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Kedves Hallgat6!

Jelen rovid irasomban a Portdban eltoltott félévemrol fogok beszamolni. Az els6 részben a
praktikus informacidkkal kezdem, majd a véarosrdl fogok beszélni, ezutdn a gasztronémidrol,

¢és végiil az utazasi lehetdségekrol.

Portoba érkezésemkor eldszor két dologgal szembesiiltem: egyrészt a reptérre metro jar,
ami Osszekoti azt a belvarossal, masrészt pedig az Uber €s a Bolt kifejezetten olcso (pl. reptér-
varoskozpont kb. 14 euro).

A kozlekedésnél maradva, a varosban van metro, busz és villamoskoézlekedés. Utdbbi
csak a turistaknak, és szinte kizardlag a folyoparton elérhetd, a metroknak pedig érdekessége,
hogy bar kiilonbozok a végallomasai, a belvarosban a vonalak egyesiilnek, tehat A-tol F-ig
minden metré ugyanazon a szakaszon halad a véarosban, majd az eldvarosi/kiilvarosi részen
kiilonvalnak. Kiilonbség Budapesthez képest, hogy a metrokon vald atszallds esetén ujra
érvényesiteni kell a jegyedet. A buszokbol rengeteg van, ez lesz a {6 kozlekedési modotok,
kiilondsen, ha a UCP-re (Universidade Catolica do Porto) jartok, ugyanis oda nem megy metro.
A rossz hir, hogy ezek a buszok rendszeresen késnek, €és adott esetben nem csak 1-2, hanem
akar 5-15 percet is. Utols6é informacié a kozlekedéshez: 23 éves kor alatt ingyenes a
tomegkozlekedés hasznalata, januar 6ta nem csak tanuloknak. Azonban az ehhez sziikséges
kartyat ki kell valtanotok egy Andante iroddban (Lojas Andante — igy keressetek rd), amihez az
irataitokra, egy helyi tartozkodasi helyre és egy digitalsi fotora lesz sziikségetek.

Az egyetemi ligyintézésben a kovetkezdkre érdemes szdmitani: mindenki nagyon
kedves, de senki sem lesz rugalmas. Kénnyen eléfordulhat, hogy az oktato is véltoztatni fogja
az orak vagy a vizsga idépontjat, akar a teljesitési kovetelményt is. Ne ijedjetek meg ilyenkor,
a hallgatok proaktivak, csatlakozzatok hozzajuk és személyesen konyorogjetek, emailben pedig
verjétek az asztalt, és ez eredményhez fog vezetni — nalunk is igy volt tobb 6rank esetében.
Amikor elészor beléptek majd az ESCA rendszerbe, miutan felvették nektek az orditokat,
konnyen lehet, hogy ugy fogjatok latni, hogy egyes orditok iitkoznek. Ez nem igy van, ne

jjedjetek meg. Valojaban arrol van sz6, hogy az o6rak tombdositettek, €s amire figyelnetek kell
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majd, az az, hogy azonos hetekre ne vegyetek fel orat, illetve olyan hetekre sem, amikor haza
akartok menni KV vizsgékra, vagy egyéb okbol elutaztok.

Nézziik a lakhatast: akikt6l maradjatok tavol: Uniplaces, Hostwise — agyipoloskas volt
a lakasunk, és nem is volt jo ¢élménylink az lgyfélszolgalatukkal, példaul egyoldaltian és
jogosulatlanul felmondtak a bérleti szerzédésiinket, ami ellen nem tudtunk érdemben fellépni.
Pozitivabb vizekre evezve: egy lakas bérlésénél figyeljetek arra, hogy a rezsi magasabb lesz,
mint amire szamitotok. Pl. egy 350 euro bérleti diji egy f6s szoba téli rezsije kb. 120-150 euro
is lehet, mivel az energia ara magas, €s a szigetelés a legtobb lakasban nincs. Az Airbnb esete
az, hogy elsére magasnak tlinik az 4r, de sok lakés heti vagy havi kedvezményt nyujt, és igy
példaul az altalunk 36 napra bérelt 2 f6s lakas fejenkénti ara kb. megegyezett az elébb emlitett
kb. 450-500 eurdra. Ebben akar a lakas heti szintii takaritdsa is benne van, igy akar jobban is
jéarhattok ezzel. Ha Airbnb ajanlas kell, keress személyesen nyugodtan.

Az arakrdl: nem vészes, kb. 1,2-1,5-szeres arakra szamitsatok a boltban. A hus dragabb,
a hal és déli gyiimolcsok olcsobbak. A tejtermékek €s a tojas kb. hasonld arban vannak. A
tomény szesz draga, a bor viszonylag olcso, j6 mindségli fehérbort 4-5 eurdért is kaptunk, de
kifejezetten magas mindséget mar 12-15 euroért lehet kapni. A csavarzar szinte ismeretlen,
szoval dugdhtzo nélkiil nem jutsz messze. Az itthon is ismert bolthdlozatok koziil jelen van a
Spar, Lidl, Aldi és az Auchan. Javaslom azonban, hogy inkabb a helyi lancokat vélasszatok,
nevesen a Pingo Doce-t és a Continentét. Utdbbinak kifejezetten nagy iizletei is vannak a

belvarosban is, ami praktikus.

Most a varos tekintetében eldszor is azt javaslom, hogy a turistalatvanyossagokat az oft-
szezonban nézd meg elsdsorban. Amugy, ha az 6sszes kotelezd latvanyossagot rohamtempdban
akarod megnézni, az kortilbeliil 2-3 napon beliil megoldhatd. Amit mindenképp ajanlok: Palacio
Bolsa, Torre dos Clerigos, Szent Ferenc templom, Santa Clara templom, Mercado Bolhao,
Ponte Luis, Estacao Sao Bento ¢és az 6ceanpart. Egyébként pedig ajanlom, hogy sétalj sokat,
mert a varos bajat ez adja at igazan. Bar nem szorosan a varoshoz tartozik, de a Douro folyo
volgye is kihagyhatatlan, érdemes felmenni vonattal vagy autdval, beiilni Pinhaoban egy
borkostoldra és ellatogatni a kilatdpontokhoz is.

A gasztronémiarol szintén csak roviden: a {0 specialitasok, amiket érdemes
megkostolnotok a pastel de nata nevii leveles tésztéas, vanilids tojaskrémes siiti; a franchesinha
nevil melegszendvics (sajt, sonka, steak, kolbasz), amit sords, portdis paradicsomos szdszban
elaztatnak, és hazi siiltkrumplival talaljak, illetve a bacalhau com natas, ami egy sozott

tokehalas, tejszines sajtos rakott krumpli. A portéi borrdl annyit, hogy nehéz miifaj, foleg a



gyakorlatlan borivonak: testes, édes, magas alkoholtartalmu. Legjobb, ha elmész egy
borkéstolora, és ott megnézel tobb stilust, aztdn vagy bejon, vagy nem. Nekem kifejezetten
tetszett, féleg az id6sebb tawny-k, mint a reserve, 10,20 évesek.

Az utazési lehetdségeknél eldszor a kontinensen beliili utazasrol: a Flixbus nagyon
olcso, akar 1500Ft-ért is vehetsz Lisszabonba jegyet. Ezen kiviil érdemes utazni Guimarresbe,
Nazaréba, Coimbraba, Tomarba, Fatimaba, Batalhaba, Alcobacaba, Bragaba, Bragancaba,
Aveiroba, Lisszabonba, Sintraba, Faroba és tigy en bloc Algarveba, illetve Evoraba. Ezek nagy
része Flixbus-szal elérhetd, de van, amit érdemesebb kocsival. A szigeteket is ki kell emelnem:
az Azori-szigetek esetében els@sorban Sao Miguel és Tercceira szigetét emelném ki, illetve
megemliteném Picot, ezen feliil pedig Madiera is kihagyhatatlan. Ezkehez utitervem is van, ha

érdekel, szivesen rendelkezésedre bocsatom.

Végiil néhany kép Portobdl, és a Douro volgybdl:







