2024/2025. 1. félev

Erasmus+ beszamolo
Bergen, Norvégia

Az Erasmus+ program keretében a 2024/25-os tanév elsd félévét tolthettem Norvégidban,
Bergen varosaban. A norvég életstilus, a lenyligdzd természeti kornyezet €s az egyetemi élet
egyarant meghatarozo élményekké valtak szamomra. Az itt szerzett tapasztalatok nemcsak
egyetemi éveimet tették teljessé, hanem a jovObeni szakmai €és személyes ¢letemet is
gazdagitani fogjak.

Bergen varosa és iddjarasa

Bergen, Norvégia masodik legnagyobb varosa, melyet hegyek és
fjordok olelnek koriil. A varost nem véletleniil hivjak az ,,esernydk
varosanak™: az esds iddjaras mindennapos, igy erre érdemes
felkésziilni. A hét kdrnyezd hegyrdl csodalatos panordma nyilik a
varosra a nap barmely szakaszédban. A hegymdszas mellett meleg
szivvel javaslom az Ulriksbanen és Floybanen felvondk
hasznalatat. A hegycsucsokon a lenyligdzd panordma latvanyan tal

helyi specialitdsokat kinald éttermeket és kavézokat kereshetiink
fel.

Megélhetési koltségek és kozlekedés

Norvégia draga orszag, az élelmiszerbeszerzéshez a Kiwi és a Remal000 iizleteket ajanlom,
ahol kedvezdbb arakat talalhatunk. Kiilonleges emlékem a nyar végi Ikea pizsama party, ahol
500 koronas kupont kapott mindenki, aki pizsamaban ment. @) Fontos kiilénbség azonban,
hogy a legtdbb bolt vasarnap zarva tart. Az egyetemistak szdmara elérhetd Sammen éttermek
meleg ételeket kinalnak kedvezdébb aron. A varos kozlekedése jol szervezett, az 1-es Bybanen
a repllotér €s a belvaros kozott biztosit gyors eljutast. Az utazasi bérletek vasarlasdhoz a Skyss
alkalmazas nyujt praktikus megoldast, mig didkigazolvanyként a Studentbevis alkalmazas
hasznélhat6.

Szallas és kozosségi élet

A Sammen keretében a Fantoft didkszalld kétfos
lakrészében laktam. A kollégium infrastruktirdja
kival6: konditerem, szauna ¢és kozosségi terek
allnak  rendelkezésre, amelyek lehetdséget
nyUjtanak a baratkozésra és a pihenésre. A Fantoft
Tentants Union remek bérlési lehetdségeket is
biztosit (bérelhetd példaul vendégagy, kemping
felszerelés). A Welcome Week soran tartott |
kozosségi programok, mint a tardk ¢és jatékos
csapatépitk, gyorsan  megkoOnnyitették a ' i 2
beilleszkedést. A Fantoft Tentants Union pedig valtozatos programokat kinalt a félév soran. A
nemzetkozi didkokkal valo kozos 1dotoltés €s kulturdlis tapasztalatok miatt minden nap
kiilonleges volt.
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Egyetemi élet és oktatas

A Bergeni Egyetem modern infrastruktiraval és magas szinvonala
oktatassal  rendelkezik. A  legtobb targyhoz ingyenes
kompendiumot biztosit az egyetem, illetve tobb konyvet is
elérhetdvé tesznek online. A vizsgak tobbsége digitalis formaban
zajlik, a feladatok kozott pedig esszéirds €s jogesetmegoldas is
szerepelt. Az oktatds szakmai szempontbdl inspirdlo volt, és Uj
nézdpontokat adott jogi tanulmanyaimhoz.

Osszegzés
Az Erasmus+ programban valo részvétel szamomra felejthetetlen élményeket nyujtott. A

lenyligdzd természeti kdrnyezet, sarki fény atélése, az 01j baratsagok és a magas szinvonala
oktatas mind hozzajarultak személyes és szakmai fejlddésemhez. Bar a megélhetési koltségek
magasak és az 1ddjaras gyakran esds, ezek az apré nehézségek eltorpiilnek a megszerzett
tapasztalatok mellett. Rendkiviil halds vagyok amiért ezzel az élménnyel zarhatom le az
egyetemi éveimet.




