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,»A blindzo lelkére nem csupan azért hivatkoznak a targyalason,

hogy megmagyardzzak a biincselekményt, és hogy a feleldsség jogi
megitélésében szerepet jatsszon; ha birdsag elé viszik, ilyen pompéval
¢és koriilményességgel, a megértés iranti

elkotelezettséggel és ilyen

"tudomanyos" megkdzelitéssel, az azért van, mert az

is, valamint maga

a blincselekmény is megitélésre keriil és osztoznia kell

a biintetésben.”!

I. Bevezetés

Az aldozatok szexualis deliktumok altali veszélyeztetettsége, valamint az elkdvetok
szankcionaldsa egyidds a civilizacid létrejottével. A tarsadalmak fejlédésével a bilin
megitélése nem valtozott, de ezen biincselekmények biintetéstana folyamatos valtozasokon
ment keresztiil a tarsadalom és az egyének jogainak fejloddésével parhuzamosan. A
jogalkotok a mai napig keresik a megfeleld 6nallo vagy éppen Osszetett modszereket,
amelyekkel els6sorban megvédhetik a potencidlis aldozatokat, masodsorban
visszatarthatjak az elkovetoket a blinismétléstél. Ez a problémakdr a mai napig nyitott és
megoldatlan, hiszen egyik orszagnak sem sikeriilt ezen célok maradéktalan elérése.
Természetesen az, hogy nem léteznek nemi deliktumok s ebbdl fakadéan azok elkdvetoi,
csupan egy utopisztikus vilagban lehetséges, igy az ilyen torekvések eleve hamvaba holtak,
azonban az arra valo igyekvés, hogy ezen bilincselekmények elkovetdinek szamat, a
megfeleld torvényes eszkozokkel, a lehetd legalacsonyabbra csokkentsiik, egy olyan cél,

melynek eléréséért a jogalkotonak kiizdenie kell.

E kiizdelemben hazadnkban egy igen erds eszkoz lehet a mas orszagok altal alkalmazott és
miikodo eljarasok, gyakorlatok atvételének megfontoldsa, természetesen kizarolag akkor,
ha ezen torvényes eszk6zok megvizsgalasat kovetden egy olyan megnyugtatd allaspontra
lehet helyezkedni, amely szerint a Magyarorszadgon vallott erkdlesi €s jogi elvek alapjan
atvehetdek és a magyar jogrendszerbe vald adaptdlassal alkalmazhatéak ezek a

gyakorlatok.

Ezen kérdéskor vizsgalata a jelen idokben kiilondsen nagy szerephez jut. Az emberi

erkolesi normak folyamatosan alakulnak az adott kor irdnyadd nézetei szerint. Az

! Michel FOUCAULT (1977): Discipline & Punishment: The birth of the Prison 18 (Alan Sheridan trans,
Adivision of random House. INC. NEWYORK).



»elfogadhat6” erészak hatara a szexudlis blincselekmények tekintetében egyre
alacsonyabb szintre csokken, legyen sz6 férfi (fi) vagy néi (lany) aldozatrdl. A testet és
az azzal ohatatlanul 0sszekapcsolodo szexualitdst immar — igen régodta - nem csak az
erkolcsok, hanem a jog maga is megprobalja erésen védeni. Ma mar az arra valo
hivatkozés, hogy az erdszak nem erdszak, hiszen azt a feleségem ellen kovettem el,
egyszertien nem foghat helyt. Immar a test egyfajta magantulajdoni helyzetet kapott, s mint

olyat, a tulajdonosnak igenis jogaban all megvédeni.

Sajnos — a szexualis blincselekmények esetén - ennek ellenére igen komoly szerepet kap
még mindig az aldozat hibaztatasa, mely miatt az ezen biincselekmények napvilagra
kertilésének igen magas foku latenciaja tapasztalhaté a mai napig. Azonban az elmult
koroktdl eltérden, az emberek manapsag masodperecek alatt jutnak az informacidkhoz, a
hirekhez, legyenek azok valésak vagy valotlanok. fgy mig régen az a hir, hogy egy fut6
nét megerdszakoltak, vagy egy altalanos iskolaban egy kiskora gyermek szexualis
blincselekmény aldozata lett, csupan az adott elkdvetés helyszinének kdzvetlen korzetében
valhatott hirré — ha egyaltalan mas is tudomast szerzett rola az aldozaton vagy a
hatosdgokon kiviil -, addig a mai informdaciés vildgban néha a kiilonb6z6 kozdsségi
halozatokrol, elektronikus hirportalokrol elobb értesiil roluk egy ,,mezei” allampolgar,
mint a hatésagok. Immar ezek a cselekmények nem maradhatnak titokban, s nap mint nap
egyre tobb ilyen esetr6l szamol be a sajtd. Ennek megfeleléen a tarsadalom egyre
ki¢lezettebben valaszol az ilyen bilincselekmények elkdvetésére, valamint koveteli ezen
cselekmények megakadalyozasat, valamint az elkdvetd megbiintetését. Azzal, hogy a
hirek, a tdrsadalom vagy a kdzosség sérelme azonnal, akar az egész vilagbol kozbeszéd
targyava vallnak, altaldban noveli a tarsadalom nyomasat ¢s elvarasait a nagyobb bizalom,

a gyors ¢és miikddd igazsagszolgaltatas felé.

Ettdl fiiggetleniil hiszem azt, hogy kizardlag a tarsadalmi nyomas nem képezheti indokat
egy jogalkotdi dontésnek, azonban mindenképpen megfeleld indulé motivum lehet a
kiilonbozd  kiilfoldi  gyakorlatok megvizsgalasahoz, valamint esetleges atvételének

megfontolasdhoz.

Ezen okokbdl kifolyolag dontottem tgy, hogy megprobdlom athatdéan megvizsgalni a
kémiai kasztraci6 vildg szinti alkalmazédsanak gyakorlatdt, az azzal felmeriild
problémaékat, nehézségeket mind jogi, mind egészségligyi szempontbdl, s megprobalok

valaszt adni arra a kérdésre, hogy egyaltalan felmeriilhet-e ezen gyakorlat magyar jogba



torténd atvétele, kifejezetten biintetdjogi szintéren ¢és ha igen, akkor hogyan, milyen

szabalyozassal.

1.1. A kutatas relevancidja €s hipotézise

Kutatdsom relevanciajat harom {6 kérdéskorben lehet megfogalmazni:

Elsésorban figyelemmel kell lenni az elmult évtizedekben mutatkoz6 tendencidkra,
mégpedig arra, hogy a vilag szamos orszagaban — mint példaul Csehorszag, Franciaorszag,
Dania, Ukrajna, Indonézia, India — vagy bevezették, vagy vizsgaljak a kémiai kasztracio
bevezetésének lehetdségét, valamint az elmult hetek soran hazankban is egyre tobbszor
felmeriild kérdéskor kiillonbozd sajtoorganumokban a kémiai kasztracid intézménye,
tekintettel az egyre gyakrabban el6fordulo — vagy napvilagra keriil6 - szexualis deliktumok
elkovetésének ténye, mellyel a tarsadalmi elvéras is egyre novekvd tendenciat mutat a
jogalkotd hatékony fellépése iranyaban.> A szexudlis abuzus, a gyermekek szexualis
kihasznaldsa gyakori média-toposz; magas hirértékii torténés, amely — ha tudomast
szereznek rola — bizonyosan bekeriil a médiumok hirfolyaméaba. Az ilyen cselekmény
szorongas-keltd, gyakran félelmeket vagy akar mordlis panikot is mobilizal; egyike a
gyerekeinket fenyegetd veszélyek miatt érzett, mélyen fekvd aggodalmainknak. Egy
gyermek szexualis bantalmazasa szélséséges indulatokat valt ki** Nem hagyhato
figyelmen kiviil, hogy ezen cselekmények egyre gyakrabban és egyre nagyobb mértékben
érinti a kiskoruakat, amely minden tarsadalomban, de Magyarorszagon talan még
fokozottabban egyfajta védelmezd 6sztont valt ki az emberekbdl, amellyel az elvaras a

jogalkoté felé a még keményebb fellépés érdekében csak fokozodik.’

2 14sd: Tudhatott az 6budai iskola vezetsége a fiatalkoraakkal kapcsolatot 1étesitd pedagdgiai asszisztens
videdirdl (contextus.hu), 13 éves kislanyt ronthatott meg egy pedofil tanar, aki ezért fizethetett a gyermek
né6i ruhaba 61t6zkodd mostohaapjanak (origo.hu), Eveken keresztiil molesztalta a diaklanyokat a portas egy
budapesti altalanos iskolaban (origo.hu), Itthon: Bojte Csaba szerint statisztikailag tobb a pedofil a tanarok,
az orvosok és a taxisoférok, mint a papok kozott | hvg.hu, Ujabb fejlemények a pedofilia miatt
letartoztatott volt allami vezetdrdl (hirstart.hu), Itt egy tjabb Kaleta-ligy? Gyermekekrdl késziilt ocsmany
fotok tartasanak gyanujaval vették Orizetbe a korabban allami szervnél dolgozo férfit | Kékvillogo
(kekvillogo.hu), Nem leanyalom a kémiai kasztracio | Weborvos.hu

3 Szabo Judit — Virdg Gyorgy *Bilindzok? Betegek? Gondolatok a pedofiliarol és szexualis biinelkdvetésrol,
Ugyészségi Szemle 2023 « VIII. évfolyam, 1. szidm 4. o.

4 Lasd még példaul Guzi Zsuzsanna: Elitélt fogvatartottak a statusz-hierarchiaban. Bortoniigyi Szemle,
2016/2., 55-67.; Somogyvari Mihaly: A szexualis binelkdvetdk karakterisztikdja és kezelési lehetOségei
biintetés-végrehajtasi keretek kozott. Beliigyi Szemle, 2022/1., 99-117.
https://doi.org/10.38146/BSZ.2022.1.7

3 1asd: 2021. évi LXXIX. torvény indokolasa



Masodsorban a témaval Osszefliggésben nem csak joggyakorlati szempontbol, hanem
jogtfilozofiai szempontbol is kritikus kérdés a test sérthetetlenségének kérdéskore, mely
talmutat a kémiai kasztracio jelenlegi gyakorlatan, egészen az agyba beiiltetett MI® 4ltal
vezérelt chipen keresztiili, egyes nem kivdnatos agyi aktivitasok észleléséig és
megallitasaig.

Harmadsorban az egyik legfontosabb és legkritikusabb vizsgalandé fogalom a szabad
akarat, s ezen keresztiil a befolyastdl és kényszertdl mentes, szabadon meghozott dontés,
mely — tapasztalatom szerint - a kémiai kasztracié alkalmazasdnak engedélyezésében az

egyik legmegosztobb kérdéskor.

1.2. Hipotézisek

H1: A kémiai kasztracidé nemzetkozi joggyakorlatanak valtozasat elsdsorban a tarsadalmi

elvarasok, és nem a jogi, vagy egészségligyi szempontok hataroztak meg.

H2: A kémiai kasztracié bizonyos alaposan kidolgozott jogi, egészségiigyi, tdmogatoi

kornyezeti egylitt allasok esetén, onkéntes alapon bevezethetd Magyarorszagon.

1.3. A kutatas modszertana

Célom tehat egyrészt a kémiai kasztracio kérdéskorének holisztikus vizsgalata, masrészt
ennek a problémakdrnek mas joggyakorlatokra alkalmazhatd, altalanos tanulsagai, segitve

az exante jogfilozofia tudomanyos parbeszédét.
Kutatdsom moddszertana egy multidiszciplinaris megkdzelités, melyben

e clsdsorban természetesen a vonatkozd hazai, eurdpai, illetve angolszdsz jogi
kornyezetet vizsgalom

e de ezt kiegészitem a témakor egészségiigyi, orvosi szemléletével

¢ mesterséges intelligencia



e a tarsadalmi elvarasok és szemléletvaltasok torténeti-kulturalis
figyelembevételével
e illetve bizonyos esetekben mintegy kontrollcsoportként, oppozicioként az elsd

csoportba nem illeszthetd jogi eljarasok vizsgalataval.

A kutatdsom soran — tekintettel arra, hogy a magyar jogirodalomban igen kis mértékben
talalhato forrdsanyag, vagy csak emlités szintjén jeleniti meg a témat — a kiilfoldi, foként
angol nyelven megjelent szakirodalom, folyoiratok, PhD értekezések €s tanulmanyok
szolgaltak PhD tézisem alapjaul. Ezen tilmenden kutatdsom jelentds részét képezték a
nemzetk6zi egyezmények, az Eurdpai Birosag itélkezési gyakorlatanak, valamint azon
orszagok torvényeinek, jogforrdsainak vizsgdlata, melyeknél bevezetésre keriilt a
blintetdjog keretein beliil, vagy valamilyen azt kiegészitd0 moédon a kémiai kasztracid

intézménye.

Sziikségesnek tartom kiemelni, hogy a téma egészségiigyi szempontokbdl is igen kényes
volta miatt, nem csupan a jogi szempontok voltak figyelembe veenddek, hanem legalabb
annyira a biologiai, egészségligyi — testi €s pszichés - szempontok is, igy kutatdsom soran
szamos — szintén altaldban angol nyelvii — egészségiigyi, pszichologia, valamint
pszichiatriai tanulmanyt €s szakcikket tanulmanyoztam at. Figyelemmel arra, hogy
értekezésemben — ahogyan az a cimébdl is kdvetkezik — nagy hangsulyt kapott a parafilias
elkovetdk vizsgalata, igy megkerestem dr. Somogyi Andrea igazsagiligyielmeszakérto,
igazsagiigyi pszichiater, klinikai farmakologust, aki tobb évtizedes szakmai tapasztalatabol
eredéen a kérdéseimre adott valaszaval alatamasztotta a kiilfoldi szakcikkekben

olvasottakat.

1.4. A dolgozat felépitése

Disszertaciom masodik fejezetében az anyagi jogon — mint mindennek az alapjan — beliil
a nemi deliktumok szankcionéalasanak torténetének, a hatalyos szabalyozasanak, valamint
a szexualis blnelkovetdkkel kapcsolatos kérdéskorok vizsgalataval foglalkozom, hiszen
esszenciadlis azon biincselekménykor, valamint elkdvetdi kor pontos megismerése,
amelyek elkovetése esetén, valamint akik altali elkdvetés esetén potencidlisan felmeriilhet

a kémiai kasztracid alkalmazasa.



Tekintettel arra, hogy célom annak megvalaszolasa, miszerint bevezethetd-e a kémiai
kasztracid6 a biintetdjog keretein beliil a magyar jogrendszerbe, tanulmanyom
elengedhetetlen részét képezi az igazsagszolgaltatasi elméletek, a szankcidtan, valamint az
egyes jelenleg is hatalyos torvények bemutatasa. Ertekezésemben ezen témakorokben nem
torekedhettem valami 0j létrehozasara, hiszen azt nagy tiszteletnek 6rvendd, elismert
tudomanyos emberek mar magas szinvonalon megtették, akiknek a tudésat igy segitségiil

hivtam.

Kutatdsom sordan nagy hangsulyt fektettem a parafilias buinelkdvetdk vizsgélatara, a
parafilia orvosi szemszogbdl torténd attekintésére, melynek sordn nem csupan a
szakirodalmat, hanem egy elismert orvosszakértdt tapasztalatat is meg tudom osztani, hogy
még inkdbb alatamasztott képet kaphassunk ezen pszichés betegségekben szenvedd

elkovetokrol.

Azt kovetden, hogy a jogelméleti és anyagi jogi alapokat attekintettem ratérnék
tanulmanyom f6 témajara a kémiai kasztraciéra. Mindenképpen sziikségesnek tartom a
kémiai kasztraci6 fogalmanak pontos meghatarozasat és az eljaras tisztazasat, ugyanis
tapasztalataim alapjan a fogalom pontos ismerete nélkiil heves érzelmi reakciokat valt ki a
laikusokbdl és a nem laikusokbol egyarant, ami nem csoda, hiszen a kasztracio szo6 az egész
folyamatot megbélyegezve, egyfajta pejorativ toltetet ad magéanak az eljarasnak is.
Igyekszem ramutatni, hogy az elnevezés onmagaban hibas, hiszen ennek az orvosi

beavatkozasnak semmi kdze nincsen a kasztracio szo valds, orvosi jelentéséhez.

Ezt kovetden, megvizsgidlom a kémiai kasztraciot egészségligyi megkozelitésébol,
melynek soran a jelenleg hasznalt gyodgyszerek hatas mechanizmusanak, valamint
lehetséges mellékhatasainak bemutatasara torekszem, természetesen a megfeleld szakmai
tudas nélkiil, kizarolag a felhasznalt orvosi cikkek ¢és kutatdsok bemutatdsanak
segitségével, valamint ismertetek egy még nem alkalmazott kisérleti modszert, amely
egyes vélemények szerint Uttord lehet az orvostudomany teriiletén mindenképpen, de —
amennyiben megalkotjak a megfeleld jogi kereteket — a jogtudomény, azon beliil pedig a

biintet6jog teriiletén is.

A kovetkezo fejezetben — a teljesség igénye nélkiil -, a nemzetk6zi gyakorlat bemutatasara
torekszem. Tekintettel arra, hogy mindenképpen egy érthetd és atlathatdo betekintést

szeretnék nyljtani a kiilonbozd allamok eljarasaiba, kivélasztottam néhany a magyar
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jogrendszerhez hasonlo, valamint attdl eltérd jogrendszerli orszagot, hogy minél tagabb
képet kapjunk a szakirodalom segitségével a kiilonboz6 4allamokban kialakult
joggyakorlatokrol, igy egy valds és atfogd képet tudok mutatni a kémiai kasztracio

alkalmazasarol és annak tanulsagairdl.

Végiil disszertaciom egyik legfontosabb részének tartom az etikai szempontok atfog6 és
koriiltekintd bemutatasat, melynek soran a kiilonb6z6 orszagbéli jogtuddsok altal leirt, az
Eurdpai Birdsdg dontéseiben megfogalmazott, az ezen dontés mellett kiallok, valami
ellene agalok véleményét, az amerikai birdsagok joggyakorlata elemzésének, kémiai
kasztracidval kapcsolatos etikai kérdéskdrben leirt pro és kontra érveit sorakoztatom fel,
az emberi jogok jogi védelmét ad6 nemzetkdzi egyezmények tiikkrében. Véleményem
szerint, az etikai szempontok mind koziil a legmeghatarozobbak annak a kérdésnek az
eldontésénél, hogy egyaltalan felmeriilhet-e a kémiai kasztracid bevezetése és ha igen,

akkor milyen feltételek szabalyozasa mellett.
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II. A nemi deliktumok

Az erdszakos nemi biincselekmények 1éte és szankcionéaldsa egyidds a tarsadalommal. Mér
a legrégebbi jogrendszerek felismerték e deliktumok kiemelt veszélyességét a
tarsadalomra, ¢és valamilyen formaban ¢és modon védelmiik ald vontdk e stlyos
biincselekmények elszenveddit. Igy volt ez a magyar jogban is, hiszen az allamalapitast
kovetéen megindult jogalkotas mar a nemi erkolesot sértd cselekmények — elsdsorban a
hazassagtorés, az erdszakkal kikényszeritett nemi cselekmények ¢és a ndrablas —

biintetésérdl is rendelkezett.”

Dr. Nagy Alexandra — altalam felhasznalt - tanulménya bemutatja, hogy miként valtozott
az er0szakos nemi blincselekmények szabalyozasa a hazai jog szerint, pontosabban, hogy
a valtozd szabalyozas mennyiben felelt meg, illetve a hatalyos szabalyozas mennyiben
felel meg az alapveté alkotmanyjogi és biintetdjogi alapelveknek.’ 1° A tovabbiakban az 8

tanulmanyat hivom segitségiil a nemi deliktumok torténetének bemutatasara.

1. A szankcionalas torténete!!

A kezdetektSl az 1843. évi torvényjavaslatig Arpad-hazi kiralyaink kezdetben a nemi
erOszakot a hazassag kikényszeritésére szolgdldo eszkoznek tekintették, tehat nem
szabalyoztak sui generis deliktumként.

Ezen megkozelitéssel szakitott 1. Laszlo kirdly és dekrétumdban rogzitette, hogy ha

,,Valaki hajadon leanyon vagy asszonyon, egyik falubol a masikba mend utjaban erdszakot

" Dr. Nagy Alexandra (2020): A beleegyezés nélkiili szexualis cselekmények biintetdjogi értékel, Miskolci
Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Dedk Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, 2020, 44.
oldal

8 Lasd még részletesen: Angyal Pal (1945): A magyar biintetSjog tankdnyve. Kiilonos rész. (A munka I1.
kotete) Budapest, Atheneum Irodalmi és Nyomdai Rt. 203-204.; Haldsz Zoltan (1909): A szemérem elleni
biincselekmények. Tanulmény az anyagi biintet6jog korébdl. Budapest, Atheneum Irodalmi és Nyomdai
Rt. 1-62.; Merényi Kalman (1987): A szexualis erdszak. Kutatasi beszamolé. Budapest, Kozigazgatasi

és Jogi Konyvkiado. 88—113.

° Dr. Nagy Alexandra (2020)

10 Lasd még: Sereg Andras (2005): Alkotméanybirdk talar nélkiil. Budapest, KIK—Kerszov. 191.

' Dr. Nagy Alexandra (2020)
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teszen, ugy banja meg, mintha embert 61t volna.”'? A szabalyozas — a nemiségen kiviil —
tehat nem diszkriminalt sem a passziv alany csaladi allapotara, sem erkolcsi megitélésére
tekintettel, hiszen a deliktum elkdvetheté volt mind hajadon leany, mind asszony, mind
tisztességes, mind erkdlcsileg kétes megitélésii n6 sérelmére. Elkdvetési magatartasként az
»eroszaktevés” keriilt meghatarozasra. A buncselekmény kiemelkedd targyi sulyat
mutatja, hogy a dekrétum a legstilyosabb biincselekmény, az emberdlés szankcidjaval
fenyegette az idézett cselekmény elkdvetdjét. 3

A kovetkezé forrasunk Buda varosanak jogkonyve, illetve az annak rendelkezéseit
kiegészitd tarnoki jog, amely az 1244 ¢és 1422 kozott keletkezett jogszabalyi
rendelkezéseket foglalta egységbe, és amelyek a ndi erény elleni erdszakot szigoruan
biintették. A jogkonyv kiilon rendelkezéseket tartalmazott a passziv alany csaladi allasara,
illetve erkolcsiségére tekintettel, elkovetési magatartdsként szintén az ,.erészaktevést”
hatarozta meg, a passziv alany szdmara pedig harom napos ,,jogvesztd” hataridot irt eld az
Ot ért buncselekmény birdsadg szamadara valo jelentésére, kiilonben a sérelmet szenvedett
,hem szamithatott tobbé igazsagszolgaltatasra.” A maganinditvany 6si formajat tehat mar
Buda véros jogkonyve is ismerte.

Kiemelendd, hogy a jogkonyv kifejezetten hangsulyozta azt, hogy az elkovetd csak akkor
biintethetd, ha ,,a nd beleegyezése nélkiil tortént a dolog.” '

II. Ulaszl6 a nemi erkolcs elleni erdszakos cselekményeket, ,,a nemes lanyokon,
asszonyokon elkovetett erdszakot” mas erdszakos cselekményekkel — lazadas, rablas —
egybefoglalva szankcionalta, tovabba mar nemcsak az elkovetdt, de hozzatartozoit is
biintette, akiknek biintetése az 6rokos szolgasag lett.!> 16

A Werb0Oczy Istvan nevével fémjelzett Harmaskonyv (Tripartitum) a mostohaanyan

elkdvetett nemi erdszakot a hiitlenség korében szankcionalta.!”

12 Szent Laszl6 Kiraly (1077-1095) Dekrétomainak Elsé Konyve. 32. fejezet. Corpus Juris Hungarici.
Elérhet6: http://mek.oszk.hu/01300/01396/html/01.htm#4 (Letoltés datuma: 2024. januar 8.)

13 Dr. Nagy Alexandra (2020)

14 Davori Relkovic Néda: Buda Varos Jogkonyve. (Ofner Stadtrecht), Bolcsészetdoktori Ertekezés.
Stephaneum Nyomda R. T. Budapest, 1905. 203-204. 0. Néda Relkovi¢: Buda véros jogkdnyve [Magyar
Elektronikus Konyvtar - MEK-13261] (oszk.hu) (megtekintés 2023. oktdber 17.)

51 Ulaszlo 1514. évi XLVIL. térvénycikk azoknak a parasztoknak a biintetése, a kik a leAnyokon vagy
asszonyokon erdszakot kovettek el. 1. § https://net.jogtar.hu/ezer-ev-torvenyei?pagenum=7 (Megtekintés
ideje: 2023. oktdber 17.)

16 Dr. Nagy Alexandra (2020)

17 Tripartitum Harmaskonyv (1514) Nemes Magyarorszag Szokasjoganak Harmaskonyve. 14. cim. 6. §
http://www.staff.u-szeged.hu/~capitul/analecta/trip_hung.htm (Megtekintés ideje: 2023. oktdber 17.)
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II. Lajos dekrétuma ,a leanyokon, illetve asszonyokon elkdvetett erdszakot”
halalbiintetéssel sujtotta.

Az 1712-ben biintetdjogi javaslatként targyalt Praxis Criminalis a leany, sziiz, 6zvegy vagy
férjes n6 kozosiilésre kényszeritését erdszakos meggyalazasként (stuprum violentum) kard
altali halallal biintette. A biintet6jogi javaslat értelmében a nemi erkolcs ellen iranyulo
blincselekmények kozé sorolt erészakos nemi kozosiilés biintettét (crimen coactionis ad
libidinem) az kovette el, aki tisztességes sziiz, 6zvegy vagy hazas ndt erdvel (vagy
fenyegetésekkel) és akarata ellenére nemi kozdosiilésre kényszeritett. A javaslat elkdvetési
magatartasként tehat a nemi kozosiilésre kényszeritést hatarozta meg, elkovetési modként
pedig az erd(szak), illetve a fenyegetés szerepelt. Bar az er0szak és fenyegetés alkalmazasa
mellett megvalositott nemi cselekmény eleve kizdrja a passziv alany hozzajarulasat, a
Praxis Criminalis kiilon kiemelte, hogy a biintethetdség feltétele, hogy a nemi kozosiilés a
né akarata ellenére torténjen. '® 1

Maria Terézia Constitutio Criminalis Theresiana-ja alapjan a blincselekmény kizarolag
tisztességes nd sérelmére volt elkdvethetd, a blincselekmény alanyanak szankcidja pedig
lefejezés volt.

I1. Jozsef Biintetd Torvénykonyve elhagyta a tisztességes megszoritast, igy az ,,er6szakos
szeplOsités” barmely no ellen elkdvethetd volt, amennyiben a tettes a sértettet nemi vagya
kielégitésének szandékabol

a) er6szakosan megkdtozi,

b) biinsegédek kdzremiikddésével ellenallasra képtelen allapotba hozza, vagy ha

c) ,,halalt-szerz0" fegyverek felmutatasaval, fenyegetéssel kényszeriti arra, hogy eltiirje a
szeplositést €s 6t ilyen allapotban ,,valosaggal meg is szeplositi". A blincselekmény a férj

altal felesége sérelmére, illetve nem tisztességes nd sérelmére nem volt elkdvethetd.

¥ Dr. Nagy Alexandra (2020)

19 Lasd még: Merényi Kalman: A szexuélis erészak, Kozgazdasagi és Jogi Kényvkiadd, Budapest, 1987,
118.0

20 Both Odén: A stuprum violentum a kései feuddlis magyar biintetjogban (1790-1848), Acta Juridica et
Politica, Tomus XXIV. Fasciculus 2, Szeged, 1977, 4. o. A stuprum violentum a kései feudalis magyar
biintetdjogban: 1790-1848 - SZTE Egyetemi Kiadvanyok (u-szeged.hu) (Megtekintés ideje: 2023. oktdber
17.)
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Megallapithatd, hogy a Laszl6é kirdly torvényeit kovetd jogforrasaink egyhanguan
kizarélag a ndket védték az er6szakos nemi deliktumokkal szemben, kiilonboztek azonban

abban, hogy diszkrimindltak-e a passziv alany erkdlcsiségére tekintettel.?!

Az 1795. évi magyar biintet6torvénykonyv-tervezet Gjitasa volt, hogy a szemérem elleni
blincselekmények kozott szabalyozott nemi erdszak passziv alanya lehetett ,,nem

tisztességes”?

n6, férfi, orilt, részeg, elmebeteg, vagy gyengeelméjli, ontudatlan,
serdiiletlen vagy tévedésben 1évo személy is, tehat a tervezet igen széles korben hatarozta
meg a passziv alanyok korét.

Dr. Nagy Alexandra tanulmanyéaban olvashat6 a XVIII. szazad elismert jogtudosainak
ellentétes allaspontjainak dsszefoglalas, mely szerint:?

Bod6 Matyas az 1795-0s javaslathoz hasonldéan — diszkriminaciotél mentesen — kivanta
meghatarozni a passziv alanyok korét>*, Vuchetich Matyas ellenben csak a tisztességes
néket részesitette volna biintetéjogi védelemben.?> Bodo szerint erdszakosnak szamit az
olyan paraznélkodas (masképpen: stuprum), amelyet férfi szliz, 6zvegy vagy hazas ndnek
ellenallasa és egyet nem értése ellenére eréhatalom (fizikai kényszer és fenyegetések)
alkalmazéséaval kényszerit ki. Véleménye szerint biintetendd az is, aki nem torvényes koru
lednnyal, eszét vesztettel (mente capta), eszeldssel (maniaca), oriilttel (furiosa) és mas
hasonl6 sajatossagu nével paraznalkodik, mert ezeknek hianyzik az értelme és ezért az
ilyen tilalmas aktushoz nem jarulhatnak hozzd, kovetkezésképpen inkabb erével, mint
beleegyezéssel elkovetettnek mindsitendd a cselekmény. Vuchetich azt az allaspontot
képviselte, miszerint az erdszakos nemi kozosiilés (stuprum violentum) fogalmat csak az
olyan tilalmas kozdsiilés meriti ki, amelynek az elkdvetésére erdvel és kényszeritéssel

tisztességes nd sérelmére keriil sor.?®

Az er6szakos nemi kozosililés befejezett
blincselekménnyé pedig csak akkor valik, ha nem marad el az ¢élettani értelemben vett
kozosiilés. Hangsulyozta azt is, hogy a férj felesége ellen nem kovethet el erdszakosnak

mindsild nemi kozosiilést, €s hogy az erdvel és kényszeritéssel fogalmi elemek alatt

21 Dr. Nagy Alexandra (2020)

22 1795-6s javaslat XXXVII. fejezete a nemi er8szakrol

23 Dr. Nagy Alexandra (2020)

24 Lasd még: Bodd Matyds: Jurisprudentia criminalis praxim et constitutiones hungaricas in partes duas
divisa. Pozsony: 1751. 260. o.

% Lasd még: Vuchetich Matyas: A magyar biintetéjog rendszere. I. konyv. Elméleti biintet6jog.
Magyarorszag fels6iskolainak hasznalatdra. Budan, a Magyar Kiralyi Egyetem Nyomdéjéban, 1819. 316-
317.0

26 Vuchetich Matyas (1819)
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nemcsak az abszolut, az ellenallasi képességet teljesen megtord fizikai (vis absoluta),
hanem az akaratot hajlité pszichikai eré (vis compulsiva), a megtamadott né ¢€lete, testi
épsége ellen kilatasba helyezett, a kérlelésnél, siirgetésnél (vis grata) tobb, sulyos
fenyegetések alkalmazésat is érti. Az akaratnyilvanitasra képtelen személlyel erdszak
alkalmazasa nélkiil elkdvetett paraznalkoddst nem mindsitette erdszakos nemi
kozosiilésnek, hanem az alvokon, részegeken, Oriilteken, gyengeelméjiicken vagy
serdiiletleneken végrehajtott nem akaratlagos stuprum megéllapitasat vélte indokoltnak,
melynek sokkal enyhébb volt a biintetése. Kiilon kitér a kényszerités, valamint a komoly
és allhatatos ellenallas kérdésére. Allaspontja szerint a puszta fenyegetédzés, amely nem
veszélyezteti kozvetlenill a fenyegetett nd ¢€letét vagy testi épségét, nem meriti ki az
erdszak fogalmat, amelynek megallapithatosagat kizarja az is, ha a né csak szinleli az
ellenallast vagy ingadozik abban.?’

Az 1827-es biintetdtorvénykonyv-javaslat visszatért a korabbi koncepciokhoz és csak a
»tisztességes noket” hatarozta meg lehetséges sértettként. Kiemelendd, hogy az erdszakos
nemi kozosiilés az ember velesziiletett jogait sértd deliktumok kozott keriilt szabalyozasra.
A magyar biintetdjog fejléddése szempontjabdl kiemelkedd jelentdségili, Dedk Ferenc
nevéhez kapcsolhatd 1843. évi biintet6tdrvény-javaslat kiilonos részének XVIIL. fejezete
rendelkezett az ,,er6szakos nemi kozoskodésrol.” A bilincselekmény passziv alanya csak
olyan nd lehetett, aki az elkovetdvel nem €It hazassagban. A tervezet nem diszkriminalt a
sértett erkolcsi megitélésére, illetve életkorara tekintettel. A cselekményt dntudatlan vagy
bodult allapot eldidézésével, illetve kihaszndldsdval is el lehetett kovetni. A
befejezett/bevégzett cselekmény és kisérlet elhatarolasanak megkonnyitése érdekében a
tervezet megadta a bevégzettség definicidjat is. A 202. § szerint ,,az erdszakos kozoskodési
blintett akkor tekintetik bevégzettnek, midén a nemzé részek mar valdsaggal
egyesitettek.”?® E definiciora azért volt sziikség, mivel a tervezet a kisérletet a bevégzett
cselekménytdl enyhébben rendelte szankcionalni. A tervezet szigortibb szankciot allapitott
meg arra az esetre, ha az erdszakos cselekmény a passziv alanynak sériilést, betegséget
vagy halalt okozott. A javaslat fokozottabb védelmet kivant biztositani a 14. életévét be

nem toltdtt személyeknek, illetve az elkdvetd egyenes- vagy oldalagi rokonainak.?® 3°

27 Dr. Nagy Alexandra (2020)

28 1843. évi Magyar Biintetd Torvénykonyvi javaslat. Lasd részletesebben: Merényi: A szexudlis erészak.
123.0.

2 Dr. Nagy Alexandra (2020)

30 Lasd részletesen: Halasz Zoltan: A szemérem elleni biincselekmények. Tanulmany az anyagi biintet6jogi
korébol, Az Atheneum Irodalmi és nyomdai R.- Tarsulat Kiadasa, Budapest, 1909. 102-103. o.
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A magyar biintetdjog-tudomany kiemelkedd alakjanak, Csemegi Kéarolynak nevével
Osszeforrt 1878. évi V. torvény, vagyis a Csemegi Kodex, mint az elsd magyar biintetd
torvénykonyv XIV. ,,A szemérem elleni biintettek és vétségek” cimet viseld fejezetében
részletes szabalyozast adott az erdszakos nemi biincselekményekrdl.>!

A Kodex értelmében az erdszakos nemi kozosulés buntettét az kovette el:

1. aki valamely nészemélyt erészakkal, vagy fenyegetéssel arra kényszeritett, hogy vele
hazassagon kiviil nemileg k6z0osiiljon; tovabba,

2. aki valamely nészemélynek ontudatlan, — vagy akaratanyilvéanitasara, vagy védelmére
tehetetlen allapotat arra hasznalta fel, hogy vele hdzassagon kiviil nemileg k6z0osiiljon; akar
0 idézte el6 azon allapotat, akar nem.

A szemérem elleni erdszak biintettét pedig az valositotta meg, aki valamely ndszemélyen
erOszakkal vagy fenyegetéssel, — vagy a ndszemélynek az erdszakos nemi kozosiilés
keretében meghatarozott allapotaban, héazassagon kiviil fajtalansagot kovetett el,
amennyiben cselekménye stlyosabb beszamitasu biintettet nem képezett.*?

A biincselekmények jogi targya elsddlegesen a néi szemérem, a n6 erkolcsi tisztasaga és a
nemi szabadsag, masodlagosan a személyes szabadsdg ¢és az emberi méltdosag. Az
erdszakos nemi biincselekmény pedig e jogi targyak ellen elkdvethetd legstlyosabb
tamadéas.>® A passziv alany — erkolcsiségére tekintet nélkiil — kizarolag né lehetett,
mégpedig az elkdvetdvel hazassagon kiviil €él6 nd, ugyan a szakirodalom allaspontja
megoszlik a tekintetben, hogy az ,,agytol-asztaltdl elvalasztas” esetén elkdvethetd volt-e a
blincselekmény.>* 35 36

Az elkovetési magatartas mindkettd biintetendd cselekménynél kettd részbdl allt:

31 Dr. Nagy Alexandra (2020)

321878. évi V. térvénycikk a magyar biintettorvénykonyv a biintettekrdl és vétségekrol (a tovabbiakban:
1878. évi V. térvény) 232. §,

33 Finkey Ferenc: A magyar biintet6jog tankdnyve, Politzer-féle Konyvkiad6 Vallalat, Budapest, 1905,
639. 0.; Halasz Zoltan: A szemérem elleni blincselekmények. Tanulmany az anyagi biintet6jogi kdrébal,
Az Atheneum Irodalmi és nyomdai R.- Tarsulat Kiadasa, Budapest, 1909. 102-103. o. 301. o.

34 Dr. Nagy Alexandra (2020),

35 Lasd ehhez még: Haldsz Zoltan: A szemérem elleni blincselekmények. Tanulméany az anyagi biintet6jogi
korébol, Az Atheneum Irodalmi és nyomdai R.- Tarsulat Kiadasa, Budapest, 1909. 102-103. o.

36 Lasd bévebben: Pauler Tivadar: Biintetéjogtan. I1. kotet, Pest, 1870, 108. o., Schnierer Aladar: A
buntettekrdl és vétségekrol sz6l6 Magyar Biintetd Torvény Magyarazata. Budapest, 1885, 340. o., Ko6rosi
Sandor: Biintetdjogtan. 1. kotet. Papa, 1874, 345. o., Angyal Pal: A magyar biintetéjog tankonyve. Kiillonos
rész, (A munka II. kétete) Az Atheneum Irodalmi és nyomdai R.- Tarsulat Kiadasa, Budapest. 1915, 208.
0.
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1. Az egyik oldalon sziikséges volt az erdszakkal vagy fenyegetéssel valo kényszerités,
vagy a ndének oOntudatlan, vagy akarata nyilvénitdsara vagy védelmére tehetetlen
allapotanak felhasznalasa,

2. amasik oldalon pedig az erészakos nemi kdzosiilés bilintetténél a hazassagon kiviili nemi
kozosiilés, a szemérem ellen erészak biintetténél pedig a hazassagon kiviili fajtalansag.?’
Dr. Nagy Alexandraval egyetértve megallapithato, hogy a szerzOknél kozponti tételként
jelenik meg a sértett né nemi biincselekménnyel szemben kifejtett komoly ellendlldsdnak
kovetelménye, amely kovetelmény egyébként — tobbek altal vitatott modon — ma is
meghatarozza bilintetdjogi gondolkodast. Angyal megkozelitése szerint kényszeritésrol
akkor beszéliink, ha a n6 ellenallo ereje ,,megbénittatott” azaz, ha vagy egyaltalan nem
képes a tilerdvel szemben ellenszegiilni, vagy belatvan, hogy csakhamar kimeriil, felhagy
a tovabbi ellenallassal, tovabba, ha azért nem is kezdi meg vagy folytatja a tettessel
szemben a kiizdelmet, mert ellenkezd esetben bizonyos kilatasba helyezett komoly bajtol
kellene tartania. A kényszerités eszkozei a torvény szerint az er0szak vagy fenyegetés. Az
erdszak fogalmat a torvénykonyv ugyan nem hatarozta meg, de Angyal szerint altaldnosan
elfogadott tétel, hogy az er6szak a passziv alany (nd) ellenallasanak lekiizdésére alkalmas
fizikai erd kifejtése — példaul lefogas, megkotozés — amelynek nem kell ellendllhatatlan
eroként hatnia, azonban a vis grata (slirgetés, tolakodas) éppugy nem elég, mint a vis haud
ingrata, vagyis a beleegyezést palastold szinlelt kényszer. Az alkalmazott eré ugyanis csak
akkor esik az erdszakos nemi bilincselekmény megvaldsulasahoz megkivant erészak
fogalma ald, ha az a megtdmadott nd teste ellen iranyul, a nd ellenallasa komoly, az
alkalmazott erd kozvetlen célja a komoly ellenallas legy6zése, €s az alkalmas a né komoly
ellenallasanak folyomanyaként jelentkez6 testi jelenségek — példaul elfutés, ajtofélfahoz
kapaszkodas, combok dsszeszoritasa — elerétlenitésére, hatalytalanitasara.®® *°

Edvi Illés meghatarozéasa szerint az elkovetés eszkdzei: a) az erdszak, vagyis a ,,physikai
kényszer”;

b) a fenyegetés, vagyis a ,,psychikai kényszer”;

¢) a nd érzékeinek olyan csalard elkabitdsa, hogy ezaltal az illeté mar eldre ellenallasra

képtelen allapotba helyeztetik;

37 Dr. Angyal Pal: A magyar biintet6jog tankdényve, Athenaecum Irodalmi és Nyomdai Részvénytarsasag.
Budapest, 1920, 208. oldal

38 Dr. Nagy Alexandra (2020)

3 Lasd még: Dr. ANGYAL Pal: A szemérem elleni biintettek és vétségek A magyar biintetojog kézikdnyve
XIV. Bp., 1937, Attila nyomda, 35-36. o.
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d) a ndszemély Ontudatlan, vagy akaratnyilvanitisara, vagy védelmére tehetetlen
allapotanak folhasznalasa.

Az elkovetési cselekedet pedig a nd kényszeritése, vagy Ontudatlan, illetdleg akarata
nyilvénitasara képtelen allapotinak folhasznalasa hazassagon kiviili nemi kozosiilésre.*?
Edvi Illés is kozponti tételként kezeli, hogy vizsgalni kell azt, hogy komoly, vagy csak
szinleges volt-e az ellenallas, amire rendszerint az alkalmazott erészak vagy fenyegetés
mindségébdl is kovetkeztetést lehet vonni. Az erészak olvasatdban olyan pszichikai
kényszert jelent, mely alkalmas a nd komoly ellenallasanak legydzésére. Nem sziikséges
azonban, hogy az er6szakoskodas a végletig, a nd teljes kimeriiléséig fokozodjék; mert, ha
a no a tilnyomo erdvel szemben, s nagyobb baj bekdvetkezésétdl tartva, az ellenallassal

felhagy, a cselekmény még nem veszti el erdszakos jellegét. *! 42

Bar a Kodex kifejezetten nem rendelkezett rola, de az itélkezési gyakorlat szerint* a
blincselekmény a 12. életévét be nem toltott személy sérelmére akaratatol fiiggetleniil —
tehat akkor is, ha beleegyezett a cselekménybe — elkdvethetd volt.** Az elkovetési
magatartds masik eleme az erdszakos nemi kozdosiilés esetén a hazassagon kiviili nemi
kozosiilés, mig a szemérem elleni er@szak esetében a hdzassagon kiviili fajtalansag volt. A
kozosiilés az iranyado szakirodalom, illetve biroi gyakorlat értelmében nem kivanta meg a
kozosiilés hétkdznapi értelemben vett fogalmat, elegendd volt a nemi kdzdsiilésre iranyulod
szandék megléte mellett a nemi szervek érintkezése, mig a fajtalansdg minden olyan
magatartast felolelt, amely a nd teste ellen irdnyult és annak szeméremérzetét sértette. A
fajtalansdgnak szubjektiv ismérve a kéjvagy kielégitésére iranyuld célzat, mig objektiv
ismérve a szeméremérzet durva sérelme volt.* 40

Az erészakos nemi blincselekmények tettese csak férfi lehetett, kozvetett tettesként,
tarstettesként, felbujtoként vagy blinsegédként azonban nd is kozremiikddhetett a
cselekmény megvalodsitasaban. Mindkét tényallas mindsitett esetét képezte egyrészt az

egyenesagi rokon, illetve a testvér, masrészt az elkovetd gyamsaga, gondnoksaga, tanitasa,

40 Edvin-Il1és Karoly: A magyar biintetd torvénykdnyv magyarazata, Révai Kiadd, Budapest, 1909, 270. o.
41 Dr. Nagy Alexandra (2020)

42 Lasd b8vebben: Edvin-11és 270. o

4 BJT L. 370. (déntvény), XCIII 306., XXXI. 107.; XLVIIIL. 196.

“ Hollan Miklos: A 12 év alatti gyermekek nemi fejlédésének biintetdjogi védelme. Egy torvénymodositas
margojara, Collega, 1998. évi 3. szam, 20. o

4 Dr. Nagy Alexandra (2020)

46 Lasd még: Dr. Angyal: A magyar biintetdjog tankdnyve. 210. o
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nevelése, feliigyelete, gyogykezelése vagy gondviselése alatt allo személy sérelmére
torténd elkdvetés. Ezen esetekben értelemszertien a biintetési tétel is magasabb volt.*’

A Koédex a halalt okozd nemi erkdlcs elleni erdszakos biincselekmény elkdvetését
életfogytig tartd fegyhazbiintetéssel szankcionalta.*® A passziv alany kiméletét célozta a
torvény azon rendelkezése, hogy a biinvadi eljaras — az er0szakos kozosiilés €s szemérem
elleni erdszak alapeseteiben — kizardlag maganinditvanyra volt indithato. Ez alol — a
mindsitett esetek melletti tovabbi — kivétel volt, ha az elkovetd az erdszakos cselekménnyel
szoros tér- és iddbeli Osszefliggésben 4llo, nem magéninditvanyra, hanem hivatalbol
iildozendd, biintetendd cselekményt is elkovetett.*” Az elkdvetd nem volt biintethetd, ha a

sértettel a biinvadi itélet kihirdetése eldtt hazassagot kotott.> 5!

A Magyar Népkoztarsasadg Biintetd Torvénykonyvérdl szolo 1961. évi V. térvény XV.
fejezetének masodik cime tartalmazta a nemi erkdles elleni erdszakos biintetteket. Az
erdszakos nemi kozosiilés passziv alanyaként még e kodex is kizardlag az elkdvetovel
hazassagi életkdzdsségben nem é16 ndt hatdrozta meg>2, azonban tekintettel arra, hogy a
torvény a ténylegesen fennalld életkozosséget helyezte a vizsgdlodas kozéppontjaba,
megoldotta a Csemegi Kodex altal még felvetett kérdést, miszerint az ,,agytol-asztaltol”
valo elvalasztas esetén megvaldsulhatott-e a biincselekmény. A valtozast azzal indokolta
a jogirodalom, hogy ,,fenntarthatatlan volt, hogy a kiilonél6 feleség mar csak alaki kotelék
alapjan ki legyen szolgéaltatva a férj nemi fertdzésének vagy hangulati gardzdasagainak.”

Az elkdvetési magatartas a tényallas elsé fordulata szerint az erészakkal, avagy az élet,
testi €pség ellen iranyuld kozvetlen fenyegetéssel kozosiilésre kényszerités, a torvényhely
masodik fordulata szerint pedig a passziv alany védelemre, illetve akaratnyilvanitasra
képtelen allapotanak kdzostiilésre valo felhasznalasa volt. A torvényhely nem rendelkezett
arrol, hogy ezen allapotot a biincselekmény megvaldsitdsdhoz az elkdvetdnek kellett-e

eléidéznie, kovetkezésképpen ez a mindsités szempontjabol irrelevans volt.>? >

471878. évi V. torvény 235. §

48 1878. évi V. torvény 237. §

491878. évi V. torvény 238-239. §

50 Dr. Nagy Alexandra (2020)

511878. évi V. torvény 240. §

521961. évi V. torvény a Magyar Népkoztarsasag Biintetd Torvénykonyvérdl. (a tovabbiakban: 1961. évi
V. torvény) 276. § (1) bekezdés

53 Dr. Nagy Alexandra (2020)

54 Lasd: 1961. évi V. térvény 276. § (1) bekezdés
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A Btk. a Csemegi Kodexszel ellentétben a mindsitett eseteket nem egységesen, egy szakasz
alatt szabalyozta, hanem mind az erdszakos kozosiilés, mind a szemérem elleni erdszak
tényallasahoz kiilon mindsitd koriilményeket fizott. Eszerint az erdszakos kozosiilés
blincselekménye sulyosabban mindsiilt és silyosabban volt biintetendd, ha

a) a sértett az elkovetd nevelése, felliigyelete, gondozasa vagy gydgykezelése alatt allt; tehat
az elkoveto a sértettel szemben fennallo hatalmi, fiiggdségi viszonyaval visszaélve kovette
el a blincselekményt, tovabba

b) ha ugyanazzal a sértettel, pontosabban ugyanazzal a nével, azonos alkalommal két vagy
tobb férfi egymas cselekményérdl tudva kdzosiilt.>

A torvény azt is rogzitette, hogy ha az elkovetd €s a sértett az elséfoku itélet meghozatala
elétt hazassagot kotott, a biintetést korlatlanul enyhiteni lehet. A torvénykdnyv nem
biztositott tehat a Csemegi Kodexhez hasonld biintetlenséget, de megadta a korlatlan

enyhités lehetSségét. Kivételt képezett ez aldl a tobbek altali elkdvetés esete.*® %7

A szemérem elleni erdszakot az 1961. évi torvény mar nem szubszidiarius, hanem sui
generis deliktumként szabalyozta. A tényallas itt is annyiban kiillonb6zott az erdszakos
nemi kozosiilés tényallasatol, hogy az elkdvetd a passziv alanyt nem kozosiilésre, hanem
fajtalanséagra, illetve ennek eltlirésére kényszeritette, tovabba a sértett védelemre, illetve
akaratnyilvanitasra képtelen allapotat fajtalansagra hasznalta fel. A passziv alany csak
,;mas” lehetett, aki az elkdvetdvel hazassagi életkdzdsségen kiviil élt.>8

A torvény tehat nem deklaralta kifejezetten, hogy a passziv alany csak nd lehet.
Mindenesetre, figyelemmel arra, hogy mind az erdszakos kozdsiilés mind a szemérem
elleni erdszak tényallasa tényalldsi elemként rogzitette a ,hazassagi €letkozosségen
kiviilt”, értelemszerlien az elkdvetd és a passziv alany csak kiilonbdz6 nemii személy
lehetett. Sulyosabban mindsiilt az elkdvetd cselekménye, ha a sértett — a blintett
elkovetésének iddpontjaban — az elkovetd nevelése, feliigyelete, gondozasa, vagy
gyogykezelése alatt 4llt.>

A torvény tehat kiilon hangsulyozta, hogy az elkdvetd és a sértett kozotti ,,fliggelmi”

viszonynak az elkdvetéskor kell fennéllnia. A Btk. itt is biztositotta a biintetés korlatlan

35 Lasd:1961. évi V. torvény 276. § (2) bekezdés a) és b) pont
36 Dr. Nagy Alexandra (2020)

57 Lasd: 1961. évi V. térvény 276. § (3) bekezdés

8 Lasd: 1961. évi V. térvény 277. § (1) bekezdés

59 Lasd: 1961. évi V. térvény 277. § (2) bekezdés
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enyhitésének lehetdségét, amennyiben az elkovetd és a sértett az elsOfoku itélet

meghozatala el6tt hazassagot kotott.®

Az 1978. évi IV. torvény valtozasokat hozott a nemi erkdlcs elleni erdszakos
blincselekmények korében. Az 1993. évi XVIIL torvénnyel bevezetett Btk.-modositas a
szemérem elleni erészak mindsitett eseteként a tobbek altali elkdvetést is beiktatta.®! Az
elkovetd elétt — e mindsitett esetbe {itkoz0 cselekmény elkdvetése esetén — nem nyitotta
meg a korlatlan enyhités lehetdségét. E torvény szakitott azzal a korabbi koncepcioval is,
miszerint az erdszakos kzostilés stilyosabban biintetendd, mint a szemérem elleni erészak,
¢s egységesitette e két blincselekmény biintetési tételeit mind az alapeset, mind pedig a
mindsitett esetek kapcsan. Az 1993. évi XVIIL. torvény indokldsa szerint ugyanis: ,,a
szemérem elleni erészak is elkdvethetd oly modon, hogy az emberi mivoltaban mélyen
megalazott sértettnek nagymérvi testi vagy lelki gyotrelmet kell elszenvednie, ezért a
hatélyos szabalyozas szerinti megkiilonbdztetés nem tarthato fent.”%? J6 példai ennek az
oralis vagy analis k6zdsiilés, melyek kordbban — mint fajtalan cselekmények — enyhébben
voltak biintetve.5

E szabalyozas kapcsan azonban negativumként jelentkezett, hogy az egészen enyhe
fajtalan cselekményeket, mint példaul a nemi szervek kézzel érintését is immadaron
rendkiviil stilyos szankciokkal fenyegette a jogalkot6.5*

Jelentés névumként jelentkezett az 1997. szeptember 15-t0l hatalyba 1€pd 1997. évi
LXXIII. torvénymodositas, amely mar Un. gender semleges terminologiat hasznalt, tehat
az erdszakos kozosiilés nd és férfi sérelmére egyarant elkdvethetd volt, tovabba mind az
erdszakos kozosiilés, mind pedig a szemérem elleni erdszak hazassagi ¢letkozosségen
beliil is megvaldsulhatott. A szabalyozas tehat kovette az 1961. évi V. térvény miniszteri
indoklasaban foglaltakat, miszerint ,,a hazassag a férfi €s a n6 szabad egyiittélése, erkolcsi
tartalmu jogviszonya. A nemi érintkezés a hdzas egylittélés tartama alatt sem torténhetik a

n6 nemi szabadsaganak sérelmével.”

% Dr. Nagy Alexandra (2020)

61 Lasd: 1978. évi IV. térvény a Biintetd Torvénykonyvrdl (a tovabbiakban: 1978. évi IV. térvény) 198. §
(2) bekezdés b) pont

62 Az 1993. évi XVII. térvény miniszteri Indoklasa

% Dr. Nagy Alexandra (2020)

64 Szomora Zsolt: Néhany gondolat a nemi erkdlcs elleni biincselekmények szabalyozasa kapcsan. In:
Keresztmetszet. Tanulmanyok fiatal biintet6jogaszok tollabdl. (szerk.: KARSAI Krisztina). Polay Elemér
Alapitvany, Szeged, 2005. 205. o.
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Bar még az 1961. évi V. térvény paradox modon nem szankcionalta a hazastars sérelmére
torténd elkovetést, az 1997-es torvény megtette azt, szem elott tartva, hogy a hazastarsak
a hazassagkotéssel nem mondanak le teljesen szexudlis Onrendelkezési jogukrol, a
hazassagkotés ténye tehat nem jogositja fel egyik felet sem arra, hogy a szexualis
érintkezést a masik fél akarata ellenére, a hazastarsnak lelki és sokszor fizikai gyotrelmet
eldidéz6 modon gyakorolja. A torvény tehat azt a fontos iizenetet fogalmazta meg a
tarsadalom fel¢, hogy az erdszak nem toleralhatd a privat, az intim szféraban, tehat a
hézassagon beliil sem.®

Az 1997-es torvénymodositas ota, tehat a hatalyos Btk. szexudlis kényszerités és szexualis
erdszak elnevezési tényallasai vonatkozasaban is toretleniil érvényesiil, hogy az alapvetd
alkotmanyos alapelveknek €s az allamot e téren terheld alapjogvédelmi kotelezettségeknek
megfelelden az erdszakos nemi deliktumok passziv alanya barki lehet csaladi allapotra,

nemiségre, erkdlcsiségre, vallasara tekintet nélkiil. 5

2. A hatalyos szabalyozas

Az erészakos nemi deliktumok, tehat a Biintetotorvénykonyvrol sz616 2012. évi C. térvény
(hatalyos Btk.) XIX. fejezetében szerepld nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni

blincselekmények.

A hatdlyos Btk. értelmezd rendelkezése szerint, szexudlis cselekmény a kozosiilés és
minden sulyosan szeméremsértd cselekmény, amely a nemi vagy felkeltésére,

fenntartdsara vagy kielégitésére alkalmas, vagy arra iranyul.%’

E blincselekmények ,tarsadalomra kiemelt veszélyességét” tiikrozi egyrészt a hatalyos
Btk.-n beliili rendszertani elhelyezésiik, masrészt a hozzajuk kapcsolt biintetési tételek,
tovabba, hogy a szexualitds, mint az emberi €s tarsadalmi l1étezéshez nagyon szorosan

kapcsolodo jelenség mindig is kiilonbdzd szigori szabalyozasok targya volt.®®

% Dr. Nagy Alexandra (2020)

% U.o.

67 Biintetd torvénykonyvrdl szol6 2012. évi C. torvény 459. § 27. pont (hatalyos Btk).

8 Kovécs Gyula: Az erszakos kozosiilés bizonyitasi problémai az 1997. évi LXXIII. térvény modositasat
kovetben, In.: Beliigyi Szemle, 2000. évi 4-5. szam, 43. o.

23



Ezen tulmenden a szexudlis blincselekmények kiemelt figyelmet érdemelnek, hiszen a
nemi életszabadsaga, valamint a nem alapjan torténdé megkiilonboztetés tilalma,® feltétlen
érvényesiilést igényld emberi jog, melyet szamtalan nemzetk6zi egyezmény mond ki,
kozottiik — a teljesség igénye nélkil - az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye, Emberi
Jogok Egyetemes Nyilatkozata, az Eurdpai Uni6 Alapjogi Chartaja, az Egyezmény a
gyermekek jogair6l’”’, a nokkel szembeni megkiilonboztetés minden formdjanak
felszamolasarol 1979. december 18-an New Yorkban elfogadott egyezmény,”' a nék elleni
erészak felszamolasardl sz616 2009. november 26-i allasfoglalas,’” a ndk elleni erdszakkal
szembeni fellépést célzd, Gj unids politikaikeret prioritasairdl és korvonalairdl sz616 2011.
aprilis 5-i allasfoglalas,” valamint az ENSZ N6k Helyzetével Foglalkozo Bizottsaganak a
nokkel és lanyokkal szembeni erészak minden formdjanak kikiiszobdlése és megeldzése
témajaval foglalkozo 57. iilésszakarol szol6, 2013. februar 6-i allasfoglalas.” Itt sziikséges

t75

megemliteni az Isztambuli Egyezményt’>, az Eurdpa Tanacs altal megalkotott atfogd

nemzetkdzi egyezményt a ndk elleni erdszakkal és csaladon beliili erdszakkal szemben,

crer

elutasitotta.

A hatalyos Btk. a kovetkezd — ezen értekezés szempontjabol relevans - cselekményeket

ponalizalja: a szexualis kényszerités,’® a szexualis erdszak,’’a szexuélis visszaélés,”

692001. évi LX. térvény a nékkel szembeni hatranyos megkiilonbdztetés minden forméajanak
kikiiszobolésérol sz610, 1979. december 18-an, New Yorkban elfogadott Egyezmény Kiegészito
Jegyzokonyve kihirdetésérol.

0 Az Egyezmény a gyermek jogairdl 34. cikke kimondja, hogy az Egyezményben részes allamok kotelezik
magukat arra, hogy megvédik a gyermeket a nemi kizsdkményolas és a nemi erdszak minden formajatol
71'1982. évi 10. torvényerejii rendelet ratifikalta.

2HL C 285. E, 2010.10.21., 53. o.

3 HL C 296. E, 2012.10.02., 26. o.

74 HL C 24.,2016.1.22., 8. 0.

7> Az Burdpa Tanacs Egyezménye a ndk elleni és a csaladon beliili erészak megelézésérdl és
felszamolasarol

6 Btk. 196. § (1) Aki mast szexudlis cselekményre vagy annak eltiirésére kényszerit, biintett miatt egy
évtol 6t évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendo.

" Btk. 197. § (1) Szexualis er6szakot kovet el, és biintett miatt két évtS] nyolc évig terjedd
szabadsagvesztéssel biintetendd, aki

a) a szexualis kényszeritést erdszakkal, illetve az ¢élet vagy a testi épség elleni kdzvetlen fenyegetéssel
koveti el,

b) mas védekezésre vagy akaratnyilvanitasra képtelen allapotat szexualis cselekményre hasznalja fel.
78198. § (1) Az a tizennyolcadik életévét betdltdtt személy, aki tizennegyedik életévét be nem toltott
személlyel szexudlis cselekményt végez, vagy ilyen személyt arra bir rd, hogy massal szexualis
cselekményt végezzen, blintett miatt egy évtdl ot évig terjedd szabadsagvesztéssel bilintetendd.

(2) Az a tizennyolcadik életévét betoltott személy, aki tizennegyedik életévét be nem toltott személyt arra
torekszik rabirni, hogy vele vagy massal szexualis cselekményt végezzen, harom évig terjedd
szabadsagvesztéssel biintetendd.
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vérfertézés,”” a gyermekpornografia,®® a szeméremsértés.®! Ezen biincselekmények védett
jogi targya az ember nemi ¢letének szabadsagahoz fiiz6d6 érdek, valamint a gyermekek

egészséges nemi és erkolesi fejlodése.

A hatélyos szabalyozas az erészakos nemi deliktumok elkdvetési modjaként meghatarozott
erdszak — mint kényszerito erd — csak akkor tényallasszer(i, ha személy ellen iranyul —
testre gyakorolt fizikai réhatés -, amely lehet akaratot bénito, lenylig6zd jellegili, azonban
a tényallas megallapitasahoz elegend6 az akaratot hajlitd erdszak is. A masik elkdvetési
mod, a fenyegetés fogalmat a Btk. 459. § (1) bekezdés 7. pontja hatdrozza meg, amely
kimondja, hogy az eltér6 rendelkezés hianyaban sulyos hatrany kilatasba helyezése, amely
alkalmas arra, hogy a megfenyegetettben komoly félelmet keltsen. A jogalkalmazo
gyakorlat szerint stilyos hatranynak kell tekinteni az olyan magatartasok megvalositdsanak
kilatasba helyezését, amely biincselekményként értékelhetd. Azonban sulyos hatrany lehet
a jogszerli magatartas kilatdsba helyezése is, ha azt valaminek a jogellenes
kikényszeritésére kivanjak felhaszndlni. Valamint a sulyos hatranynak alkalmasnak kell
lennie arra, hogy a passziv alanyban komoly félelmet keltsen, amely azt jelenti, hogy a
passziv alany a hatrany megvalosuldsdnak lehet0ségét realisnak tartja és annak

elkeriilésére torekszik, tekintettel annak — rd nézve — hatranyos mivoltara.?

(3) Ha a sértett az elkdvetd hozzatartozdja vagy nevelése, feliigyelete, gondozasa, gyogykezelése alatt all,
illetve az elkdvetd a szexualis visszaélést a sértettel kapcsolatban fennalld egyéb hatalmi vagy befolyasi
viszonyaval visszaélve kdveti el, a biintetés

a) az (1) bekezdésben meghatarozott esetben két évtol nyolc évig,

b) a (2) bekezdésben meghatarozott esetben egy évtol 6t évig

terjedd szabadsagvesztés.

(4) Az a tizennyolcadik életévét betoltott személy, aki tizennegyedik életévét betoltdtt, de tizennyolcadik
életévét be nem toltdtt személlyel a vele kapcsolatban fennalld hatalmi vagy befolyéasi viszonyaval
visszaélve szexudlis cselekményt végez, harom évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd.

7 Btk. 199. § (1) Aki egyenesagi rokondval szexudlis cselekményt végez, blintett miatt harom évig terjedd
szabadsagvesztéssel biintetendd.

(2) Aki testvérével kozosiil, vétség miatt két évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd.

80 Btk. 204. §= (1) Aki tizennyolcadik életévét be nem t61tdtt személyt abrazold pornograf felvételt

a) megszerez vagy tart, blintett miatt egy évtol 6t évig,

b) kinal, atad vagy hozzaférhetdvé tesz, blintett miatt két évtdl nyolc évig,

¢) készit, forgalomba hoz, azzal kereskedik, illetve ilyen felvételt a nagy nyilvanossag szamara
hozzaférhet6vé tesz, blintett miatt 6t évtdl tiz évig

terjed6 szabadsagvesztéssel biintetendo.

81 Btk. 205. § (1) Aki magat nemi vagyéanak felkeltése vagy kielégitése céljabol mas elbtt szeméremsértd
modon mutogatja, vétség miatt két évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendo.

(2) Az a tizennyolcadik életévét betoltott személy, aki nemi vagyanak felkeltése vagy kielégitése céljabol
tizennegyedik életévét be nem to1tott személy eldtt szeméremsértd magatartast tanusit, ha sulyosabb
btincselekmény nem valdsul meg, bintett miatt harom évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd

82 Belovics Ervin, Molnar Gabor Miklos, Sinku Pal (2018): Biintetéjog I1. Kiilonds rész, 2018. kiadas 200-
234.0.
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A hatélyos szabalyozas is kiemeli, hogy barmely erdszakos nemi deliktum tényallasanak
megallapitdsdhoz sziikséges a passziv alany komoly ellendllasanak megléte. Az ellenallés
komolysagat és a kényszerités, erdszak mértékét természetesen csak az adott esetben
vizsgalhato és allapithaté meg. Onmagaban a sértett kihivo magatartisa nem jelenti azt,
hogy az erdszakkal szembeni ellenallasa nem komoly (BH1993.281.). Adott esetben —
kiilonosen a sértett €letkorara figyelemmel — a csekély mértékii fizikai erdszak is
megalapozhatja a kényszeritést (BJID 8191.). A komoly ellendllas hidnyara utalhat, hogy
bar a sértettnek lehetdsége volt a segitség kérésre, de ezzel nem ¢élt. Ugyanakkor nem zérja
ki a komoly ellenéllast, ha a sértett azért nem védekezik, mert helyzetét reménytelennek

latja, vagy kimeriilt (BJD 1251.).%

Megjegyzendd, hogy egy kiskortival (gyermekkel) folytatott cselekmény (aktiv vagy
passziv) vonatkozasaban a sértett esetleges beleegyezése, hozzdjarulasa vagy legalabbis
,hem tiltakozasa” bizonyos életkor alatt értelmezhetetlen, hiszen nem tudjak definidlni a
veliik torténteket, adott esetben azt sem tudjak felmérni, hogy a testiikkel tett vagy altaluk
tiirt magatartas helyes, vagy helytelen.®* Ezen okbél kifolydlag is védi kiilon a torvény ezt

a korosztalyt.

Tehat Osszefoglalva a kozépkortol az 1843-as torvényjavaslatig terjedd idészakban a
magyar kiradlyok eredetileg azt a nézetet vallottdk, hogy a nemi erészak a hazassag
kikényszeritésének eszkoze lehet, és ennek megfelelden nem szabélyoztak kiilon
blincselekményként. 1. Léaszl6 azonban megtorte ezt a megkdzelitést, dekrétuméaban
szigoru biintetéseket vezetett be az erdszakos cselekményekért. A jogszabalyok az
erdszaktevés fogalmat alkalmaztdk, és az emberdlés stlyos biintetésével sujtottdk az

elkovetoket.

A 13. és 15. szazad kozott Buda varosa €s a tarnoki jogszabalyok szigoruan biintették a noi
erény elleni erdszakot, figyelemmel a passziv alany csaladi allapotara és erkolesi

megitélésére. A késobbi idOszakokban II. Ulaszl6 mar nemcsak az elkdvet6t, hanem

8 Belovics Ervin, Molnar Gabor Miklds, Sinku Pal (2018) 200-234.0.

84 Garai Rendta: A szexualis erszak és a szexualis kényszerités az orszagos jogalkalmazoi gyakorlatban.
Dogmatikai kérdések, eljarasi és kriminologiai jellemzok In: Voko Gyorgy (szerk.): Kriminologiai
Tanulmanyok 57. OKRI, Budapest, 2020, 68—-86. o.
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hozzatartozoit is biintette, és II. Lajos dekrétuma halélbiintetéssel sujtotta a lednyokon ¢és

asszonyokon elkovetett erdszakot.

Az 18. szdzadban a biintetdjogi javaslatok kiilonb6zé megkdzelitéseket mutattak az
erdszakos nemi blincselekmények bilintetésére. Maria Terézia csak a tisztességes no
sérelmére szabott ki biintetéseket, mig II. Jozsef torvénykdnyve ezt a megszoritast
eltorolte. Az 1795-6s magyar biintetétorvénykonyv-tervezet széles korben hatarozta meg
a passziv alanyokat, az 1827-es javaslat viszont csak a "tisztességes noket" védte. Dedk
Ferenc 1843-as torvényjavaslata mar nem tesz kiilonbséget a passziv alanyok kozott, és

szigorubb szankciokat ir el az erdszakos cselekményekért.

Az er6szakos nemi bilincselekmények jogi kezelése soran az iddk soran valtoztak a
prioritasok. A Kodex értelmében az erdszakos nemi kozosiilés €és a szemérem elleni
erOszak passziv alanya kizarolag n6 lehetett, akit hazassagon kiviil €It az elkovetdvel. Az
1978-as torvénymodositasokkal jelentds valtozasok kovetkeztek be, az 1993-as torvény
egységesitette a biintetéseket, a 1997-es modositas pedig gendersemleges terminoldgiat
vezetett be, tovabba megvaltoztatta a héazassagon beliili erdszak szankcionalésat,
hangsulyozva az erdszak -elutasitdsat a privat szféraban. Dr. Nagy Alexandra
hangsulyozza, hogy az alkotmanyos alapelvek és az alapjogvédelmi kotelezettségek
alapjan az er6szakos nemi blincselekmények passziv alanya barki lehet, fiiggetlentil csaladi

allapotatol, nemiségétol, erkolcsiségétdl vagy vallasatol.

A torvénymodositasok torténeti valtozasanak attekintése utdn a hatdlyos jogszabalyozast

tekintjiik at.

3. A szexualis bunelkovetok

Drexler Bernadett és Somogyvari Mihdly tanulméanyéval egyetértve, fontos szem el6tt
tartani, hogy a szexudlis biint elkovetdk csoportja sem homogén. Tobb, a témaval
foglalkoz6 szakember megfogalmazta mar, hogy nem lehet azonos modon kezelni a
szexualis bunt elkdvetoket, hiszen az egy gylijtéfogalom, €s a biincselekmény mogott
meghuzddd okok és motivacidk altalaban multifaktorialisak, tobbdimenzidsok, jelentds

résziiknél (kiemelten a pedofiloknél) valamilyen pszichés betegségre vezethetdk vissza,
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cselekményiik az abbol adodd nemi késztetéseik — esetenként a masik félre veszélyes —

megnyilvanulasai.® 8

Az Eurépa Tanics CM/Rec(2014) 3 %7 ajanlasa megfogalmazza a sulyos, szexualis
blincselekményt elkdvetok specidlis kezelését, kockéazat alapon felmért sziikségleteik
figyelembevételének fontossagat. Felhivja a figyelmet, hogy a befogadas ¢és a
kockéazatelemzés, illetve a fogvatartott jellemzdinek, kockazatalapu sziikségleteinek
kiértékelése utan (annak eredményei fényében) a lehetd legrovidebb iddn beliil
gondoskodni kell a fogvatartottak szamara az adekvat kezelési programrdl és az arra
megfeleld intézeti elhelyezésrdl. Ezen tal 2015. januar 1-jét6l hatalyba 1€p az 0j biintetés-
végrehajtasi torvény, ez sziikségessé teszi a szexualis bilint elkovetdk minél pontosabb
ismeretét, a szamukra nyujthatd specialis programok, koncepciok kidolgozasat, s a
tertilettel kapcsolatos szabalyozas eddigi hidnyossagainak pétlasat. A 2013. évi CCXV. tv.
132. §-aban konkrét elvarasként szerepel meghatirozott szexualis bilincselekmények
visszaesési kockazatdnak mérése, s azok kezelése: ,,[...] a tizennyolcadik életévét be nem
toltott sértett ellen elkovetett személy elleni erdszakos biincselekmény elkovetési
koriilményeibdl a szexualis motivum a kockazatértékelési vizsgalat alapjan kimutathato,
az elitélt befogadasat kovetden fel kell mérni, hogy mennyire all fenn a veszélye annak,
hogy szabadon bocsatasat kovetéen hasonld blincselekményt fog elkdvetni. Ha ennek a
lehetdsége fennall, akkor az elitélt részére — onkéntes részvételi alapon — fel kell ajanlani

megfeleld viselkedésterapian vagy mas csoportos foglalkozason valé részvételt.”s8 8

Drexler és Somogyvari kiemeli, hogy a szexuélis biint elkdvetd — blinelkdvetd jellegébdl
fakadoan — elsdsorban jogi kategoria. Az ebbe a korbe sorolt cselekmények a legtobb
orszagban széles magatartdsi kort fednek le, igy egyarant idetartoznak azok, akik
bordélyhéazat lizemeltetnek, de a kitartottak, a vérfertdzok, vagy a szeméremsértok is, s
éppugy ebbe a korbe sorolando6 a fiatalkoruival szemben csalddon beliil elkdvetett nemi

erészak is.”® A vizsgalatok kdzéppontjdba azok keriilnek, akik valamilyen jogi értelemben

8 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015): A szexudlis biint elkdvet6k hazai vizsgélata biintetés
végrehajtasi statisztikak alapjan, Belliigyi Szemle 63. évf. 3. sz. / 2015, 66. o.

86 Lasd bévebben: Pregunné Puskas Gyongyi: A szexudlis biinelkdvetdk terapids kezelésének tapasztalatai.
Bortoniigyi Szemle, 2011/1., 37-52. o

87 Recommendation CM/Rec(2014) 3. cec8c7c4-9d72-41a7-acf2-ee64d0c960cb (coe.int) (Utolsd
megtekintés: 2023. oktober 19.)

8 2013. évi CCXL. torvény 132. §

% Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 66.0.

% Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 67.0.
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szankcionalt cselekményt kovettek el, tehat a kutatdsok igy egy szlikebb, jellemzden
blinelkovetdi korre fokuszalnak. Ez az értelmezési szempont az eldbbieken til tehat azért
is fontos, mert a szexualis biincselekményekkel foglalkozé elméleteknek és kutatasoknak
igy nem (vagy nem kizardlag) a parafilia eredetére, hanem a konkrétan megjelend
er0szakos magatartds kialakulasara, a blincselekmény megtorténtének tényére kell
reflektalniuk.”!

Tony Ward és Anthony Beech tanulmanyukban a szexudlis blincselekmények hatterét
vizsgalo elméletek harom szintjét hataroztak meg:*

— Az els6 szintli elméletek az igynevezett multifaktoridlis megkozelitések. Jellemzden
atfogo elméletek, céljuk, hogy meghatarozzdk a szexualis biincselekmények alapvetd
jellemzdit és atfogd értelmezési keretet nyujtsanak a jelenség megértéséhez.

— A mésodik szintii elméletek az egyfaktoros tedriak, amelyek célja, hogy részletes leirasat
adjak azoknak a tényezOknek, amelyek a szexudlis blincselekmények hatterében allnak.

— A harmadik szintli elméletek az ugynevezett leir6 elméletek, amelyek a szexudlis
blincselekmények elkovetésének folyamatdt magyardzzak. Ezek a modellek azokat a
kognitiv viselkedési, motivacios és tarsas faktorokat irjak koriil, amelyek iddvel a szexualis
blincselekmény elkovetéséhez tarsulnak. Ezek a modellek mar a terdpids megoldasok

alapjat adjak.

Ward és munkatarsai két f6 csoportot hoztak 1étre: a ndkkel szembeni szexudlis erészakot
elkdvetdk (IT-R), illetve a gyermekmolesztalok (IT-CM) implicit tedridi alapjan. A teoridk
kozott vannak kizardlag a gyermekekkel €s kizardlag a felndtt ndkkel szembeni erdszakot
igazol6 attitlidok, valamint mindkét csoportban megegyezé tételek is.” *4

Mindkét csoportra jellemzd implicit tedriak:”

1U.o.

%2 Tony WARD — Anthony BEECH: An integrated theory of sexual offending. Aggression and Violent
Behavior, vol. 11, no. 1, 2006, p. 46.

% Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015), 67. o.

% Lasd bévebben: Andrea Heather BENETT: Assessing the implicit theories and motivations of rapists,
pedophilic child molesters, and mixed sexual offenders. University of British Columbia, 2011, p. 11-21.,
Caoilte O Ciardha — Tony Ward: Theories of Cognitive Distortionsin Sexual Offending: What the Current
Research Tells Us. Trauma, Violence & Abuse, vol. 14, no. 1, 2013, p. 6-10., Sarah Galloway — Julia
Houston: Sexual Offending and Mental Health: Multidisciplinary Management in the Community.
Jessica Kingsley Publishers, 2008; Tony Ward — Mayumi-Devilly Purvis — James Grant: Relapse
Prevention: Theory and Practice. In: Hazel Kemshall — Gill Mclvor: Managing Sex Offender Risk.
Research Highlights in Social Work, no. 46, 2004

9% DREXLER Bernadett ¢és SOMOGYVARI Mihaly (2015), 71-74.0.
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Kontrollalhatatlansag: mind a ndk, mind a gyermekek elleni fellépés esetén az
elkovetd arra vald hivatkozasara utal, hogy képtelen uralkodni szexualis vagyain, illetve
cselekményét kiils6 erd hatasara koveti el (példaul kabitoszer).

Jogossag: egy olyan attitlid, amely a masok feletti f6lényt, masok jogainak
figyelmen kiviil hagyasat feltételezi, tovabba azt a hitet, hogy a férfiaknak joguk van azzal
¢és akkor szexualis kapcsolatot 1étesiteni, akivel és amikor kivannak.

Veszélyes vilag: ez az implicit tedria azt feltétételezi, hogy a vilag ellenséges,
kizsakmanyold ¢és elutasitd egyénekbdl all. Ennek kovetkeztében az elkovetd egyfeldl
agressziv lesz masokkal, masfeldl a gyermekekhez fordul az intimitasért. Ez a tedria ennek
megfelelden két szeparalhato faktorra bonthatd. Az egyik faktor azt a vagyat tiikrozi, hogy
az elkdvetd bosszit alljon azokon, akiket ellenségesnek itélt meg (ez a faktor jeleniti meg
a ndkkel szembeni erdszakot), mig a masodik faktor abbol a meggy6z6désbdl all, hogy

ebben a ,,veszélyes vildgban” csak a gyerekek megbizhatok.

Gyermekmolesztalokra jellemzd implicit teoriak:*®

A gyermek, mint szexualis 1ény: olyan meggy6zddés, amelynek Iényege, hogy a
gyermekek a felndttekhez hasonloan szexudlis Iények. E tedria szerint a gyermekkel
szembeni szexualitas a szeretet ¢és az érzelem kifejezédése, s nem erdszakos bantalmazas,
az elkovetd felfogasdban a gyermekek ¢€lvezik azt. Azt feltételezi, hogy a gyermekek
tisztaban vannak dnmaguk szexualitasaval, képesek dontést hozni a kivant kapcsolatrél (az
ellendllas hidnya is beleegyezd dontésként értelmezhetd), s képesek akar csabitdo és
kezdeményez6 félként is fellépni.

A bantalmazas természete: ez az implicit tedria alapvetden két allitast feltételez:

—az elkovetd szerint a bantalmazas sz¢les skalan mozog, az egyik végén nincs vagy
elhanyagolhat6 kovetkezménye van a cselekménynek, mig a masik végén az extrém
eroszak all;

— a szexualis cselekmény hasznos/kivant dolog (lasd gyermek, mint szexualis 1ény),

igy aligha lehet artalmas.

Ez a meggy6zddés abbol indul ki, hogy csak a direkt fizikai erdszak jelent bantalmazast,

igy a tedria mechanizmusa az elkdvetett cselekmény elfogadhatova tételét, relativizalasat,

% Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 71-74.o0.
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a feleldsség eltolasat segiti el azzal, hogy meggydzddésében csokkenteni igyekszik a

fizikai €s pszichikai bantalmazas mértékét.

Nékkel szembeni erdszakra jellemzé implicit tedriak:®’

A ndk kiszdmithatatlanok (veszélyesek): a felndtt ndkkel szembeni erészakolokra
jellemzd implicit tedria abbdl indul ki, hogy a legtobb n6é manipulativ, megbizhatatlan, s
szandékosan leplezi valds vagyait.

A nd6k, mint szexudlis targyak: azt feltételezi, hogy a nék valdjaban minden
szexualis kapcsolatot élveznek, hiszen alapvetd céljuk, hogy a férfiak szexualis igényeit
kielégitsék. Ehhez kapcsolodik az a meggy6zddés is, hogy a ndk tudat alatt arra vagynak,
hogy megerdszakoljak dket, s 0k teremtik meg az erdszak feltételeit is.

Drexler és Somogyvari tanulmanyukban nagy hangstlyt forditanak a Finkelhor-

98

féleprekondicids tedriara’, amely négy alapvetd tényezd alapjan probal magyarazatot

nyujtani a gyermekekkel szemben elkdvetett szexualis abuzusok hatterére:

1.) Motivacié: az elsd prekondicid, hogy az elkovetének kell, hogy legyen
valamilyen motivacioja, erre az elmélet harom f6 csatornat allit fel. Az egyik az érzelmi
kongruencia, ami azt feltételezi, hogy a gyermekekkel szembeni szexualis kapcsolat az
elkovetd szamara egyben érzelmi kielégiilést is jelent. A masodik tényezd az elkovetd
részérél meglévd szexualis arousal (azaz szexualis izgalmi allapotot valt ki az
elkovetobol), mig a harmadik motivacios csatorna az akadalyoztatés, azaz az elkovetd a
szexualis igényeit nem tudja tarsadalmilag elfogadott keretek kozott megélni. A harom
motivacios tényezdnek nem féltetleniil kell egyszerre jelen lennie, igy egyben kiilonb6z6

elkdvetdi csoportokat is feltételez.

2.) Bels6 gatlotényezok: az elmélet alapjan az eldbbiekben vazolt motivacids utak
még nem jelentenék torvényszerlien a tett bekovetkeztét. A tényleges szexualis

blincselekmény feltétele a diszinhibicio, azaz a belsé gatlasok diszfunkcidja, amelynek

7 U.o.

% Gary O’REILLY — Alan CARR: A review of theoretical models of sexual offending. In: Gary O’Reilly —
William L. Marshall — Alan Carr (eds.): The Handbook of Clinical Intervention with Young People who
Sexually Abuse. Brunner—Routledge, Sussex, 2004, p. 40.;

% Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 74.o0.
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hatterében szdmos tényezd allhat, igy pszichozis, impulzuszavar, alkohol, vagy a

tarsadalom elfogad¢ attitlidjei a gyermekek elleni szexualitashoz, erdszakhoz.

3.) Kiilsé kontroll: legatfogdébban a szocidlis kozeget érthetjiik rajta, ami az
elkovetési lehetdségekre van hatassal. Ellenallas: az elkovetonek kozvetlenil a
cselekménye el6tt at kell tornie az aldozat ellenallasan. Ez nem feltétlentil jelent fizikai
erdszakot, az eszkdz egyarant lehet érzelmi manipulacié (példaul ajandékok vasarlasa),

mentalis, pszichikai er6szak, mint fizikai bantalmazas.

Amig tehat az els6 két prekondicid az elkovetdre vonatkozik, addig a masik kettd a kiilsd
kornyezeti feltételeket (lehetdségeket) jelenti. Az elmélet szerint a prekondiciok egymas
utani idébeliségben kovetik egymast, azaz még erds motivacid és kindlkozd lehetdség
megléte esetén sem fog bekdvetkezni maga a szexudlis erészak akkor, ha a belsd kontroll

megfeleléen mikodik. %

Ezen elméletet, Dr. Somogyi Andrea'®! is megerésitette egy szamomra adott interj{i soran.
Véleménye szerint: ,,4A szakértoi tapasztalataim alapjan a parafilias zavarban szenvedo
személyek abban az esetben kovetnek el biincselekményt, ha a parafiliadhoz egyéb mentalis
zavar is tarsul: személyiségzavar (leginkabb disszocialis vondsokkal), értelmi
fogyatékossag, demencia. A kiilonbség oka az lehet, hogy a tarsulo mentalis zavar fellazitja

a mordlis fékeket. "

Drexler ¢és Somogyvari a szexualis blint elkdovetdkre vonatkozo profiltopologia
vizsgalatakor tanulmanyoztak Nicholas Groth és H. Jean Birnbaum 1979-ben készitett
vizsgédlatdinak Raymund Knight és Robert Prentky altal 1990-ben elkészitett
profiltopologia tovabbfejlesztését. A szerzOparos vizsgalati eredményeinek bemutatasdhoz
felhasznaltak Rachel D. Berger biiniigyi profilozashoz készitett kategorizacios rendszerét

is, amely szintén Groth és Birnbaum, valamint Knight és Prentky elméletén alapszik.

100 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 74.0.

101 Toazsagiigyielmeszakértd, igazsagiigyi pszichiater, klinikai farmakologus

102 Feltett kérdés: Mi az oka annak, hogy egyes parafilids személyek - parafilidjuk okan - elkdvetnek
szexualis blincselekményeket, masok pedig nem? Lehet-e tudni azt, hogy ezen kiilonbségnek milyen okai
vannak?
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Berger renddérok szédmdéra készitett tipologidja Osszevont kategéridkkal —operal,

gyakorlatias, alkalmazott megkozelitése jol kiegésziti Knight és Prentky elméletét.

1.) Az els6 6 tipus a szexualis indittatasi motivacio, amelyet tovabbi alkategoriakra
bontottak, igy megkiilonboztettek szadisztikus, illetve nem szadisztikus elkovetési modot.
A szadisztikus elkdvetésen beliil tovabbi két alcsoport kiilonithetd el, a nyilt és az
elnyomott szadizmus. Mindkét tipus esetében jellemz06, hogy a szexualitds és az agresszio

teljesen egybemosodik. Az elkdvetést tervezett, szadista, bizarr, ritudlis modszer jellemzi.

a) A nyilt szadista tipus esetén az er0szak egyértelmii manifesztacioja jellemzo,
motivacidja, hogy szdmara a masoknak okozott fajdalom és szenvedés nyujt szexualis
kielégiilést. Viselkedése hasonld mintakat kdvet a késébbiekben vazolt pervaziv diih altal
motivaltakéval, a szadisztikus elkovetés azonban alapos tervezés kovetkezménye. Az
elnyomott szadizmus esetén az erdszak szimbolikus, rejtett megnyilvanuldsa is jellemzd

lehet, emellett magas foku szocialis kompetenciak jellemzik.

b) A nem szadisztikus elkdvetdk esetében a cselekmény hatterében a ndkkel
kapcsolatos szocialis és szexualis készségek miatti onbizalomhiany 4ll. Berger ezt a tipust
éner6-megerdsité  elkovetének, mdas  szakirodalmakban gyakran ,,gentleman
erdszakolonak™ nevezik. Az elkdvetést tervezettség és szexualis motivacio jellemzi, célja
az Onmaganak vald bizonyitds. Az erdszak-alkalmazas alacsony intenzitast, az
elkdovetdnek nem all szandékaban bantani, biintetni dldozatait. A Ward-féle szelfregulacios
modellben leirtaknak megfeleléen (lasd aldozatkézpontt, kolcsondsségen alapulod
megkozelités) az elkovetd ugy véli, az aldozat akarja 6t, gyakran személyes kapcsolatot
feltételez6, vagy kialakitani szdndékozd magatartas jellemzi (személyes kérdések,

telefonszam elkérése stb.).

2.) A pervaziv diih altal motivalt elkdvetdk a benniik 1évo felgyiilemlett haragot, indulatot
fokuszaljak az éaldozat irdnyaba, aki lehet nd, de férfi is. FO motivacios hatteriik a
differencialatlan diih. Az elkdvetés hatterében agresszid €s az impulzuskontroll hidnya all.
A szexualitas erészakos megnyilvanulasaval szemben ez a tipus gy jellemezhetd, mint az

erdszak szexualis megnyilvanulasa.
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3.) A bosszu vezérelt elkovetd fokuszaban a ndk iranti dith és harag all. Célja az aldozat
degradalasa és megaldzéasa. A diih ilyen formaju kifejez6dése gyakran dsszefligg valassal,
szakitassal, igy az elkovetés tipikusan a ,,megbizhatatlan, kiszamithatatlan né” képzethez
kotodik (amely az elébbiekhez hasonldan szintén megjelenik a Ward-féle modellben). Az
er6szak nem megtervezett, viszont impulziv, célja a biintetés; gyakran csalddon beliili

elkovetést feltételez.

4.) Az opportunista elkovetési mod, mint valamely mas (jellemzden erdszakos)
blincselekmény jarulékos kisérdjelenségeként értelmezhetd. Ez alapjan a nem
megtervezett, valamely bilincselekmény elkovetéséhez  kapcsolodd, alacsony

impulzuskontrollra visszavezethetd kontextudlis elkdvetési mod jellemzi a kategoriat.'%

Berger a renddroknek készitett tipologidjaban a dith motivalt és bosszi vezérelt
elkovetdket lényegében egy kategorianak tekintette, a nem szadisztikus szexualis
elkdvetdk kozott azonban egy masik tipusii csoportot is azonositott.!%* A
hatalomérvényesités altal motivalt elkdvetének az emlitett tipoldgidban vazoltakkal
ellentétben nincsenek kétségei onmagara vonatkozoan, az erészak hatterében az aldozat

feletti hatalom és 6nnon férfiassdganak kifejezése all.!%° 196

103 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 77-78.0.

104 Rachel D. BERGER: Suspect Typology; Profiling the Sex Offender. Successfully
Investigating Acquaintance Sex Assault. National Center for Women & Policing, Beverly Hills, 2000
105 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 78.o.

16 T_4sd még: Robert R. HAZELWOOD: Analyzing therape and profiling the offender. In: Robert R.
Hazelwood — Ann Wolbert Burgess (eds.): Practical Aspects of Rape Investigation: A multidisciplinary
Approach — Practical Aspects of Criminal & Forensic Investigations. Taylor and Francis, 2008, p. 103
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Gina Robertiello és Karen J. Terry tipolégiaja

Tipus Motivicio Jellemzok

Kompenzald Szexudlis — A cél eléréséhez szitkséges erdszak alkalmazasa.

— Onértékelési zavarok.

— Kortars néi csoportokkal valo kapcesolatkialakitasi
készségének hidnya (udvarlasi zavarok).

Szadisztikus Szexualis — Az dldozat fajdalma és félelme okoz szexualis kielégiilést.
— Gyakran pszichopatias elkévetés.
— Az aktus magas foku fizikai erészakkal parosul.

Hatalom és kontroll | Nem szexuilis | — Agressziv, pszeudoszexuilis elkovetéi motivum.
motivalt - Az elkdvetdr magatartas a hatalom és a dominancia kife-
Jezodése.

= A cél a megalazas és a dominancia, gyakran kotédik hozza
erds dithérzés.

Opportunista Nem szexudlis | — Gyakran mas biincselekmények kisérdjelensége. 107
— Szituativ elkovetés.

- Gyenge impulzuskontroll.

A fentiek alapjan kimondhatd, hogy Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly
megallapitasa szerint a szexualis blincselekmények elkdvetdinek csoportja heterogén, és
hangsulyozzak a mogottes okok €s motivaciok fontossagat. A szakemberek szerint a
szexualis blindk mogotti okok ¢és motivacidk altalaban multifaktorialisak és
tobbdimenzidsak, kiillonos tekintettel a pszichés betegségek szerepére, kiilondsen a

pedofilok esetében.

Az Eurdpa Tandcs ajanlasa szerint sziikség van specialis kezelési programokra €s intézeti
elhelyezésre, figyelembe véve a szexudlis blincselekmények elkovetdinek kockazatait. A
blintetés-végrehajtasi torvény tovabb szigorodik, kovetelve a visszaesési kockazat mérését

¢és kezelését a szexualis bunt elkovetdk esetében.

Drexler és Somogyvari hangsulyozzak, hogy a szexualis biint elkdvetok elsésorban jogi
kategoriat alkotnak, és réimutatnak arra, hogy a kutatdsoknak nemcsak a parafilia eredetére,

hanem a szexualis er0szak konkrét kialakulasara is 0sszpontositaniuk kell.

Tony Ward és Anthony Beech harom szintii elméletet dolgoztak ki a szexualis
blincselekmények hattértényezdinek vizsgalatdra, amelyek részletezik a szexualis
blincselekmények jellemzoit. Drexler ¢s Somogyvari a ndkkel és gyermekekkel szembeni

szexualis er0szakot elkdvetdk implicit tedridit tanulmanyoztak, és két csoportra osztottdk

107 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 79.0.
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az implicit tedridkat: a gyermekmolesztalok €s a ndk elleni erdszak elkdvetdi kozotti

kiilonbségek kiemelése mellett néhany atfedés is felfedezheto.

A Finkelhor-féle prekondicidés elmélet szerint a gyermekekkel szembeni szexudlis
vissza¢lések hatterében négy alapvetd tényezd jatszik szerepet: motivacio, belsd

gatlotényezok, kiils6 kontroll és ellenallas.

Drexler és Somogyvari tovabbiakban a szexualis bilint elkdvetdk profiljat vizsgaltak,
felhasznalva Groth és Birnbaum, valamint Knight és Prentky elméletét. Az elkdvetdket

kategoridkba soroltdk a szexudlis motivacid, pervaziv dith, bosszi és opportunista

crer

A tipusok attekintése utan nézziik meg, mit tudhatunk arr6l, hogy a tarsadalomban

mekkora arannyal

4. Magyarorszagi vizsgalat!®

Drexler és Somogyvari igyekeztek potolni azon magyarorszagi kutatasi hianyossagokat,
amelyek miatt csak korlatozott informaciok vannak arra vonatkozoan, hogy
nagysagrendileg mekkora 1étszamu csoportrdl beszélhetiink a szexualis blint elkdvetok
csoportjaikra vonatkozodan pedig egyaltalan nincsenek korabbi kutatasok.

Ezt a hianyt torekszik potolni vizsgélatuk, amely els6 korben a szexualis blint elkdvetok
létszamat igyekszik a rendelkezésre allo nyilvantartasokbdl megallapitani, majd az
alapvetd demografiai és fogva tartasi jellemz6ik bemutatdsa utdn bizonyos egyiitt jarasok
alapjan a cselekmények mogott meghiz6dd motivacio, az elkdvetési magatartds, az
aldozat személyének ¢és egyéb kornyezeti jellemzoknek a figyelembevételével igyekszik
kiilonféle tipusokat felallitani, s elemezni a koztiik felfedezhetd kiilonbségeket.
Vizsgalatukhoz a biintetés-végrehajtas elektronikus fogvatartotti nyilvantartasabol nyerték
ki az adatokat, ezért a kutatast jelentdsen behatdrolta a kozpontilag vezetett ¢és

elektronikusan rogzitett adatok, illetve a fogvatartottakra vonatkozd informaciok

18 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 79-92.0.
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statisztikai kinyerhet0sége. A folyamat soran a jogi megkozelitést, a jelenleg hatdlyban
1évo €s a korabbi Btk. nemi élet szabadsaga €s a nemi erkdlcs elleni biincselekményeket
feloleld fejezetét tekintettiik kiindulasi pontnak.'®

Az elemzés sordn a jelenleg hatalyos Btk. és a kordbbi, 1978. évi IV. torvény altal
tartalmazott a nemi élet szabadsaga ¢és a nemi erkdlcs elleni blincselekmények korében
meghatarozott tényallasokat vizsgaltak. A kutataskor tag értelemben tehat minden olyan
szexualitdssal 0sszefliggd devidns magatartast szexualis blincselekménynek tekintettek,
amit a jogszabalyok e cim alatt szankcionalnak, fiiggetleniil attdl, hogy a cselekmény
konkrétan a szexualis vagy kielégitését szolgalja-e, ahhoz jarul hozza, vagy annak kapcsan

irAnyul mas targyra, példaul haszonszerzésre.'!°

Drexler és Somogyvari az adatok alapjan azt allapitottdk meg, hogy a biincselekmények
ko6zott a szexualis erdszak feln6tt kortakkal szemben elkdvetett, nem mindsitett esetei
dominalnak, mindazonaltal meglepd, hogy tobb mint husz szazalék a csaladon beliili

esetek szama (2015-6s adat).

Elkdvetés iranya szerinti megoszlis (%)

Csaladon beliili fiatalkoriakkal szemben 8.63
5,05
elkdvetett szexualis eroszak

Fiatalkoriakkal szemben clkovetett .9 15
szexualis erdszak =

Csaladon beliilickkel szemben elkovetett
S C CKKCI 5zZC CiXxovele -IZ‘XQ

szexualis eroszak

18 éven feliillickkel szemben elkovetett _(9 13
)Y, 2D
szexualis erdszak 111

Kutatasuk sordn két f6 elemzési egységet probaltak felallitani. Az els6 kategoriat a
jarulékos elkovetdk csoportjanak nevezték el, amelybe az opportunista, diih, hatalom és
kontroll motivalt elkdvetok esnek. Azokat a fogvatartottakat soroltuk ebbe a csoportba,
akiknél a szexualis motivum mintegy ,,kiséréjelenségként” szerepel, de a jellemz0 blin6z6i

magatartds nem elsdsorban magara a szexualitasra irdnyul, igy a tarsult biincselekmények

197.0.
10y o.
I Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 87.0.
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kore jellemzéen mas erdszakos elkovetést feltételez (emberdlés, testi sértés, gardzda
jellegti biincselekmények).

A masodik csoportba pedig azokat az elkovetdket soroltdk, akiknél az elkovetett
blincselekmény Iényege, célja maga a szexualitds, és nem egyéb erdszakos cselekmény
kisérdjelensége. A kategoria tehat azokat az elkdvetOket mutatja, akiknél a biliniigyi
rekordokban kizarolag szexuélis blincselekmény (nem szdmolva a haszonszerzési céllal
Osszefliggd eseteket) szerepel. Abbdl a feltételezésbol indulunk ki, hogy leginkabb ez az a
csoport, amelynek hatterében szexudlis motivacid azonosithatdé be. Azaz a konkrét
blincselekmény mogott nem szituativ szempontok, hanem valamely (a késObbiekben a
blintetés-végrehajtas falai kozott értelmezhetd, terapias eszkozokkel kezelhetd) szexualis
motivacio all.!?

Ennek alapjan lathatd volt, hogy 51 szazalékban kizarélag szexudlis jellegli
blincselekmény szerepel az egyes rekordokban, tehat az elkovetdk tobb mint fele kizarolag
ilyen jellegli biincselekményt kovetett el. Szembetiind azonban, hogy a skalan az atlagos
érték 0,84 volt, azaz alapvetden alacsony a tarsult biincselekmények volumene.

A kovetkezd lépésben az erdszakos, az egyéb sulyosabb, illetve a prostiticioval
Osszefiiggd bilincselekmények eldbbiekben vazolt kategoriakorébe sorolt fogvatartottakat
valogattak kiilon. Ez az a biinelkovetdi kor, amely esetében azt feltételezték, hogy
legvaldsziniibben jelentkezik a szexudlis er0szak tarsult biincselekményként. Ez a sziikitett
minta 211 {6t tett ki (776 esetbdl), ami annyit jelent, hogy a mintdnkban 1év6 fogvatartottak
huszonhét szazalékarol gondoltak azt, hogy jarulékos elkovetdk. Erdekes adat, hogy a
mintaban szerepld fiatalkorti fogvatartottak (hatvanegy tizenhat és huszonegy év kozotti)

megkozelitdleg 42 szazaléka tartozott ebbe a kategoriaba.!!3

112 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 87-88.0.
113 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 89-90.0.
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Elkdvetoi motivcio és az elkivetés iranyanak megoszlasai (%)

|8 éven felilivel

szembeni szexualis

Fiatalkoruval

szemben elkovetett

Csaladon beliilivel
szemben elkdvetett

(Csaladon beliih
fiatalkoraval
szemben elkovetett

eroszak szexudlis eroszak | szexudls eroszak R
szexualis eroszak
(Osszes eroszakos
szexualis bunt
elkoveto 6933 9.15 12,89 8,63
Jarulékos
bunelkovetok 78.69 5,33 179 82
Parafilias
elkdvetok 63,46 11,39 1591 923

kovetden deril ki.

115

114

114 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 90.o.
115 Garai Renata: A szexudlis er8szak és a szexudlis kényszerités az orszagos jogalkalmazoi gyakorlatban.
Dogmatikai kérdések, eljarasi és kriminologiai jellemzdk In: Voko Gyorgy (szerk.): Kriminologiai

Tanulméanyok 68—86. o.
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Dr. Garai Renata kiterjedt kutatast folytatott a szexualis kényszerités és a szexudlis er6szak
korében. Egy teljes év (2017) vonatkozasaban vizsgalta a birdsagi ligyszakban jogerdre
emelkedett tigyeket, 6sszesen 263 darabot. A vadlottak (271 f6), 6sszesen 326 {6 sértett
sérelmére kovettek el a blincselekményeket. Koziiliik 16 szazalék férfi vagy kisfia volt, 84
szazalékuk pedig n6 vagy kislany. A sértettek €letkorat tekintve azt a riaszto tényt kozolte,
hogy a sértettek 35 szazaléka 12 éven aluli, 10 szdzalékuk 12-14 év kozotti, mig 20
szazalékuk 14-18 év kozotti kiskoru volt (Osszesen 65 szazalék!). Garai felhivta a
figyelmet arra, hogy a 18 évalatti sértettek szdma ténylegesen még nagyobb is lehet, ha
figyelembe vessziik azon fiatal felndtteket, akik sérelmére a hozzatartoz6 évekig elhtizodo

szexudlis abuzust kovetett el, azonban cselekménye, csak a sértett 18. életévének betdltését




A sértettek életkor szerinti megoszlasa (f6)

12 év alatt I 114
13-14 év I 34
15-18 év I 64
19-20 év 15
21-25év 21
26-30 év 14
31-35¢év 7
3640 év 16
4145 év 12
46-50 év 12
51-55 év 7
56-60 év 2
61-70 év 5
71-80év 1 1

81 év felett 2
116

A fentieken tul a kutatas folyaman megallapitast nyert, hogy a sértettek sérelmére 89%-
aban olyan személy kovette el a cselekményt, akivel rokoni vagy barati kapcsolatban allt,
ebbdl 48%-ot csalddtagok tettek ki. Tehat a sértettek Osszesen 11%-anak esetében
mondhato ki, hogy a sérelmiikre olyan idegen személy kovette el a biincselekményt, akivel

eldtte soha nem talalkoztak. '7

5. A szexudlis biinelkdvetok nemzetkdzi €s hazai szamadatai €s demografiai

jellemzoil!®

Somogyvari Mihaly igen alaposan és atfogdan vizsgalta a szexualis biinelkdvetok

nemzetkozi és hazai szamadatait. Kutatdsanak eredményei a kovetkezok:

16 U.o.

7 Garai Renata (2020) 68-86. o.

118 Somogyvari Mihaly (2022): A szexudlis biinelkvetdk karakterisztikaja, és kezelési lehetéségei
biintetés-végrehajtasi keretek kozott, Beliigyi Szemle 102.0.
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A szexudlis blincselekményekért elitéltek 1étszamadatainak europai 6sszehasonlitdsahoz
az Eurdpa Tanacs SPACE-I kiadvanyai (Aebi, Tiago & Burkhardt, 2016; Aebi, Tiago,
Berger-Kolopp & Burkhardt, 2017; Aebi & Tiago, 2018, 2020, 2021) adjak a legatfogobb,
standard viszonyitasi alapot. A szexudlis blincselekményekre vonatkozoéan a SPACE
kétfajta adatot gytijt: a ,,Rape” és az ,,Other types of sexual offence”, azaz a szexualis
erOszakot elkovetdk, illetve az Gsszes tobbi szexualis cselekményt elkovetok kore. Az
adatok alapjan fontos, hogy a két kategoria tobb orszdg adatszolgaltatisidban nem
elvalaszthato, és az eltérd jogrendszerek és terminoldgidk hasznalata okan a két kategoria

tartalma az egyes orszagokban szintén kiilonbozé lehet.!!”

1. szama tablazat: Az Eurépa Tanacs tagallamai atlaganak elkovetéi létszama
az egyes évek adatszolgaltatasai alapjan (%)

Szexudlis erdszak Egyéb szexudlis biineselekmény Osszesen

2020 4.7 39 8.8
2019 51 5.1 10,2
2018 4.6 39 85
2017 nincs adat

2016 45 33 78
2015 39 3.7 7.6

Forras: SPACE-1, 2016-2021. 120

A magyar nyilvantartds alapjan szexualis bilinelkdvetdként — minden ilyen tartalmu
blincselekményt beleértve — 2021 oktoberében a teljes fogvatartotti populacio 5,8%-a volt
nyilvantartva (elitélti €s letartoztatotti létszammal egyiitt). A SPACE adatok alapjan a
szexualis buincselekményt elkovetd teljes hazai populacid az eurdpai aranyhoz mérten
(2020-ban 8,8%) latszolag alacsonyabbnak tekinthetd, &m ha a magyarorszagi jogrendszer
alapjan az erészakos szexudlis biincselekményeket tekintjiik, akkor az a 2021. oktoberi
adatok alapjan 5,2%, amely enyhén meghaladja a SPACE statisztikédk ,,Szexudlis er6szak”
kategoridjanak 2020. évi adatat (4,6%).

A blincselekmények tipus szerinti megoszlasat az alabbi tablazat mutatja:

119 Somogyvari Mihaly (2022)
1207.0.

41



2. szamu tablazat: Szexualis biincselekmények megoszlasa (%)

Erdszakos cselekmény 89.6
Prostitaciéval dsszefiiggd cselekmény 32
Gyermekpornogrifia 29
Gyermekprostiticié haszndlata 1.3
Nem erdszakos szexuilis eselekmény 29
Osszesen 100

Forras: BVOP alapnyilvantartasa® alapjan a szerz6 masodelemzése.

121

A nem er0szakos szexudlis buncselekmények ardnya igen alacsony a
blincselekménycsoporton beliil, igy Somogyvari a tovabbiakban az erészakos elkovetdk

jellemzoéire fokuszalt.

1. szamu dbra: Erdszakos szexualis elkovetok megoszlasa az aldozatok életkora alapjan (%)

® 18 év feletti aldozata volt
® 18 év alatti aldozata volt

® 14 év alatti aldozata volt

Forras: BYOP adatai alapjan a szerzé masodelemzése. -

Az aldbbiakban bemutatott, 3. szamu tablazat a kiszabott itéletek atlagos hosszat, illetve a
visszaesési jellemzoket mutatja. A szexualis blinelkovetok itéletének atlagos ideje —
tilkkrozve a blincselekmények szigorubb tarsadalmi megitélését és egyben a bortonon beliili

megitélést is — hosszu tartamunak mondhato.

121 Somogyvari Mihaly (2022) 103. o.
122 Somogyvari Mihaly (2022) 103.o.
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3. szamu tablazat: Az erdszakos elkévetok fogva tartasi alapjellemzoi

‘ ; Elsé biintényesek ardnya az
Elkdvetdi csoport Adtlag itélettartam (év) egyes csoportokon belill (%)
18 év feletti dldozata volt 7.9 329
18 év alatti dldozata volt 8,7 47.1
14 év alatti dldozata volt 8.1 64
Forras: BVOP adatai alapjan a szerzé masodelemzése. 123

Somogyvari megallapitotta, hogy a 18 ¢év feletti aldozattal bird erdszakos szexudlis
elkovetdk kozott a legalacsonyabb az elsé biintényesek aranya, tehat koriikben tobb a
visszaesO, mig a 14 ¢év alatti aldozat elkovetok korében kiemelkedden magas az

elsOblintényesek aranya (64%), kevésbé jellemz0 a visszaesd elkdvetési modozat.

Drexler és Somogyvari altal végzett kutatas célja az volt, hogy kiegészitse azon
magyarorszagi kutatdsi hidnyossagokat, amelyek miatt korlatozott informacio all
rendelkezésre a szexualis biint elkdvetdk csoportjardl. A kutatasuk elsddlegesen a
szexudlis biincselekmények elkdvetdinek 1étszamat probalta megéllapitani, majd a
demografiai és fogvatartasi jellemzOk bemutatisa utdn az elkovetdk motivacigjat,
elkovetési magatartdsat, az aldozat személyének ¢és kornyezeti jellemzoknek

figyelembevételével kiilonb6zo tipusokra bontva elemezte a csoportot.

A vizsgalat az elektronikus fogvatartotti nyilvantartasbol szarmazd adatokat hasznalta,
amelyek behataroltdk a kutatas terjedelmét. Az elemzés soran a jelenleg hatdlyos és a
korabbi Biinteté Torvénykonyv nemi élet szabadsaga ¢és a nemi erkdlcs elleni

blincselekményekre vonatkozd tényallasait vizsgaltak.

Drexler ¢és Somogyvari két f6 elemzési egységet alkalmazott: az elsé csoportba az
opportunista, diih, hatalom ¢€s kontroll motivalt elkovetdket soroltak, akiknél a szexualis

motivum csak kisérdjelenség. A masodik csoportba azokat az elkdvetOket helyezték,

123 Somogyvari Mihaly (2022) 104.o.
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akiknél a blincselekmény Iényege, célja maga a szexualitas. Ezen beliil lathaté volt, hogy

az elkovetok tobb mint fele kizarolag szexualis jellegh biincselekményeket kovetett el.

A kutatés tovabbi része Dr. Garai Renata munkajat ismertette, aki egy év (2017) jogerére
emelkedett birdsagi ligyeit vizsgalta. A sértettek életkorara vonatkozdan riaszto tény, hogy
a sértettek 65 szazaléka 18 év alatti volt. Emellett megallapitottdk, hogy a szexualis
bilinelkdvetdk szdmara az dldozatok tilnyomo része olyan személy volt, akivel valamilyen

kapcsolatban alltak, példaul rokonok vagy baratok.

Somogyvari Mihdly altal bemutatott nemzetk6zi és hazai szdmok alapjan a szexualis
bilinelkdvetdk részesedése a fogvatartotti populacioban alacsonynak tekinthetd, azonban az
erdszakos szexuadlis blincselekmények aranya kiemelkedd. A kiszabott itéletek atlagos
hossza hosszi, ami a bilincselekmények szigorti tarsadalmi megitélését tiikrozi. Az
erdszakos szexualis bincselekményeknél az elsdblintényesek ardnya alacsonyabb az 18 év
feletti aldozattal bird csoportban, ami azt jelzi, hogy ebben a kategéridban gyakoribb a

ViSSZaeses.

6. Kockazatkezelési iranyok'**

Az els6 kezelési lehetdség egy, a sértett ¢letkoratol fiiggetlen, valamennyi bv. intézetben
elérhetd foglalkozassorozat, melyet a biintetés-végrehajtasi intézetek pszichologusai
végeznek. A belsO szabalyzok rendelkezései alapjan a szexualis biinelkdvetoknek
nyilatkozni kell arrdl, hogy a visszaesés valoszinliségét csokkentd foglalkozassorozaton

részt kivannak-e venni.

A foglalkozéassorozat célja — a visszaesési kockazat csokkentésén til —, hogy ravilagitson
a felelosségiikre, korrigalja a kriminalis attitidjeiket és gondolkodasukat. A
foglalkozéssorozatra vonatkoz6 iranyelveket belsd modszertani segédanyagok segitik.

Ez alapjan a foglalkozdsokat minimalisan tiz alkalomra kell tervezni, egyénileg vagy
csoportosan, az alkalmak szama azonban minden esetben igazodik a fogvatartottak
sziikségleteihez. Amennyiben a foglalkozassorozatba torténd csoportos szintli bevonasnak

valamilyen akadalya van (akar személyiségbeli, akar biztonsagi), az egyéni foglalkozasok

124 Somogyvari Mihaly (2022) 111. o.
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tovabbra is elérhetok. A kezelési lehetdségek egy masik elérhetd modja egy nagyobb
1élegzetvételli, komplex kezelési program, a kifejezetten 18 évnél fiatalabb aldozattal biro
elkovetdk részére. Ezen program egy legalabb nyolc honapon 4t tartd intenziv kezelési
program, mely jelenleg orszagosan egy helyen, kozpontositottan miikddik. A programban
valo részvétel feltétele a legalabb részleges felel0sségvallalas a bilincselekményért, a
csoportban valé mikodés képessége, illetve a program elvégzéséhez sziikséges
intellektudlis szint, mivel az f6leg kognitiv viselkedésterapias alapokra épiil.

A program jelenleg a Budapesti Fegyhaz és Borton teriiletén, a Kozponti Kivizsgalo és
Modszertani Intézet (a tovabbiakban: KKMI) altal miikddtetett kivizsgald és kezelési
részlegen mikodik. A szexualis blinelkovetdk részére felajanlott program tehat dnkéntes
¢s szeparalt elhelyezést biztosit, szakmai feliigyeletéért és miikddtetéséért a KKMI felel,
ami egyben a fogvatartotti kockazatbecslést és kezelést is feliigyeli, ezéltal biztositva mind
az adatok koherenciajat, mind az elemzés és kezelés szintézisét. A részlegnek tobb pozitiv
hozadéka is van az elkovetdi korre nézve, leginkabb a viktimizacios kockézat és az intenziv
terapias hatas miatt. Ezen szeparalt elhelyezés tehat Magyarorszagon a gyermekmolesztalo
elkovetdi kort érinti, részben alapozva a tanulmanyban bemutatott jelentds kiilonbségekre.
Vizsgalva az onkéntesség és kotelezd jelleg kérdését, a magyarorszagi gyakorlat tehat az
Onkéntesség mellett tette le a voksat. A kotelezd jelleg elsOsorban akkor lenne
kivitelezhetd, ha a birdsagi dontés soran kitérnének a program elvégzésének kotelezd
jellegére, valamint, ha a szeparalt elhelyezés a fogva tartas teljes idOtartamara biztositott
lehetne. Ez esetben a tényleges programot megelézhetné egy felkészitd, érzékenyitd

szakasz, ami a tagadas feloldasara iranyulna.'?

7. Visszaesési adatok

Drexler és Somogyvari a visszaesési mutatokat tekintve érdekes aranyokat allapitottak
meg az atlag fogvatartotti allomanyhoz viszonyitva. Az erészakos szexudlis elkdvetdkrol
ugyanis jellemzden azt allithatjuk, hogy nem visszaesok, a rajuk vonatkozd értékek

lényegesen kedvezobbek a teljes populaciohoz mérten.

125 Somogyvari Mihaly (2022) 111. o.
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Szexualis biint elkdvetokre jellemzo visszaesési adatok (%)

Nem visszaeso Visszaeso
Osszes fogvatartott 53.69 4632
Eroszakos szexualis biint elkdvetok 66,19 3381
126

A visszaesés mértéke az egyes altaluk alkotott elkdvetdi csoportok kozott is eltérést
mutatott, a legalacsonyabb visszaesési ardny a csaladon beliili szexualis erdszakot
elkovetdk esetén volt megfigyelhetd (17,2 szazalék). A krimindlis hattér kiterjedtsége is
erds Osszefliggést mutatott a visszaesés mértékével. A kizardlag szexudlis blincselekményt
elkdvetdk nagyjabol nyolcvan szazaléka volt elsé biintényes, mig a kiterjedtebb blin6zoi
hattérrel jellemezhetd fogvatartottak visszaesési mutatoja kozelitett az 0sszfogvatartotti

adatokhoz.

Visszaesési adatok a kriminalis hattér kiterjedtsége szerint (%)

Kiterjedtség Nem visszaeso Visszaeso
Kiterjedt bundzor hattér 50.88 4912
Csak szexudlis biincselekménye van 79,76 20,24

127

A szamok tovabbi értelmezéséhez, valamint annak megvalaszoldsdhoz, hogy kimutathato-
e egyaltalan tendencia a visszaesési adatok alakulasdban, s ez a valtozas milyen
blnelkovetéi korre érvényes, minimum Otéves tavlatokban kellene, hogy

dsszehasonlithato adataink legyenek, amelyek sajnos nem allnak rendelkezésre.'?

Megjegyzendd azonban, hogy a Drexler és Somogyvari kutatds eredményei annak

figyelembevételével értékelhetd megfelelden, hogy a szexualis blincselekmények kdrében

126 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 91.o.
127U.0.
128 Drexler Bernadett és Somogyvari Mihaly (2015) 91.o.
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vilagszinten kiemelkedéen magas a latencia ardnya, amelyet az elszenvedett
blincselekmény miatti igen sokrétii €s Osszetett pszichés problémakor okoz. Ugyanis a
sértettek nem csupan az akar tobbszori abuzus miatti fizikai, illetve pszichés trauma, és
szégyenérzet, hanem az igen elterjedt aldozat hibaztatds miatt sem jelentik a veliikk
szemben elkovetett biincselekményeket az illetékes hatosagoknal. Atlagosan minden szaz
esetbdl maximum négy keriil a renddrségre. Egyértelmiien megallapithat6, hogy a

gyermekek sérelmére elkovetett szexualis cselekmények tobbségérdl nem értesiil senki.'?

Az elsé kezelési lehetéség a szexudlis bilinelkovetdk szamara egy minden biintetés-
végrehajtasi intézetben elérhetd foglalkozéassorozat, amit a pszichologusok vezetnek. A
résztvevoknek nyilatkozniuk kell arrdl, hogy részt kivannak-e venni ezen a visszaesést
csokkentd programon. A célja a visszaesési kockazat csOkkentése mellett a
feleldsségvallalasra, kriminalis attitlidok korrigaladsara és gondolkoddsmodjuk javitdsara
iranyul. A foglalkozassorozat iranyelveit bels6é mddszertani segédanyagok segitik, €s

legalabb tiz alkalombdl kell allnia, az alkalmazkodva a fogvatartottak sziikségleteihez.

Egy masik elérhetd kezelési lehetdség a 18 év alatti aldozattal bird elkdvetok szamara egy
nyolc honapos intenziv kezelési program, mely jelenleg orszagosan egy helyen, a
Budapesti Fegyhaz és Borton teriiletén mukodik. A részvétel feltétele a részleges
felelosségvallalas a blincselekményért, a csoportmunkéban vald részvétel és a program

elvégzéséhez sziikséges intellektualis szint.

A visszaesési adatok elemzésekor Drexler és Somogyvari érdekes aranyokat talaltak az
atlag fogvatartotti allomanyhoz viszonyitva. Az erdszakos szexudlis elkdvetoknél a
visszaesési aranyok alacsonyabbak voltak, kiilonosen a csaladon beliili szexualis er0szakot
elkdvetdknél (17,2%). A visszaesés mértéke az elkdvetdi csoportok kozott valtozott, és a

kiterjedtebb biin6zoi hattérrel rendelkezOk esetén kozelitett az 6sszfogvatartotti adatokhoz.

A kutatds eredményei azt hangstlyozzak, hogy a szexualis blincselekmények terén a

latencia ardnya vilagszinten magas, mivel sok dldozat nem jelenti be a blincselekményt. A

122 SCHULTZ, L. G. — JONES, P. (1983): Sexual Abuse of Children: Issues for Social Service and Health
Professionals. Child. Welfare, March/April 1983. 99—108.
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gyermekmolesztald elkovetok kezelése kapcsdn a szepardlt elhelyezés egyediilallo
lehetdséget biztosit, amely a viktimizacios kockazat €s az intenziv terapids hatds miatt
elényds lehet. A visszaesési adatok tovabbi értelmezéséhez Gtéves tavlatokban

Osszehasonlithato adatokra lenne sziikség, melyek jelenleg nem allnak rendelkezésre.

8. Az aldozati oldal'3°

Az emberi méltoésaghoz vald jog azt jelenti, hogy van az egyén autondmiajanak,
onrendelkezésének egy olyan mindenki més rendelkezése aldl kivont magja, ,,érinthetetlen
lényege”, amelynél fogva — a klasszikus megfogalmazas szerint — az ember alany marad,
s nem valhat eszk6zz¢é vagy targgyd. A méltdsag az emberi élettel eleve egyiitt jard
mindség, amely oszthatatlan és korlatozhatatlan, és ezért minden emberre nézve
egyenld.3! Az alkotmanybirdsagi gyakorlatban!*? az emberi méltésighoz vald jog az un.
»altalanos személyiségi jog” egyik megnyilvanulasa. Az emberi méltésaghoz vald jog az
altalanos személyiségvédelmi funkcidjabol eredden tovabbi kiilon nevesitett jogokat —
részjogositvanyokat — is magaban foglal, annak pontos és teljes tartalma azonban nehezen
hatarozhaté meg. Eppen ezért az Alkotmanybirdsag testillete megnevezte annak
lényegesebb Osszetevoit. Ezek kozott pedig dominans helyet foglal el az onrendelkezési
jog, vagyis a dontés szabadsaga az egyén éEletét, ¢letmindségét, statusat, tarsadalmi és
személyes kapcsolatait illetd legszemélyesebb kérdésekben. Az egyén Onrendelkezési
jogan cselekvési autonomidjat is értjiik. E cselekvési szabadsag pedig kiterjed arra is, hogy
az egyén sajat teste felett rendelkezzen, ezért mindenkinek joga van arra, hogy a sajat testi

integritdsa masok beavatkozasatol mentességét a jogalkotd megvédje. 133 134 13

130 Dr, Nagy Alexandra (2020)

131 Morvay Krisztina: Van-e az allamnak keresnivaldja polgara haloszobajaban? Beszéls. 1996. (1. évf)) 5.
sz. 37-46. o

132 Las: 1949. évi XX. térvény a Magyar Koztarsasag Alkotmanya, (a tovabbiakban: Alkotmény) 54. § (1),
(2) bek., 55. § (1) bek., 70/D.§, 70/A.§, Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.), (a tovabbiakban:
Alaptorvény) Szabadsag és felelosség I1., I11., IV., XV. cikk.

133 Dr. Nagy Alexandra (2020) 40.o.

134 Lasd még: Németh Imre: A sértett beleegyezésének relativizalodé hatérai a testi integritas feletti
rendelkezési jog tiikrében, Jog, allam, politika, 2010. (2. évf) 1. szam, 42. o.

135 Lasd még: Az erBszakos nemi biincselekmények jogtorténete és alkotméanyjog alapvet elvei kapcsan
lasd: Nagy Alexandra: Die Geschichte der gewaltsamen Geschlechtsdelikte und die Prinzipien des
Verfassungsrechts. In: Doktoranduszok foruma. (szerk.: Prof. Dr. SZABO Mikl6s). Miskolc, 2015.
november 19. Allam- és Jogtudoményi Kar szekciokiadvanya. Konferencia helye, ideje: Miskolc,
Magyarorszag, 2015.11.19. Miskolc: Miskolci Egyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar. 241-247. o., Nagy
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Az erészakos nemi biincselekmény soran sérelmet szenved a sértett emberi méltosaga és
az ahhoz szorosan kapcsolodo onrendelkezési joga, illetve testi integritdsa és autondmidja
is, tekintettel arra, hogy az er6szakos nemi blincselekmények soran az elkdvetd a sértettet
mintegy targyként kezelve hatalmaba keriti, 6nallod akaratnyilvanitasi képességétdl, illetve
az annak megfeleld cselekvéstdl — gyakran a passziv alanynak sulyos fizikai és pszichikai
sériiléseket okozva —, erdszakkal, vagy kvalifikélt fenyegetéssel megfosztja.!®

A szexudlis Onrendelkezés, amely az ember személyének az egyik leglényegesebb

aspektusa, ,.elemi személyiségi jog”'’

nevesitve nem szerepel ugyan az alapjogok
katalogusaban, de az emberi méltésag és az Onrendelkezés integrans részét képezi,
megsértését pedig a passziv alany altalaban a személyes méltosaganak 1ényegi eleme elleni
sulyos tamadasként éli meg.'*® A szexudlis oOnrendelkezés magaban foglalja a
partnervalasztas szabadsagat, illetve a dontési szabadsagot a tekintetben, hogy valaki akar-
e nemi cselekményt végezni, ha pedig igen, akkor hol, mikor, hogyan és milyen nemi
cselekményt kivan folytatni partnerével.'*

Az emberi méltosdghoz szoroson kapcsolodd abszolut tilalmak kozé tartozik a kinzas,
embertelen, megaldzé banasmod vagy biintetés tilalma is.'#0 4! A szexudlis erészak altal
okozott testi és lelki szenvedés — torténjen az hazassdgon beliil vagy kiviil — 1ényegében
minden esetben kimeriti a kegyetlen, embertelen, illetve megalazé banasmod fogalméanak
elemeit, ugyanis durva ¢€s kegyetlen megvalosulasi forméakban jelentkezik.

Az erészakos nemi cselekmény sordn sérelmet szenved a sértett személyes szabadsaga is.
A személyi szabadsaghoz val6 jog a fizikai, testi szabadsagot, a fogva tartastol vald
mentességet biztositja.'*? E téren azonban altalanos, ugyanis nemcsak a biintetdeljarasi és
blintetdjogi kényszer, hanem a személyi szabadsagot €rinté valamennyi intézkedés — igy
az er@szakos nemi blincselekmény elkdvetdje cselekményének — alkotméanyossagi korlatjat

is jelenti.!*

Alexandra: Az er6szakos nemi deliktumok torténete és alkotmanyjogi elvei. Pro Publico Bono. Magyar
Kozigazgatas. 2019/1. 42-67. o.

136Dr. Nagy Alexandra (2020) 41.0.

137 Sari Janos: Alapjogok. Alkotmanytan II. Budapest, Osiris Kiado, 2012, 78. o.

138 Szomora Zsolt: A szexualis 6nrendelkezés biintetéjogi védelme, Fundamentum, 2017/3-4. sz, 61. o.
139 Dr. Nagy Alexandra (2020), I.m

140 Alaptorvény: Szabadsag és felel8sség I11. cikk, Alaptdrvény Indokolas.

1 T 4sd még: Pozsar-Szentmiklosy Zoltan: Az emberi méltdsag és az élethez vald jog. Az 6nrendelkezési
jog.2.0000 002 2010 4.gxd (ppke.hu) (Megtekintésideje: 2023. szeptember 10.)

142 Toth Gabor Attila: A személyi szabadsaghoz valo jog az Alkotméanyban, Fundamentum, 2005/2, 6. o.
143 Dr. Nagy Alexandra (2020)
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Az Alkotmanybirdsag 64/1991. (XII. 17.) AB hatarozata'** értelmében az allam
kotelessége az alapvetd jogok tiszteletben tartasara és védelmére nem mertil ki abban, hogy
tartdzkodnia kell megsértésiiktdl, hanem magaban foglalja azt is, hogy gondoskodnia kell
az érvényesiilésiikhoz sziikséges feltételekrdl. Az allam tevési kotelezettsége az emberi
méltosaghoz, az onrendelkezéshez, a testi integritashoz vald jog (stb.) tekintetében a
kriminalizacios kotelezettséget is magaban foglalja. E kriminalizacids kotelezettség pedig
kiterjed az dnmagunk teste, testi épsége feletti rendelkezési jogra is, igy a jogalkotonak
biintetendd cselekménnyé kell nyilvanitania a testi integritas feletti rendelkezési jogot sértd

cselekményeket.!'#

Kiilon ki kell emelni a gyermekkorban elszenvedett szexualis abuzus veszélyességét. A
gyermekkori szexualis dldozatta valas tartos hatasai egyénenként valtoznak. A kutatdsok
azonban arra utalnak, hogy a szexudlisan bantalmazott gyermekek a bantalmazas kezdete
utdn hamarosan negativ érzelmi hatdsokat mutatnak, amelyek a depresszid, szorongas,
félelem, blintudat, szégyenérzet, visszahtizoédés, alacsony oOnértékelés, iskolai vagy
szocialis helyzetekben vald viselkedés, alvaszavarok ¢&s étkezési zavarok tiineteit
mutatjak". Tovabbd, a szexudlisan bantalmazott gyermekek késobb, felndttkorukban is
visszatérd érzelmi ¢és pszicholdgiai karosodast mutatnak, sokszor sulyosabb
kovetkezményekkel. A gyermekkorukban szexudlisan zaklatott felndttek korében
gyakoribb a szerekkel és alkohollal valé visszaélés, valamint az ongyilkos viselkedés.
Gyakran el6éfordul, hogy a gyermekkori aldozatok felndttként folytatjak a szexualis
visszaélés korforgasat azzal, hogy bantalmazd partnerhez mennek feleségiil, vagy akar
sajat gyermekeiket is bantalmazzak. Nem meglepd, hogy a gyermekkorukban szexualisan
aldozatta valt felndtteknél a leggyakoribb sériilések némelyike szexualis vonatkozast.
Egyes tanulmanyok szerint a szexualisan bantalmazott gyermekek felndttkorukban
szexudlis diszfunkcidéval kiizdenek, beleértve a promiszkuitdst vagy az egészséges

szexualis kapcsolatok fenntartdsanak nehézségeit. A gyermekkori szexualis aldozatta valas

144 64/1991. (X1I. 17.) AB hatarozat. Indokolss. C) 3. ¢)
145 Dr, Nagy Alexandra (2020), Las b8vebben: Németh Imre: A sértett beleegyezésének relativizalodo
hatarai a testi integritas feletti rendelkezési jog tiikrében. 43-44. o.
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ilyen tragikus érzelmi és pszicholdgiai (feln6ttkorti pszichopatologia) oroksége hatékony

és tartos kezelési tervet kdvetel az ilyen szornyii biincselekmények elkovetdi szamara. !4

crer

autonomiaelemként definidlja, amely kivonatja az egyént minden mas rendelkezés aldl. Ez
az "érinthetetlen 1ényeg" lehet6vé teszi, hogy az ember alany maradjon, és ne valjon
eszk6zz¢ vagy targgyd masok szadméra. A méltosag oszthatatlan és korlatozhatatlan,
egyenld mindenkire nézve, és az alkotméanybirdsagi gyakorlatban az Gn. "altalanos

személyiségi jog" egyik megnyilvanuldsaként jelenik meg.

Az emberi méltosaghoz vald jog részjogositvanyokat is magaban foglal, melyek koziil
kiemelkedik az onrendelkezési jog. Ez az onrendelkezési jog magaban foglalja az egyén
¢letét, ¢€letmindségét, statuszat, tarsadalmi és személyes kapcsolatait érintd dontés
szabadsagat. A cselekvési autonomiat is magaban foglalja, beleértve a jogot a sajat test

feletti rendelkezéshez.

Az erészakos nemi blincselekmények soran sériil az emberi méltosag, az onrendelkezési
jog, a testi integritas és az autonomia. Az elkovetd a sértettet targyként kezeli, megsértve

az 0nallo akaratnyilvanitas képességét, és erdszakkal megfosztja az dnrendelkezés jogatol.

A szexudlis onrendelkezés, bar nem szerepel az alapjogok katalégusaban, az emberi
méltosag és az onrendelkezés szerves részét képezi. A szexudlis onrendelkezés magéban

foglalja a partnervalasztas és a nemi cselekményekkel kapcsolatos dontések szabadsagat.

Dr. Nagy hangsulyozza, hogy az emberi méltosdghoz szorosan kapcsolodd abszolut
tilalmak ko6z¢ tartozik a kinzés, embertelen bandsmod vagy biintetés tilalma. Az erdszakos
nemi bilincselekmények mindig megsértik ezen tilalmakat, és gyakran kegyetlen,

embertelen vagy megalazé banasmoédot valdsitanak meg.

A gyermekkorban elszenvedett szexudlis abuzusnak kiilondsen veszélyes hatasai vannak,
¢s az aldozatok gyakran hordozzédk magukkal ezeket a sériiléseket egész életiikben. Az
ilyen esetek kezelése hatékony és tartds terdpiat igényel az aldozatok és az elkdvetdk

szamara.

146 Laura S. CHISM (2013): The case for castracion: A "shot" towards rahbilitation of sexual offenders In.:
Law & Psychology Review, Vol. 37., Rev. 193
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9. A sértetti beleegyezés kérdéskore

A sértetti beleegyezés kérdéskore az etikai kérdéseket taglald résznél is legaldbb annyira
megallna a helyét, mint jelen fejezetben. Ugyanakkor ugy gondolom, hogy a disszertacio
felépitésének logikdja alapjan itt van a leginkdbb megfeleld helye, ezen téma

vizsgélatanak.

Dr. Filo Mihdly A sértett beleegyezése a nemet biintetéjogban cimii tanulmanyaban
ramutat, hogy ,,...a tényallasszerti magatartasokat biintetéssel sujto rendelkezések mellett
a pozitiv biintetojog esetében a kezdetek ota jelen vannak azok a torvényben
megfogalmazott, vagy a biroi gyakorlat és a tudomany altal alakitott megengedo reguldk,
"ellennormak", amelyek adott esetben kizarhatiagk a cselekmény materialis
Jjogellenességét....”'*” Ennek indoka az dnrendelkezési jogban és az 4ltalanos cselekvési
szabadsag alkotmanyos értékeiben keresendd, hiszen mindenkinek joga van beleegyezését
adni egy adott cselekménybe, magatartasba, amelyet egyfajta ,,joglemondasi” aktusként
lehet értékelni, abban az esetben, ha az akarat nem kiilon tényallasi elem, a sértett érdekei

kizarélagosak, illetve ha individualis jogi targyrol beszéliink.'*®

9.1. A beleegyezési szempontu sértett fogalma

A sértetti beleegyezés kérdéskorének vizsgalatanal az elsd 1ényegi kérdés a sértett — e
targykorben meghatarozhaté - fogalma. Vuchetich 1819-es biintetdjogi tankdnyvében a
sértetté valas feltételeként a rorvény védelmet éllitja, a beleegyezési szempontbdl sértettnek
tekintendé személy megallapitasahoz kiindulhatunk abbdl is, hogy beleegyezni csak az

tud, aki a jog ltal védett érdek egyediili jogosultja.'*

47 Dr. Filo Mihaly, LL. M.: A sértett beleegyezése a német biintetéjogban, Magyar Jog, 2004/12., 747-755.
148 Dr. Filo Mihaly (2004)

199 Vuchetich Matyas (1767—1824): Institutiones iuris criminalis Hungarici (A magyar biintet6jog
rendszere) 1819. 92-93. oldal, Lasd még: Németh Imre: A sértett beleegyezése a biintetéjogban,
UNIVERSITAS-GYOR Nonprofit Kft. 2015. 20-21.0., Binding, Karl (1885): Handbuch des Strafrechts.
Duncker und Humblot, Leipzig.
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Ez a gondolkoddsmdd az id6 elérehaladtaval és a jogtudomany fejlodésével komoly
valtozason ment keresztiil. Fil6 kiemeli, hogy dogmatikai szempontbdl mindenképpen el
kell hatarolni a sértettet és a passziv alanyt. Passziv alanyrdl akkor beszéliink, ha a
bilincselekmény alanya a biincselekményt nem valamely dologra, hanem €16 emberre hajtja
végre, tehat az elkovetési targy egy €16 személy. Tehat kimondhatd, hogy passziv alany
ténylegesen csak az er6szakos bancselekmények korében lehet, ahol az elkovetéi targy az
emberi test. A sértett fogalma azonban inkabb eljarasjogi fogalom, ennek megfelelden,

bizonyos perjogi poziciéra jogosult.!>

A hatalyos Be. szerint sértett az a természetes vagy nem természetes szemely, akinek vagy
amelynek a jogat vagy a jogos érdekét a blincselekmény kozvetleniil sértette vagy
veszélyeztette.!>! A jelenlegi szabilyozds az eljarasi jogi sértett-statushoz tehat nem
koveteli meg a blincselekmény altal tdmadott jog feletti rendelkezési jogosultsagot, hiszen
elegendd a jogos érdek veszélyeztetése is. Kovetkezésképpen a torvényhely a sértett
eljarasi jogi fogalmat tagan értelmezi, hiszen jogos érdek veszélyeztetésének tekinthetjiik
valamely jog attételes és tavoli, adott esetben absztrakt veszélyeztetését is.!>?

Bocz szerint a — aki ugyan még az régi Be. sértetti fogalmanak vizsgalatakor fogalmazta
meg kritikajat, &m az a hatdlyos Be. sértetti fogalmara is vonatkoztathatd - sértett és a
passziv alany nem valnak el konzekvensen egymastol. A passziv alanyisag kérdése ugyan
szoros Osszefliggésben all a sértetti mindséggel, azonban a passziv alany, mint a
blincselekmény elkdvetési targya nem feltétleniil a biincselekmény altal megsértett jog
jogosultja, hanem pusztan az elkovetési magatartas elszenveddje. Passziv alanynak
ugyanis csak a természetes személyt lehet tekinteni, €s 6t is csak abban az esetben, ha a
blincselekménnyel elért valtozas kozvetleniil a testét érinti, illetve, ha a tettes olyan
materidlis vagy pszichikai hatast gyakorol ra, hogy a blincselekmény megvalosuldsdhoz
vezetd tovabbi okozati folyamatban nem képes a sajat akaratdnak megfeleld
magatartasra.!>® A sértetti beleegyezés tekintetében e fogalmak hatarvonala azért is
0sszemosodik, mert az adhat beleegyezést, akinek a jogat az adott elkdvetdi magatartas
sérti, és aki egyben a blincselekménynek ala is veti magat. E személy pedig nem

egyértelmilen az, aki a Be. szerinti sértett fogalmanak megfelel, de nem is feltétleniil

130 Dr. Filo Mihaly: AZ eutanazia a biintetéjogi gondolkodasban, ELTE Eotvos Kiado 2009., 109-113.
ST A biintetSeljarasrol szol6 2017. évi XC. torvény 50. §
152 Németh Imre (2015), Lm. 23. o.

153 Bocz Endre (2007): Passziv alany, dldozat sértett. Rendészeti szemle. 9. sz., Lasd még: Németh Imre
(2105) L.m. 24. oldal
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azonosithatd az anyagi jogi passziv alannyal.!>* Németh megallapitdsa szerint a sértett
beleegyezése szempontjabol célszeriien alkalmazandd fogalom a kovetkezd lenne:
.. .Sertettnek azt a természetes személyt tekinthetjiik, akinek a beleegyezéssel érintett
biincselekmény a sajat rendelkezése ald tartozé jogat kozvetleniil sértette.”’>> E fogalom
E fogalomnak valamennyi anyagi jogi tényallasra alkalmazasat viszont maga Németh sem
tartja kivitelezhetének, ugyanis e fogalom a jogi személyeket sért6 cselekmények esetén

eleve kizart volna.

9.2. A beleegyezés fogalma

A beleegyezés fogalma nem abszolut értékii, azt a sértettnek az elkovetési magatartast
jovahagyd egyes magatartasaitél torténd elhatarolassal, ¢és ebbdl a contrario
kovetkeztetésekkel lehetséges meghatarozni. A sértett beleegyezése az elmélet és a birdi
gyakorlat alapjan bizonyos korladtok kozott a cselekmény jogellenességét, illetve
tarsadalomra vesz€lyességét kizardo ok, amely azonban nem altalanos érvényl.. Jogi
természetét illetden a sértett beleegyezése bizonyos tényallasokndl a biintethetdség
feltétele, mig mas esetekben a cselekmény biintetenddségét kizard hatasa is lehet.
Kiilonbséget kell tehat tenniink a tényallast keletkeztetd és tényallast kizard beleegyezés
kozott. Vannak olyan tényallasok, amelyek megfogalmazasabol kovetkezden a sértett
beleegyezése a biincselekmény megvalosulasanak feltétele.!>® Angyal a kovetkezdképpen
fogalmazott: ,, a megfertoztetés biintettének jogi targya nem a nemi szabadsag, mert e
cselekmény akkor is biintetendo, ha a sértett abba beleegyezett, hanem az a jogi védelmet
kivano érdek, mely ugy erkolcsi, mint tarsadalompolitikai szemszogbol az dllam
kotelességéve teszi, hogy a tapasztalatlan fiatalsagot megoltalmazza a kéjencek
gonoszsaga ellen.””’

Amikor a sértett beleegyezésével torténd cselekvés nem a tényallas eleme, akkor a
beleegyezés jogkeletkeztetd oknak tekinthetd abbol kovetkezden, hogy a jogrendszernek
nem kotelessége a biintetdjogi jogvédelem, ha a jogsértéséhez a jogosult harmadik

személyek szamara engedély adott. A sértetti beleegyezés jogkeletkeztetésének alapja,

154 Németh Imre (2105) I.m. 25. oldal

155 Németh Imre (2105) I.m.

1% Németh Imre (2105) I.m. 28. o.

137 Angyal Pal — Isaak Gyula — Osvarth Ferenc (1937): Biintetd torvénykonyv a biintetésekrél és a
vetsegekrol. Grill Karoly Konyvkiado Vallalata, Budapest, 65. 0., Lasd még: Németh Imre (2015) L.m.
28.0.
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hogy az Onrendelkezési jog 4altal legitimalt jogi védelemrdl valéo Ilemondas
kdvetkezményeként a sérelemokozast tiltd norma nem érvényesiil.!>

A jogkeletkeztetd beleegyezésen beliil a német jogdogmatika kiilonbséget tesz - Friedrich
Geerds munkédsaga nyomdn -, a jogellenességet kizard sértetti beleegyezés ¢és a
tényallasszeriiséget kizaro sértetti egyetértés kozott. 19210 Bizonyos esetekben ugyanis a
tényallas megfogalmazasaban tipizalt elkovetdi magatartasok mar fogalmilag tartalmazzak
a sértett akarata ellenére - invito laesio - valo cselekvést, mivel a cselekmény éppen ezaltal
nyeri el deliktualis jellegét. Megjegyzendd, hogy ez az elmélet a német jogdogmatika
korében sem egységes megitélésii. A Geerds altal alapitott nézet 1ényege, hogy a sértett
beleegyezését materialis jogellenességet kizard oknak tekinti, mig egyetértésen azokat a
tényallasokat érti, melyeknek a sértett akarata ellenére torténd elkovetés az eleme, és
melyeknél a sértett beleegyezése a biintethetdséget tulajdonképpen nem a jogellenesség,
hanem a tényallasszeriiséget hidnya miatt zarja ki, igy tényallasszerli cselekmény sem all
fenn. Az egyetértés tehat azon tényallasok esetén jon figyelembe, amelyeknél a tényallas
mar fogalmilag feltételként tlizi ki a sértett akarata ellenére vagy akarata nélkiil valo
cselekvést.

A tényallasban koriilirt cselekmény a sértett karosodasahoz is vezethet, melyet azonban a
jog tulajdonosa a rendelkezési szabadsaga keretei kozott elfogadhat. Ezeket az eseteket
nevezik jogkeletkeztetd beleegyezésnek.'®! Minden olyan esetben tehat, ahol a sértett
akaratdval szembeni cselekvés nem része a tényalldsnak, a beleegyezés a materilis
jogellenességet kizaro ok lehet.

A német bir6i gyakorlat minddssze annyit kovetel meg, hogy sértett akarata szubjektive
szabad legyen, de nem vizsgalja a személyes belatasi képességet, az akarat adekvat
mivoltat, illetve azon objektiv koriilményeket, amelyek az akaratképzést befolyasoltak.
Ennek megfelelden az akarati elemet tartalmazé bilincselekmények esetén a gyermekkoru
vagy a koros elmedllapoti sértett egyetértése is kizarhatja a tényallasszeriiséget. Filo
kiemeli, hogy sarkalatos pont a "beleegyezési képesség", tehat a sértett szellemi és erkdlcsi

érettsége, amely alkalmassd teszi arra, hogy felismerje a joglemondas jelentOségét.

158 Schonke, Adolf — Schroder, Horst (1976): Strafgesetzbuch, Kommentar. Beck, Miinchen. 413. o., Lasd
még: Németh Imre (2015) 29. o.

159 Friedrich Geerds: Einwilligung und Einverstindnis des Verletzten im Strafgesetzentwurf, Zeitschrift fiir
die gesamte Strafrechtswissenschaft , vol. 72, no. 1-2, 1960, pp. 42-92.

160 N¢meth Imre (2015) IL.m. 19. oldal, témakoérhoz lasd még Filo, 2004, 747-755., ill. Filo, 2009, 109-114.
161 Jescheck, Hans-Heinrich — Weigend, Thomas (1996): Lehrbuch Des Strafrechts: Allgemeiner Teil.
Duncker und Humblot, Berlin. 372-373. o., 1asd még: Németh (2015) i.m. 30.
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Ramutat, hogy a német biroi gyakorlat csak azt vizsgalja, hogy az érintett a konkrét esetben
belatja-e az adott érdek sérelmének stlyat, igy elegenddnek tartjdk, hogyha a sértett tudata

atfogja a jogsérelem természetét és kovetkezményeit. 6>

Azonban egyértelmii a mellett foglal allast a német biintetdjog is, hogy a kényszer és
fenyegetés esetében soha nem fogadhatdo el a beleegyezés, mivel ilyenkor nem
beszélhetiink 6nallo akaratképzésrdl, ennek értelmében a kényszer mindkét fokozata, az
akaratot megtord és hajlito rahatas (vis absoluta €s vis compulsiva) egyarant érvénytelenné

teszi a beleegyezést.'®®

Németh megitélése szerint a sértetti beleegyezésen a jogellenességet, illetve a tarsadalomra
veszélyességet kizaro sértetti akaratnyilatkozatot értjiik azzal, hogy a tényallasszertiséget
kizaré egyetértés 1étét elfogadjuk.'®*

Németh azonban kiemeli, hogy a sértetti beleegyezéstdl meg kell kiilonboztetniink azokat
az eseteket, amikor a sértett az elkovetdi magatartasnak pusztan alaveti magat, amikor
sértettnek az elkovetdi magatartashoz torténd tevoleges hozzajarulasa tetten érhetd, vagy
az abban torténd valamiféle kdzremiikddése mutatkozik meg.'®

A beleegyezés elkdvetéshez viszonyitott idOpontjdnak is jelentdsége van abban a
kérdésben, hogy a sértetti akaratnyilatkozat jogellenességet kizar6 beleegyezésként
érvényesithet6-e. Az elmélet és a gyakorlat szerint sértetti beleegyezésre hivatkozasnak
csak az elkovetés elott kinyilvanitott sértetti akaratkifejezés esetén van helye, igy a sértetti
beleegyezésnek az elkdvetés idOpontjdban, pontosabban a sértetti akaratnak megfeleld
magatartas kifejtésének idépontjaban kell fennallnia.'®®

A magyar jogirodalom s amellett foglal allast, hogy a beleegyezést a cselekmény
megkezdése eldtt vagy legkésdbb a végrehajtas alatt, de a befejezettséget megeldzden kell
kinyilvanitani.'” Tehat az utélagos jovahagyas nem potolja az elkdvetési magatartds

idépontjaban hianyz6 beleegyezést. Németh Osszefoglaldsa szerint ,,...a cselekmény

162 Dr. Filo Mihaly (2004)

163 Dr. Filo Mihaly (2004)

164 Németh (2015) I.m. 34.0.

165 Németh (2015) I.m. 35.0.

186 Gellér Balazs (2009): Nemzetkozi Biintetsjog Magyarorszagon. Adalékok egy vitahoz. Tullius Kiado,
Budapest, 103. o.

167 Busch Béla (szerk.) (2010): Biintetdjog Altaldnos rész. HVGORAC Lap- és Konyvkiado, Budapest,
182. 0.
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biintetendosegét kizaro sértetti beleegyezésen tehat valamely természetes személynek olyan
a biincselekmény elkovetése elott vagy alatt tett kifejezett joglemondo akaratnyilatkozatat
ertjiik, amellyel valamely, a kizardlag sajat rendelkezése ala tartozo jog kozvetlen sérelmét

elfogadja...” 1%

9.3. A beleegyezés érvényessége

A biintetdjogban a sértetti beleegyezésnek az elkdvetés pillanatdban, ott és azonnal
egyértelmiien kell lennie. A beleegyezési képességet a sértett ¢letkora, valamint mentalis
allapota befolydsolhatja, valamint figyelemmel kell lenni az esetleges akarteltéritd
tényezokre, ugy mint a z erészak vagy a fenyegetés.

A sértetti beleegyezés jogi természetét tekintve akaratnyilatkozatnak tekintendd, igy a
sértettnek beszamitasi képességgel kell rendelkeznie, illetve beleegyezése dnkéntes kell,
hogy legyen.!®® A beszamitasi képesség egyik jogi zsinormértéke a polgari jogi
cselekvoképesség, amely kimondja, hogy cselekvoképtelen az a személy, akinek az tigyei
viteléhez sziikséges belatasi képessége teljes mértékben hidnyzik. A bilintetdjogi
irodalomban Angyal ,akaratnyilvanitasra tehetetlen dllapotnak” hivja az in concreto
figyelembe vehetd akarattal nem rendelkezd személy helyzetét.!”® A mentalis beleegyezési
képtelenségre Kautz kommentarjaban is talalunk példat, mely szerint a koros elmeallapota
nod ,,tilos cselekvényhez beleegyezését nem adhatja”, igy a vele vald kozosiilés inkabb
erészakkal, semmint beleegyezéssel elkovetettnek tarthatd.!’! Egy mult szazad eleji
gyakorlatbdl vett eset szerint is erdszakos nemi kozdstilésben biinds a vadlott, ki
akaratanak nyilvanitasara vele sziiletett butasdganal fogva képtelen tizenot éves leannyal
kozosiilt.!'”? Angyal viszont kiemeli, hogy a korlatozott belatds alkalmas lehet a
beleegyezési képesség megalapozasara. Véleménye szerint: ,,az elmebeteg vagy

gvengeelméjii nével valo kozosiilés nem mindsiil okvetleniil erdszakos nemi kozosiilésnek,

168 Németh (2015) I.m. 39. o.

189 Gellér, 2009 I.m. 103.; Gorgényi Ilona — Gula Jézsef — Jacsé Judit — Lévay Miklos — Santha Ferenc —
Varadi Erika (2007): Magyar Biintetdjog. Altalanos rész. Complex Kiadé, Budapest 198.; Nagy Ferenc
(2008): A Magyar Biintetdjog Altaldnos része. HVG-Orac Lap- és Konyvkiadé, Budapest, 152—153.

170 Angyal (1937) L.m. 38.

71 Kautz Gusztav (1873): A magyar biintetdjog és eljards tankinyve. Eggenberger-féle Akadémiai
Konyvkereskedés, Budapest, 294. o.

172 Tsadk Gyula (1928): Biintetd torvénykonyv a biintettekrél és vétségekrdl (1878:V. Torvénycikk). Grill
Karoly Konyvkiad6Vallalata, Budapest, 206. o.
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mert ha igazolast nyer, hogy a né valamelyest akarattal bir, s nem ellenkezett, ugy nem
lehet szo e buintettrol”. A Kuria dontésébdl idézve kiemeli, hogy az akaratképesség
hianyabol fakadoan jogszerii cselekvési képességgel nem bird személy a kdzostilésnél,
mint természeti sziikséglet kielégitésénél belatasi képességgel birhat, hiszen az
akaratnyilvanitasra fejlettebb értelmi tehetség ilyen cselekmények esetén nem feltétleniil
sziikséges.!”

Tehat mig a cselekvOképtelenség esetei nagyrészt beleegyezési képtelenséget is
eredményeznek, a korlatozott cselekvOképesség nem teszi feltétleniil érvénytelenné a
beleegyezést, mint ahogyan a teljes cselekvo-képesség sem teremt egyuttal beleegyezési
képességet.!”

A beleegyezési alkalmassagot tehat a sértett konkrét belatasi és itéloképessége tiikrében
kell megitélni, amely részben cselekvd-képességétdl, koratdl és értelmi fejlettségétdl
fiiggetlen.!”

A tizenkettedik életév tekintetében ma mar térvényi vélelmeket is ismer a magyar
blintetdjog a beleegyezési képesség hianyara. A testi sértés, az emberrablas, az erdszakos
kozosiilés és a szemérem elleni erdszak bilincselekményeinek alkalmazasaban a
tizenkettedik életévét be nem toltdtt személyt védekezésre képtelennek kell tekinteni.
Megjegyzendd, hogy e hivatkozott rendelkezések részben a tényallasszertiséget kizaro
beleegyezésre vonatkoznak.

A tényallasszerliséget kizard beleegyezési deficithez képest a jogellenességet kizard
belegyezési képességre a biintethetdségi személyes kvalifikaciot jelentd 14. életév van
kihatassal. Igy az elmélet a tizennégy éven aluli gyermek beleegyezd nyilatkozatat
egyértelmiien érvénytelennek tekinti.'’® E megfontolds két iranybdl is alatamaszthato.
Egyrészt a cselekvoképtelenség életkori felsd hataranak tekintett 14. életév a beleegyezési
képességre is kihatdssal bir, masrészrél pedig amennyiben az elkdvetd blindsségéhez
sziikséges tudati elemek felismerését nem feltételezziik a gyermekkorti elkdvetorol,
indokolatlan lenne ennek ellenkezdjét feltenni a blincselekményt elszenvedd sértettrol.

Megjegyzendd viszont, hogy a 14. életév betdltése nem eredményez automatikusan teljes

173 Angyal (1937), L.m., 42.

174 Németh (2015), L.m. 45.0.

175 Kiihl, Krisitan (2002): Strafiecht Allgemeiner Teil. Verlag Franz Vahlen, Miinchen, 336. o.

176 V5. Gorgényi — Gula — Jacsé — Lévay — Santha — Varadi, 2007, 198.; Busch, 2010, 182.; Roxin, Claus
(1994): Strafrecht Allgemeiner Teil. I. Band. Grundlagen. Der Aufbau der Verbrechenslehre. C. H. Becksche
Verlagsbuchhandlung, Miinchen, 464.; Mezger, Edmund (1931): Strafrecht ein Lehrbuch. Duncker und
Humblot, Miinchen-Leipzig, 210.
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beleegyezési képességet, hanem annak megléte mindig a beleegyezéssel érintett
cselekmény jelentdségétol fligg. Tehat a konkrét belatasi és dontési képesség fennallta
olyan ténykérdés, amely részben nem a korhataroktdl fiigg, és minden esetben egyedileg

hatarozhaté meg.'”’

A sértetti beleegyezés biintethetdséget kizard hatdsanak racidja a sértetti onrendelkezési
jog elismerése. Az Onrendelkezési elembdl kovetkezik, hogy a sértett olyan
blincselekmény elkovetéséhez jarul hozza, amely a sajat akaratanak is megfelel. A sértetti
rendelkezés tehat kényszermentes akaratszabadsagot feltételez. Erre tekintettel
megallapithato, hogy a beleegyezés formailag akkor elfogadhatd, ha a sértett erdszaktol,
illetve fenyegetéstdl mentesen vagy megtévesztésmentesen jutott a bilincselekményt
megengedd elhatdrozasra.!”®

Beleegyezési szempontbdl kozeliti meg Angyal a kényszeritést. Nemi bilincselekmények
esetén kényszeritésnek tekinti: ,, ha a noszemély ellendllo ereje megbénittatott, azaz, ha
vagy egyaltalaban nem képes a tulerovel szemben ellenszegiilni, vagy belatvan, hogy
csakhamar kimeriil, felhagy a tovabbi ellenadllassal, tovabba, ha azért nem is kezdi meg,
vagy nem is folytatja a tettessel szemben a kiizdelmet, mert ellenkezo esetben bizonyos
kilatasba helyezett komoly baj bekovetkezésétdl kell tartania.””’

Németh allaspontja szerint az er0szak beleegyezést semlegesitd hatasdnak megitélése eltér
a tényallasszerliséget kizard sértetti beleegyezés és a jogellenességet kizard sértetti
beleegyezés esetén. Azokndl a bilincselekményeknél ugyanis, amelyek esetén a sértett
beleegyezése a tényallasszertiséget — és nem a jogellenességet — zarja ki, a blincselekmény
megvaldsulasanak feltétele, hogy a sértett a téle telhetd ellenallast kifejtse. A sértetti akarat
ellenére torténd elkovetést immanensen tartalmazé nemi blincselekményeknél példaul a
sértettel szemben keletkezik a biintethetdséget kizard erdszakhoz hasonld biintetdjogi
igény. E blincselekményeknél ugyanis altalanos elvaras, hogy a sértett maga is védelmezze
azt, amit a torvény véd, mert masként nem valodi a nemi szabadsaghoz valo ragaszkodasa.
A sértetti akarat ellenére alkalmazott erdszaknak tehat komolynak, lenyligozésre

alkalmasnak kell lennie. Ha viszont a sértett az ellenallasra testi adottsagai, fizikai allapota

miatt csokkent mértékben képes, gy mar a puszta tiltakozasa ellenére végbevitt elkdvetés

177 Mezger, 1931, 210., Lasd még: Németh (2015) IL.m. 48.0.
178 Németh (2015), Lm. 51.
179 Angyal, 1937, 35.
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is kényszernek, és igy a beleegyezés hidnyanak tekinthetd. Mas a megitélése viszont annak,
ha a sértett képes ellenallni, mert itt az ellenallas mértékének objektiv minimuma az
elkdvetdi magatartassal valo aktiv és tevoleges szembeszegiilés, €s a sértetti nem-tevés az
adott esetben elegendd lehet az erdszak ¢s igy a tényallasszerliség hidnydra
kovetkeztetéshez. A tényallasszertiséget kizaro beleegyezés kontextusaban tehat

az er0szak ellenallast lenyligbz6 hatasa a sértetti szubjektumbdl és az elkdvetés
£ 180

9.4. A beleegyezés korlatai

Fil6 tanulmanya vizsgalja a beleegyezés korlatait is, melyek koziil az egyik korlat a testi
integritas és a ,,jo erkoles”. A "jo erkolesbe" iitkozik - a hagyomanyos meghatarozas szerint
- az a magatartds, amely ellentmond az "igazsdgos ¢és méltanyos" gondolkodas
kovetelményeinek. A biintetdjog e korben - a maganjog mintajara - az alanyi oldalon a
tettes motivumait, a targyi oldalon az elkdvetés modjat értékeli. Azonban nem
eredményezi a beleegyezés hatdlytalansdgat, ha nem a cselekmény, hanem maga a

beleegyezés iitkozik a "jo erkdlcsbe™.

A szexualis blincselekmények tekintetében, amennyiben az nagykoru személy ellen
kovetik el, természetes vizsgalandd a sértetti beleegyezés kérdéskore, ami a bizonyitasi
eljarast sok esetben igencsak megneheziti. Ugyanis — sok egyéb mellett — felmeriil a Filo
professzor ur altal is vizsgalt beleegyezési tényallas'®!, tehat az a kérdés, hogy mely
cselekvéseket és tényeket értékelhet a biintetdjog egyaltalan beleegyezésként. Milyen
magatartdsnak kel megvalosulnia, milyen szavaknak kell elhangzania, el kell e szavaknak
hangzania, és azokat kinek kell cimezni. Mindezek mellett felmeriil tovabba az erdszak
sértettre gyakorolt hatasa is, amely kovetkeztében — kiils szemlél6 szdmara - akar egyfajta

beleegyezésnek vélhetd magatartast is tanusithat a sértett.

Tehat a sértetti beleegyezés kérdéskore joggal és okkal meriilhet fel a nagykoruakkal

szemben elkovetett szexudlis biincselekmények esetében.

180 Németh (2015), Lm. 53.0.
181 Dr. Fil6 Mihaly (2004)
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Azonban teljesen mas a helyzet a kiskort aldozatokndl, akik esetében mara mar
nemzetkdzi elvaras és tarsadalmi igény, hogy kiemelten kell védeni 6ket az ilyen jellegii
biincselekmények esetén.!®? Mindenképpen vizsgalandé — ahogyan azt dr. Nagy Alexandra
is tette tanulmanyaban — a gyermekek szexudlis Onrendelkezésének kérdéskorére és a
beleegyezési korhatar fogalma. Az 6nrendelkezés a tizennégy éven aluli gyermekek esetén
relative, azaz a felndttek irdnyaba korlatozott,'®> mig a tizenkét éven aluli gyermekek
esetén lényegében kizart, azaz a tizenkét éven aluli gyermekkel végzett szexudlis
cselekmény még a gyermek beleegyezése esetén is szexualis erészakot valdsit meg.'®*
Ezen korlatozés indoka a gyermek zavartalan szexudlis fejlddése. Az Eurdpai Parlament
¢s a Tandcs a gyermekek szexualis bantalmazasa, szexudlis kizsakmanyolasa és a
gyermekpornografia elleni kiizdelemrdl cimii 2011/93 EU iranyelve (a tovabbiakban:
Irdnyelv) értelmében a beleegyezési korhatar azon életkor, amely alatt a nemzeti joggal
Osszhangban tilos a gyermekkel folytatott szexudlis tevékenység.'®> A beleegyezési
korhatar tehat Magyarorszdgon a 12. ¢letév. Ez a korhatar azonban nem csak a
beleegyezést semmisiti meg, hanem példaul akkor is megvalosul, ha a szexualis
cselekményt a passziv alany kezdeményezte.'®® Ugyancsak a gyermekek fokozott
védelmét szolgalja a szexudlis visszaélés tényallasa, amely a tizenkettd és tizennégy év
kozotti gyermek szexudlis onrendelkezését a gyermek zavartalan szexualis fejlodése

érdekében a 18. életéviiket betoltott személyek vonatkozasaban korlatozza.

182 2012. évi C. térvény indokoldsa

183 Hegeddis Istvan- Juhdsz Zsuzsanna- Karsai Krisztina- Katona Tibor- Mezélaki Erik- Szomora Zsolt
Tor6 Sandor: Kommentar a Biintetd Torvénykonyvrdl szold 2012. évi C. torvényhez. A Btk. 196. §-édhoz,
Szomora Zsolt: A nemi blincselekmények alapkérdései, Budapest, Rejtjel Kiado, 2009, 125-126.0.,
Szomora Zsolt: A szexualis dnrendelkezés biintetdjogi védelme, Fundamentum, 2017, 3-4. szam, 61. o.,
Nagy Alexandra: A beleegyezés nélkiili szexualis cselekmények szankcionalasa a biintetéjogban, Magyar
jog, 2017, 2. sz, 68.0., Nagy Alexandra: A szexualis onrendelkezés €s a biintetdjog kiilonos tekintettel a
biroi gyakorlatra* (MJSZ, 2019/1., 1/1. szam, 128-147. 0.)

184 Szomora Zsolt: A nemi biincselekmények egyes dogmatikai alapkérdéseirél. PhD értekezés, SZTE
AJK, 2008, 123.0., Nagy Alexandra: A beleegyezés nélkiili szexualis cselekmények szankcionalasa a
biintetdjogban, Magyar jog, 2017, 2. sz, 68.0., Nagy Alexandra

: A szexualis 6nrendelkezés és a biintet6jog kiilonds tekintettel a birdi gyakorlatra* (MJSZ, 2019/1., 1/1.
szam, 128-147. 0.)

135 https://eur-lex.europa.cu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3 A32011L0093 (utolsé megtekintés: 2023.
oktober 14.)

186 Szomora Zsolt: XIX. Fejezet. A nemi élet szabadsdga és a nemi erkéles elleni blincselekmények.
Kommentar a Biinteté Torvénykonyvhoz (szerk.: Karsai Krisztina), Budapest, Complex Kiad6,2013,
409.0.
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Dr. Fil6 Mihaly, valamint dr. Németh Imre tanulméanyaikban kifejtik, hogy a német
blintetdjogban a beleegyezésnek kiilonleges szerepe van a tényallas értékelésében. Az
onrendelkezési jog és az ltalanos cselekvési szabadsag alkotmanyos értékei miatt minden
egyénnek joga van beleegyezni egy adott cselekménybe vagy magatartisba. Ez a
beleegyezés egyfajta "joglemondasi" aktus, amely kizarhatja a cselekmény
jogellenességét, kivéve, ha az akarat nem kiilon tényallasi elem, a sértett érdekei

kizarolagosak, vagy ha individualis jogi targyrol van szo.

A német jogirodalom megkiilonbozteti a beleegyezést, mint jogellenességet kizard okot,
¢és a tényallasszeriséget kizard egyetértést. A tényallas megfogalmazasaban mar foglalt
elkovetéi magatartasok tartalmazhatnak sértett akaratdval szembeni cselekvést. A biroi
gyakorlat csak azt vizsgélja, hogy a sértett akarata szubjektive szabad legyen, és nem
koveteli meg a személyes belatdsi képesség, az akarat adekvat mivolta vagy az

akaratképzést befolyasold objektiv koriilmények vizsgalatat.

A német biintetdjog kategorikusan elutasitja a beleegyezést kényszer vagy fenyegetés
esetén, mivel ebben az esetben nincs sz6 6nalld akaratképzésrdl. A tanulmany vizsgalja a
beleegyezés korlatait, beleértve a testi integritas és a "jo erkdles" fogalmat. A jo erkdlesbe
iitkozik az a magatartas, amely ellentmond az "igazsagos és méltanyos" gondolkodas
kovetelményeinek, de ez nem eredményezi a beleegyezés hatalytalansagat, hacsak maga a

beleegyezés nem litkozik a jo erkdlesbe.

A szexualis blincselekmények esetében a sértett beleegyezése kiilonos figyelmet igényel,
kiilondsen a nagykort személyek esetében, ahol a tanulmany szerint felmeriilhet a
beleegyezési tényallas kérdése. A kiskoru aldozatok védelmében azonban a nemzetkdzi
elvarasok ¢€s tarsadalmi igények miatt szigoriibb szabalyok érvényesiilnek. A beleegyezési
korhatdr az ilyen esetekben meghatarozza, hogy a szexualis tevékenység tilos-e a
gyermekkel. Magyarorszagon a beleegyezési korhatar 12 év €s a korlatozasok tovabb

nodvekednek a kiskortak védelmére.
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I1I. Igazsagszolgaltatasi elméletek, szankciotan

1. Igazsagszolgaltatasi szemléletek

Vigh Jozsef megallapitasa szerint az elmult két évszdzadban harom igazsagszolgaltatasi

szemlélet formalodott ki.
1.1. Retributiv rendszer

Az elsd, az 1700-as évek vége és 1800-as évek elején kialakult retributiv (megtorlo)
rendszer, melynek lényege, hogy a bilincselekmény a szabad akarat kovetkezménye, az
csak az egyéntdl fligg, hogy milyen magatartast tantsit, s ezért a bindsség megallapitasa
utdn a tett sulyaval aranyos megtorlasi céllal kiszabott biintetés az indokolt és igazsagos.
Ebben a rendszerben az igazsagszolgaltatds az elkovetd és az allam viszonyara
redukalddik, az aldozat, a biincselekménnyel okozott kar és sérelem elszenveddje kiviil
marad az igazsagszolgaltatas hataskorén. A kar és sérelem jovatételére, helyreallitasara az

esetek tiilnyom¢ tbbségében nem keriil sor.'®’

Dr. Voké Gyorgy allaspontja szerint a retributiv (megtorld) szemlélet jovojével
kapcsolatban az okozza a f6 dilemmat, hogy az azzal kapcsolatos nyugat-europai és hazai
nézopont meglehetdsen ellentétes. Egyfeldl a nemzetkdzi megallapodasok, ajanlasok stb.
a bintetések, illetdleg a biintetés-végrehajtds szervezetének racionalizalasat, a
szabadsagvesztés biintetés abszolit ultima ratio jellegét és az alternativ szankcidk
bevezetésének sziikségességét hirdetik. Ugyanakkor a magyar kozvélemény punitiv

beallitottsagf.'®

187 Vigh Jozsef: A karhelyreallito igazsagszolgaltatas eszkozei a hazai biintetd igazsagszolgaltatas
rendszerében, a tanulmany A Karhelyreallito igazsagszolgaltatas lehetdségei a blin6zés kezelésében” c.
OTKA kutatas keretében késziilt. (Nyilvantartasi szam T: 037854.)

188 dr. Voko6 Gyorgy (2012): A biintetési tedridk racionalitasai, Biintetdjogi Szemle 2012/1. szam, 36-50.
oldal
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1.2. Preventiv rendszer

A masodik a preventiv (megel6zd) célu igazsagszolgaltatasi szemlélet, melynek lényege
szerint a biintetés nem ¢épiilhet tisztdn a cselekmény sulyéra, igy az itélkezés soran az
elkovetd személyiségét, genetikai és tarsadalmi adottsagait is figyelembe kell venni. A
megtorlas, az elrettentés nem lehet a biintetés f6 célja, hanem az elkovetd személyiségét,
genetikai adottsagait és tdrsadalmi koriilményeit is figyelembe kell venni, és ennek alapjan
a blincselekmények megeldzését kell eldtérbe allitani, a biintetés f6 céljanak tekinteni. A
blintetést nem tettaranyosan, hanem individualizaltan, az elkovetd személyiségéhez ¢és
¢letkoriillményeihez igazitva kell kiszabni. Ez a szemléleti mod maga utan vonta azt a

felismerést is, hogy az elkdvetdk szdmara is biztositani kell az alapvetd emberi jogokat.'®’

Juhasz Livia tanulmanyaban megallapitotta, hogy a preventiv célu igazsagszolgaltatasi
rendszer jelentdéségét nemzetkozi szinten mar a 20. szdzad kozepén felismerték, a nagy
nemzetk6zi szervezetek pedig allasfoglalasokat, ajanlasokat terjesztettek tagorszagaik elé
iranymutatésul:
e a Nemzetkdzi Biintetdjogi Tarsasag (International Association of Penal Law),
e a Nemzetkozi Kriminologiai Tarsasadggal (International Society for Criminology),
e a Tarsadalomvédelem és Humanus BiintetOpolitika Nemzetkdzi Tarsasagaval
(International Society of Social Defence and Humane Criminal Policy), valamint
e a Nemzetkozi Biintetéjogi és Bortoniigyi Alapitvannyal (International Penal and

Penitentiary Foundation) egyiitt

a 9. Kozos Kollokviumon kozds ajanlasokat adtak ki, amelyek célkitlizéseket tartalmaztak
a blindzés megeldzésével ¢és az elkovetdk kezelésével kapcsolatban, ezek pedig alapul
szolgaltak a 2000. évi X. ENSZ Kongresszuson is.!?

Ezen dokumentumok tobbsége egy hosszutavon érvényesiild, tobbszintli binmegeldzési
stratégia kialakitasat preferalja, melyek soran fokozott figyelmet kell forditani az alapvetd

emberi jogok és garancidk érvényesiilésére.

139 Vigh Jozsef: A karhelyreallito igazsagszolgaltatas eszkozei a hazai biintetd igazsagszolgaltatas
rendszerében, a tanulmany A Karhelyreallito igazsagszolgaltatas lehetdségei a blin6zés kezelésében” c.
OTKA kutatas keretében késziilt. (Nyilvantartasi szam T: 037854.)

19 Juhész Livia (2015): A blinmegel6zés néhanylényegi kérdése a biinteté-igazsagszolgaltatas tikkrében
(https://blszk.sze.hu/images/Dokumentumok/diskurzus/2015/2.%20sz%C3 %A 1m/juh%C3 %A 1sz.pdf)
(megtekintés: 2023.01.25.), Lasd még: Gorgényi Ilona: Karjovatétel a biintetéjogban, mediacio a biintetd
iigyekben, 2006, HVG-ORAC, Budapest, 26. o
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Egyarant fontosnak tartjak, hogy a biinmegel6zésben a teriiletiség kapjon elsddlegesen
szerepet, vagyis a kozponti szabalyozas helyett a helyi blinmegeldzési szervekre helyeznék
a hangsulyt. Felismerték azonban, hogy az allam lehetdségei igencsak korlatozottak e
korben, ezért a lehetd legszélesebb korben be kell vonni a tdrsadalom valamennyi
szerepl6jét, a kiilonbodzo civilszervezeteket €s a lakossagot is.

Az Eurépa Tanacs miniszteri bizottsdganak a blinmegel6zés szervezetérdl 1988-ban
elfogadott ajanlasa leszogezi, hogy a tagorszagok kormdnyainak allando feladata a
blindzéskontroll €s az ehhez sziikséges szervezetek feldllitasa, a biindzésrol késziilt
statisztikdk és hiteles adatok Osszegytijtése, prevencios programok megtervezése ¢€s
megvaldsitdsa, a blinmegeldzési szervek koordinacidja, tudomanyos kutatdsok
finanszirozasa a megel6zési modszerek és stratégiak kidolgozédsara, valamint a hiteles
tajékoztatas és a megelézési programokban részt vevk megfeleld szakmai képzése.!”!
Napjaink preferalt blinmegel6zési stratégidja a tarsadalmi biinmegel6zés, ugyanis az
allami szerepvallalas, a biliniild6z¢s, a biintetd igazsagszolgaltatas, a biintetdjogi biintetés

nem elégséges eszkdze a kriminalitds tarsadalmi jelenségének megoldasara.!®? 193

1.2.1. A magyar prevencios politika’

A magyarorszagi politika fejlédésének irdnya koveti az eurdpai trendeket, a
kikristalyosodott strukturalis formékat, a megjelend elvarasokat, az ENSZ, az Eurdpa
Tanacs ¢és az Europai Unid ajanldsait. A ’90-es évek elején megkezdddott a
blindzéskontroll feladatainak megvaldsitasat szolgald szervezetek feléllitasa, bilinozéssel
kapcsolatos adatok gylijtése és statisztikdk készitése, blinmegelézési modszerek
tudoményos kidolgozasa, prevencios programok szervezése. A mindenkori korméany
cselekvésprogramjainak aktualizalt valaszokat kell tartalmaznia a biindzés 10j kihivasaira,
az aldozattid valas okaira és a biinalkalmak folytonos alakuldsaira.'”> A korminy a

kozbiztonsag megteremtésére, a blindzés visszaszoritasara, a biindzést kivalto jelenségek,

! Géncezol Katalin: Devianciak, devianciakontroll, blinmegelézési stratégiak, in Gonczol Katalin —

Korinek Laszl6 — Lévai Miklos (szerk.): Kriminologiai ismeretek, bindzéskontroll, 1999, CORVINA
Kiado, Budapest, 130. o.

192 Juhasz Livia (2015)

193 L4sd még: Rosta Andrea: A blinmegel6zés elmélete, PAzméany Téarsadalomtudomany 3., 2006, LOISIR,
Budapest-Piliscsaba, 76. o.

194 Juhasz Livia (2015)

195 Rosta Andra (2006) 87. o.
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blinalkalmak csokkentésére, a blinmegel6zési modell kidolgozasara és Osszehangolt
miuikdodtetésére 1étrehozta eldszor az Orszdgos Bilinmegeldzési Bizottsdgot (a
tovabbiakban: OBmB). A célok elérése érdekében az orszaggyiilés elfogadta ,,A tarsadalmi
A nemzeti stratégidban harom f6 szakmai célt tizott ki:

a) a blincselekményeket el6idézo koriilmények redukciojat,

b) a sértetté valas veszélyének mérséklését,

c) a bilinalkalmak szaménak csokkentését, melyek megvaldsitasaért az OBmB lett

felelss. 26 197

A Nemzeti Binmegel6zési Tanacsrol szolo 1087/2011. (IV. 12) korm. rendelet alapjan az
Orszagos Bilinmegel6zési Bizottsag jogutddja a Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs (a
tovabbiakban: NBT) lett. Az NBT kidolgozta a TBNS-t kovetd, még haladobb szellemii
Nemzeti Binmegel6zési Stratégiat. Ez egy kozéptava szakpolitikai stratégia, amely 10
évre hatarozza meg az elérendd célokat a biinmegel6zés vonatkozdsaban. A Nemzeti
Biinmegel6zési Stratégia kiemelt beavatkozasi teriiletei:

- telepiilések biztonsdganak eldsegitése;

- nagyobb hangstly a fiatalkori blinmegeldzésre;

- aldozatvalas megeldzése ¢€s aldozatsegités;

- binismétlés csokkentése.

Alapvetden a biinmegel6zés kapcsan 2 csoportot kiilonithetiink el:

e a biinteto feleldsségre vonas jogi eszkozeit €s az

e cgyéb allami és tarsadalmi eszkozoket.
Mindkét csoport 1ényegében azoknak a tarsadalmi viszonyoknak a megvaltoztatasatol
varja a normasértések redukciojat, amelyek oOsszefiiggésben allnak a biindzéssel, a

biincselekmény elkovetésével.!”

196 Juhdsz Livia (2015)

97 Blinmegelézés Magyarorszagon - Tarsadalmi blinmegel6zés

198 Juhasz Livia (2015) Lasd még: Vigh Jozsef: Kriminoldgiai alapismeretek, 1998, Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest, 197. o.

66



1.2.2. Generalis prevencio és speciélis prevencid '*°

Ahogyan Juhdsz Livia fogalmaz a generdlis prevencid az a hatds, amit a biintetd
igazsagszolgaltatds miikddése soran a tarsadalom tagjaira gyakorol. A biintet6hatalom
értékeit kozvetiti, melynek kovetkeztében a tarsadalomtol jogkdvetd magatartast és
bizalmat kivin meg az igazsagszolgaltatds irant. Modszerének egyik oldala a
példamutatasra és a meggydzésre épit, az elgondolas alapja, hogy igazsagos és egyértelmii
torvények, valamint kiszamithatdé ¢és gyors igazsagszolgaltatas megvaldsulasnak
prevencios jelentésége van. A kulcssz6 a kézbizalom: ha a polgarok nem bizhatnak az
allam hatékonysagadban a bilniildozés visszaszoritdsaval kapcsolatban, akkor a
jogszabalyok kijatszasara fognak torekedni, ami alddssa a torvények hitelességét is.
Mindemellett a biincselekmények latencidja is emelkedni fog, ugyanis a feljelentések
elmaradasanak leggyakoribb oka a felderitésbe és feleldsségre vonasba vetett hit hianya.
A prevencid masrészrdl viszont a meggydzés mellett a félelem eszkozére is tdmaszkodik.
Ez a modszer az elkdvetd raciondlis tudatara kivan hatni azzal, hogy ha blinelkdvetés
esetére biintetést helyez kilatasba, akkor a lehetséges kovetkezmények mérlegelése az

elkdvetdt eltantoritja a biinelkdvetéstsl. 2

Az altalanos elrettentés a biintetés olyan mddon torténd kiszamitdsa, ami az egész
népességre gyakorolt elrettentd hatas fiiggvénye. A politikai premissza abbol all, hogy a
legtobb ember altal legmagasabbra tartott jo képviseli a legfobb értéket, és az egyén csak
egynek szamit: tehat igazolhatd egy ember szigoru megbiintetése, ha ez masokat
hathatésan elrettent, ami persze sulytalannd teszi az ardnyossag elvét. Empirikus
eredményekkel nehezen allithatd, hogy a sulyos biintetések valoban elrettentd hatéast
gyakorolnak az egyének magaviseletére. Be kellene bizonyitani ehhez; az emberek, amikor
elkovetnek egy bilincselekményt, ismerik a kaphato itélet szigorisagat, és éppen ez a
potencialis szigortisag, illetve nem mas ok készteti dket arra, hogy megtartoztassak
magukat az elkovetéstol. A preventiv (megeldzd) szemlélet jegyében teendd intézkedések

elsésorban a kozvélemény ,,lecsillapitasa™ végett indokoltak: nap mint nap tapasztaljuk,

199 Juhasz Livia (2015)
200 Borbird Andrea: Prevencio és biintetd igazsagszolgaltatas, in Orszagos Kriminologia Intézet:
Kriminologiai Tanulmanyok 46., 2009, Budapest,19-21.
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hogy egyre gyakoribbak a kirivoan sulyos, személy elleni erdszakos biincselekmények,

amelyek kapcsan 6hatatlanul felmeriil a torvényhozo feleldssége is.2"!

A specialis prevencidé a blinismétlés meggatolasara torekszik, vagyis célja a korabbi
elkovetd visszatartasa az ujabb blincselekmény elkovetésétdl. Az elkdvetdnél azt akarja
elérni, hogy az ne tudjon, ne akarjon, vagy nem merjen ismételten a bilin utjara Iépni. Az
egyik ilyen modszer az artalmatlanna tétel, amely kovetkeztében az elkdvetd nem lesz
képes biinismétlésre. Ennek kézenfekvd modjai az izolalas, a kiillonbozo eltiltasok és a
semlegesités (pl. terapias uton). Masik modszere a specialis elrettentés (short, sharp,
shock). Az elképzelés szerint az elkdvetd hirtelen, révid €és sokkold izelitot kap a biintetd
igazsagszolgaltatds szigorabol, kilatasba helyezve szamara a késObbiekben ennél
sulyosabb kovetkezményeket. A cél, hogy az elkdvetd ne akarjon ismét ilyen helyzetbe
keriilni, ezért Gjabb biincselekményt ne akarjon, ne merjen elkovetni. A specialis prevencio

eszkozei koziil azonban a legelterjedtebbek azok a szankciok, amelyek az elkdvetd
e, 2

Dr. Voké Gyorgy tanulméanyaban leirta, hogy az elrettentés tedridja szerint a biintetés célja
mindenekeldtt az, hogy elrettentd stratégia keretében megelézze a jOvObeni
blincselekményeket. A szankcid vagy fenyités meghatarozasa az elrettenté elméletek
tipusa szerint valtozik. Az egyéni elrettentéstdl, vagyis arr6l, ami magat az elitéltet tériti el
a visszaeséstol, kevés irds szol. E megkozelitésben az elsd blincselekmény csak konnyti
blintetést von maga utdn, mig a visszaesé mind stlyosabban részesiil: a visszaesés
megeldzését célozva a blintett sulyossaga masodlagossa valik. E latdismodot hordozza a

modern biinteté gyakorlat a tobbszords visszaesdk kezelésében.?%?

A reszocializacio elmélete alapjan az egyéni visszaesést reform- és visszailleszkedési
stratégiaval kell megel6zni, ami terapiat, tandcsadast, csaladon beliili beavatkozast,
kognitiv és viselkedési programokat, szakmai mindsités elnyerését stb. foglalhat magéba.
A nyilvanvaloan viselkedési problémakkal kiiszkodo blinelkovetdket segité humanitarius
segitségnyujtas szandéka miatt Gjabb €s tjabb kezelési programokat talalnak ki. K&zponti

kérdés marad ezekben a kiilonbdz6 intervenciok hatékonysaga, régi a vita a hatékonysag

201 dr, Voko Gyorgy (2012)
202 Juhasz Livia (2015), Lasd bévebben: Borbird Andrea (2009) 19-21.
203 dr. Voko Gydrgy (2012)
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meghatarozasa és mérése kérdésében. Az latszik helyes magatartasnak, ha elfogadjuk,
hogy egyes visszailleszkedési programok bizonyos tipust biinelkdvetok esetében

hatékonyabbak lehetnek, de csak bizonyos koriilmények kozott.

Politikai premisszéja szerint ugy kell tekinteni a biinelkovetdket, mint akik képtelenek
bizonyos helyzetekkel szembeni ellenallasra, illetve akiknek specialis segitségre van
sziikségiik, kovetkezésképpen (valosziniileg) nem teljesen felelnek tetteikért. E tedria
inkdbb a diagnosztikai és kezelési folyamatokra, illetve az akkreditalt programok jo
végrehajtasara fokuszal. A biintetés ilyen fajta megkozelitésében a ,,diagnosztikai”

eszkozok 1ényeges szerepet jatszanak.>%

1.2.3. Elsédleges, masodlagos és harmadlagos megelézés 2%

Az elsd szint az elkdvetdi szint, ahol egy korai stddiumban valé beavatkozas torténik. Ez
a lakossag egészére iranyul, amely aktivalja a tarsadalompolitikai megoldasok keresését.
Ide tartozik minden olyan tevékenység, amely a lakossag biztonsagérzetének novelésével
¢s a devidns tarsadalmi jelenségek visszaszoritdsaval jarul hozzd a bilindzés
megfékezéséhez. Itt még nem feltétleniil kiilonil el egymastol az elkdvetdi és a sértetti
megeldzési stratégia. Cél a minél korabbi beavatkozas, ahol ki kell iktatni minden olyan
gyanus koriilményt, amely a késObbiekben kialakuld blindzésre enged sejtetni (nemcsak a
valos, hanem a csupan vélt veszélyhelyzetek csokkentése is).

Ebben az esetben a beavatkozas lehetdésége — mivel még nem tortént jogsértés — igen
csekély, tekintettel az allampolgari szabadsagjogok veszélyeztetésére és a beavatkozas

okozta esetleges stigmatizalo hatasra, csupan segitd jellegli szolgaltatas képzelhetd el.2%

A masodik szint mar a sértetti szint, ahol a prevencié mar konkretizaltabb, a célcsoport
besziikiil. A megeldzési tevékenység mar nem altalanosan mindenkire, hanem csak azokra
iranyul, akik a deviancia enyhébb fokozatat tartosan mutatjak, biinelkdvetésre hajlamosnak
mutatkoznak, illetve azokra is, akik ezen személyek altal veszélyeztetve vannak (pl.

kabitoszer- vagy alkoholfiiggdk, blindz6 csalddban nevelkedett, notdrius szabalysértok).

204 dr. Voko Gyorgy (2012)
205 Juhész Livia (2015)
206 Gonezol (1999): L. m. 127. o.
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Ebben a korben szorosabban véve biintetdjogi eszkdzok felhasznalasa még mindig nem
lehetséges, azonban az eldbbieknél célirdnyosabb megoldasra, bizonyos enyhébb
kényszerintézkedésekre (pl. sziil6i feliigyelet megsziintetése, allami gondozasba vétel,
intézeti elhelyezés, szabalysértési eljaras) mar van lehetdség, az elkdvetdi és sértetti
megeldzési stratégia pedig mar az el6zonél jobban kezd elkiiloniilni.

Tovébbi célként fogalmazodik meg, hogy a veszélyzonak konkrét teriiletére egy onallo
blinmegel6zési taktikat kell kidolgozni (pl. a kozbiztonsag emelése fokozott rendori

jarérozéssel, utcai megfigyeld rendszer alkalmazasa stb.).

A harmadik szint mar a biint ténylegesen elkdvetokre és az ennek kovetkeztében sértetté
valt személyekre vonatkozik, szitudciés szempontbol pedig a veszélyeztetett zonak
megtisztitdsara és a problémas koriilmények tovabb terjedésének megakadalyozéasara
torekszik. A végsd cél a blinismétlés megeldzése, sértetti oldalon pedig az ismételt
aldozatta valas elkeriilése oly modon, hogy a blindzésre alapot ad6 szituaciot kell kiiktatni.
Itt mar jellemzden alkalmazandodak biintetdjogi eszkdzok, a sértetti oldalon pedig mar a
viktimizacido megelézése mellett az dldozatvédelem, az aldozatsegités és a kartérités is
prioritast élvez. A biintetéjogi eszkozok elrettentd hatdsat az alapozza meg, hogy az
elkovetés utan mekkora valdszintiséggel és milyen idétavon beliil kertil sor a felelosségre
vonasra. Eppen ezért novelni kell a nyomozati szervek munkajanak hatékonysagat, hogy a

megeldzés szempontjabol a rendszer kivalthassa az elvart hatast.

BUNMEGELOZESI | Elkévetévé valas Aldozatts valds Biinalkalmak
MODELLEK megelozése megelozése csokkentése
tarsadalmi integraci6 novelése, a devianciak s%ab_z.i-l}fozasuell.e.gu
Elsédleges il ot eszkozok, egyedi in-
reprodukcidjanak fékezése % o
tézkedések
;ckn%/hc'bl.J'. fjlc;;lf‘ln?l: encidlis dldozatok veszélyeztetett zonak-
Misodlagos R | e s ban hozott intézkedé-
tekre torténo reaga- kijelolése, védelme i
las
blinismétlés megelo- masodlagos rendkiviili koriilmé-
Harmadl zése, biintetdjogi viktimizacié megel6zé- | nyek kezelése, tovabb-
armaciagos eszkozok alkalmaza- | se, aldozatok védelme, | terjedésének megaka-
sa karenyhités dalyozasa

6. dbra: Blinmegel6zési modellek osszefoglald abraja.'?

207 Juhész Livia (2015) Lasd még: Rosta: 1. m. Fiiggelék L. 211. o.
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1.2.4. Szituacids, szociélis és aldozati biinmegelézés>*®

A biinmegel6zés harom lehetséges modellje 1étezik, amelyek mindegyike eltéré megoldast

kinal a probléma megoldasara.

A szituacidés modell alapja az a feltevés, hogy bizonyos bilincselekmények elkdvetései
bizonyos biinalkalmakhoz kapcsolddnak, a bliinmegel6zés célkitiizése tehat, hogy ezeket a
kinalkoz6 bitinalkalmakat megsziintess€k, ezaltal csokkentve a tényleges elkovetések
szamat.
Ennek érdekében az elkdvetés harom tényezdjére kell fokozottabb figyelmet forditani:

e apotencialis elkovetore,

e acéltargyra vagy célszemélyre, illetdleg

¢ abilincselekmény elkdvetését megkonnyitd felligyelet hidnyara.
A kivant hatas eléréséhez sziikséges intézkedések tehat az elkovetd tavoltartdsa a céltdl,
célpont elérésének megnehezitése, az elkdvetéshez sziikséges eszkozok eltavolitasa,
megfeleld ellendrzés gyakorlasa az érintett teriileteken.
Egyes szakemberek szerint ez a modell nem jelent megoldast a blin6zésre, hiszen, ha

valahol az nem tud realizalddni, akkor megvaldsul majd valahol mashol, ahol a feltételek

kedvezObbek ehhez.

A probléma gyokerének kezelésére kinal megoldast a szocidlis blinmegel6zés, amely a
blindzést a tarsadalmi folyamatokkal indokolja, a megelézést pedig ezen tényezdk
befolyasolasaban latja. Az elmélet szerint a blindzés oksaga az elkdvetdt éré mikro- és
makro-strukturalis, gazdasagi, szocialis tarsadalmi tényezOkben keresendd és ezek
befolyédsolasaval a biinelkdvetés megeldzhetd lenne. Ez a szocidlis jellegli prevencio
igyekszik megsziintetni azokat a szocialis €s gazdasagi viszonyokat, amelyek a potencialis
elkovetdk ¢életét kedvezotleniil befolydsoljak. Ezek a tevékenységek egyfeldl
kapcsolodhatnak az igazsadgszolgaltatds rendszeréhez is, pl. partfogdi utégondozds a

szabadsagvesztésbol szabaduloknak, vagy a blincselekmény aldozatainak megsegitése, am
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egyes intézkedések tekintetében ezen tilmenden is kifejti hatdsat, pl. a lakossag
biztonsagérzetének novelésével, fiatalkoruak alkohol és kabitoszer fogyasztasa elleni
tevékenységével, a kozegészségiigy, oktatas, lakdsviszonyok helyzetének javitasaval. Ez a
prevencids stratégia a leghosszabb tavon tervezhetd, hatasai pedig szintén csupan hosszu

tavon ¢és bonyolult médon mutathatdak ki.

Az elkovetd és szitudcid elvitathatatlan jelent6sége mellet a legjabb bilinmegeldzési
modell a blincselekményt elszenvedd félre, vagyis az aldozatra irdnyul. Az elmélet szerint
vannak bizonyos aldozati jegyek, amelyek a bilinelkdvetést generaljak. A megeldzés
leghatékonyabb formdja az dldozat szempontjabol, ha 6 maga tesz meg mindent Gnmaga
¢s vagyontargyai biztonsidga érdekében. A szdmos felvildgositdé kampany, a sorra
megjelend tdjékoztatd kiadvanyok, valamint a kiilonb6z0 oOnvédelmi oktatasok
hozzaférhetévé tétele mind-mind az aldozattd valas elkeriilését szolgéljak. Az aldozat-
orientalt blinmegelézés mogott allnak a  kiilonbozd aldozatvédd ¢€s kartalanito

szervezetek.???

1.3. A resztorativ rendszer

A harmadik a karhelyreallitd (resztorativ) igazsagszolgaltatas, amely a blincselekmény
aldozatat helyezi a biintetd igazsagszolgaltatas kozéppontjaba. Ezért az igazsagszolgaltatas
fo feladata az aldozat kartalanitdsa, a blincselekmény el6tti allapot visszadllitasa, de

legalabb az arra valo torekvés.

A kiilonboz6 elméletek eltérnek abban, hogy a resztorativ (helyreallito)
igazsagszolgaltatas mit allit helyre: a tulajdont, a sériilést, a biztonsagérzetet, a méltosagot,
a harmoéniat, a részvételi demokracidt, a tarsadalmi tdmogatas érzését, az
egyenlétlenségeket stb. Resztorativ igazsagszolgaltatas alatt egyesek a biintetés
alternativairdl beszélnek, mig masok alternativ biintetésekrdl. Az egyes megkozelitések

kiilonbozhetnek abban is, hogy a resztorativ eljaras melyik elemét emelik ki:>'°
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o Egyes elméletek az aldozat és az elkovetd, illetve kozosségeik talalkozasara
fektetik a hangsulyt. Kiilondsen fontos ez a fajta kozvetlen szembesiilés a
szomszédok kozotti, a csaladon beliili vagy az iskolai vitak esetében, azaz ott, ahol
a feleknek az eljarast kovetden is egyiitt kell miikodniiik, egytitt kell élnitik. Az
ezen elméleti megkozelitést kovetdk szerint a bocsdnatkérés és megbocsatas
fontosabb, mint a reparacio.

o Hangsulyos lehet a reparacio, a sértett karanak valamilyen forméban
torténd megtéritése, enyhitése is.

e Az Un. transzformacios elmélet a helyreallitd igazsadgszolgaltatdsban rejld
lehetéségeket helyezi el6térbe a  tarsadalmi, a bilin  hatterében 4llo

egyenl6tlenségek, igazsagtalansagok orvoslasara.

Tag értelemben a helyredllitd igazsagszolgéltatas nem mas, mint egy olyan tarsadalmi
mozgalom, amelynek célja a problémamegoldas, a sérelmek békés feloldasa, illetve olyan
blinmegeldzési modszer kidolgozédsa, amely nem elsdsorban a biintetésre helyezi a
hangsulyt. Ez egy ,,0olyan eljaras, amelyben amennyire csak lehet, a blincselekmény altal
érintett valamennyi személyt bevonjuk, hogy kozdsen azonositsdk be a sérelmet, az
igényeket ¢és a kotelezettségeket, hogy begyogyitsak a sebet, ¢s amennyire lehetséges,
helyre tegyék a dolgokat.” Ide tartozik példdul az apartheid eltorlése utin a
multfeldolgozés, megbékélés és igazsagszolgaltatas céljaval felallitott Dél-Afrikai Igazsag
és Megbékelés Bizottsaga, az iskolai békéltetd bizottsagok, vagy a kiskdzosségi

mediacio.?!!

Sziik értelemben a helyreallitd igazsagszolgaltatds egy személet a biintetdelméletek
soraban, amely a blinre, mint az egyén vagy a kozosség ellen és nem az allam ellen
elkovetett cselekményre koncentral, ugyanakkor nem csorbitja az dallam biintetd
monopdliumat. ,,A resztorativ igazsagszolgaltatds egy olyan éaldozatkdzpontu biintetd
igazsagszolgaltatasi rendszer, amely egyben az elkovetdket is tekintetbe veszi és a
tarsadalmi békét is helyredllitja.” A cél itt az dldozat, az elkoveté és a kozosség
egyensulyanak igazsagos modon torténo helyreallitasa. Az dldozat fontos szerepet jatszik

a resztorativ eljarasban, mintegy ,reprivatizalja” a sérelmet, és valamifajta jovatételre
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szamithat az elkovet6tdl. Ez nem mindig jelent pénzbeli kartéritést, lehet a sértett javara
nyujtott szolgaltatas, a kiengeszteld tevékenység, a koz javara végzett munka, vagy
egyszerien a megbdnas Kkifejezése. Az eljards megkonnyiti az elkdvetd
feleldsségvallalasanak folyamatat és a tdrsadalomba vald visszatagozddasat. A helyreallito
igazsagszolgaltatdis nem elimindlhatja a ,,megbiintetés ¢élményét”, amelyre ,,minden
elkovetdnek sziiksége van ahhoz, hogy visszanyerje teljes jogi tagsagat a tarsadalom
kozosségében”. Az elsddleges cél mégsem a biintetés, hiszen a bilintetés még tobb
fajdalmat visz a vilagba. Bér a sziik értelemben vett, a biinteteljaras részeként alkalmazott

resztorativ technika a biintetést nem eliminalja, a hangsuly mégis a helyreallitison van.?!?

A jogszabalyok kiilonbozoképpen rendezik a resztorativ eljaras helyét a hagyomanyos
biintetdeljarashoz és biintetés-végrehajtashoz képest. A biintetdeljaras viszonylataban a

resztorativ eljaras integralt, alternativ vagy addicionalis.

1. Az integralt megoldas szerint a kozvetitdi eljards a hagyomanyos biintetdeljaras része.
Az egyezség létrejottének ilyenkor a vad elejtése, illetve a biintetés enyhitése a

kovetkezménye.

2. Az alternativ esetben a kozvetitdi eljaras a hagyomanyos biintetéeljaras alternativéja,

mar az eljaras egy nagyon korai szakaszan a helyébe 1¢p, helyettesiti azt.

3. Resztorativ technika alkalmazhato a biintetoeljaras utan, azt kovetden, addiciondlisan,
tipikusan a biintetés-végrehajtas alatt is. A szabadsagvesztés alatti helyreallitd

crcr

kiilondsen sulyosabb biinelkdvetdk esetében.?!?

A fenti fejezetekben a biintetdjogi rendszerek két fO iranyzatat, a retributiv (megtorlo) és a
preventiv (megel6zd) szemléletet mutattam be, valamint kitértem a magyar prevencios

politikara és az elrettentés elméletére.
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Az els6, retributiv rendszer alapja a megel6z0 rendszernél a biintetés célja. A szabad
akaratnak tulajdonitja a blin elkdvetését, és a biintetést az igazsagossag ¢és megtorlas
szempontjabol sziikségesnek tartja. Ebben a rendszerben az igazsagszolgaltatés
fokuszaban az elkovetd és az allam viszonya all, mig az 4dldozat és az esetlegesen okozott

kar nem kap nagy hangsulyt.

A masodik, preventiv rendszer a biincselekmények megel6zését helyezi eldtérbe. Nem
csupan a cselekmény sulyat veszi figyelembe, hanem az elkdvetd személyiségét, genetikai
¢s tarsadalmi adottsagait is figyelembe veszi. A biintetés célja itt nem kizarolag az
elrettentés, hanem az elkdvetd személyiségének és koriilményeinek figyelembevétele, az

individualizalt biintetés és az alapvetd emberi jogok biztositasa is.

A magyar prevencios politika e két szemlélet irdnyvonalait kdveti, prébalva a tarsadalom
sz¢élesebb korét bevonni a blinmegeldzési tevékenységekbe. A kormany 1étrehozott olyan
szervezeteket, mint az Orszagos Blinmegeldzési Bizottsag és a Nemzeti Bliinmegel6zési

rrrrr

sértetté valas veszélyének mérsékléséért €s a blinalkalmak szaménak csokkentéséért.

Az elrettentés elmélete két f6 megkozelitésre épiil: a generdlis prevenciora, amely a
tarsadalomra gyakorolt hatast hangstlyozza, és a specialis prevenciora, amely az elkdvetd
blinismétlésének megakadalyozasara 6sszpontosit. A generalis prevencio példamutatasra
€s meggyOzésre €pit, mig a specialis prevencid az elkovetdt probalja visszatartani az ujabb

blincselekmény elkdvetésétol.

A fejezetekben részletesen elemeztem az elrettentés elméletét mind generalis, mind

crer

intézkedések jelentdségét is.
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1.3.1. A helyreallito igazsagszolgaltatas f6bb jellemz6i'

Mint minden 0j paradigma, a helyredllitd igazsagszolgaltatas is kezdetben valaminek az
ellenpontjaként, itt a retributiv (megtorld) igazsagszolgaltatas negativumaira véalaszként
jott létre. Ezért a retributiv és resztorativ eljards eltéréseinek szédmbavételénél

megérthetdek a helyreallito igazsagszolgaltatas fobb jellemzai.

a) A hagyomanyos biinteteljarassal ellentétben helyreallito technikara csak akkor
keriilhet sor, ha abba az dldozat és az elkoveto is beleegyezik, azaz, ha az utobbi elismeri
a cselekmeény elkovetését. A helyredllitd igazsadgszolgaltatds csakis a felek kolcsonds
egybehangzo, szabad akarata mellett hivhat6 fel, amennyiben az elkovetd beismeri tettét
¢és kész megbanast tanusitani. Ezen feltételek hidnyaban nem lehet és nem is szabad

alkalmazni a resztorativ technikakat.

Nem alkalmazhat6 a technika, ha az elkdvetd nem képes feleldsséget vallalni, mert példaul
valamilyen fiiggdségben szenved, vagy értelmi fogyatékossaga olyan fokot ér el, hogy nem
tud részt venni az eljarasban. Nem alkalmazhat6 az eljaras tovabba akkor sem, ha az
elkdvetd indifferens a cselekménnyel kapcsolatban, vagy a felek kozott sulyos
egyenldtlenség, ala-folérendeltség all fenn, tovabba, ha barmely oldalon akar csak felmeriil

az onkéntesség hianyanak gyanuja.

b) A hagyomanyos eljaras a multra 6sszpontosit, arra, hogy mi tértént pontosan, azaz egy
olyan id6pontban tortént eseményt probal rekonstrualni, amikor nem volt ott a dontéshozo.
Ezzel szemben a helyreallito igazsagszolgaltatds inkabb jovOorientalt, arra keresi a valaszt,
hogy a biuinelkdvetés utdn mi torténjen, hogyan enyhithetd az aldozat sérelme, hogyan

vallalhat felel0sséget az elkovetd, illetve hogyan tud visszailleszkedni a tarsadalomba.
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¢) A hagyoményos biintetdeljards a bilincselekményt, mint az allam ellen elkdvetett
sérelmet tekinti. A resztorativ eljaras az allam helyett az dldozatra és az elkovetore,

valamint sziikebb kozosségiikre tokuszal.

d) A hagyomanyos igazsagszolgéltatast szigort formalitas jellemzi, mig a helyreallito
igazsagszolgaltatas informalis, kevesebb eljarasi kotottség terheli, és a felek a szabalyok

alakitasaban nagy mozgastérrel rendelkeznek.

e) A retributiv igazsagszolgaltatds bar az emberi jogokat elismeri, azokat praktikusan
,,szikséges rossznak”, azaz a blincselekmény és az elkovetés koriilményeinek kideritésére
iranyulé nyomozas elkeriilhetetlen kerékkotdinek tekinti. Ezzel szemben a helyreallito
igazsagszolgaltatas kozpontjaban az aldozat €s az elkovetd, mint ember all, €s a felek iranti

tisztelet elsddleges érték.

f) A hagyomanyos biintetdeljaras nyilvanos, a resztorativ nem az, sot a helyreallito eljaras
eredményeként létrejott megegyezés is bizalmas. A resztorativ eljaras alatt elhangzottakat

a birdsag altalaban nem ismerheti meg, csak a megallapodas 1étrejottét értékelheti.

g) A hagyomdanyos eljarasban a sértett jogai korlatozottak, a cselekmény ra vonatkozo
jelentds kovetkezményeit csak sziik keretek kozott mondhatja el. A hagyoményos
biintetdeljaras tavol tartja egymastdl a gyanusitottat és a sértettet, nem helyez hangsulyt
sem az elkovetd motivumainak, élethelyzetének sértett altali megismerésére, sem a
kompenzalasra. A resztorativ eljarasban az dldozat az eljaras aktiv részese, aki lehetoséget
kap arra, hogy elmondja, milyen hatassal volt ¢életére a biincselekmény; kérdéseket tehet
fel; elismerést nyer a sérelme; adott esetben bocsanatot kérnek téle; kompenzalhatjak.
Sokkal valosziniibb az okozott sérelem mérséklése, a kardnak enyhitése, mintha arra
birosag kotelezné a terheltet. Mivel az elkoveto részletesen elmondja tettének motivacioit,
hogy hogyan jutott el a buinelkdvetésig, az aldozat megértheti a tettes ¢élethelyzetét, az
elkovetés dinamikajat, a megértés pedig csokkenti a félelmet, a szorongast, helyreallithatja

a biztonsagérzetét.
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h) A retributiv biintet6jog a cselekményre Osszpontosit és kizarolag annak alapjan itéli
meg az elkdvetdt. A hagyomdnyos biintetdeljaras terheltje ellenség, akit a rendszer
stigmatizal, megblintet és sziikség esetén szegregal. A resztorativ igazsagszolgaltatasban
a cselekményt itélik el nem az embert, aki elkovette azt. Ot a helyreallito
igazsagszolgaltatasi rendszer tovabbra is a tarsadalom teljes jogl tagjanak tekinti, igy
emberi méltosagat is tiszteletben tartja, eldsegiti, hogy a bocsanatkérést és a jovatételt 6
kezdeményezze, és az ne egy oktrojalt, az allam altal eldirt aktus legyen. Mivel a terheltet
a rendszer nem rekeszti ki a tdrsadalombol, dnbecsiilését, méltosagat megtartja, ezért az
elvart feltételek teljesitése esetén konnyebben taldlja meg a helyét a kozosségben. Az
elkdvetd esélyt kap arra, hogy megértse cselekménye kovetkezményeit, hogy az aldozat
szubjektiven eldadott torténetébdl vilagossa valjon szdmara a sérelem, amit okozott.
Ugyanakkor lehetdséget kap, hogy részletesen elmondhassa azt, hogy mi motivalta, milyen
— a biintetéeljarasban esetleg irrelevansnak tekintett — tényezOk vezettek a
csak a kozvetitoi eljarasban érti meg. Az elkdvetd esélyt kap arra is, hogy jova tegye az
okozott sérelmet és bocsanatot kérjen. Kozvetleniil feleldsséget vallalhat tettéért. A
kartérités messze nem az egyetlen modja a jovatételnek, am még ha anyagi jellegli is a
jovatétel modja, a resztorativ eljarasban a hangsuly nem a ,,fajdalomdij” mértékeén van,
hanem a kiengesztelésen. Mivel az eljaras nemcsak a biincselekmény kovetkezményeit,
hanem az elkovetéshez vezetd folyamatot is vizsgalja, sziikség esetén az elkdvetd
pszicholdgiai vagy egyéb szaksegitséget kaphat, illetve esélyt a tanulasra, tovabbtanulasra,
szakmai tanfolyamon valo részvételre, atképzésre. Nem utolsosorban, az elkovetd nem lesz
biintetett elééletii, semmilyen ehhez fiiz6d6 hatranyos jogkdvetkezmény vagy tarsadalmi
stigmatizacid nem sujtja. A hagyoményos biintetdeljaras eredménye a biintetés, amely
megeldz, elrettent, semlegesit, mig a resztorativ eljaras a reparacidban valé megegyezéssel

végzodik, amely egyébként szintén alkalmas specidlis és generalis prevenciora.

1) Az igazsagszolgaltatasi rendszer is nyertese lehet a resztorativ szemléletnek, hiszen
az tehermentesiti a birosagokat, igy a birdk a sulyosabb iigyekre koncentralhatnak;

hatékonyan lezarja a biintetdeljarasokat; a polgari eljarasok is csokkennek, hiszen az
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aldozatot kartalanithatjdk a sikeres resztorativ eljardsban; és végiil nincs ardnytalan

koltségvonzata, sot koltségkiméld a hagyomanyos eljarashoz képest.

J) A tarsadalom biintetd igazsagszolgaltatasba vetett bizalmais visszanyerhetd a
resztorativ igazsagszolgaltatas altal, mert alkalmazasaval az allampolgéarok igazsagérzete
egyszeriibben motivalhato. Kiilondsen igaz ez az opportunitas elvére épiild rendszerekben,
ahol kisebb sulyu {ligyekben az ligyész adott esetben nem is emel vadat, itt az a latszat
keletkezhet, hogy bizonyos buindk biintetleniil maradhatnak. A helyreallité technika
alkalmazésa nem jelenti azt, hogy az allam ne fejezhetné ki rosszallasat a biinelkdvetéssel
szemben. A tarsadalmi igazsagossag is azt kivanja meg, hogy legyen kovetkezménye a
jogellenes magatartasoknak, hiszen blin nem maradhat biintetleniil. ,,E nélkiil ugyanis
kitiriil a biintetéjogi feleldsség, vagy 0Osszemosodhat a polgari jogban alkalmazott
karhelyreallitassal.” Idealis esetben, de a hagyoményos biintetdeljarashoz képest
mindenképpen nagyobb eséllyel helyreall a tdrsadalmi béke ¢s kialakul az egymas iranti

kolesonos tolerancia.

A helyreallité igazsagszolgaltatds a retributiv igazsagszolgaltatas alternativajaként jelent
meg, az elkovetdvel és aldozattal vald egyetértésen alapuld helyredllité technikak
alkalmazasat helyezve elotérbe. A helyreallito igazsagszolgaltatas csak akkor torténhet, ha
az elkovetd beismeri a tettét és képes megbanast tanusitani. A hagyomanyos eljarasokkal
ellentétben a helyreallito igazsagszolgaltatas a jovore fokuszal, hogyan lehet enyhiteni az
aldozat szenvedését, feleldsséget vallalni az elkovetd részérdl, és visszailleszkedést
segiteni a tarsadalomba. Mig a hagyomanyos igazsagszolgaltatas az allam sérelmeinek
megoldéasara Osszpontosit, a helyreallitd igazsagszolgaltatas az aldozatra, elkdvetdre és

kozosségiikre fokuszal.

Osszességében a retributiv igazsagszolgaltatds a biincselekmény begylijtésére, a
felel0sségre vondsra, valamint a tdrsadalmi megtorlasra 6sszpontosit, mig a helyreallito
igazsagszolgaltatds a sértett rehabilitacidjara, a feleldsségvallalasra és a kozosségi

harmonia helyreallitasara torekszik.
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1.3.2. A helyreallité igazsagszolgaltatas jovoje*!

A helyreallité igazsagszolgaltatds nem csak hatékonyabb, olcsobb és gyorsabb, mint a
hagyomanyos biintetdeljaras, de noveli az igazsagszolgaltatasba vetett bizalmat; sokkal
nagyobb hangsulyt helyez a sértetti jogokra, a bilincselekménybdl szdrmazd sérelem
jogaira, sziikségleteire, érdekeire. Segiti az er6szakmentes konfliktusfeloldasi technikak
gondolatanak akar a biintetd igazsagszolgaltatas terrénuman kiviili terjesztését, kozvetiti a
szelid vitarendezési modszereket a hétkoznapi kulturaba. Mind az elkdvetd, mind az
aldozat, tovabba a tarsadalom és az igazsagszolgaltatasi rendszer szamara is elényos lehet

a resztorativ technikak alkalmazasa.

A helyreallitd igazsagszolgaltatds nem gyogyir mindenfajta tdrsadalmi problémara,
bizonyos biincselekménytipusok esetén nem is alkalmazhato. Igy példéul azokban az
esetekben, ahol sulyos egyenldtlenség, ala-folérendeltség all fenn a felek kozott, amit a
kozvetité sem tud ellensulyozni (mint pl. csalddon beliili er6szak esetében), vélelmezniink
kell az onkéntesség hidnyat, még ha papiron mindkét fél bele is egyezett a kdzvetitdi

eljarasba.

Az eljarés teljes tartama alatt garantalni kell az eljaras feltételeinek fennallasat, kiilonosen
a felek Onkéntességét. Ennek sarokkdve a mediatori feladatot ellatok megfeleld

szakképzettsége.

Ezen igazsagszolgaltatdsi tipusok nem jelennek meg ,tisztan” egyik orszag
igazsagszolgaltatasi rendszerében sem. Rendszerint atfedéssel, az elvek keveredésével,

valamelyik elv dominancigjaval miikodnek.

A nemzetkdzi biintetOpolitikai kovetelményekkel az FEurépa Tanacs Miniszteri
Bizottsagéanak - 1996. szeptember 5-én elfogadott - R (96) 8. szdmu Ajanlasa foglalkozik.
Ezen Ajanlasban foglaltak szerint az allamoknak koherens és ésszerti, a blindzés

megeldzésére, a biintetdjogi hatds enyhitésére, a bortonbiintetés alternativdjanak

215 KRIMINOLOGIA Masodik, atdolgozott kiadas, Szerkesztette: Borbird Andrea, Gonczol Katalin,
Kerezsi Klara, Lévay Miklos (https://mersz.hu/hivatkozas/m736YOV1796_529) (megtekintés:
2023.03.21.)
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népszerusitésére, a blinelkdvetdk tarsadalmi beilleszkedésére €s az aldozatok segitésére

iranyul6 biintetdpolitikat kell elfogadni.?'®

A magyar biintetdjogi rendszerben biintetés céljat torvényi szinten elészor a Bta. 50. § (1)
bekezdése hatarozta meg, kimondva, hogy ,,A biintetést a dolgozo nép védelme érdekében,
az elkovetd megjavitasa €s nevelése, tovabba altalaban a tarsadalom tagjainak a blindzéstol
val6 visszatartasa végett kell alkalmazni”. Az 1961. évi Btk. 34. §-a szerint ,,A biintetés
célja: a tarsadalom védelme érdekében a biintett miatt a torvényben meghatarozott
joghatrany alkalmazésa, az elkdvetd megjavitasa, tovabba a tarsadalom tagjainak
visszatartasa a bindz¢éstol. A Biintet6torvénykonyvrol szold 1978. évi IV. torvény 37. §-a
kimondja, hogy ,,A biintetés célja a tarsadalom védelme érdekében annak megel6zése,
hogy akar az elkovetd, akdr mas biincselekményt kdvessen el.”?!” A hatalyos Btk. 79. §
kimondja, hogy a biintetés célja a tarsadalom védelme érdekében annak megeldzése, hogy

akar az elkdvetd, akar mas biincselekményt kdvessen el >'®

Valamennyi definici6 egy iranyba mutat, a magyar biintetpolitikaban a biintetés célja a
tarsadalom védelme a biincselekményekkel szemben, amelyet Ggy érhetiink el, hogy

megeldzziik azt, hogy akar az elkovetd, akar mas személy blincselekményt kovessen el.

Ahogy Toth Mihdly megfogalmazta ,,A megel6zés legfontosabb eszkdze tagabb
értelemben mar maga a tett biintetéssel fenyegetése — ilyen értelemben tehat a
jogalkotéasnak is lehet preventiv feladata. A megelézés tovabbi fontos feltétele a biinds tett
miatti bilintetdjogi felelésségre vondas elkeriilhetetlensége. Kétségtelen ugyanis, hogy
legerésebb visszatartd hatdsa annak lehet, hogyha a tényleges és potencidlis tettesek nem

reménykedhetnek abban, hogy biinds tettiiknek nem lesznek kdvetkezményei.”"”

216 Vigh Jozsef

217 Belovics Ervin (2018): BiintetSjog I. Altalanos rész, HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado Kft, 2018
95.oldal

218 A Biinteté Torvénykonyvrdl szol6 2012. évi C. térvény

219 Belovics Ervin 2018 555. oldal
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2. A modern kor buintetési elméletei és buintetési rendszerei

2.1. A felvilagosodas igérete - a klasszikus biintetéstan megalkotasa

A XVII-XVIII. szdzad a felvilagosodas korszaka, a biintetési elméletek fejlédésének
masodik allomasa és egyben egyik legnagyobb fordulépontja, amely a biintetéstan mindkét

alapkérdésében ujat hozott.

Beccaria a relativ elmélet elsé nagy alakja, aki szerint ,,...a biintetés célja ... nem lehet
mas, mint megakadalyozni, hogy a blinds 10 sérelmet okozhasson polgartarsainak, ¢és az,
hogy masokat hasonlé cselekményektdl tartoztasson”. Meghirdette az azéta klasszikusnak
szamito biintetdjogi elveket: csak a torvény szabhat a bilincselekményre biintetést, a
bilintetés pedig alljon aranyban az elkovetett tett sulyaval, megteremtve ezzel az
allampolgari jogok maig eléviilhetetlen garancidit. A felvilagosult gondolkodok érdeme az
is, hogy az addig kizardlagosan erkolcsi kategériaként értelmezett biintetésbdl jogi

fogalmat alkottak.

A XVIII. szdzad masodik felében ismét az abszolut elméletek keriiltek eldtérbe. Kant és
Hegel felfogéasa az abszolut elmélet fejlddésének teoretikus csticspontja volt. A kantihegeli
abszolut teoria kiemelkedd elméleti tisztasagt €s legkovetkezetesebb kifejtése ellenére is
a ,,tegnap ideoldgidja” volt, igy a német teriileteken kiviil nem gyakorolt sehol sem dontd

befolyast a torvényhozasra.?*

Dr. Vok6é Gyorgy allaspontja, hogy ezekben a megfizetésre alapoz6 elméletekben a
szankcid, tartalmat tekintve, a fenyités a blincselekménynek megfelelé moralis valaszként
igazolodik: az, aki megsértette a torvényt, fenyitést érdemel, a biintetés stilya aranyos kell,
hogy legyen a biincselekmény stlyossagaval. Az igazolést egy olyan érv is megerdsiti, ami
a biintetés intézményérol feltételezett, egész tarsadalmat érintd elrettentd hatast szab meg:
vagyis az, hogy a tarsadalom az 4llam kezébe helyezett biintetéeszkéz mérsékld hatasa
nélkiil anarchidba siillyedne. A megfizetés tézisének egyes fenntartdi még egy

argumentumot adnak hozzé ehhez: a fenyitésnek nemcsak igazolt dorgalast kell mérnie a

220 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005): Biintetéstani Alapfogalmak, Rejtjel Kiado,
Budapest, 32.0.
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blinelkovetdre, hanem meg is kell gydznie a megbéanas, a megjavulas és a tarsadalommal

valo megbékélés sziikségességérol.

crer

tetteikért €s elhatdrozasaikat 1ényegében raciondlisan hozzédk meg. A politikai premissza
pedig azt mondja ki, hogy minden egyes egyednek ugyanakkora tiszteletre ¢s méltosagra
van joga: a blinds megérdemli a biintetést, 4am az elitélés nem fosztja meg minden jogatdl;
kiilonosképp attdl a jogatdl nem, hogy az elkdvetett bilintetthez képest ne részesiiljon

crer

aspektusa van. A ,kardinalis” aspektus a biintetés stilyossagat célozza meg, ami nem lehet

aranytalan az elkdvetett biincselekményhez képest.??!

Az Un. relativ elméletek ko6zOs vonasa, hogy a biintetés céljat altalaban a biintetés
hasznossagaban: az Gjabb biincselekmények megelézésében jelolték még. A biintetés
jovore iranyzott célja meghatarozott kapcsolatot tételez fel a tett €s a biintetés, valamint
ennek hatdsa k6zott, vagyis vildgnézetileg — bar sokszor ki nem mondva — a determinizmus
elvét kovetik. A hasznossagi elméletek azonban nagyban kiilonbéznek egymastol, aszerint,
hogy a biintetés céljat kivel szemben — milyen mddon és milyen eszkozokkel - kivanjak

elérni.?*?
Eszerint két nagy torténeti rendszer alakult ki:

e az altalanos megeldzés (generalis prevencid) €s a

o kiilonds megeldzés (specidlis prevencid) elsébbségét hirdetd elméletek.

Az altalanos megelézés elmélete a biintetés elsddleges céljat abban latja, hogy az
allampolgarokat visszatartsa a blincselekmények elkovetésétdl. Elsd megfogalmazoi:
Bentham és Feuerbach. Bentham a biintetés kiils6 tarsadalmi tartalmat, Feuerbach viszont
a biintetésnek belsd, az emberekben lezajlo pszichikus hatasat tarta fel. Bentham elmélete
abbol indult ki, hogy a biintetés célja a kozjo, az emberek boldogsadganak biztositasa. A
blintetésnek az a tarsadalmi hasznossdga, hogy csak altala kiizdhetok le a

blincselekmények. Feuerbach alapgondolata pedig az volt, hogy a biintetés képzetének le

21 dr. Voko6 Gydrgy (2012)
222 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 32.0.
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kell gy6znie a buinelkdvetést tdmogatd képzeteket, amire persze csak akkor képes, ha a
blintetést az allampolgarok zome kedvezotlenebbnek tartja, mint a biintett elkdvetésében

rejlé vagyak erejét.??

A kiilonds megeldzés elmélete a biintetés céljanak meghatarozasakor azt tartja
Iényegesnek, hogy a tettes a jovOben ne kdvessen el Gjabb biincselekményt. Ezen elmélet
kialakitéja Grolman. Javitasi elméletét a XIX. szadzadban Roeder és Ahrens fejlesztette
tovabb, azt hirdetve, hogy a bilintetés egyediili célja a blinelkdvetd megjavitasa neveléssel

és munkaltatassal.>?*

2.2. A(jog) pozitivizmus, a kriminologiai iskolak €s a kdzvetitd iskola szerepe a dualista

szankciorendszer kialakitasaban

A XIX. szazad eurodpai biintetd torvénykonyvei, melyek a tettardnyos megtorlas elvét
hirdették hatastalannak mutatkoztak. az un. pozitivista iskola képviseldi (Ferri, Garofalo)
a biintetés(tan) torténetében eldszor nyujtottak olyan szakmailag megalapozott ¢és
meggydzden rendszerezett ismereteket a blindzes, a blinds magatartas eredetérél, amely
logikus ¢s tudomanyos alapon egyarant ésszerli megoldasokat javasolt a bilin, mint

»tarsadalmi betegség” ellen.

A biintetés célja tobbé mar nem a ,,megbomlott jogi egyensuly” helyrebillentése, a blin6zés
gatak koz¢é szoritasa, hanem a tarsadalom cselekvé védelme, a biinre vezetd okok feltarasa
révén, maganak a blin6zésnek a felszamolasa: a valosagos megeldzés lett. A tarsadalomra
veszélyes emberek — allitottak — a tudomany eszkozeivel felismerhetok, majd kisziirhetok
a tarsadalombol: a halalbiintetéssel véglegesen, a szabadsagvesztéssel atmenetileg. Ez
utobbi esetben addig kell dket gyogyitani, vagy nevelni, amig elvesztik veszélyességiiket
¢s ujabb vétkes cselekedetiik elkovetésétél mar nem kell tartani. A polgéri biintetéstan
legjelesebb 1jitasa, a szabadsagvesztés, a pozitivistak felfogasaban érte el a legnagyobb
kiteljesedését, de mar nem, mint 6nérték valt nélkiilozhetetlenné, hanem a személyiséget
atformald program kereteként, és mint biztonsagi intézkedésként. A szabadsagvesztés

olyan hatdrozatlan tartamu szankciova valt, amelyet mar nem a blindsség, hanem a

223 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 33.0.
24 U.0.
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tarsadalomra veszélyesség miatt alkalmaznak. A tan szerint a tarsadalom-védelmi
intézkedés mértékérdl mar nem a birésag dontott volna, (legfeljebb csak ,,beutalt”), hanem

a kezelés, atnevelés eredményességét mérd biintetés-végrehajtasi intézmény.??°

A reform-biintetéstannak kdszonhetd az a napjainkig hat6 0jitas, amely megteremtette a
fiatalkoruak (akkoriban a 12-18. életév kozottiek) kiilonleges, nevelési szempontu, s a
felndttekétdl mindenképpen elkiilonitett biintetd igazsagszolgaltatasi és végrehajtasi
rendszerét. Mindenképpen érdemes megjegyezni azt, hogy nem a radikalis reform-
biintetéstan hdditotta meg a jogpolitika ,,bastyait”, hanem a konszolidalt, un. kdzvetitd
iskola. kozelebb allt a pozitivista, mint a klasszikus felfogashoz. A két tant akként
vegyitették, hogy a klasszikus iskola — tettardnyos megtorlason alapuldé — biintetési
rendszerét az alkalmi, eseti biinelkovetokkel szemben fenntartottdk. Az angolszasz
joggyakorlatban kiérlel6dott feltételes elitélést ajanlottdk a pozitivistak altal ,,elatkozott”
rovid tartamu szabadsagvesztés helyett. A megatalkodott, kozveszélyes biinozékkel
szemben viszont a tettes biintetdjogi iskola felfogdsan modositottak és a relative

hatarozatlan tartamu szabadsag-elvonast alkalmaztak.??

A biinelkdvetdk csoportositasa és veliik szemben — a kozvetitd iskola altal — ajanlott

biintet6jogi és biintetés-végrehajtasi eszkdzok rendszere:

1) Az elsé csoportba azokat a normalis (atlagos, épeszii felndtt) blntetteseket kellett
sorolni, akik a hagyomanyos, tettaranyos biintetéeszkozokkel igazsdgosan és célszerlien

stjthatok.

2) A masodik csoportba a tarsadalmi értékeket konokul tagadd, visszaesd biinelkdvetdk
tartoztak, akik vagy intézkedéssel, vagy a biintetés és az intézkedés kombinaciojaval

javithatok meg.

3) A harmadik csoportba a fiatalkoruak tartoztak, akiket els6dlegesen (at)nevelni kellett,

de semmiképpen nem (csak) biintetni.

4) Végiil a negyedik csoportba tartoztak a mentalis betegek, akik nincsenek ,,tudatdban”

tettiikkel, ezért céltalan volt biintetni 6ket.??’

225 Kabddi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 34.0.
226 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 35. o.
27U.0.
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2.3. A totalitarius allam berendezkedés szankciérendszere?*®

A tarsadalom fokozott védelmét tartotta a legfontosabbnak, ezen beliil azonban a kdzvetitd
iskola altal ajanlott megtorlo, illetve az atnevelésre iranyuld specialis prevencid (végso
soron az artalmatlanna tételt is magaba foglalo) eszkoztarabol mar gondosan valogatott. A
korabeli jogalkotas az atnevelés gondolatara kevésbé volt fogékony, viszont kapva kapott

a veszélyesnek mindsithetd elkovetd artalmatlanna tételén.

Németorszag gyakorlata teljesen magéaéva tette a 1933-ban térvénybe iktatott ,,veszélyes,
megrogzott blindzok™ fogalmat és ennek megfeleléen a hatarozott tartamu szankciot.
Eszmeileg igen, de biintetéstanilag alig kiilonbozott ettél a szovjet-tipust eldbb csak

Osztondsen, késdbb hitvallasszeriien radikélis bolsevik-ponologia.??

A Szovjet Jogtudomanyi Intézet altal elkészitett Btk. szovegébdl még a biintetés fogalmat
is szamiizték, a ,tarsadalmi védekezés intézkedései” kifejezést hasznaltak helyette. Igy
szakit a szovjet biintetéjog a régi biintetdjog konstrukcioival, amelyekben a represszid
alkalmazaséanak kiilonb6z6 kritériumai Oltenek testet. A tervezet nem tette magaéva a
klasszikus polgari torvényesség garancidjat jelentd ,,nullum crimen sine lege” elvét, hanem
a blindzo tarsadalmi veszélyességéhez igazodva, sz¢les birdi mérlegelésnek nyitott teret és
hatdrozatlan szankcidrendszert ajanlott. A tetteskdzpontu, determinista biintetdjogi
felfogas egyaltalan nem volt Gjdonsag az egyetemes bortoniigyi tudomanyokban, hiszen a
pozitivizmus szociologiai iskoldja mar egy negyedszazada meghirdette ezeket az

elveket.?3°

Az OSZSZSZK 1922. évi Btk.-ja tikrozi a bilintetés és a tarsadalmi védekezés
intézkedéseinek kettdsségét, de az 1924-ben kiadott Biintetdjogi Alapelvek mar egyaltalan
nem hasznaltak a biintetés fogalmat, akarcsak az ugyanezen évben kozzétett elsd szovjet
biintetés-végrehajtasi torvény. Ugy tiint, mintha gyézott volna a szovjet pozitivista
biintetéstan. Am a tartalom atformalodisa vontatottan haladt. Fenntartotta az
osztalyszemponti megkiilonbdztetést: mondvan, a szovjethatalom ellenségeinek
megjavitasa lehetetlen. Ugyanakkor a javitomunkaintézetek differencialt halozatat hoztak

létre: jeleslil mezOgazdasagi, kisipari és gyari munkatelepeket, illetve kiilonleges

228 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 36. o.
229 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 37. o.
230 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 38. o.
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rendeltetésii elkiilonitd intézeteket a fiatalkortak, elme-, és egyéb betegek szamara. S a
taborok iranyitasa a Cseka (GPU) dolga maradt. Az 4j pozitivista szovjet blintetéstan a

hiszas évek végére még az elmélet szintjén, kisérleti stidiumban megrekedt.?*!

1929-t61 (Sztalin korszak, koncepcios perek) Megvaltozott az igazsagligyi iranyitas alatt
allo blintetés-végrehajtas is. A harmincas évek elején mindinkabb elétérbe keriiltek a telep-
, 1lletve taborszerli elhelyezési formak. A biintetés-végrehajtas tartalma is a fonakjara
fordult, a javitdé munka eszméjébol egyre inkabb a népgazdasag érdekét szem elott tartd

(kényszer) munkaltats lett.2*2

2.4. A biintetési elméletek hullammozgasa a legijabb korban; a biintetési eszk6zok

pragmatizmusa®

A tarsadalomvédelem mozgalma is, mint a biintet6jogi reformtérekvések nagy része,
Italiabol indult Utjara. Alapitdja F. Grammatica 1947-ben létrehozta a Térsadalom-
védelem Nemzetkozi Téarsasagat. E programjat igy korvonalazta: ,,A biintetd torvények
altal megkivant cél fenntartdsa érdekében az allamnak nincs joga biintetni, de kdtelessége
reszocializalni.” Ezt megel6z0 pedagogiai, terapiai jellegli intézkedésekkel kell
végrehajtani. A rendelkezéseknek az egyes egyedhez kell igazodniuk ¢&s azok
személyiségével, tarsadalomra vald veszélyességével, nem pedig a felelésség révén
okozott sérelemmel kell kapcsolatban allniuk. A tarsadalomvédelem intézkedéseinek az
ember nevelése, gyogyitasa lehet egyediil a célja, s igy a reszocializacids program
megvaldsitdsa hatarozatlan id6tartamu legyen. Ezt a vegytiszta relativista felfogast egy
1949-ben megrendezett masodik kongresszus azonban 11j szempontokkal egészitette ki és
nyomatékot nyert ,,a tdrsadalomvédelem és az emberi jogok 1étének, értékének szoros
kapcsolata”, s ezaltal a jogpozitivizmus az elfogadhatosag hataraig szelidiilt. A harmadik
kongresszuson a Téarsasag megoszlott. A tagok kozott kisebbségbe keriilt a Grammatica
vezette radikalis csoport. A mérsékeltek M. Ancel, J. Pinatel és J. Graven nem kivantak a

biintetdjog alapjait kiszolgéltatni a jogpozitivista reformtorekvéseknek. Az Otvenes-

231 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 38. o.
232 Kabddi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 38. o.
233 Kabodi Csaba-Lorincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 39. o.
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hatvanas évek forduloja 6ta mar az M. Ancel vezette — magat 01j tarsadalomvédelemnek
nevezd — iranyzat jatszott dontd szerepet. Kozben olyannyira megerdsodott, hogy
szervezett biintetéstani iskola lett. Olyan iranyzat, amely tal nétt a biintetdjogi kérdéseken
¢s az egységes biintetOpolitikai szemlélet jegyében munkélkodott a biintetdeljaras és a
végrehajtas reformjan. Amennyiben Grammaticat és kovetdit a legiijabb kor ,,mérsékelt”
jogpozitivistaiinak mondtuk, akkor a Marc Ancel altal fémjelzett tarsadalomvédelmet
korunk kozvetité irdnyzatanak tarthatjuk. 1954-ben megjelent miivében erre enged
kovetkeztetni maga is: ,,A bird6 nem arra hivatott, hogy a j6 vagy rossz metafizikai
probléméjat megoldja, hanem a blinds beallitottsag adott jelenségét kell megitélnie, amely
egy meghatarozott esetben, egy meghatarozott személy egyetlen cselekvésében jut
kifejezésre. Nem az a lényeg, hogy megtalaljuk az abszolt biintetési mértéket, amely a
hibas cselekménynek pontosan megfelel... ellenkezdleg. Olyan szankciot kell keresni,
amely egyidejileg lehetévé teszi egyfeldl a megbiintetettnek a tarsadalomba valo
visszavezetését, masfelol a tarsadalom védelmét.” A szankciorendszer kérdésében is
kozbiilsé allaspontot foglalt el. Nem kivan kizarolag tarsadalomvédelmi eszkozokre
tdmaszkodni, meg akarja Orizni a hagyomanyos biintetéseket is. De az emberiség nevében
elutasitja a biintetések ¢és intézkedések — harmincas-negyvenes évekre oly jellemzé —

egymasra épiilé alkalmazasat.?>*

Az 1j tarsadalomvédelem, szemben a szdzadforduld jogpozitivizmusaval nem amoralis
végkicsengésii. Az 1j tarsadalomvédelem ismételten beilleszti az erkolesi értékeket a

biintetépolitikaba, amelyeket a pozitivizmus a célszerfiség kedvéért szamiizott. >

A monopolkapitalizmus a gazdasdgban mar bevalt modszerét, a beavatkozast a
tarsadalomiranyitasra is kiterjesztette. A szocialista vilagrendszer megjelenése is oly
iranyba hatott, hogy a polgari allam keriilni kivant minden nagyobb megrazkodtatast.
Igyekezett felismerni a belsd bajokat és még problémava valasuk eldtt leszerelni Oket.
Szimpatikussd valt a blinmegelézés gondolata, noha koztudott a reszocializacios
programok koltséges volta, hisz kiilonleges intézményeket kell 1étesiteni, nagy 1étszamu,

sajatosan képzett szakszemélyzetet kell alkalmazni és igy tovabb.

234 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 40. o.
25 U.o.
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A valédi pozitivizmus ,,harmadik hullaméhoz”: az Uin. treatment, a rehabilitacios ideologia
¢s az un. skandindv modell tartozik. A biintetd jogpolitikat alapvetéen nem a szakmai

progndzisok, hanem a tarsadalom érdekviszonyai hatarozzak meg.>*

Az atalakitas homlokterébe a biintetés-végrehajtas keriilt, s ezzel 0sszefiiggésben a biintetd
anyagi jognak foként a szankcidrendszerre vonatkozo szabalyai. A biintetdeljaras a legtobb
orszagban ¢érintetlen maradt. Kivételt képez néhany északeurdpai allam, ahol — pl.: az
1956-0s svéd tarsadalomvédelmi térvényben — kisérletet tettek az un. progndziselven
alapulo biintetdjog megteremtésére, megtoldva azt a klasszikus elveket felado (széles biroi
mérlegelést biztositd) biintetdeljarasi reformmal és az elitélt kezelését, gyogyitasat célul
tiz0 biintetés-végrehajtassal. Innen szarmazik a skandindv modell elnevezés a
szakirodalomban, bar a valdsag alapjan inkabb svéd modellrdl kellene beszélniink. A svéd

valtozat kozeli rokonsagban volt az észak-amerikai un. rehabilitacids ideologiaval.

Az alapgondolat lényegében azonos: mindenfajta devians magatartast betegségként,
valamiféle pszichikai-szocializacios zavar jeleként fogtdk fel. A biintetés-végrehajtas
egyetlen feladata a betegség feltdrdsa ¢s megfeleld gyodgymoddal torténd kezelése. A
treatment elképzelhetetlen szabadsagelvonas nélkiil, s6t a gyogyulds programjanak
leginkdbb a hatarozatlan idétartamu szabadsagvesztés felel meg. A szabadlabra helyezés
legkedvezobb idOpontja a kezelés soran deriil ki, igy eldre, biroi itéletben nem hatarozhat6
meg. Ezzel a treatment gyakorlata tallépett a tarsadalomvédelem altal meghirdetett
elveken, ¢és tulajdonképpen eljutott a Ferri-féle jogpozitivista biintetéstan
megvalositasdhoz. Szélsdséges kezelési modellek is sziilettek, melyek még az ember jogok
is mélyen megsértették. Az Egyesiilt Allamok kisérleti bortoneiben elektrosokk-

kezeléssel, sot sterilizacioval is probalkoztak.?’

A fenti modellek ellen a klasszikus és kozvetitd iskola egyarant éles timadast intézett. Az
Ossztliz eldszor csak a treatment — koltségességéhez képest — alacsony hatasfoka ellen
iranyult. Késébb, amikor az emberi jogokat sértd beavatkozasra fény deriilt, mar a
kozvélemény is szembefordult a treatment szemlélettel, s aztan altalaban az ilyen jellegii
blinmegeldzési koncepcioval. A biin okaira, s magara a blinre egyarant lesujté mérsékelt
pozitivizmus mindkét fronton vereséget szenvedett. A szocidlpolitika intézményrendszere

nem tudott megbirkozni az egyenldtlenségek sziilte tdrsadalmi gondokkal. Az altalanos

236 Kabodi Csaba-Lorincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 41. o.
237 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 41. o.
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jolét novekedése mellett fonnmaradtak a hatranyos helyzeti rétegek, emelkedett a biindzok
széma, gyarapodott a bortonnépesség. A treatment megnovelte a szabadsagvesztéssel jard
biintetések hanyadat. De a kezelési elv alapjan miikodd biintetés-végrehajtas nem valt
egyetemessé a nyugati vildgban: a tobbi fegyintézet megmaradt a hagyomanyos formak

kozott, s folytatta harcat a tilzstfoltsaggal >3

A vilagpolitikai események is kedvezdtlen fordulatot vettek, eldretort a politikai
megvaltozott, (ij)konzervativ polgari rend igényeinek megfeleld ideoldgiat keresett. A
blintetd igazsagszolgaltatas kozéppontjaba ismét a blinds tettet és annak veszélyességét

allitotta, vagyis a tettaranyos biintetést nyilvanitotta méltanyosnak. 2*°

A neoklasszikus iskola eléggé borulatd. Képviseldi szerint a bilindzéssel meg kell
tanulnunk egyiitt ¢élni. A megtorlasban latjak az altalanos és kiilonds visszatartd erd
egyidejii megvaldsulasat. Természetesen ez a megtorlds nem azonos a biintetéjog sotét
évszazadainak bosszura alapozott szankciojaval. Aki a XX. szazadban a megtorlas hive,
nem antihumanus. Mi sem bizonyitja ezt jobban, hogy a neoklasszikusok legharcosabb
sz6sz0161 csokkenteni akarjak a szabadsagelvonassal jaré biintetési formakat, a hatastalan
¢s draga rovid tartamu szabadsagvesztést pedig fel kivanjak cserélni egyéb biintetésre,

illetve probara bocsatasra. Follépnek a hossza idtartami szabadsagbiintetések ellen is. 24

A neoklasszikus angolszasz biintetéjogaszok ennél tovabb mentek. Sajatos keverék-
ideoldgiat hoztak létre: a neoklasszikus alapokat treatment-elemekkel vegyitve. A
személyiség befolyasoldsa érdekében keresik a szabadsagelvonas nélkiil megvaldsithatd
atnevelés feltételeit. A klinikai pszichologiardl attértek a szocidlpolitikai jelleg
gondozasara, mely nagy gyakorlati segitséget jelent. Az 1j kdvetelmények jegyében
atalakitottak a probara bocsatas szazadforduld o6ta meglévo intézményét. Megszervezték a
probara bocsatottak otthonat, amely nem atmeneti széllas, hanem neveld — szakképzd
intézet. A probara bocsatashoz kapcsoldddan tn. nappali kézpontokat hoztak Iétre, ahol az

elitéltnek mindennap meg kell jelennie, a szamara kijelolt munkat el kell végeznie, és

28 U.o.
239 Kabodi Csaba-Lérincz Jozsef -Mezey Barna (2005) 42. o.
20 U.o.
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kiilonbozd egyéni, csoportos foglalkozasokon kell részt vennie. Egészen mas torténeti
okbol, de a beavatkozé paternalista (poszt)kommunista allamok bukasa utdn a kézép- és
kelet eurdpai orszdgokban a biintetdszankcidrendszer 0jjaépitését rendszerint azzal
kezdték, hogy elméletileg visszabontottak a klasszikus alapokig. Emiatt is a 90-es évek

Eurdpaja a neoklasszikus biintetéstan reneszanszat élte at.>4!

2.5. Negativ eugenikai irdnyzat

Jelen téma vizsgalatanal mindenképpen figyelmet kell forditani a jogelméletben az 1800-

as évek végén®*? megjelend eugenikai tarsadalomfilozofiai iranyzat**

hatéasaira, ugyanis
ez volt az az iranyzat, amely a fajnemesitésre hivatkozéssal a legtobb eurdpai orszagban
elinditotta a kasztracid, mint biintetdjogi eszkozként valod bevezetésének vizsgalatat, illetve

az amellett valdé dontést.

Francis Galton megfogalmazas szerint az eugenika olyan tudomany, amely megegyezik
egyrészt a faj velesziiletett képességeit fejlesztoleg befolyasolo, masrészt ezen képességek
legeldnydsebb kifejlodését elGsegito tényezdk dsszességével*** Galton a szo megalkotasanal
a gorog nyelvhez nyult vissza. Az ,,eu” a gorog ,.helyes, valodi”, mig a ,,genika” a genetika
szora utal vissza €s a pozitiv fogalom meghatarozast hasznal. Galton szerint a j6 nem egy
egzaktul meghatdrozhaté fogalom, mert az a mindenkori civilizacié formajahoz
igazodik.>* Az eugenika tulajdonképpen nem mads, mint fajnemesités, az emberiség
¢lettanilag vald tokéletesitése, az emberi egyéniségek atorokitésének helyes iranyba
torténd befolyasolasival.?*® Az eugenikéanak két fajtdja van, a pozitiv eugenika, amely arra
iranyul, hogy a tarsadalom legkivalobb adottsagu tagjainak az atlagosnal tobb gyermeket
vallaljanak, ¢és a negativ (selejtez0) eugenika a megallapitottan genetikai hibaban,

eltérésben szenvedd személyek sziiletéskorlatozasat szorgalmazta az emberi faj

#U.o.

242 Francis Galton 1865-ben vetette fel eldszor az emberi faj genetikai javitdsanak gondolatat.

243 Az eugenika kifejezést Francis Galton alkotta meg, 1883-ban.

244 Galton: Eugenics; Its Definition, Scope and Aims. Sociological Papers. London, 1904.

245 Szebik Imre, if.: Eugenika a 19. és a 20. szazad fordul6jan, 2000 irodalmi és tarsadalmi havilap 2022. 4.
szdm

246 dr. Finkey Ferenc: Az eugenika jogi szempontbol, Magyar jogi szemle, 1931 (12. évfolyam, 10. szdm)
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nemesitésének ¢érdekében ¢és erre megfeleld modszerek, eszkozok és eljarasok

ajanlasaval 24748

A fajnemesitd torekvések korében biintetdjogi szemszogbdl kiilonds figyelmet az u.n.
negativ eugenikanak eszkozok érdemelnek. Ezek azok az eszk6zok, amelyek alkalmazasat
a korabeli biintetd torvénykonyvek a blincselekmények koz¢ sorolta, igy sziikségessé valt
a torvények modositasa aképpen, hogy ezen eszkozok kifejezetten eugenikai célbol —
jogellenességet kizard okra hivatkozva — alkalmazhatéak legyenek, s mint olyanok ne
legyenek biintetendd, vagy teljes mértékben torlésre keriiljenek a biincselekmények koziil.
Ilyen eszkozok, illetdleg modozatok voltak: 1. a sterilizadcio, 2. az abortus, 3. az

euthanazia.?*

Disszertaciom szempontjabol a sterilizacio azon kérdéskor, amit behatdbban kell vizsgalni.
Itt rogton kiemelném, hogy a sterilizacid és a kasztracid fogalmak nem azonosak
egymassal (a sterilizacio elérhetd a kasztracioval, de ez nem feltétlen kdvetkezmény). Mig
a sterilizacio orvosi beavatkozis a nemzodképesség megsziintetése céljabol (férfiaknal
vazektomia, néknél ovariotomia, vagy a petevezeték elvagasa), addig a kasztracio - bar
bizonyos esetekben maradand¢ sterilizaciot idézhet el6 -, nem azonos azzal, ugyanis ez a
hormontermelés megsziinését, megsziintetését jelenti (sugarzas miatt, gyogyszeres kezelés
hatdséra, vagy a sperma/petesejt Utjanak elzarasaval), amely adott esetben visszafordithatd

folyamat.>°

A sterilizacionak harom ,,fajtajarol” beszélhetiink:

Az egyik az eugenikus sterilizacio volt, amely minden olyan egyénre vonatkozhatott, aki
ididta, imbecillis vagy elmebetegnek mindsiilt az akkor felfogas szerint. A cél az volt, hogy
ezen ,nem megfeleld” egyének reprodukcids képességeit €és ezaltal az esetleges
degeneracio oOrokitésének, vagy a gyermekek e fogyatékossagok okan vald gondozas

nélkiil maradasanak esélyét minimalizaljak.?!

A masodik az 6nkéntes sterilizacio oly teljes-jogt személy kérelmére volt végezhetd, kinél

attol lehet tartani, hogy fogyatkozasban szenvedd gyermekeket fog nemzeni, vagy

247 https://hu.wikipedia.org/wiki/Eugenika (megtekintve: 2023. oktober 11.)

248 dr. Angyal Pal: A negativ eugenikai irany biintetdjogi vonatkozasai, Budapest, 1963

2 U.o.

250 http://lexikon katolikus.hu/S/steriliz%C3%A1¢i%C3%B3.html

21 Dr. Angyal Pal: Az 1935. évi junius 15-4n kelt finn tdrvény a sterilizaciorol, Magyar jogi szemle, 1936.
6. szdm 275.0.
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kényszerben, vagy hajlamban megnyilvanul6é nemi 6szton hatésa alatt blincselekményeket

fog elkovetni. Ilyen lehet a homoszexualitas, az alkoholizmus vagy akar az epilepszia.>>

A harmadik fajta sterilizaci6 a bilintetdjogi sterilizacid volt, amely kifejezetten
meghatarozott blincselekmények olyan elkdvetdjénél volt alkalmazhatd, aki abnormalis
kényszerben vagy hajlamban megnyilvanulé nemi 0szton hatdsa alatt kovettel el a
cselekményt, amennyiben alaposan lehet attol tartani, hogy az elkdvetdé masokra

veszélyes.??

Eurdpai viszonylatban a norvég (1934) és a svéd (1944) sterilizacios torvények nem
kapcsolddtak ugyan a biintetd torvénykonyvhoz, ellentétben a finn (1935), az izlandi
(1938) ¢és a naci torvényekkel (1933-tol), amelyek igen, azonban egy kozos volt benniik,
mindegyik torvénynek eugenikus hattere volt és az eugenikara hivatkozva teremtettek

jogalapot akar a kotelezd sebészeti kasztraciora, mint biintetdjogi eszkdzre.>>*

Magyarorszagon a negativ eugenikai szemlélet altal tdmogatott eugenikus sterilizacid
korében - 1963-ban — az ovariotomiat (petefészkek eltavolitasa), a kasztracidt (jelen
esetben a herék eltavolitdsrol van sz6, amely visszafordithatatlan), a vazektomiat
(ondovezeték atvagasa), a szalpingektomia (petevezeték eltdvolitdsa) ¢és a
rontgenbesugarzast soroltak. Valamennyi ezek koziil a Btk. (1878: V. t.-c.) 303. §-
szabadsagvesztéssel biintetendd blintett volt, tekintettel arra, hogy a sértett elvesztette
nemzoképességét, amely — de lege lata — abban az esetben nem volt biintetendd, ha a
sériilést (a nemzdtehetség elvesztését) szenvedd beleegyezésével tortént rajta a sterilizécio

végrehajtasa.?>32%

Dr. Angyal Pal az elsdk kozott vizsgalta a sterilizdcid, mint biintetdjogi szankcid

kérdéskorét, hivatkozva egyes amerikai allamok térvényhozasara, valamint az Eurépaban

252 Dr. Angyal Pal: Az 1935. évi junius 15-4n kelt finn tdrvény a sterilizaciorol, Magyar jogi szemle, 1936.
6. szdm 275.0.

33 U.o.

234 Theo van der MEER: Voluntary and therapeutic castration of sex offenders in The Netherlands (1938—
1968), International Journal of Law and Psychiatry 37 (2004) 50-62

255 dr. Angyal Pal: A negativ eugenikai irany biintetdjogi vonatkozasai, Budapest, 1963

256 megjegyzendd, hogy dr. Angyal P4l nem értett egyet ezen térvényi engedékenységgel, az dnkéntes
sterilizaciot nem csak meg nem engedetté, hanem biintetenddvé tette volna, tekintette annak nemzet
erkdlesi szempontbdl valé rombolo hatasara (kéjsovarsag elharapodzasara), valamint az altalanos természet
és erkdlcesi jogi szempontbdl valdo megkdzelités esetére is
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(Svajc, Németorszag) is megjelend torvényalkotdsi tendencidkra, csak a sebészeti

kasztraciora tekintettel vizsgalva a kérdést.

,»A questio iuris, amely ugy teheto fel: van-e joga az allamnak biintetésként, illetve védelmi
intézkedéskeént a sterilizaciot alkalmazni, igenlo felelethez juttat, mert jogbolcseleti
szemszogbol sem fer kétség ahhoz, hogy az dallam akar megtorlas, akar megelozés cimén
jogilag védett érdekeket csorbithat, illetoleg elvonhat. Ha jogilag igazoltan elvonhatja az
élet, vagyon, szabadsag, becsiilet javat, ugy nem zdarhato el attol, hogy akar a testi épséget

csorbitsa és tehat a nemzo képességet elvonja.

Mas térre vezet dt a questio facti, azaz az a kérdés, vajjon alkalmas, célszerii és egyuttal
emberies eszkoze-e a sterilizalas a biinozés elleni kiizdelemnek? Az eddigi tapasztalatok
nem biztatok. Nem foleg azért, mert — mint erre Lange professzor, a boroszIoi idegklinika
igazgatoja kimutatja — a sterilizdacio éppen nem, de a kasztrdcio sem sziinteti meg mindig
a libidot, s ha csokkenti is: ,, Gerade das Missverhdltnis von Libido und Potenz ist ja oft
genug Anlass zu sexuellen Entgleisungen* (idézve Bohme i. m. 25.1.), ezért nem egyszer
mutatkozik annak sziiksége, hogy a kasztralt, mert tovabbra is kozveszélyt jelent: a miitét
utan zart intézetben tartassék vissza, mint ez — ugyan Lange kozlése szerint — Danidban
nem egyszer meg is tortént mar. De ellene szol a biintetésként alkalmazott kasztracionak
az emberiességi szempont is. A testcsonkito biintetésekkel a kulturemberiség teljesen
szakitott, mert nem tartja azokat az emberi méltosaggal osszeféroknek s mert a célt mas
eszkozokkel is tudja szolgalni. A tdlio eltemetett gondolatanak feltamasztasara valoban
nincs sziikség. (...) Mindezekhez képest részemrol nem tudnam a kasztracionak

biintetésként valo alkalmazdsat javasolni. 7>

Ugyanakkor Angyal tobb az esztergomi Katholikus Egyetemen tartott eldadasai soran ugy
nyilatkozott, hogy csupan a bebizonyithatoan beteges nemi 0Osztonbdl biindzo
kozveszélyes egyénekkel szemben biztonsagi intézkedésként alkalmazott kasztracid
bevezetését fogadja el, megfelelden szigoru eldfeltételek és megfontolt végrehajtasi

modozatok tdrvényi biztositasa mellett.>>’

257 dr. Angyal Pal: A negativ eugenikai irany biintet6jogi vonatkozéasai, Budapest, 1936

238 sziikségesnek tartottam a szveg szo szerinti bemasolasat tekintettel annak kimagaslo jogelméleti
értékére

2% dr. Racz Gyorgy: A BERLINI BUNTETOJOGI VILAGKONGRESSZUS, Magyar jogi szemle, 1935.
7. sz&m
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Dr. Finkey Ferenc szintén foglalkozott az eugenika altal megalapozott sterilizacioval, mint
a ,gyengeelméji”’, ,alsobbrendii” biinozokkel szembeni biintetdjogi eszkozzel.
Véleménye szerint, bar a cél iidvozlendd, azonban a megvaldsitas komoly akadalyokba
itk6zik, s mint olyan nem megvaldsithatdé ,,az egyéni szabadsidg kultuszdban €16
kultarallamok kebelében”.260 A sterilizaciot, mint altalanos bilinligyi megel6zési eszkoz
allaspontja szerint annyi visszaélésre vezethetne, hogy az eurdpai allamok ezzel

1.261 Azért emeli ki az

kapcsolatos tartozkodé allaspontja teljes mértékben méltanyolhato
eurdpai allamok tartézkodasat — bar megjegyzendd, hogy ekkortajt, mar tobb eurdpai
allamban is elindultak az ezirdnyu térvényalkotasi folyamatok (daniai torvény 1929, svéd

)62 -, mert ebben az idészakban

javaslat 1930, angol javaslat 1932, német javaslat 1933
mar 24 amerikai allam torvényesitette a sterilizaciot, 3 amerikai allam mint biintetdjogi

eszkozt, az eugenikara alapozva.

Toth Tihamér a katolikus vallas és katolikus egyhdz szemsz6gébdl vizsgalta a biintetdjogi

263 szovegének két féle latin

sterilizacié kérdéskorét. Erdekes tény, hogy a Casti Connubii
valtozata jelent meg, amely ugyan csak par szoban tér el egymastol azonban ezen par sz
pontosan abban kiilonbozik, hogy mig az egyik szerint a katolikus egyhazf6 a sterilizacio
minden fajtajét tiltja, addig a masik alapjan a blintetésbdl torténd sterilizaciot engedi az
egyhdz. Toth igy abbol indul ki, hogy az egyhdz nem foglya kifejezetten ellenezni a
sterilizaci6 biintetéjogi szankcidként vald bevezetését. Azonban véleménye szerint, ha
meg is engedhetd, semmi képen nem célravezetd. Ugyanis allaspontja szerint jogbolcseleti
szempontbol a biintetésnek valami kellemetlennek és nem kivanatosnak kell lennie, de
semmiképpen sem olyannak, amit az elkdvetd szivesen elfogad. A biintetésnek ugyanis
csak igy lehet visszatarto, elrettentd hatdsa. Azonban tekintettel arra, hogy a gonosztevok
nagytobbsége nem vagyik gyerekre, pont a nem kivanatos oldala hidnyzik a

sterilizacionak, st ezzel tAmogatna a torvényhozo egy moralis ziillést, amelyet a sterilizalt

biinelkdveték inditananak el.?%

Dr. Racz Gydrgy a berlini 1935-6s biintetdjogi vilagkongresszusrol>%> irt

Osszefoglalojaban kifejtette, hogy igen nagy és ¢éles vitdkat kovetden — amelyek alapjan

260dr, Finkey Ferenc: Biintetéstani problémak, X. fejezet. Altalanos megelézési problémak, Budapest 1933
261 U.o.

2621, L. Stoddard: Lazadas a civilisatio ellen. Ford. Horvatth Déniel. 1931.

263 X1. Pius papa enciklikdja a keresztény hazassagrol

264 Toth Tihamér: A selejtezd (negativ) eugenika, Theologia - Hittudomanyi Folydirat 2. (1935)

265 50 allam 100 képviseldje vett részt rajta
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néha ugy latszott, hogy a konszenzusos megegyezés kizart — sikeriilt az osztalyiilésnek
elfogadnia a kovetkezd javaslatot: javaslatot: ,,a kasztracionak kriminalpolitikai célu
alkalmazasa sexualis biinozokkel szemben, ugyszintén a sterilizacionak eugenikai vagy
egeszsegligyi okbol valo foganatositisa az operacio ald vett egyén beleegyezésével:
feltétleniil kivanatos és orvostudomanyi szempontbol megalapozott. A kényszerkasztracio
az illeto dallamban fennallo biztonsagi intézkedésekhez hasonloan nyerhet alkalmazast. Az
eugenikai indokoltsagu kényszersterilizacio pedig ajanlhato megelozo  intézkedés,
tekintettel arra, hogy ezaltal csokkent értékii egyének szama, kik koziil a biinozok jorésze
kikeriil, a jovoben csokkentheto lesz. Veégiil sziikséges, hogy az egyes nemzeti
torvényhozasok feltétlen biztositékat nyujtsak annak a kovetelménynek, hogy a kényszerii
kasztracio és sterilizacio a legnagyobb elovigyazattal foganatosittassék és csupdn
megfelelo eljaras lefolytatasa utan, jogaszokbol és orvosokbol allo bizottsag hatarozata

alapjan végeztessék el. >%

2.6. A biintetés XXI. szazad eleji értelmezése Europaban?®’

Dr. Voké Gyodrgy allaspontja az, hogy a demokratikus tarsadalmak a jogallam
igazsagszolgaltatasat napjainkban olyan biintetés kigondolasara késztetik, amely eleget
tesz a torvénynek, az dldozatnak vagy sértettnek, de ugyanakkor az elitéltnek is azért, hogy
utobbi képessé valjon a bortonlogikaval szembe helyezni a sajat személyes erkdlcsét.
Kizarolag a sziikséges €s aranyos, valamint az egyénre szabott és értelmes biintetés lehet
igazsagos, vagyis az, amelyik az elitélt emberi jogait is tiszteli. A kettds cél, amit egy
demokracia maga elé tiiz a fogvatartott személyekkel szemben, nem lehet mas, mint a

szankcid hatékonysaganak a ndvelése, és az elitélt visszailleszkedésének az elokészitése.

Az elitéltek, elsdsorban fogvatartottak rehabilitacidjat, amit a modern gondolkoddk
doktrinaja tavol akar tartani a megtorlas fogalmatol. 2005-ben az ,,aldozat-érzékenység”
folyamatat végig kisérve eljutottak az uj belga biintetés-végrehajtasi torvény mediacioval
kapcsolatos rendelkezéseinek elemzéséig, megsziiletett egy szorosabb, hangstlyozottabb

resztorativ igazsagiigyi rendszer (tovabbiakban: RIR) terve, ami a stratégia-alkotasban, a

266 dr, Racz Gyorgy: A BERLINI BUNTETOJOGI VILAGKONGRESSZUS, Magyar jogi szemle, 1935.
7. szdm
267 dr. Voko Gyorgy (2012)
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képzésben ¢és a politika felszinén is megjelent. A RIR-rel kapcsolatos elképzelések
bekeriiltek Belgium Biintetés-végrehajtasi Torvényének (2005. januar 12.) szamos
szakaszaba 2000 nyardn a flamand kormany altal megjelentetett irdnyelv nem csupan a
fogvatartottak jogainak és sziikségleteinek a kielégitését célozta meg, hanem a személyes
megkdzelitést is hangsulyozva, az elkovetdket olyan emberekként kezelve, akiknek a
sértett ¢és a tarsadalom szamara valamit vissza kell allitaniuk, vagy meg kell javitaniuk.
Ebben a vonatkozdsban a hatésagok megprobaltak felkelteni a feleldsségérzetet a
fogvatartottakban, segitve Oket, hogy reflektdlni tudjanak jogellenes magatartasuk
konzekvenciaira, €s hogy 0sztondzzék Oket, ha lehetséges: valamilyen jovatételt adjanak a
sértettnek €s a tarsadalomnak. Az SN-foglalkozasok alkalmaval a viktimalizaciordl szo16
ismeretek a bortonben legaldbb harom forméban megjelennek: — az egész foglakozas-
sorozat alatt az SN-szakemberek magas szintli (akadémiai) tudadsanyaggal rendelkeznek
kriminoldgiabol, pszichologiabdl és/vagy szexologiabol, megtoltve a foglakozasokat a
sértettel és az empatiaval kapcsolatos szokinccsel €s ismerettel; — a sértetteket megkérik,
hogy osszak meg tapasztalataikat a résztvevokkel, €s nyiltan meséljenek a blincselekmény
utan torténtekrdl; — a foglalkozédsokat olyan szakemberek segitségével szervezik, akik
jartasak a sértettek tdmogatdsdban, tovabba ligyvédekkel, akik sértettekkel kapcsolatos
tigyeket beszélnek meg, ¢és polgari karigényeket rendeznek. A biincselekmények
aldozataival kapcsolatos novekvd ,,érzékenység” szdmos 1j, a sértettekhez kothetd
reményt keltett, melyek koziil néhanyat jogszabalyi rendelkezések ontottek formaba [pl. a
Biintetés-végrehajtasi  Torvény (a  feltételes szabadldbra  helyezésrél  sz616

rendelkezések].>%8

Egyszersmind egymadsra hatd fogalmakrol van szdé. Napjainkban a biintetdjog, a
biintetdeljaras ¢s a biintetés-végrehajtas koncepcidja és szerkezete kozéppontjaban — mint
tettesnek €s sértettnek egyarant — az ember védelmének ¢€s tiszteletének kell llnia, melybdl
levezethetd szabadsagéanak korlatja is, melyet csak annyiban gyakorolhat és amelynek
tiszteletben tartasat csak annyiban igényelheti masokt6l, amennyiben embertarsainak
ugyanolyan és éppugy tiszteletben tartandd szabadsagdba és jogaiba nem iitkozik. A
biintetési célokat is az emberre — mint individuumra ¢és tarsadalmi lényre — tekintettel kell

megfogalmazni. A biintetéshez az igazsagossag (mint az egyenld méltosaggal ¢és

268 dr. Voko Gydrgy (2012)
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szabadsaggal bir6 emberek kozti biztonsag €s béke megteremtésének és fenntartasdnak)
mértéke és eszkoze mellett sziikség van ugy egy kozelebbi, mint egy tavolabbi célra is. A
jovoben fontosnak tlinik jovatételt nyujtani a jogaiban megsértett egyénnek, még ha csak
olyan modon is, hogy a biintetés jellege nem zarja ki a jovatétel lehetdségét. Pl. a
pénzbiintetéseket majd elsésorban az aldozatok kartalanitasara kellene forditani és a
szabadsagvesztést is ugy lehetne végrehajtani, hogy az elitéltet a sértett kartalanitasara is
sarkallja. A jové emberkozponti biintetd igazsagszolgaltatdsa szempontjabol a
szankcionalas feltételei és formai mellett fontos az eljaras és a biintetés-végrehajtas is. A
cselekmény altal megbolygatott szabadsagkorlatokat és védelmi kordoket tjbol meg kell
szilarditani, mégpedig a hatékonysag érdekében gyorsan és nyilvanosan. A biintetéjogi
szankcio a megeldzésnek csak egyik eszkoze, s mint ilyen része az allami, tarsadalmi
eszk6zok komplex rendszerének. A visszaesés elleni kiizdelem egyik fontos eszkoze
kétségteleniil a biintetések ¢€s a biintetéjogi intézkedések hatékony végrehajtisa is.

Tulajdonképpen a biintetéjogi szankciok céljanak realizaldsa a végrehajtas feladata.?®

A biintetési elméletek fejlodése a XVII-XVIIL. szazadban a felvildgosodas korszakaval és
egyben a biintetéstan jelentds fordulopontjaval is egyiitt jart. Beccaria, a relativ elmélet
nagy alakja, 0j elveket fogalmazott meg, hangsulyozva a biintetés megel6z6 és visszatartd
hatésat, a bilintetés aranyossagat és a jogbiztonsagot. A felvildgosodas idején a biintetésnek
jogi fogalma lett, korabbi kizarolagosan erkdlcsi jellegétdl eltérve. Az abszolut elméletek
a kor masodik felében keriiltek eldtérbe Kant és Hegel felfogasaval, bar hatasuk a
torvényhozésra talmutatott Németorszag hatdrain. A megfizetésre alapoz6 elméletek
szerint a bilintetés a blincselekményhez valé moralis valasz, aranyos az elkovetett tettel és
fontos elrettentd hatassal bir a tarsadalomra nézve. Az dltalanos megel6zés elmélete szerint
a biintetés hatdsa révén megfélemlitik az embereket, ¢és igy elrettentik ket a
blincselekmények elkovetésétol. A kiilonds megeldzés elmélete viszont azt hangstlyozza,
hogy a biintetésnek a konkrét elkovetdre kell hatnia, hogy megeldzze az ujabb
blincselekményeket. Ennek érdekében rehabilitacidra, reszocializaciora és az elkovetok

viselkedésének megvaltoztatasara torekszenek. A kiilonds megeldzés elmélete a biintetés

269 dr. Voko6 Gydrgy (2012)
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céljanak meghatarozasakor azt tartja Iényegesnek, hogy a tettes a jovoben ne kdvessen el

ujabb blincselekményt.

A tarsadalmi valtozasok, a jogi és erkodlcsi normak atalakulésa, valamint az emberi jogok
¢s a humanus biintetéspolitika erdsddése mind hozzajarultak a biintetd torvénykonyvek
atalakulasdhoz. Ezen reformoknak kdszonhetéen a biintetés célja ma mar nem csak a
megszokott biintetéjogi egyensuly helyreallitasa, hanem a tarsadalom védelme és a

blindsok ujra integralasa a tarsadalomba, kiilonds tekintettel a fiatalkoraakra.

A tarsadalomvédelem mozgalma, mint a biintetdjogi reformtdrekvések jelentds része,
eredetileg Italiabol indult ki. F. Grammatica 1947-ben 1étrehozta a Tarsadalom-védelem
Nemzetkozi Tarsasagat, melynek programja a biintetd torvények altal meghatarozott célok
fenntartasat az allamnak nem a biintetéssel, hanem a reszocializacioval valo kotelességével
kozelitette meg. A tarsadalomvédelem elvei az egyéni személyiség, tarsadalmi
veszélyesség és a sérelem helyett az ember nevelésére és gyogyitasara fokuszaltak. Az
iranyzat késobb, a 1949-es masodik kongresszuson, hangsulyozta a tarsadalomvédelem ¢és
az emberi jogok kozotti szoros kapcsolatot, mig a harmadik kongresszuson a tarsasag
megoszlott, és az M. Ancel vezette, mérsékeltebb iranyzat valt meghatirozova. Az yj
tarsadalomvédelem, kiillonbozo irdnyzataiban, az erkolcesi értékek visszavezetését tlizte ki
a biintetdpolitikdba, és a szankciok tekintetében kozéputat képviselt a tradicionalis
blintetések ¢és a reszocializacios programok kozott. A neoklasszikus iskola a biindzéssel
val6 egyiittélés sziikségességét hangsulyozta, és a szabadsagelvonas csokkentése, valamint
a reszocializacids intézkedések erdsitése mellett allt ki, mikdzben az angolszasz
orszagokban tovabbi treatment-elemeket is bevezetett. A neoklasszikus iranyzatokkal
szemben azonban a kozvélemény és a politikai konzervativizmus ismét a tettaranyos
blintetések irdnyaba fordult. A neoklasszikusok ramutattak a szocialpolitika kudarcaira, az
egyenldtlenségekre és a bortonnépesség novekedésére, mig az ujabb biintetészankcid-
rendszer a tradiciondlis és az 0jitd elemeket 6tvozte, kiilonféle kezelési modellekkel

kisérletezve.
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Az 1800-as évek végén kibontakozd eugenikai tarsadalomfilozofiai iranyzatnak komoly
hatdsa volt Europaban, kiilondsen a fajnemesités €s sterilizacio terén. Francis Galton altal
definidlt eugenika azt célozta, hogy az emberi fajt bioldgiailag tokéletesitse, két f6 aga
pedig a pozitiv és negativ eugenika volt. A negativ eugenika a genetikai hibaval ¢l
személyek sziiletéskorlatozasat szorgalmazta, ebben szerepelt a sterilizaci6, abortusz €s
euthandzia is. A sterilizacio kiilonbozo tipusai koziil a biintetdjogi sterilizacié kiilonleges
figyelmet érdemelt, amelyet jogalkotasi valtoztatdsok kisértek annak érdekében, hogy
eugenikai célokra alkalmazhat6 legyen. Az eurdpai orszagok kozott kiilonbségek
mutatkoztak a sterilizacids térvényekben, de az eugenikus hatteriilk megfigyelhetd volt.
Magyarorszagon példaul 1963-ban vezették be az eugenikai sterilizaciot, amelyre az
ovariotomia, kasztracio, vazektomia, szalpingektomia ¢és rOntgenbesugarzas is
vonatkozott. A jogi és etikai kérdések kapcsan kiilonbozé vélemények fogalmazddtak
meg, beleértve a sterilizacid alkalmazhatosagat és sziikségességét, valamint az

emberiességi szempontokat.

Dr. Voké Gyorgy leirja, hogyt a demokratikus tarsadalmaknak olyan biintetéseket kell
kigondolniuk, amelyek tiszteletben tartjdk a torvényt, az aldozatot és az elitélt emberi
jogait. A biintetésnek sziikséges, aranyos és az egyéni koriilményekhez igazodd, valamint
értelmesnek kell lennie az igazsagos elérés érdekében. A demokraciak célja a szankcio
hatékonysaganak novelése és az elitélt visszailleszkedésének eldkészitése, kiilon hangsulyt

fektetve a fogvatartottak rehabilitaciojara és az emberiességre.

A kovetkezd fejezetben az 4ltalanos fejlddéselmélet utdn a magyar hatalyos

szankciorendszer jellemzoit tekintjiik at.

3. A magyar hatalyos szankcidrendszer jellemz6i®”®

A ma hatdlyos biintetdjogi szankciorendszeriink dualista szerkezetii, tehat a

jogkovetkezmények kettdssége jellemzi. A Btk. a biintetdjogi jogkdvetkezmények két

270 Csemané Varadi Erika, Gorgényi Ilona, Gula Jozsef, Horvath Tibor, Jacsé Judit, Lévay Miklos, Santha
Ferenc (2014) Magyar biintetdjog altalanos rész
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nagy csoportjat szabalyozza: a biintetéseket (VII. Fejezet) és az intézkedéseket (VIII.
Fejezet). Egyetlen intézkedésre vonatkozd szabalyanyag talalhato kiilon torvényben: a jogi
személlyel szemben alkalmazhat6 intézkedéseket a 2004. méjus 1-jétdl hatalyos 2001. évi
CIV. torvény tartalmazza. A kilenc biintetés és szintén kilenc intézkedés mellett a Btk.

egyetlen mellékbiintetést szabalyoz, a koziigyektodl eltiltast (1asd a lenti tdblazatot).

Az uj Btk. miniszteri indokoldsa a biintetést ,feleldsségi szankcionak” nevezi arra
tekintettel, hogy azt a birdsag csak biintetheto elkévetovel szemben szabhatja ki, tehat
olyan természetes személlyel szemben, akire nézve nem all fenn biintethetdségi akadaly
(példaul gyermekkor). Ellenben az intézkedés alkalmazasanak alapvetd feltétele a
biintetendo cselekmény megvaldsitasa, tehat az a biintetdjogilag feleldsségre nem vonhato
személlyel szemben 1is alkalmazhatdo (példaul a koros elmedllapoti személy
kényszergyogykezelését — egyéb feltételek fennallasa esetén — kotelezd elrendelni, ha
személy elleni erdszakos vagy kozveszeélyt okozo blintetendo cselekményt kovet el). Amig
a blintetésnek a generalis preventiv jellege a meghatirozo, addig az intézkedések
elsdsorban a specialis prevenciot szolgaljak. Tovabbi eltérés a biintetések ¢és az

intézkedések kozott, hogy ez utobbi nem eredményez biintetett eldéletet.

Az egyes szankciok meghatarozasi modja tekintetében biintetjogunkat a relative
hatarozott szankciorendszer jellemzi. A torvényalkot6 eldirja az alkalmazhat6 biintetési
nemet, illetve annak also €s fels6 hatarat. A biintetési tételkereten beliil azonban a birésag
a — biintetéskiszabds elveinek figyelembevételével — szabadon hatarozza meg a szankcio
konkrét mértékét. A hatarozott ideig tartd szabadsagvesztés kiszabasakor azonban a
biintetési tétel kozépmértéke — azaz a biintetési tétel also és felsd hatara 6sszegének fele —
iranyado. Ez a szabaly azonban — ahogy arra a Btk. indokolésa is ramutat — nem teszi a
szankcidrendszert abszolut hatarozott jelleglivé, nem akadalyozza meg, hogy a birdsag az
eset Osszes koriilményére tekintettel szabadon hozza meg a dontését. A Btk. biintetési
rendszerében a szankcid kiszabasanak joga megoszlik a jogalkotd és a jogalkalmazod
kozott. Az intézkedések korébdl kiemelendd, hogy az j Btk. a kényszergyogykezelést

hatarozatlan jellegii intézkedésként szabalyozza.

https://mersz.hu/hivatkozas/wk83 impresszum/#wk83 impresszum
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Fontos megjegyezni, hogy az egyes szankciok generalis minimumat (azaz a biintetési
tételkeret also hatarat, minimalis tartamat) és generdlis maximumat (a biintetési tételkeret
felsd hatarat, maximalis tartamat) a Btk. Altaldnos Része szabalyozza. Ha a jogalkotd
egyes buincselekményeknél el kivan térni ezen altalanos részi rendelkezésektol, akkor a
Btk. Kiilonos Részében — az egyes biincselekmények torvényi tényallasanak részeként
— specialis minimumot és specialis maximumot hataroz meg. Szamos esetben azonban a
specidlis minimum nincs meghatarozva egy kiilonds részi deliktumnal. Ekkor a generalis
minimum lesz az irdnyad6 [igy példaul a tiltott szerencsejaték szervezése (Btk. 361. §)
harom évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd, a kiszabhato biintetés minimumara

viszont az altaldnos részi generalis minimum — azaz a 3 honap — vonatkozik].

A Btk. foszabalyként rogziti, hogy a biintetések egymas mellett is kiszabhatok. Ez alol a
torvény két kivételt tesz: Nem szabhat6 ki egyrészt a szabadsagvesztés mellett elzaras vagy
kozérdekli munka, masrészt a kiutasitas mellett kozérdekii munka vagy pénzbiintetés. A
mellékbiintetésként szabalyozott koziigyektdl eltiltds, ahogy arra az elnevezésébdl is
kovetkeztethetlink, onalléan nem, csak kizardlag egy masik biintetés — szandékos
blincselekmény elkovetése miatt kiszabott végrehajtandé szabadsagvesztés — mellett kertil

alkalmazasra.

A kiilonos részi torvényi tényallasok leggyakrabban a szabadsagvesztés-biintetést irjak eld
bilintetésként. Ezen tal 14 biincselekmény alap- vagy privilegizalt esetében van
meghatarozva a szintén szabadsagelvonassal jar6 elzaras biintetés [igy példaul magéantitok
megsértése (Btk. 223. §), levéltitok megsértése (Btk. 224. §), gondatlansagbdl elkovetett
kozokirat-hamisitas (Btk. 342.§)]. Ezért is tekinthetjik a magyar biintetdjogi
szankcidrendszert szabadsagvesztés-centrikusnak vagy még inkabb szabadsagelvonas-
centrikusnak. A jogerdsen elitélt személyekkel szemben ténylegesen kiszabott szankciok
tekintetében a statisztikai adatok alapjan azonban a szabadsdgelvonassal nem jard

biintetések (pl. pénzbiintetés) kiszabasat is egyre ndvekvo tendencia jellemzi.

A szankcid egyéniesitése és ezaltal a specialis prevencid érvényesiilése érdekében a Btk.
a kisebb targyi sulyu biincselekmények esetén éltalanos jelleggel lehetové teszi, hogy a
birdsag a szabadsagvesztés helyett barmely mas biintetést (akar tobbet is) kiszabjon.
Ezaltal jelentOsen kiszélesedett a szabadsagelvondssal nem jar6 szankciok alkalmazasi

kore. Elzarassal biintetendo cselekmények esetében a szabadsagvesztés kivételével all fenn
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a masik biintetés kiszabasanak torvényi lehetdsége. A jogalkalmaz6 akkor élhet ezzel a
lehetéséggel, ha a blincselekmény biintetési tételének felso hatara haromévi

szabadsagvesztésnél nem sulyosabb, vagy az adott biincselekményt a Btk. elzarassal

rendeli biintetni [Btk. 33. § (4), (5) bek.].

Az egyéniesités lehetévé tétele érdekében a Btk. Altalanos Részének a biintetés
kiszabasarol szold fejezetében (IX. Fejezet) a biintetési tételkeret also és felsé hatara

vonatkozasaban taldalhatok eltérést engedd szabalyok.
A bilintetések ¢és intézkedések csoportositasat tobb szempont alapjan lehet elvégezni.

A szankciorendszer altalanos jellemzése kapcsan a biintetéseket az okozott hatrany jellege

alapjan osztalyozzuk. Eszerint a biintetéseket az alabbi csoportokba sorolhatjuk:

1. Szabadsagelvonassal jaro biintetések: a szabadsagvesztés és az elzaras;
Vagyoni hatranyt tartalmazo biintetés: a pénzbiintetés;

Jovatételi jellegli biintetés: a kozérdekii munka;

i

Jogfoszto-jogkorlatozo jellegli biintetés: a foglalkozastol eltiltas, a jarmiivezetéstol
eltiltas, a kitiltas, a sportrendezvények latogatasatol valo eltiltas és a kiutasitas. Az

egyetlen mellékbiintetés — a koziigyektol eltiltas — is ebbe a csoportba sorolhat6.

A Btk.-ban szabalyozott intézkedéseket az altaluk elérni kivant cél alapjan a kovetkezd

csoportokba sorolhatjuk:

e Neveld jellegli intézkedés a megrovas és a probara bocsatas.

e Jovatételi és neveld célja van a jovatételi munkanak.

e  (Gyodgyito jelleg dominal a kényszergyogykezelésnél.

e Biztonsagi jellegli intézkedésnek tekinthetjiik az elkobzast és az elektronikus adat
végleges hozzaférhetetlenné tételét.

e Neveld és biztonsagi célok allnak a partfogo feliigyelet alkalmazasa mogott.

e Vagyoni jellegi hatranyt tartalmaz a vagyonelkobzas.

Az egyes intézkedéseket onalldan vagy jarulékos jelleggel, azaz masik biintetés és/vagy

intézkedés mellett alkalmazhatja a birdsag. E szerinti csoportositas:
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o Kizardlag ondlloan, biintetés helyett alkalmazhatd: a megrovas, a probara bocsatas és
a jovateteli munka. (A megrovas mellett azonban lehet elkobzast, vagyonelkobzast €s
elektronikus adat végleges hozzaférhetetlenné tételét alkalmazni, mind a probara
bocsatasnal, mind a jovatételi munkanal elrendelhetd a partfogo feliigyelet);

o Kizardlag biintetés, illetve intézkedés mellett alkalmazhat6: a partfogo
feliigyelet. (Meg kell jegyezniink, hogy amennyiben a partfog6 feliigyelet a vademelés
elhalasztasa soran kertil alkalmazésra, Ggy az 6nalldan is elrendelhetd);

e Ondlléan is €s biintetés vagy intézkedés mellett is alkalmazhato:
az elkobzas, a vagyonelkobzas, az elektronikus adat végleges hozzaférhetetlenné

tétele.”’!

Tehat, az er6szakos nemi deliktumokat a 2012. évi C. torvény, azaz a hatalyos
Biintetétorvénykonyv XIX. fejezete szabalyozza, kiilonds tekintettel a nemi élet
szabadsagara ¢és a nemi erkdlcs elleni biincselekményekre. A szexualis cselekmények
meghatdrozasa a hatdlyos Btk. értelmez6 rendelkezése szerint a kozdsiilést és minden
olyan sulyosan szeméremsértd cselekményt foglalja magaba, amely a nemi vagy
felkeltésére, fenntartasara vagy kielégitésére iranyul. Ezek a biincselekmények kiemelt
veszélyességiiket az elkovetés modja és az ezekhez kapcsolt biintetési tételek révén nyerik
el. A szexualitds szigoru szabalyozéasanak hatterében a jogalkotd az emberi jogokra és a

tarsadalmi normakra valo tekintettel all.

A hatalyos Btk. konkrétan ponalizalja a szexudlis kényszeritést, a szexudlis erdszakot, a
szexualis visszaélést, a vérfertdézést, a gyermekpornografiat, valamint a szeméremsértést,
mint erdszakos nemi deliktumokat. Az elkovetett cselekmények jogi targya az ember nemi
¢letének szabadsdga ¢és a gyermekek egészséges nemi ¢és erkolcsi fejlodése. Az ilyen
blincselekmények elkdvetése esetén a hatdlyos szabalyozas kiemeli a passziv alany
komoly ellendlldsanak sziikségességét, és hangstlyozza, hogy a kényszerités, az erdszak

mértéke és az ellenallds komolysaga az eset sajatossagaitol fiigg.

27 Csemané Varadi Erika, Gorgényi Ilona, Gula Jozsef, Horvath Tibor, Jacsé Judit, Lévay Miklos, Santha
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Fontos kiemelni, hogy az erdszakos nemi deliktumok jogi kezelése soran a nemzetkozi
jogi normék, példaul az Emberi Jogok Europai Egyezménye és az Egyetemes Emberi
Jogok Nyilatkozata, valamint az ENSZ 4ltal elfogadott kiilonb6z6 allasfoglalasok is
iranymutatoként szolgdlnak. Az érintett teriileten tortént fejlemények kozott szerepel az
Isztambuli Egyezmény, amely a ndk elleni erészak és csalddon beliili erdszak elleni

kiizdelemre 6sszpontosit, bar Magyarorszag nem ratifikéalta.

A tovabbiakban a hatdlyos szabalyozas tényezoit, a szexualis biinelkdvetoket, hazai és
nemzetk6zi demografiai jellemzdiket, illetve az 4aldozatokat vizsgalom meg

részletesebben.

3.1. A szabadsagvesztés alternativai: az alternativ biintetések, illetve a ko&zOsségi

szankciok?"?

A szabadsagelvonassal nem jar6 alternativ szankciok iranti igény az 1970-es években
er6sodott fel. A szabadsagelvonas nélkiili szankciok elényeit az 1978. évi Btk. el0készitése
soran a Kodifikaciés Bizottsdg — a nemzetkdzi szakirodalomra alapozottan — a

kovetkezékben latta

a nevel0 tevékenység természetes tarsadalmi kornyezetben folyik,

kikiiszobolhetd a bortonfertézés veszélye, azaz, hogy a bortonben valik valaki

blindz6vé vagy szilardul azza,

a tapasztalati tények azt igazoljak, hogy a szabadsagvesztéssel vald fenyegetettség,
éspedig a személyre szold kozvetlen fenyegetettség bizonyos esetekben igen
hatékony visszatarto er6t jelent (lasd a  szabadsadgvesztés-biintetések
felfiiggesztésének, valamint a feltételes szabadsagra bocsatasok préobaiddinek

altalaban sikeres letoltését),
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lényegesen olcsobb, mint a szabadsagvesztés-biintetés, kevesebb anyagi ¢és

személyi raforditast kovetel.

A szabadsdagvesztés alternativai korébe tagabb értelemben nemcsak a
szabadsagelvondssal nem jaro biintetdjogi szankciodk, a szabadsagvesztés végrehajtasanak
felfiiggesztése, a kozérdeki munka, a pénzbiintetés, az intézkedések (tradicionalis
alternativak) sorolanddk, hanem példaul a hazi Orizet, tovabbd a biintetdeljaras

alternativdjaként a diverzié és a mediacié (4] alternativék) is.2”?

Az ENSZ minimumszabalyai a nem szabadsagvesztéssel jard intézkedésekrdl (Standard
Minimum Rules for Non-Custodial Measures, 1990) az Gn. Tokioi Szabalyok néven valtak
ismertté. Ezen Tokidi Szabalyok jogi garancidkat tartalmaznak annak biztositasara, hogy
a nem szabadsagelvondssal jard szankciok alkalmazasa fair mddon, egyértelmi jogi
keretek kozott és olyan modon torténjen, amely biztositja az elkovetd jogainak védelmét.
A minimumszabalyok k&zott szerepel, hogy a biintetd igazsagszolgaltatasi rendszer széles
korben biztositsa a nem szabadsagelvonassal jaro intézkedéseket. Az Eurdépa Tandcsnak
az itélkezés kovetkezetességérol szold R (92) 17. sz. ajanldsa felhivja a tagallamokat, hogy
az indokolatlan szigor elkeriilése érdekében az itélkezési gyakorlatot kritikai
ujraértékelésnek kell alavetni, s kimondja: ,,az itélkezési kritériumoknak 6sszhangban kell
lenniiik a modern ¢és huménus biintetdpolitikaval, igy kiilonosen csokkentve a
bortonbiintetés, kiszélesitve a kozosségi szankciok ¢és intézkedések alkalmazasat,
tamogatva a dekriminalizaciés politikat, s a mediacid6 mint elterelés ¢és az aldozatok
(99) 22. szamu, a bortondk talzsufoltsagarél és a bortonnépesség inflalodasarol
sz616 ajanlasaban is megerdsitette azokat az intézkedéseket, amelyek célja a fogvatartotti
népesség csokkentése. A szabadsdgelvonas alternativai  koziil a kovetkezok
hangsulyozasara keriilt sor: a szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasanak felfiiggesztése
(meghatarozott feltételek mellett); a probara bocsatas, mint 6nalld szankcid, az elitélt

ellendérzése mellett; a kozérdekli munka; az elkovetdk specialis korei szamdara

273 Csemané Varadi Erika, Gorgényi Ilona, Gula Jozsef, Horvath Tibor, Jacsé Judit, Lévay Miklos, Santha
Ferenc (2014)

106



meghatarozott kezelések; az aldozat és az elkdvetd kozotti mediacid, az aldozatok

kompenzaciodja, a mozgasi szabadsag korlatozasa, példaul elektronikus ellenérzés utjan.

A 2005. évi, XI. ENSZ Bilinmegeldzési kongresszusra készitett ajanlasok kozott is
szerepelt tobbek kozott az a régota hangoztatott biintetOpolitikai igény, hogy a
szabadsagvesztés bilintetés csak sziikség esetén keriiljon alkalmazéasra. Hangsulyoztak,
hogy kiilondsen fontos a helyredllitod (resztorativ) igazsagszolgaltatasi politikak, eljarasok
¢s programok tovabbi fejlesztése a szabadsagvesztés karos hatdsainak elkeriilése, a
blintetobirésagok iigyterhének csokkentése és az elkovetd altali jovatétel biintetdjogi
értékelésének eldsegitése érdekében. A resztorativ igazsagszolgaltatds formai szoros

szimbidzisban vannak a szabadsagvesztés alternativaival, illetve a kozdsségi szankciokkal.

Az Europa Tandcs felfogdsaban a kozosségi szankciok ¢és intézkedések europai
szabalyairol szO6lo R (92) 16. sz. ajanlas szerint kozosségi  szankcioknak €s
intézkedéseknek azok tekintenddk, amelyek a kozosségben tartjdk az elkovetdt, s
valamilyen feltétel és/vagy kotelezettség eldirasaval az elkovetd szabadsagat korlatozzak.
Az Europa Tanacs égisze alatt a kozdsségi szankciokrol és intézkedésekrdl szolo fenti
eurdpai szabalyzat végrehajtasanak eldsegitése érdekében megalkotasra keriilt az R (2000)
22. sz ajanlads, amely a szélesebb korti ¢és hatékonyabb alkalmazéds elérése
¢érdekében iranyelveket fogalmazott meg. A jovdébeni bilintetépolitika egyik iranya a
reparativ elem jelenléte a szélesebb értelemben vett kdzosségi szankciok korében. Az
Eurdpa Tanacs ezen ajanlasaban is elvként fogalmazta meg a blintetéskiszabasi gyakorlat
atalakitasat, kiilonds tekintettel a szabadsagvesztés kiszabasanak csokkentésére, a

kozosségi szankciok és intézkedések alkalmazédsdnak novelésére ¢és az aldozatok

crer

A ma hatalyos biintetdjogi szankciorendszeriink dualista szerkezetli, melyben a
biintet6jogi jogkdvetkezmények kettdssége érvényesiil. A Biintetd Torvénykonyv két nagy
csoportba sorolja a jogkovetkezményeket: biintetéseket ¢és intézkedéseket. Az
intézkedésekrdl sz6l6 szabalyokat kiilon torvény, a 2001. évi CIV. térvény tartalmazza a

jogi személyek esetében. A biintetések és intézkedések kozotti kiilonbség, hogy mig a
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blintetés generalis preventiv célt szolgal, az intézkedések elsdsorban a specialis prevenciot

cé¢lozzak meg, és nem eredményeznek biintetett eldéletet.

Az 1) Biintetd Torvénykonyv miniszteri indokoldsa szerint a biintetést "feleldsségi
szankcionak" nevezi, mivel csak a biintethetd elkovetdkkel szemben alkalmazhato. Az
intézkedéseket viszont a biintetendd cselekmény megvaldsitasa alapjan alkalmazzak, tehat
azok a biintetdjogilag felelésségre nem vonhatd személyek ellen is érvényesek, példaul

koros elmeallapot esetén.

A biintetdjogi szankciok meghatarozasat a torvény relativ hatarozottsag jellemzi, az alsod
¢s felsd hatarokat a jogalkalmazé szabadon éllapithatja meg a biintetéskiszabas elveinek
figyelembevételével. Az egyéniesités érdekében a birosadg valaszthat mas biintetést is a
szabadsagvesztés helyett, kivéve, ha a torvény kivételt tesz, példaul szabadsagvesztés

mellett elzaras nem szabhato ki.

A Dbiintetések csoportositdsat az okozott hatrdny jellege alapjan végezziik. Példaul
szabadsagelvonassal jard biintetéseket, vagyoni hatranyt tartalmazo biintetést, jovatételi
jellegli biintetést és jogfosztd-jogkorlatozo jellegh biintetéseket kiilonboztetiink meg. Az
intézkedéseket pedig a céljuk szerint csoportosithatjuk, mint példaul a neveld jellegi,

jovatételi, gyogyito, biztonsagi, vagyoni jellegii intézkedéseket.

A szabadsagvesztés alternativai kozott szerepelnek a tradicionalis és 1) alternativak, mint
a hazi Orizet, diverzid, medidcio. Az ENSZ minimumszabalyai ¢és az Europa Tanacs
ajanlasai is hangsulyozzak a szabadsagvesztés alternativainak fontossagat a bortonfertdzés
veszélyének csokkentése, a jogi garancidk biztositasa és az igazsagos eljaras érdekében. A

kozosségi szankcidkat és intézkedéseket szintén eldtérbe helyezik, kiilonds tekintettel a

crer

108



3.2. Kényszergyogykezelés

Mindenképpen sziikségesnek tartom a kényszergyogykezelés kiilonalldan valo
megtekintését is, ugyanis a magyar jogrendszerben ez az egyetlen olyan szankcid, amely
bizonyos szempontbol hasonldésagot mutat a kémia kasztracioval, mint kezeléssel. Az
intézkedés megvizsgalasa soran késobb — a IV. fejezetben - arra is kitérek, hogy a
kényszergyogykezelés onmagaban alkalmas lehet-e a kémiai kasztracidnak egyfajta

keretet biztositani, vagy a két intézmény egyaltalan nem ,,moshat6 6ssze”.

A személy elleni erészakos vagy kdzveszélyt okozo biintetendd cselekmény elkovetdjének
kényszergyogykezelését kell elrendelni, ha elmemiikddésének koros allapota miatt nem
biintethetd, és tartani kell attdl, hogy hasonlo cselekményt fog elkdvetni, feltéve, hogy
biintethetdsége esetén egyévi szabadsagvesztésnél sulyosabb biintetést kellene

kiszabni.?”?

A koros elmeallapot az elmemiikodés olyan koros allapota, amely képtelenné teszi, vagy
korlatozza az elkovetdt cselekménye kovetkezményeinek a felismerésére, vagy arra, hogy

e felismerésnek megfeleléen cselekedjen.?’

A beszamitasi képesség tehat egy olyan jogi konstrukcid, amely a biintetjogban az

elkovetd biintethetdségét korlatozo, vagy kizard okaként jelenik meg.

A beszamitési képesség fogalma a magyar joggyakorlatban nincs meghatarozva. Ez a
fogalom hiany abbdl is adodik, hogy a beszamitasi képesség meghatarozasat nagy
mértékben befolyasolja az orvostudomany, és kiilondsen a pszichiatriai tudomanyok

fejlettsége, ezért eltéré korszakokban, eltérd modon keriilt értelmezésre.?’”

,»A napjainkra
kijegecesedett meghatdrozas szerint a beszamitasi képesség az ember azon testi- pszichikai
allapota, amelynél fogva képes cselekményét megfeleld tarsadalmi-erkolcesi értékelésben
részesiteni és ezen értékelésnek megfeleléen cselekedni.”?’® Tehat két részre oszthatd a
beszamitasi képesség: felismerési (fel tudjuk-e ismerni a tetteink kovetkezményeit) és

akarati (akarunk-e rajtuk valtoztatni) képességre.

275 Btk. 78. § (1) bekezdés

276 Btk. 17. § (1)-(2) bekezdés

277 Domén Auguszta: A beszamitéasi képesség a biintethetségi akadalyok rendszerében, in Doktori
Ertekezés Tézisei, 2019, Pazmany Péter Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi Kar Doktori Iskola,
Budapest, 1-2.
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A Nemzetkozi Biintetobirosag Romai Statatum 31. cikk 1 § a) pontja igy fogalmaz:
,Biintetdjogilag nem felelds, aki a cselekményének elkdvetésekor olyan elmebetegségben
vagy szellemi fogyatékossagban szenved, amely képtelenné teszi arra, hogy cselekménye
jogellenességét vagy jellegét felfogja, vagy magatartasat a jogszabalyoknak megfeleléen

iranyitsa.”?”

Az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmérdl szol6 romai egyezmény kimondja,
hogy Mindenkinek joga van a szabadsdagra és a személyi biztonsagra. Szabadsagatol senkit
sem lehet megfosztani, kivéve az alabbi esetekben és a torvényben meghatarozott eljarads
utjan: (..) torvényes orizetbe vétel fertoz6 betegségek terjedésének megakaddlyozasa
céljabol, valamint elmebetegek, alkoholistdk, kabitoszer-élvezok vagy csavargok orizetbe

vétele (...) %

Az elmebetegségben szenvedd, kényszergyogykezelt személyek jogi védelmérdl
rendelkezd R (83) 2 szdmu Ajanlas szerint a kényszergyogykezelés "az elmebetegségben
szenvedd személynek kezelés céljabol korhazba, mas egészségiigyi intézménybe vagy
egyéb megfeleld helyre torténd felvétele és ott tartdsa, ahol a kezelés nem sajat kérésre
torténik". A dokumentum rogziti, hogy beteg emberi méltdésagat minden koriilmények

kozott tiszteletben kell tartani 28!

A megfeleld gondozas és kezelés alapvetd elvaras az egyenld elbands kovetelménye
mellett. Olyan kezelés, amelyet az orvostudomany még nem ismert el altalanosan, vagy
amely a tartés agykarosodas okozésanak, illetve a beteg személyisége megvaltozasanak
komoly veszélyével jar, csak akkor alkalmazhato, ha az orvos feltétleniil sziikségesnek
tartja. Sziikséges tovabba, hogy a beteg az orvosi tajékoztatds utdn kifejezetten
beleegyezzen a kezelésbe. Ha a gyogykezelt nem képes megérteni a kezelés jellegét, az
orvos a kérdést fliggetlen hatosag elé terjeszti, amely hatosag a beteg jogi képviseldjének
véleményét is kikéri. Azonban ez a hat6sag a beteg nemleges valaszanak ellenére is donthet

a kezelés sziikségessége és végrehajtasa mellett. Tilos az elmebetegségben szenvedd

279 Rome Statute of the International Criminal Courthttps://www.icc-cpi.int/sites/default/files/RS-Eng.pdf
(utols6 megtekintés: 2023. oktober 18.)

2801993, évi XXXI. torvény az emberi jogok és az alapvetd szabadsdgok védelmérdl sz616, Romaban,
1950. november 4-én kelt Egyezmény és az ahhoz tartozo nyolc kiegészitd jegyzokonyv kihirdetésérol 5.
cikk (1) bekezdés e) pont

LR (83) 2 szamu Ajanlas 1. cikk 3. pont, (83) 2 szamu Ajanlas 10. cikk

R (83) 2. az elmebetegségben szenvedd, kényszergyodgykezelt személyek ... | Kuria (kuria-birosag.hu)
(utols6 megtekintés: 2023. oktober 28.)
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személyen olyan termékek és terapiak klinikai tesztelése, amelyeknek nincs pszichiatriai

kezelési célzata.?8?

Az elme allapotanak vizsgalatakor alapvetden két elemet kell vizsgalni, a megértést és az
akarati képességet. Ez alapjan két tipust kiilonboztethetiink meg, a kognitiv, illetve a
kontroll tipusi mentalis diszfunkciokat. Kognitiv mentélis diszfunkciorol akkor
beszélhetiink, ha a betegség kovetkeztében az elkdvetdnek korlatozott a kornyezetével vald
kapcsoloddsa, nem érti cselekedetének jO vagy rossz/blinds természetét, a belatési,
megértési képessége hianyzik. Kontroll-rendelleneségrél pedig akkor, ha az akarati
képesség szenved fogyatékossagban, tehat tisztdban van cselekedetének blinds/rossz
voltaval, am mégsem képes ennek megfelelden cselekedni, magatartdsszabalyozasa

karosodott.?®3

Tekintettel ezen kérdéskorben hozott barmilyen megallapitas megtételének kiilonleges
szakértelmet igényld voltara, a bironak az a feladata, hogy dontson arr6l, hogy sziikség
van-e elmeszakértdi vizsgalatra, vagy sem €s amennyiben a vélasz igenld, abban az esetben
szakért6t kell kirendelni. Abban az esetben pedig, ha a szakértéi vélemény alatamasztja a
beszamitasi képesség korlatozottsdgat vagy hianyat és azt is megallapitja, hogy nem
varhatd a jovOben ennek megvaltozdsa vagy javulasa — ¢és egyébként a
kényszergydgykezelés elrendelésének minden egyéb torvényi feltétele fennall -, felmentd
hatarozat meghozatalat kovetden, el kell rendelni az elkovetd kényszergyodgykezelését,

hatarozatlan id6ére?842%°

, mindaddig amig hasonl6 biincselekmény elkovetésének a veszélye
fennall. A végrehajtas helye az IMEL. A veszély fennalltdnak megallapitasa céljabol
félévenkénti feliilvizsgalat sziikséges, melyrdl a birdsag tandcsban, targyaldason hataroz.
Az intézkedés megsziintetéséhez vagy fenntartdsahoz, mint korabban emlitettem minden

esetben elmeorvosi szakértdi vélemény sziikséges.?86-2%7

282 R (83) 2 szamu Ajanlas 5. cikk, valamint Kovacs Zsuzsa Gydngyvér: A kényszergyogykezelés
végrehajtasa a nemzetkdzi dokumentumok és a hazai gyakorlat tiikkrében (JURA, 2013/2., 91-99. 0.)

283 Hévizi Enikd A kényszergyogykezelés és annak gyakorlati problémai, Diskurzus 2020. X. évfolyam, I1.
szam

24 Btk 78. § (2) bekezdés

285 Be. 566. § (3) bekezdés

286 36/2003. (X. 3.) IM rendelet a kényszergydgykezelés és az ideiglenes kényszergydgykezelés
végrehajtasardl, valamint az Igazsagiigyi Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézet feladatairdl, miikodésérol 13.
§

28730. BKV a kényszergyogykezelés feliilvizsgalatarol
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A kényszergyogykezelés problematikajat az egyéni jogok és a tarsadalom védelme
sziikségességének Osszelitkozése adja. Hiszen ahogy a nevében is benne van, kényszerrel
torténik, az elkovetének nincs beleszolasa annak elrendelésébe, st az torvényi
kovetelmény is.

Az orvosnak nem csak joga, hanem kotelezettsége is a kezelés.?®® Felmeriilhet kérdésként,
hogy a biintet6jog magara vallalhatja-e a ,,gyogyitd” szocialis szerepét? Egyes nézetek
szerint,”® ha a biintetés célja moédosulna, az a nevelés, vagy a gyogyitas lenne, az kizarna
az aranyossagot, hiszen nem tenné lehetdvé a mérték meghatarozéasat, ami azonban sértené
a jogallamisag elvét, hiszen mar nem az elkovetett cselekmény lenne a mérce, hanem a
jogalkalmazé az elkovetd veszélyességét tartand szem elott, amely veszélyes ttra vinné a
jogalkalmazést, mert annak a fogalma nem hatdrozhaté meg pontosan. Ugyanakkor a
beszamithatatlan elkdvetdk cselekményeinél elfogadhatatlan lenne biintetéssel sujtani —
ugyanakkor a biintetdjogi fellépés tarsadalmi elvards -, igy erre a problémara adhat
megoldast a kényszergyogykezelés intézkedése. Ugyanakkor felmertil a kérdés, hogy ha
nem tekinthetd alanynak a cselekményt elkovetd személy, helyes-e, hogy a biintet6jog
eszkoztarabol keriiljon kivalasztasra a vele szemben alkalmazhaté jogkovetkezmény?
Ellentmondasos, hogy a kényszergyogykezelés — bar nem feleldsségi alapti szankcio —
mégis a Btk-ban kertiil szabalyozasra. Ez ellen azonban felhozhato, hogy az intézkedés
alkalmazasdhoz nem sziikséges a blin0sség, hiszen a kényszergyogykezelés elrendelése
esetén felmentd itélet meghozatalara és specialis jogkdvetkezmény alkalmazasara kertil
sor. Garancidlis, illetve a tdrsadalom védelmének szempontjabdl mindenképpen indokolt,
hogy a kényszergyogykezelés biintetéjogi szankcido maradjon és ne teszem azt ne csupan
az egészségiigyli jogi szabdlyok alapjan keriiljon sor az eljaras lefolytatdsara a
beszamithatatlan, ugyanakkor a tarsadalomra fokozottan veszélyes -elkovetdkkel
szemben. "

Felmertilhet még az esetleges stigmatizacio problémaja, mint a kényszergyogykezelés egy
nem kivant kdvetkezmény. Ugyanakkor mar a szabadsagvesztés biintetés is jarhat ugyan
ilyen ,,stigmatizal6” kovetkezményekkel az elkdvetére nézve. A kényszergyodgykezelés

célja az egyéni megeldzés, nem csak az elkdvetett cselekményt veszik figyelembe, hanem

288 Kovécs Zsuzsa Gyongyvér (2013.) U.o.

289 Szabé Andras, Jogallami forradalom és a biintetéjog alkotmanyos legitimitasa, Beliigyi Szemle,
1999/10., 12, tovabba dr. Kovacs Zsuzsa Gyongyvér A kényszergydgykezelés biintetéjogi megitélése PHD
értekezés Debreceni Egyetem, Marton Géza Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, 2013

290 dr. Kovacs Zsuzsa Gyongyvér (2013)
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inkabb az elkdvetd személyiségét, foként a veszélyességét. A veszélyesség megléte pedig
legalabb olyan sulyu helytelenitést eredményez, mint a blindsség esetén tapasztalhato

tarsadalmi rosszallas.?”!

3.3. Az els0 pedofil torvény, és a pedofil nyilvantartas

A pedofil biinelkovetdkkel szembeni szigorubb fellépésrdl, valamint a gyermekek védelme
érdekében egyes torvények modositasarol szold 2021. évi LXXIX. térvény indokoléasa
szerint, Magyarorszag Alaptorvénye XV. és XVI. cikke deklaralja, hogy Magyarorszag
kiilon intézkedésekkel védi a gyermekeket, tovdbba minden gyermeknek joga van a
megfeleld testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez sziikséges védelemhez és
gondoskodashoz.?”?> Ezen torvény célja - mely magaba foglalta a gyermekek védelmérdl
¢és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény modositasat, az elektronikus
kereskedelmi szolgéltatasok, valamint az informdcios tarsadalommal Gsszefliiggd
szolgaltatasok egyes kérdéseirdl szol6 2001. évi CVIIL térvény modositasat, a gazdasagi
reklamtevékenység alapvetd feltételeirdl és egyes korlatairol szolo 2008. évi XLVIIL.
torvény modositasat, a bliniigyi nyilvantartasi rendszerr6l, az Eurdpai Unio tagallamainak
birosagai altal magyar allampolgarokkal szemben hozott itéletek nyilvantartasarol,
valamint a biiniigyi és rendészeti biometrikus adatok nyilvantartasarol sz6l6 2009. évi
XLVIIL.  térvény  modositasat  (Bnytv), a  médiaszolgaltatdsokrol ¢és a
tomegkommunikaciorol szolo 2010. évi CLXXXV. térvény modositasat, a csaladok
védelmérdl szold 2011. évi CCXI. torvény modositasat, a nemzeti koznevelésrdl szolo
2011. évi CXC. torvény modositasa, a munka torvénykonyveérdl szolo 2012. évi 1. torvény
modositasat, a szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljaradsrol és a szabalysértési
nyilvantartdsi rendszerrdél szolo 2012. évi II. torvény modositasat, a Biintetd
Torvénykonyvrdl szold 2012. évi C. torvény modositasat, valamint a kormanyzati
igazgatasrol szol6 2018. évi CXXV. torvény modositdsat — nem mas volt, mint egy olyan
jogszabalyi kornyezet kialakitdsa, amely a lehetd legnagyobb védelmet nyujtja a

gyermekeknek az elleniil iranyuld sulyos, legtobbszor szexualis blncselekmények

®1U.0.
222021. évi LXXIX. térvény indokolasa
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elkovetésének megeldzésére, valamint az ilyen esetek szigorubb szankcionaldsa

érdekében. A torvény 2022. februar 3-t6l hatalytalan, céljat elérve végrehajtotta valt.

A disszertaciom szempontjabol egyik Iényeges torvény modositas — természetesen a Btk.
modositason kiviil — Bnytv. modositasa, az un. pedofil nyilvantartas 1étrehozasaval, amely
onmagaban Europai Unids szinten — vagy akar a vilag szintjén - nem nevezhetd
ujdonsagnak, hiszen a szexudlis erdszak elkovetdinek nyilvantartdsba vételének
megfontolasat a tagdllamok szamara az Eurdopai Unid mar 2011/93/EU szamu
iranyelvében rogzitette azzal, hogy az ilyen nyilvantartdsokhoz vald hozzaférésre a
nemzeti alkotmanyos elvekkel és a vonatkozé adatvédelmi szabalyokkal 6sszhangban

korlatozast kell alkalmazni.?*?

Ilyen és ehhez hasonld nyilvantartas tobb eurdpai dllamban
mikodik — példaul Németorszagban -, akdr mar tobb évtizedre visszanyuld multtal
rendelkezve, valamint j6 par Eurdpan kiviili allamban is a mindennapok részét képezi —
példaul az Amerikai Egyesiilt Allamok -. A nyilvantartas létrehozasara azért keriilt sor,
hogy azok a nagykort személyek, akik hozzatartozoként, nevelést, feliigyeletet vagy
gondozast ellatoként a lehetd legnagyobb biztonsdgban szeretnék tudni a kiskort
gyermekeket, 2022. februar 1-jétdl ellendrizhetik, hogy a kiskoruval kdzvetlen kapcsolatba
keriil6 személyt a birdsag pedofil blincselekmény elkovetése miatt jogerdsen elitélte vagy

sem.?%*

A Bizottsag 2021. julius 15-én kotelezettségszegési eljarast kezdeményezett Magyarorszag
ellen a 2021. évi LXXIX. torvénnyel kapcsolatban. Mivel a Magyarorszag altal nyujtott
valaszt nem tartotta kielégitonek, a Bizottsag a kotelezettségszegési eljaras kovetkezd
szakaszaba lépve, 2021. december 2-4n indokolassal ellatott véleményt kiildott
Magyarorszagnak. Mivel az indokolassal ellatott véleményre nyujtott valaszt sem talalta
kielégitonek, a Bizottsdg gy hatarozott, hogy az iigyet a Birosadg elé¢ utalja annak
megallapitdsa irdnt, hogy Magyarorszag nem teljesitette az audiovizudlis
médiaszolgaltatasokrol szo6lé 2010/13/EU iranyelv 2. cikkébdl, 3. cikkének (1)
bekezdésébdl, 6a. cikkének (1) bekezdésébdl, 9. cikke (1) bekezdése c¢) pontjanak ii.
alpontjabol, az elektronikus kereskedelemrdl sz616 2000/31/EK iranyelv 3. cikkének (2)

293 https://unicef.hu/wp-content/uploads/2021/07/allasfoglalas-a-pedofil-bunelkovetokkel-szembeni-
szigorubb-fellepeshez-kapcsolodo-torvenyjavaslattal-osszefuggesben.pdf (utolsé megtekintés: 2023.
oktober 17.)

2% https://kormany.hu/hirek/bm-ujabb-lepes-a-gyermekek-vedelme-erdekeben-azonosithatoak-a-pedofil-
bunozok (utols6é megtekintés: 2023. oktober 17.)
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bekezdésébdl, a belsd piaci szolgaltatasokrol szold 2006/123/EK iranyelv 16. és 19.
cikkeébdl, az altalanos adatvédelemrdl szolo (EU) 2016/679 rendelet 10. cikkébdl, az
Eurépai Unié mikoddésérdl szold szerzddés 56. cikkébdl, az Eurdpai Unid Alapjogi
Chartajanak 1., és 7. cikkébdl, 8. cikkének (2) bekezdésébdl, 11. és 21. cikkébdl, valamint

az Europai Unidrol szolo

szerzOdés 2. cikkébdl eredd kotelezettségeit. Az eljaras a C-769/22. sz. ligyszamon van

folyamatban.?*>

A nyilvantartas 1étrehozéasat kovetden annak alkotményossdganak vizsgélata is szinte
azonnal Alkotmanybirdsag eld keriilt. Az inditvany alapjan az Alkotmanybirdsagnak
csupan arra kellett valaszt adnia, hogy a rendelkezés sérti-e a visszahatd hataly tilalmat,
azaz tartalmaz-e olyan biintetd rendelkezést, amellyel az érintettnek az elitéléskor nem

kellett szamolnia.

A 17/2023. (VIIL. 3.) AB hatarozattal az Alkotmanybirdsag az inditvanyt részben

megalapozottnak talalta a kdvetkezok szerinti:

Az inditvanyoz6 2011 juliusaban szabadult jogerds szabadsdgvesztés miatt kiszabott
blintetésébdl, mas eljarads nem folyt és nem folyik ellene, biintetlen elééletliinek mindsiild
személy. (...) Az inditvanyozé véleménye szerint a Bnytv sérelmezett rendelkezései altal
az Alaptorvény B) cikkébe is iitkdzden visszamendleges hatéllyal olyan hétranyos
rendelkezések hatalya ala keriilt, amelyek sem az elitélésekor, sem szabadulasakor nem
voltak hatalyban és amelyek kdvetkezményeivel az elmult 11 évben szamolnia sem kellett.
Jogsérelme visszafordithatatlanna valt, mert korabbi elitélésérdl visszamendleges hatéllyal
akar széles kor is értesiilhet, 1évén az igénylés feltételeire és az igényldk korére vonatkozo
a fentebb tdmadott rendelkezések aranytalanul kiszélesitik az adatokhoz jutds lehetdségét.
A Bnytv. tamadott rendelkezései a tulsagosan tdg megfogalmazassal éppen annak
ellenkezdjét tamogatjdk, hogy az adat csak jogszerien és indokolt korben legyen
felhasznalhat6 ezzel megsértve az Alaptorvény II. cikke és a VI. cikk (1) bekezdése altal

védett jogait.?”®

25 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:62022CN0769 (utolsé megtekintés:
2023. oktober 17.)
296 17/2023. (VIIL 3.) AB hatdrozat [2]-[4]

https://public.mkab.hu/dev/dontesek.nsf/0/6d990a64c8eSbebec125889b003a09¢1/SFILE/17_2023%20AB
%20hat%C3%A 1rozat.pdf (utols6é megtekintés: 2023. oktober 17.)
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A Bnytv. 75/B. § (2) bekezdés c) pontja rogziti, hogy az érintett mennyi ideig szerepel a
nyilvantartasban. E rendelkezés értelmében az adatrdgzités addig tart, amig ,,az érintett
[...] a bintettesek nyilvantartdsdban vagy a hatranyos jogkovetkezmények alatt allo,
biintetlen el6életli személyek nyilvantartasdban szerepel, legfeljebb azonban a hatranyos
jogkovetkezmények alatt allo, biintetlen el6életli személyek nyilvantartasaba valo

felvételétdl szamitott tizenkét évig”.

Az Alkotménybirosag allaspontja szerint e szabalybol nem kovetkezik az inditvanyozo
feltételezése, miszerint a mentesiilést kovetd tizenkét évig tartalmazna a nyilvantartas az
adatait. A Bnytv. a tizenkét évet, mint felso korlatot hatarozza meg, azaz, ha a mentesiilési
1d6 ennél hosszabb, a nyilvantartasban akkor sem szerepelhet az érintett tizenkét év utan.
A mondat elsé felének szovegszerli értelmezésébdl ugyanakkor az kovetkezik, hogy a
Bnytv. 75/B. §-a szerinti nyilvantartasban csak addig szerepelhet az érintett, amig a
blintettesek nyilvantartasdban vagy a hatranyos jogkdvetkezmények alatt allo, biintetlen

elééletli személyek nyilvantartdsdban szerepel.

A contrario, ha az érintett e nyilvantartdsokban mar nem szerepel, akkor a Bnytv. 75/B. §-
a szerinti nyilvantartasbdl is tordlni kell, fliggetleniil attol, hogy eltelt-e a tizenkét év, vagy

S€m.

Erre tekintettel az Alkotmanybirdsag azt allapitotta meg, hogy a Bnytv. 75/B. § (2)
bekezdés b) pontja nem sérti az Alaptorvény B) cikkét, ezért az inditvanyt e vonatkozasban

elutasitotta.?”’

Az inditvanyozo6 azt is kifogésolta, hogy a Bnytv. 75/C. § (3) bekezdésében szerepld ,,— a
lehetséges mértékben —” kozbevetés relativizdlja az adatbiztonsag kovetelményét. A
Bnytv. kifogasolt rendelkezése szerint a biliniigyi nyilvantartd szerv, mint adatkezeld a
lehetséges mértékben biztositja, hogy az adatokrdl ne legyen masolat készithetd, tovabba,
hogy egyértelmiien megéllapithatd legyen, hogy az adat a feliiletré6l szarmazik. Az
adatbiztonsag megvalositasa nem relativizalhat6. A személyes adat és ezen keresztiil a
maganszférdhoz valo jog Bnytv. szerinti sulyu korlatozéasa csak akkor alkotmanyos, ha az
adatkezel6t objektiv feleldsség terheli; felelés minden olyan incidensért, amely az adatok

nem megfeleld kezelésé-

297 17/2023. (VIIL 3.) AB hatarozat [31]-[33]
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bdl, illetéktelen személy szamara torténd hozzaférésbol keletkezett. Az adatkezelé nem
hivatkozhat arra, hogy az adatok megfeleld védelmére nem volt lehetdsége. Erre tekintettel
az Alkotmanybirésag a Bnytv. 75/C. § (3) bekezdésében szereplé ,— a lehetséges
mértékben -7 fordulatot megsemmisitette. Az Alkotmdnybirésdg megjegyzi: a
megsemmisitésbol nem kovetkezik az informaciobiztonsagi szabalyok valtozasa, csupan
az, hogy az informacidbiztonsag esetleges sérelméért kit terhel feleldsség, illetve ki viseli

a sérelem kockazatat.?*8

298 17/2023. (VIIL. 3.) AB hatarozat [39]
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IV. Parafiliak

1. A parafilidk fajtai

A parafilids biinelkdvetok a szexualis bilincselekményeket elkdvetd egyének klinikai
alcsoportja, akiknél szexualis deviancia szindroma (vagy parafilia) diagnosztizalhato. A
parafilidsokat visszatérd, intenziv szexualis késztetések, fantazidk vagy viselkedések
jellemzik, amelyek szokatlan targyakkal, tevékenységekkel vagy helyzetekkel
kapcsolatosak, és az adott személynél klinikailag jelentds szorongést vagy karosodast

okoznak a szocialis, foglalkozasi vagy egyéb fontos miikddési teriileteken®”

A Diagnosztikai és Statisztikai Kézikonyv szerint a parafilia olyan szexualis zavar,
amelyben a beteg '"visszatérd, intenziv, szexudlisan izgatd fantazidkat, szexualis
késztetéseket vagy viselkedéseket tapasztal... amelyek legalabb 6 honapos iddszak alatt

jelentkeznek". 3%

A parafilidk sokféle format olthetnek, és szdmos szexudlis viselkedés, targy vagy partner
exhibicionizmust, fetisizmust, frotteurizmust, pedofiliat, szexudlis mazochizmust,
szexualis szadizmus, transzvesztita fetisizmus, voyeurizmus ¢€s "masként nem
meghatdrozott parafilia", amely lehetdvé teszi a felsoroltaktdl eltérd parafilidk

diagnosztizaldsat®?13%2,

A Mentélis zavarok diagnosztikai és statisztikai kézikonyve o6todik kiaddsa (DSM-V)

szerint a parafilidknak tobb kiilonbozd tipusa létezik, amelyek mindegyike mas-mas

modon hat az érintett szexualis izgalmara:*®

29 Haley A. SMITH (2013)

300 Samantha VAILLANCOURT (2012)

301 7.0.

302 Haley A. SMITH (2013)

303 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, and the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010)
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Exhibicionizmus: Az egyénnek visszatérd, intenziv, szexualisan izgatd fantaziai,
szexualis késztetésel vagy viselkedése van, amelyekben nemi szerveit gyanutlan
idegenek elott feltarja. A betegség altalaban 18 éves kor elétt kezdddik, és

nagyjabol 40 éves kor utan enyhiil.

Frotteurizmus: Az egyénnek visszatérd, intenziv, szexualisan izgatd fantaziai,
szexudlis késztetései vagy viselkedése van, amelyekben egy nem beleegyezd
személy megérintésével és/vagy dorzsolésével jar. Altaldban serdiildkorban
kezdoédik. A legtobb frottazscselekmény 15-25 éves korban torténik, majd a

gyakorisag fokozatosan csokken.

Voyeurizmus: A személynek visszatérd, intenziv, szexudlisan izgatd fantaziai,
szexualis késztetései vagy viselkedése van, amelyek egy gyanutlan, meztelen vagy
vetk6zés alatt allo, illetdleg szexualis tevékenységet folytatdé személy

megfigyelésével kapcsolatosak. A betegség altalaban 15 éves kor el6tt kezdddik.

Fetisizmus: Az egyénnek visszatérd, intenziv, szexualisan izgatd fantaziai,
szexualis késztetései vagy viselkedései vannak, amelyek nem €16 targyak (pl. n6i
alsonemiik vagy cipdk stb.) hasznalataval kapcsolatosak. Altalaban serdiilékorban

kezdddik, és tobbnyire férfiakat érint.

Szexudalis mazochizmus: Az egyénnek visszatérd, intenziv, szexualisan izgato
fantaziai, szexualis késztetései vagy viselkedése van, amelyekben megalazassal,
veréssel, megkotozéssel vagy mas modon torténd szenvedéssel (valds, nem

szimulalt) jar. Ez végiil sériiléshez vagy akar halalhoz is vezethet.

Szexualis szadizmus: A személynek visszatérd, intenziv, szexudlisan izgato
fantaziai, szexualis késztetései vagy olyan (valods, nem szimulalt) cselekményekkel
jaré viselkedése van, amelyekben az aldozat lelki vagy fizikai szenvedése
(beleértve a megalaztatast is) szexuélisan izgatja a személyt. Altalaban a korai

felnottkorban kezdodik. A szexualis szadizmus nemi er0szakkal is tarsulhat.
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7. Pedofilia: Intenziv szexualis fantazidk, szexualis késztetések vagy magatartas
legalabb 6 honapon keresztiill ismétlodéen, melynek keretében serdiiletlen
(altaldban 13 éves vagy fiatalabb) gyermek(ek)kel torténik szexudlis
tevékenység.’* A pedofiloknak legalabb 16 évesnek kell lenniiik, és legalabb 5
évvel idésebbnek kell lennitlik az aldozatnal. A fiatalkoru pedofilok esetében nincs
¢letkor meghatarozva, és klinikai itéletet kell alkalmazni (figyelembe kell venni a

gyermek szexudlis érettségét és a korkiilonbséget).?

8. Transzvesztita fetisizmus: A nemi identitas zavarai k6z¢ transzvesztitizmus esetén
a szem¢ély az ellenkez0 nem szerepét veszi fel, a masik nem szerint 6ltozkodik,

anélkiil, hogy valodi nemét meg akarnd valtoztatni.

9. Maskent meg nem hatarozhato parafiliak: amely lehetdvé teszi a felsoroltaktol
eltérd parafilidk diagnosztizalasat. Néhany, de nem kizardlagos példa:
telefonszkatoldgia (obszcén telefonhivasok), nekrofilia (tetemmel), zoofilia
(allatokkal), coprofilia (fécesszel), kismafilia (bedntéssel), urofilia (vizelettel),

partializ-mus (kizarolag a test bizonyos részével valo szexualis tevékenység).

A kényszeritd vagy mas modon agressziv szexualis tevékenységre, példdul nemi erdszakra
valo késztetés nem az elmebetegség tlinete. Az ilyen szexualis blincselekmények ezért nem

mindsiilnek parafilids elkoveto altali elkovetésnek.

A parafilia diagnosztizaldsahoz sziikséges kritériumok a parafilia kategoriajatol fiiggden

valtoznak. A pedofilia, a voyeurizmus, az exhibicionizmus ¢és a frotteurizmus akkor

crer

crer

okoznak. A fennmaradd négy parafilia - fetisizmus, szexudlis mazochizmus, transzvesztita
fetisizmus és masként nem meghatarozott parafilia - csak akkor diagnosztizalhato, ha "a

viselkedés, a szexudlis késztetések vagy fantdzidk klinikailag jelentds distresszt vagy

304 Demetrovics Zsolt, KUN Bernadette (SZERK.) Az addiktologia alapjai IV. Viselkedési fiiggdségek,
Fiiggelék, A DSM-IV (2001) altal a parafilidk kdzé sorolt szexualis zavarok diagnosztikai kritériumai
395 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, and the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010)
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karosodast okoznak a szocidlis, foglalkozasi vagy egyéb fontos miikodési teriileteken".
Ezért, bar két szexudlis biin6zé megfelelhet a parafilia diagnosztikai kritériumainak, a
blincselekmények természetében ¢és aldozataiban oOridsi  kiilonbségek lehetnek.
Torténelmileg a pedofilia és az exhibicionizmus volt a kasztracioval kezelt parafilia két

elsédleges formaja’®

. Az, hogy valaki egyszeriien parafilias, nyilvanval6an nem illegalis.
A parafilias késztetésekre valo reagalas azonban illegalis lehet, és bizonyos esetekben a

parafilias személyt sulyos szankciokkal sujtja.

A parafiliasok a szexuadlis blinelkdvetdk egyedi alcsoportjat alkotjak, de biincselekményeik
hasonlithatnak a nem parafilias biinelkovetok altal elkdvetettekre. Nem minden szexualis
blindzd szenved parafilidban, hanem csak egy résziik, és nem minden parafilids beteg
szexualis blindzd (sok esetben csak devians szexudlis fantdzidk vagy késztetések miatt
szenvednek, vagy devians szexualis viselkedésiik nem érint beleegyezés nélkiili felndttet

vagy gyermeket).

2. A parafilias személyek — koztiikk a szexudlis blinelkovetok - kezelésének
torténete’”’

A parafiliak kezelésének kezdetei a tizenkilencedik szdzad végére vezethetok vissza, bar
nem kapcsolodnak kozvetleniil a szexualis deviancia, mint orvosi allapot 1j

koncepcidjahoz.

Ez a kezdeti kezelési megkozelités a sebészi kasztracio volt, amelyet elészor 1892-ben
alkalmaztak terapias céllal Svajcban egy olyan beteg esetében, aki hiperszexualitasban
szenvedett. A huszadik szdzadban a sebészi kasztraciot egyes parafilids szexualis bindzok
esetében nemcsak az Egyesiilt Allamokban, hanem egyes eurépai orszagokban, koztiik
Déniaban, Norvégidban és Hollandidban, valamint Németorszagban és Svéjcban is
alkalmaztak. Az ezekben az eurdpai tanulmanyokban szerepld betegek diagnozisa €s a
szexualis blinelkdvetdk tipusa valtozatos volt, de tigy tlinik, hogy a sebészeti kasztracid

hatasa a szexualis blincselekmények visszaesésének jelentds csokkenését eredményezte. A

306 Samantha VAILLANCOURT (2012)
397 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, and the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010)
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parafilias szexualis biinelkdvetok sebészi kasztralasat Eurépaban az 1970-es évek eleje ota
nem folytatjak, bar Németorszagban megfeleld feltételek megléte esetén még mindig
elérhetd. A sebészi kasztraciot 1996-ban és azt kovetden egyes amerikai allamokban
torvényesen Ujra bevezették a szexualis blingzdk esetében.

Mig a kivalasztott parafilias szexualis biinelkovetok esetében az urologus szakorvos altal
végzett sebészeti kasztracido volt az uralkodo sebészeti megkozelités, a habort utani
Nyugat-Németorszagban korlatozottan alkalmaztdk az idegsebészetet is. A sebészi
kasztralashoz hasonldan ez a technika is visszafordithatatlan volt. Tekintettel azonban a
parafilidk kezelésének Osszetettségére, arra a valdsagra, hogy a multban alkalmazott
kezelések megreformalhatok, valamint a parafilidk biologiai vonatkozasaira, nem szabad

39 multbeli alkalmazasat sem.

figyelmen kiviil hagyni a pszichosebésze
Az 1940-es évekre mar tettek néhany kisérletet a szexualis biinelkdvetdk orvosi
modszerekkel, 0sztrogénekkel torténd kezelésére, de a feminizalé mellékhatasok miatt ezt
az 1960-as években a tesztoszteronszintet csokkentd antiandrogen gyodgyszerek valtottak
fel. A sebészi kasztracioval ellentétben az antiandrogen gyogyszer hatdsa a kezelés
abbahagyasaval visszafordithato. A parafilidk kezelésének ijabb és igéretesebb fejleménye
a luteinizalé hormont felszabadito hormon agonistak alkalmazasa. Ezeket depot injekcio®”
formajaban adjak, a tesztoszteront nagyon alacsony szintre csokkentik, €s nagyon alacsony
visszaesést eredményeznek.

Mig a bioldgiai megkozelités valoszinlileg elengedhetetlen a sulyos parafilidkban
szenvedod betegek kezelésében, a kezelés pszichoterapias kontextusara ugyanugy sziikség
van. Az 1980-as évekre az averzids terdpia kifutott, és fokozatosan atadta helyét a kognitiv
viselkedésterapidnak. A parafilidk kezelésének optimalis formuldja lehet a kognitiv
viselkedésterapia és az antiandrogen gydgyszeres kezelés kombindcidoja, amelyet

dinamikus pszichoterapids keretben alkalmaznak.

398 A lobotomia vagy leukotomia a pszichosebészet egyik formdja volt, a mentalis zavarok idegsebészeti
kezelése, amely az agy prefrontalis kérgében (az agy homloklebenyének eliils6 része) 1évo kapcesolatok
elvagasaval jar. A legtobb kapcsolatot a prefrontalis kéreghez és kéregtdl megszakitottak. A mentalis
zavarok €s esetenként mas allapotok kezelésére tobb mint két évtizeden at altalanos eljarasként alkalmaztak
néhany nyugati orszagban, annak ellenére, hogy altalanosan elismerték a gyakori és sulyos
mellékhatasokat. Néhany beteg bizonyos szempontbdl javult a miitét utan, de gyakoriak voltak a
szovédmények és a néha stlyos karosodasok. Az eljaras kezdettdl fogva ellentmondasos volt, részben az
elonyok és kockazatok kozotti egyensiuly miatt. Ma mar tobbnyire elutasitjak, mint humanus kezelési
format, a betegek jogainak megdrzése érdekében.

309 Ezek a gydgyszerek az agy meghatarozott teriiletein futd idegpalyakra hatnak, és az agyban azoknak a
kémiai anyagoknak az egyensulyzavarat segitenek helyreallitani, amelyek az adott betegség tiineteit
okozzak.
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3. A szexualis biinelkovetdk tipusai, valamint a parafilia mibenléte és
elterjedtsége a tarsadalomban

Az 1980-as évek elején az UTMB kutatocsoportja dr. Paul Walker pszichologus

vezetésével olyan osztalyozasi rendszert javasolt, amely a szexudlis blinelkovetoket négy

tipusba sorolta a biincselekményeikre adott reakcidik és az azokhoz vezetd motivaciok
alapjan.

o Az L tipust a tagado6 elkdvetd, aki tagadja, hogy bilincselekményt kdvetett volna el,
vagy tagadja, hogy tettei blincselekmény jellegliek lennének.

o AL tipusu a gatlastalan elkdvetd elismeri, hogy elkdvetett egy blincselekményt, de az
elkdvetés motivacidjaként kiils6 tényezoket, példaul a stresszt vagy a kabitdszer hatasa
alatt allast okolja. Altalaban arra is hivatkozik, hogy csak egyszer kovetett el szexualis
bilincselekményt — amikor elkaptak 6t.

o AIIL tipust az erdszakos elkovetd, akit a harag, az erdszak vagy a hatalom irdnti igény
motival. Bar az ilyen elkovetok altal elkdvetett szexudlis bilincselekményeknek
definici6 szerint szexudlis 0sszetevoi vannak, az elkdvetd a blincselekmény elkovetése
soran nem szexualis haszonszerzésre torekedett, tettének motivacidja nem a szexualis
vagyainak kielégitése.

e Végiil, a IV. tipust elkdvetd a parafilias®!”

elkovetd, az, akinek a blincselekményeit
elsopré szexudlis fantdzidk vagy fétisek motivaljak, amelyeket a bilincselekmény
valamilyen mddon aktualizal. Ezen csoportba tartozo elkdvetdk kiillondsen alkalmasak

a kémiai kasztraciora mint kezelésre.?!!

A valddi parafilidsok azonositasa nem egyszerli, mivel a diagnézis inkabb az elkdvetd
tapasztalataitol és felfogasatol fligg, mint magatol a biincselekmény jellegétdl. Példaul egy

erdszaktevd megfelelhet a fent emlitett négy szexualis blinelkovetdtipus barmelyikének

310 A parafilia” kifejezés meglehetSsen 0j volt Walker és Meyer taxondmidjanak kdzzétételekor; a
mentalis egészségiigyi kozosség eldszor 1980-ban vette fel a szakirodalomba, amikor a Diagnosztikai €s
Statisztikai Kézikonyv (DSM) harmadik kiadasaba bekeriilt. Ez a felvétel a parafilidk hivatalos elismerését
jelentette, mint diagnosztizalhato mentalis rendellenességet, és ezzel az allapotot medikalizalta. Egyes
parafiliasokat azonban 1980 el6tt kasztracidval kezeltek. Dr. Money els6 paciense 1966-ban felelt meg a
parafilia kritériumainak, és mar évekkel az 1980-as DSM-be val6 felvétel elott részletesen irt az allapot
patologiajarol.

311 Samantha VAILLANCOURT (2012)
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kritériumainak. A III. tipust (erdszakos) elkoveté a hatalom megszerzése érdekében
eroszakolna, mig a IV. tipusu (parafilia) az elkdvetd a nemi erdszak elkovetésével
kapcsolatos intenziv szexuadlis fantazidk kielégitése miatt kdvetne el nemi erdszakot. A
tarsadalmi megitélés szempontjabol szamos tényezd befolyasolja, hogy bizonyos szexudlis
viselkedés szexualisan deviansnak tekinthetd-e. Ezek kozé tartozik a beleegyezés mértéke,
a szexualis viselkedés helyszine, az érintettek kora, a szexualis aktus jellege, az, hogy
el6fordulhat-e barmilyen stressz vagy sériilés, a szexualis gyakorlat tipusanak gyakorisdga
a tarsadalomban, valamint a masok altal az adott szexudlis viselkedéssel kapcsolatban
érzett ellenszenv mértéke. Tovabba, azok a biincselekmények, amelyek latszolag parafilias
elkovetdre utalnak, nem biztos, hogy valdban parafilids elkovetore utalnak. Példaul a
pedofilok csak a bantalmazott gyermekek nyolcvannyolc szdzalékdnak éldozatai; a
fennmaradod tizenkét szazalék olyan elkdvetdk aldozata, akik inkabb a hozzaférhetdség,

mint a valédi szexualis vonzalom alapjan kdvetnek el biincselekményeket®! 213,

Bar egyes parafilidk furcsa szexudlis viselkedéssel jarhatnak, nem feltétleniil jarnak
blincselekmények elkovetésével. Ezek a betegek azért jelentkezhetnek kezelésre, mert a
személyes ¢€letlikben ezzel 6sszefliggd zavarok jelentkeznek. Ezzel szemben mas parafilias
viselkedésformak szexudlis biincselekményekhez vezethetnek, ami egy jelentds
kozegészségiigyi probléma, amelyet egyben a szexudlis viselkedésre vonatkozo elfogadott
jogi vagy erkolcsi kodexek megsértéseként hataroznak meg. '

Amikor egy parafilidban szenvedd személy szexualis bilincselekményt kovet el,
viselkedését az motivalja, hogy kiélje kérlelhetetlen szexudlis fantazidit. Sajnos sok
parafilidban szenvedd személy nem tudja ezeket a fantdzidkat beleegyezd felekkel
megvaldsitani. Bar nem illegalis parafilidban szenvedni, az méar igen, ha egy ilyen parafiliat
nem beleegyezd személy ellen valdsitanak meg. Ez kiilondsen nagy problémat jelenthet a
parafiliasok szamara, akik gyakran szdmolnak be arrél, hogy az egyetlen hatékony eszkoz
e zavaré fantazidk atmeneti elhallgattatdsara az, ha kiélhetik azokat. Ezeknek az

elkdvetdknek nem idegen a parafiliakat koztudottan kisérd érzelmi distressz’!', gyakran

3120.0.

313 Michael PETRUNIK, PH. D., Lisa MURPHY, J. Paul FEDOROFF, M.D. (2008): American and
Canadian Approaches to Sex Offenders: A Study of the Politics of DangerousnessFederal Sentencing
Reporter, Vol. 21, No. 2, pp. 111-123

314 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, and the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010), .Lm

315 Olyan magas stressz szint, amelynél mér csak a stressz negativ hatésai jelentkeznek, egyfajta
fékezhetetlen szorongas. A szorongas befolyasolhatja a gondolkodasmodot, az érzéseket és a viselkedést,
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szamolnak be arrél, hogy biintudatot és megbanast éreznek a biincselekményeik elkovetése
miatt és egyes esetekben még azt is megfogalmazzak, hogy szeretnének elmenekiilni az
Oket mozgatd szexudlis fantdzidktol. Emiatt a parafilidsok kivalo jeldltek a kémia
kasztracio kezelésre: altalaban nagyon is tisztaban vannak parafilidjuk karos hatdsaival, és
gyakran nagyon szeretnék elhallgattatni kérlelhetetlen fantaziaikat. Tovabba, mivel ezeket
az elkovetoket elsdsorban szexualis fantazidk motivaljak, kozismerten nem reagalnak a
hagyomanyos elrettentd modszerekre, példaul az ujboli bebortonzéssel valod fenyegetésre,
mivel az elrettentd intézkedések megléte semmit sem tesz a parafilia zavard
gondolatmintainak elhallgattatasa érdekében. Az elkdvetOk ezen csoportja szdmara a

kémiai kasztralas hatékony és gyakran iidvdzlendd kezelési modot jelent.*!®

Egy 193 egyetemistabodl 4ll6 csoportban tortén felmérés alapjan, az alanyok 21%-a szamolt
be pedofil fantaziakrol. Egy kutatas szerint a férfi egyetemista populacié 20%-a, mig a nék
2%-a létesitene szexualis kapcsolatot kiskortival (18 év alatti személy), amennyiben ez
megengedett lenne. A férfiak 40%-a szamolt be ndk megerdszakolasardl szold szexualis

fantaziakrol.

A szexualis biincselekmények aldozat, vagy tanuk altali bejelentéseinek szama, a valosan
megtortént esetekhez képest igen alacsony, ami nagyban befolydsolja a kutatasi
eredmények, valamint a hivatalos biliniigyi statisztikdk megbizhatdsagat. Ezen felmérések
eredményességének tovabbi akadalyozo tényezdje lehet, a felmérések sordn torténd

helytelen megfogalmazas.

Egy az egyetemistdk korében végzett felmérés soran, amikor a szexualis visszaélés
elétt nem kivant vagy abuzald eseményként szamolt be", a nék 59%-a és a férfiak 27%-a
valaszolt igennel. Amikor a definiciot lesziikitették "azokra az esetekre, amelyek
valamilyen behatoldssal vagy kényszeritett maszturbacioval jartak, és a bantalmazo

legaldbb 5 évvel id8sebb volt", az arany a nék 4%-4ra és a férfiak 2%-4ra csokkent.?!”

és megnehezitheti a betegséggel valdo megbirkdzast, valamint a tiinetekkel, a kezeléssel és a
mellékhatasokkal valé foglalkozast. A kutatasok azt mutatjak, hogy a szorongas befolyasolhatja azt is,
hogy az alany hogyan hoz meg dontéseket és tesz 1épéseket az egészséggel kapcsolatban.

316 Samantha VAILLANCOURT (2012)

317 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
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A National Society for the Prevention of Cruelty to Children jelentése szerint 2000-ben a
lanyok 16%-a és a fiuk 7%-a szenvedett szexualis zaklatast 13 éves kora elott. A szexudlis

zaklatds miatt a gyermekvédelmi nyilvantartasba vett 18 év alatti gyermekek szama 2000-

ben 10 000-bél 6 8 volt.3'®

A szexualis biincselekmények szama figyelemre méltéan alul becsiilt, vagy azért, mert az
elkovetdket soha nem fogtak el, vagy mert a blincselekmény nem vezetett elitéléshez.
Példaul a gyermekek ellen elkovetett szexudlis blincselekményekért elitélt férfiak 6t vagy
tobb fel nem deritett szexudlis cselekmény elkovetésérdl szdmolnak be, amelyek miatt
soha nem fogtak el, vontak feleldsségre ket. Egy a szexualis blincselekmény miatt indult

eljarasokat tanulmanyozo kutatas kimutatta, hogy 360 eljarasbol, 36 zarodott itélettel.>!

A parafilidkat az enyhét6l a nagy sulyosig lehet osztalyozni, az aldozattd valas
elézményeit, illetve az aldozatok szamat, ¢letkorat €s az aldozattd valas mértékét (az
elkdvetés szintje: megtortént-e valds behatolas vagy nem) veszik figyelembe a stlyossag
mértékének meghatarozaskor. A sulyos esetekben egynél tobb aldozat vagy gyermek
érintett, és a nemi szervbe vald bizonyos fokti behatolds meg is torténik>>°.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a letartoztatott szexualis biinelkovetok tobbségét az
exhibicionista vagy pedofil személyek teszik ki.

Az egy pedofil szexudlis biincselekmény elkdvetdre jutd dldozatok atlagos szama 20 6
koriil van. A kutatdsokkal felmérhetd latencia a kovetkezd: a férfiakhoz vonzodok
elkovetdk esetében 11 ismeretlen aldozat, a n6khoz vonzodok elkdvetdk esetében pedig
1,5 6 (kbzépmértékes érték) ismeretlen aldozat van.

A csalddon beliili pedofilia esetében a median szam 4,5 f6 a n6khoz vonzddok elkdvetdk
esetében és 5 f6 a férfiakhoz vonzodok elkovetok esetében. Tovabba, 377 0, csaladon
kiviili pedofil alany korében végzett anonim felmérés soran a ndkhdz vonzddo pedofilok
altal bejelentett aldozatok atlagos szama 20 f6, mig a férfiakhoz vonz6do pedofiloké 150
fo volt; a csaladon beliili pedofilidk esetében az aranyok 1,8 fore, illetve 1,7 fore

csokkentek 32!
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4. A szexualis biincselekmények elkdvetdinek értékelése

A legtobb szexualis blindzonek nincs sulyos mentalis betegsége. A skizofréniaban vagy
rokon pszichézisokban szenvedd emberek azonban szexudlis bilincselekményeket
kovethetnek el, vagy abnormalis szexudlis viselkedést tantsithatnak. A parafilids
betegeknél a parafilia mellett gyakran a dysthymia vagy a depresszid komorbid el6zményei

is elé6fordulhatnak.??

A helyes vizsgélathoz el6szor is teljes anamnézist és atfogd mentélis allapotfelmérést kell
végezni, méghozza egy erre képesitett igazsagiigyi szakérté altal. Amennyiben mentalis
betegséget diagnosztizalnak, annak esetleges kapcsolatat a szexudlis biincselekményekkel
vagy szexualisan abnormalis viselkedéssel értékelni kell; ezért kiilondsen hasznos mind a
mentalis betegség, mind a szexudlis blincselekmény kezdetének idejét rogziteni. A
magatartdszavar, antiszocialis, borderline vagy narcisztikus tipust személyiségzavar,
tanulasi zavar, organikus elemek vagy kabitdszerrel valo visszaélés jelenlétét is fel kell
jegyezni, 323324
Az elkovetd értékelésének ki kell terjednie a szexudlis fantazidk és a szexualis viselkedés
pszichoszexudlis torténetére, azonban figyelembe kell venni, hogy az dnbevallas gyakran
megbizhatatlan forrdsnak mindsiil.

Fontos a hiperszexualitas (példaul gyakori maszturbécio és szamos szexudlis partner) és a
szexualis elfoglaltsdg vagy ruminacio (gyakori vagy tolakodd szexudlis fantazidk, vagy
szubjektiven kontrollalhatatlan szexudlis késztetések) mutatoinak felderitése. Az egyén
fantaziaéletének jellege utalhat parafilia jelenlétére. Amennyiben parafiliat
diagnosztizalnak, fel kell mémi a szexualis fantdzidk gyakorisagat €s intenzitasat,
beleértve a fantaziak megvalositasa felé¢ vald elmozdulast is. Mentalis betegség esetén az
értékelésnek meg kell hatdroznia, hogy a devidns fantdzidk a betegséggel egyidejlileg
alakultak-e ki, vagy megelozték azt, és késobb beépiiltek-e abba. Azt is fontos
megjegyezni, hogy gyakran az elkovetett biincselekmények szdma meghaladja a bliniigyi

nyilvantartasban rogzitettekét. Amennyiben a kortdrténetben szerepel kabitoszerrel vald

322 Harvey Gordon & Don Grubin (2004)

323 Greenberg, D. M. & Bradford, J. M. W. (1997) Treatment of the paraphilic disorders: a review of the
role of the selective serotonin reuptake inhibitors. Sexual Abuse: A Journal of Research and Treatment, 9,
349-360.

324 Grubin, D. & Gunn, J. (1991) The Imprisoned Rapist and Rape. London: HMSO.
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visszaglés, fel kell mérni, hogy milyen kapcsolat all fenn a szexualis blincselekmények és
a kabitészer fogyasztas kozott. Ahol csak lehetséges, az elkdvetéhoz tartozo csaladot
¢s/vagy baratokat is meg kell nézni, és a pszichiatriai osztalyoktol, a szocialis
szolgalatoktol, a partfogd feliigyelettél és az iskolatdol be kell kérni a vonatkozo
dokumentumokat®%.

A szakért6i vizsgalat soran egyértelmiien egy igen szertedgazd és mélyre hatol6 exploracio
sziikséges, amely tobb intézmény és szakember altali 6sszefogast igényel, tekintettel arra,
hogy ezen feltaras és abbol vald kovetkeztetések és a szakértdi vizsgalat egyéb részeinek
0sszeségebdl 1étrejott szakértdi vélemény adhatja az indokot az esetleges kémiai kasztracio
alkalmazaséara abban az esetben, ha megallapitast nyer a szakértd altal, hogy a szexualis
blincselekmény elkovetdje, valamely parafilidban szenved, €s a cselekmény elkovetése,

ezen parafilidval szorosan 0sszefonodik, kvazi ok-okozati 9sszefiiggésben all.

Azonban fontos megjegyezni, hogy Tanya Simpsons Osszefoglalasa szerint a kémiai
kasztracid csak akkor bizonyul hatékonynak a parafilids elkovetok esetében, ha a
kovetkezo feltételek fennallnak: "(1) az egyén "Onként jelentkezik a kezelésre"; (2) "nem
rendelkezik antiszocialis személyiség patologiaval"; (3) "nincs stlyos kabitoszerrel vald
visszaglési problémaja"; (4) "a dozis elegendd a tesztoszterontermelés elfojtasahoz"; és (5)
srendelkezésre all egy Dbeleegyezd, parkapcsolatban €16 partner (amennyiben

parkapcsolatban €l az elkovetd)™%.

5. A parafilids szexudlis blincselekményt elkovetOk beszamitasi képessége®?’,

a parafilias személyek betegség tudata, valamint annak vizsgalata, hogy egy

parafilias személy miért valik szexudlis blinelkovetdvé??®

Dr. Somogyi Andrea igazsagiigyi elmeszakértd, igazsagiigyi pszichidter, klinikai

farmakologus szerint a parafilia igazsagiigyi pszichiater szakértdi szempontbol 6nmagaban

325 Harvey Gordon & Don Grubin (2004)

326 Tanya SIMPSON (2007): “If Your Hand Causes you to Sin . . .”: Florida’s Chemical Castration Statute
Misses the Mark, 34 FLA. ST. U. L. REV. 1221, 1225, See discussion infra Part I1.B.

327 a beszamitasi képességen az ir6 a Btk. 17. §-a szerinti koros elmeallapot megallapitisanak lehetségét
érti

328 dr. Somogyi Andrea igazsagiigyielmeszakértd, igazsagiigyi pszichiater, klinikai farmakologus altal, az
ir6 altal készitett irasban lefolytatott interji soran adott valaszok
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nem érinti a beszamithatdsagot. Vannak olyan esetek, amikor a parafilia mellett egyéb
mentalis zavar is fennall (pl. demencia, értelmi fogyatékossag) és a tarsulé mentalis zavar
tiinetei olyan mértékiiek (pl. kritikai készség itéloképesség csokkenése), amely miatt a
pszichés allapot eléri a koros elmedallapot szintjét: azaz érinti a beszamithatosigot.>%
Azonban minden egyes esetben kiilon-kiilon kell vizsgalni a beszamithatdsag kérdését.

Dr. Somogyi Andrea elmondasa szerint a parafiliaval ¢16 személy tisztaban van azzal, hogy
a szexualis izgalmi mintdzata az atlagostol eltérd. Addig, amig ez a funkcionalitast nem
karositja (nem okoz sulyos csaladi konfliktust, a munkéjat tudja végezni, az egyéb szocialis
szerepeknek eleget tesz, a parafiliat keretek kozott tartja: ,,a négy falon beliil”) atlagos
¢letmindséggel képesek élni. Abban az esetben, ha egyéb mentalis zavar tarsul: pl. parafilia
miatti bilintudat, szorongds, ami depressziohoz vezet, akkor az életmindség romlasa
bekovetkezhet a munkateljesitmény, szocialis kapcsolatok csokkenésével, izolacioval.
Sulyos ¢életmindségromlas akkor kovetkezik be, ha a parafilia bilincselekmény

elkovetéséhez vezet.

Dr. Somogyi Andrea tapasztalata alapjan a parafilids zavarban szenvedd személyek abban
az esetben kovetnek el biincselekményt, ha a parafilidhoz egyéb mentélis zavar/zavarok is
tarsulnak: személyiségzavar (leginkabb disszocialis vonasokkal), értelmi fogyatékossag,
demencia. Az a kozotti kiillonbség oka, hogy két parafilids személy koziil az egyik miért
kovet el szexualis blincselekményt, a masik miért nem, az lehet, hogy a tarsuld6 mentalis
zavar fellazitja a moralis fékeket.

Arra a kérdésemre, miszerint 1éteznek-e olyan pszichoterapidk, amelyek alkalmasak a
parafilidjjuk  okozta  késztetés  miatti szexualis  blincselekményt  elkdvetd
személyek eredményes - kimutathatd javulast hozd —kezelésére, szakértdasszony a
kovetkezOképpen valaszolt: szakirodalmi adatok alapjan léteznek olyan kognitiv
viselkedésterapidk  (tudatositas, empatias  érzékenység  fokozasa, orgazmus
rekondicionalds, kifarasztasos technikak), szocidlis kompetencia tréning, 12 1épéses
programok (szerfliggdséghez hasonldan), interperszonalis terapia, pszichodinamikus alapt
terapidk, Onsegité csoportok, amelyek segithetnek. A terdpidk hatékonysaganak

megitéléséhez azonban kevés a hosszabb tava utankovetéses adat.

329 P1.: értelmi fogyatékos és parafilids zavarban szenvedd fiatalember, akinél a parafilia zavaranak targya
hasznalt fiu tornanadrag volt. Ezeket az interneten szerezte be, lopta, illetve egy alkalommal megprobalta
erdszakkal vette el a tornazsakjat egy 10 év koriili fiinak. Az értelmi fogyatékossaga miatt korlatozottan
volt képes uralni a késztetését, ezért enyhe fokban korlatozottnak véleményeztiik a beszamithatosagat.
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Az eredmény eléréséhez sziikséges iddtartam egyedi, atlagos idétartam nem hatarozhato
meg. A hatékonysag megitélést neheziti, hogy a terapidban részesiilé személy, megfeleld
intellektussal a tarsadalmi elvarasoknak megfeleld valaszt képes adni, ahogyan az érdekei
kivanjak. (Pl. a kedvezObb megitélés érdekében a terhelt a nyomozati szakban elkezd
pszichoterapiara jarni, majd az itélet utin még néhany alkalommal részt vesz a terapian,
allapotjavulasra hivatkozva azt befejezi. Azonban azt, hogy valdjadban mi van a ,,négy fal

kozott”, azt csak 6 tudja.)

A parafiliak klinikai alcsoportot alkotnak a szexudlis biinelkdvetok kozott, melyet
visszatérd, intenziv, szokatlan szexualis késztetések, fantdzidk vagy viselkedések
jelentenek, klinikailag szignifikdns szorongést vagy karosodast okozva. A DSM-V kilenc
kategoriat kiilonboztet meg, mint példaul az exhibicionizmus, frotteurizmus, voyeurizmus,
fetisizmus, szexualis mazochizmus, szexudlis szadizmus, pedofilia, transzvesztita
fetisizmus ¢és "masként nem meghatarozott parafilia". A diagndzis eldontésekor
figyelembe veszik a viselkedés klinikai jelentoségét €s az esetleges szocialis, foglalkozasi

vagy egyéb karos hatdsokat.**

A parafilias személyek, beleértve a szexualis blinelkdvetoket, kezelési torténetiik soran
szamos megkozelitésen mentek keresztiil. A kezdeti idokben, a tizenkilencedik szazad
végén, a sebészi kasztracid volt a gyakorlat, elsésorban Europaban, és ennek hatasa a
blincselekmények visszaesésének csokkenésével jart. A huszadik szdzadban mas terapias
modszerek, példaul az idegsebészet és kémiai kasztracid is megjelentek. Az optimalis

kezelési formuldnak a kognitiv viselkedésterapia és az antiandrogen gyogyszerek

crer

Az UTMB kutatocsoport az 1980-as évek elején négy tipusba sorolta a szexualis
blinelkdvetdket, figyelembe véve a blincselekményeikre adott reakcidkat és motivaciokat.

A parafilids elkovetdk, akiket elsOsorban szexudlis fantazidik motivalnak, kémiai

330 A teljes DMS kozikdnyv online itt érhetd el:
https://ia800900.us.archive.org/0/items/info_munsha DSMS5/DSM-5.pdf
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kasztracioval kezelhetdk, mivel hatékonyan -elhallgattatja ezeket a zavaro

gondolatmintéakat.

A szexualis bilinelkdvetdk tipusainak azonositdsa Osszetett, és a diagndzis inkabb az
elkovetd tapasztalataitol és felfogasatol fiigg, mint magatdl a blincselekmény jellegétol. A
tarsadalmi megitélés szdmos tényezo6tdl fligg, és a szexualis viselkedésnek szamos

aspektusa befolyasolja, hogy azt deviansnak tekintik-e vagy sem.

A szexudlis biincselekmények aldozatok szamanak ¢és bejelentéseinek megbizhatdsagat a
szamos tényez0, példaul a felmérések helytelen megfogalmazéasa is befolyasolja. A
szexualis blincselekmények valddi szama gyakran alul becsiilt, mivel az elkvetdk sokszor

soha nem keriilnek letartdztatasra, vagy a biincselekmény nem vezet elitéléshez.

A szexualis biincselekmények elkovetdinek értékelése soran fontos megjegyezni, hogy a
legtobb esetben nincs Osszefliggés a szexualis blindzok és stlyos mentalis betegségek
kozott. Ugyanakkor a skizofrénidban szenveddk vagy mas pszichoézisokkal kiizddk is
elkdvethetnek ilyen blincselekményeket. Parafilias esetekben a dysthymia vagy depressziod
gyakran tarsul, és a helyes vizsgadlat egy része a teljes anamnézis €s mentalis

allapotfelmérés.

Az értékelésnek kiterjednie kell a szexudlis fantazidk és viselkedés pszichoszexualis
torténetére, ugyanakkor figyelembe kell venni az 6nbevallas megbizhatatlansagat. Fontos
szempont a hiperszexualitds €s a szexualis elfoglaltsag feltérképezése. Amennyiben
parafiliat diagnosztizalnak, értékelni kell a fantaziak gyakorisagat és intenzitasat, valamint

a mentalis betegség ¢s a szexudlis deviancia k6zotti kapcesolatot.

A szakértdi vizsgalatnak atfogonak kell lennie, és egytittmiikddést igényel tobb szakember

¢s intézmény kozott. A kémiai kasztracid esetén Tanya Simpson feltételei szerint csak

131



Oonkéntes részvétel, antiszocialis személyiség hianya, nincs sulyos kabitoszerrel valod

visszaglés, elegendd dozis, és beleegyezo partner jelenléte esetén alkalmazhato.

A parafilias biincselekmények esetében Dr. Somogyi Andrea szerint a parafilia Gnmagéaban
nem érinti a beszdmithatdsagot, de tarsulé mentalis zavar esetén (pl. demencia, értelmi
fogyatékossag) ¢és az érintett személy allapotdnak koros szintjén érvényesiilhet. Az
¢letmindség romldsa a parafilia tarsuldsatol fiigg, ¢és sulyos esetekben szexualis
blinelkovetéshez vezethet. A terdpiak hatékonysdgat nehéz megitélni, de kognitiv
viselkedésterapiak, szocialis kompetencia tréning és mas modszerek segithetnek, bar

hosszu tavl utankovetési adatok hidnyoznak.

6. Miért nem kényszergyodgykezelés?

A kényszergyogykezelés parafil elkdvetoknél valo alkalmazhatosdganak kérdéskorét az V.

fejezetben kifejtettek alapul vételével vizsgaltam.

A parafil elkovetdnek van betegség tudata, tisztaban van azzal, hogy szexualis izgalmi
mintdzatuk az atlagostol eltérd. A parafil elkdvetok szenvednek a betegségiiktol, gyakran
szamolnak be arr6l, hogy biintudatot és szégyent éreznek a biincselekményeik miatt,
altalaban nagyon is tisztdban vannak parafilidjjuk karos hatdsaival, és gyakran
megfogalmazzak, hogy szeretnének elmenekiilni az 6ket mozgatod szexudlis fantazidktol.
Nem szakértd, hanem puszta logikai gondolkodassal is kimondhatd, hogyha valaki
tisztdban van a betegségével, annak szokdsostol eltérd voltaval, talan még a masra valo
veszélyességével is, s6t szabadulni akar ezen fantaziditol, arrol a személyrdl kimondhato,

hogy beszamithat6.33!33

31 Bund, J. M. (1997). Did you say chemical castration? University of Pittsburgh Law Review, 59, 157-
192.

332 Lasd még Fitzgerald EA. Chemical castration: MPA treatment of the sexual offender. Am J Crim Law.
1990 Fall;18(1):1-60. PMID: 15991431

Berlin J. Chemical castration of sex offenders: "a shot in the arm" towards rehabilitation. Whittier Law
Rev. 1997 Fall;19(1):169-213. PMID: 12071202
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Ahogyan az 5. pontban mar emlitettem ezen allaspontomat dr. Somogyi Andrea is
megerdsitette annak kimondasaval, hogy a parafilia igazsagiigyi pszichiater szakértdi
szempontbol dnmagéaban nem érinti a beszamithatdsadgot. A beszdmithatosag meglétének
kérdése, abban az esetben meriilhet fel, ha a parafilia, valamilyen mas egyéb mentalis
zavarral egyiitt all fenn, azonban ilyen esetekben is kiilon-kiilon vizsgalando6 a beszamitasi
képesség minden elkdvetd tekintetében.

Mindezekbdl kiindulva, a kényszergyogykezelés alkalmazasanak felmeriilésére kizarolag
akkor van lehetdség, hogyha a szakértd a biintetdeljaras soran megallapitja az elkdovetorol,
hogy az elkdvetéskor beszamitasi képessége hidnyzott. Ez ugye kizarolag parafilia esetén
— szakértdasszony allitasat alapul véve — nem torténhet meg, tehat csak akkor allhat fenn
ennek lehetdsége, ha valamely més mentélis betegségben szenved az elkdvetd. Ebben az
esetben azonban a biintethetdsége is megsziinik és a torvényi kotelezettség erejénél fogva
megjelenik a kényszergyogykezelés.

Azonban azokban az esetekben — mely disszertacidom szemszdgébdl vizsgalando -, amikor
nem meriil fel a beszamithatosag hidnya, mér csak a jelenlegi térvényi szabalyozas alapjan
sem mertilhet fel a kényszergyogykezelés alkalmazasa.

Abban az esetben, ha a fent kifejtetteket nem vennénk figyelembe, akkor sem meriilhetne
fel a kényszergyogykezelés alkalmazasa, tekintettel annak kotelezd voltara. Mint ahogyan
hipotézisemben is leirtam a kémiai kasztracié alkalmazéasdnak egyetlen — altalam —
elfogadhaté maddja az dnkéntes beleegyezésen nyugvo alkalmazas. Mindezekre tekintettel
egyértelmiien kimondhat6, hogy azon parafilids elkdvetoknél, akiknél potencidlisan

felmeriilhet a kémiai kasztracio, kizart a kényszergyogykezelés alkalmazasa.

7. Alternativ lehetOsége biztositasa, avagy a megeldzés érdekében tett 1épések
kiilfoldon33

Mindenképpen helyet kell kapjon jelen disszertacioban azon, immar jelentOs

eredményeket elérdé kezdeményezés, amely Németorszagban jott 1étre 2005-ben, és amely

Eriksson T. [Care of sexual offenders. Only pharmacologic treatment is effective]. Lakartidningen. 1994
Oct 5;91(40):3611-4, 3617. PMID: 7990604
333 kein-taeter-werden.de (utols6 megtekintés: 2024.02.23.)
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azota Indidban (2015), majd Svéjcban (2021) is bevezetésre keriilt, egy jol miikodo

megeldzési rendszert 1étrehozva.

7.1. Németorszag

Németorszagban 2005-ben Prof. Dr. med. Dr. phil. Klaus M. Beier vezetésével elindult a
»Kein Téter werden” (Ne valj elkovetove) elnevezésli program, amelynek egyetlen célja,
hogy a pedofil vagy hebefil szexualis preferenciaval rendelkez6 embereknek olyan
segitséget nyuUjtsanak, amely komoly szerepet jatszik annak megel6zésében, hogy ezen
emberek betegségiik okan biinelkovetokké valjanak. Ez egy olyan anonim, nem
megbélyegzd szolgaltatast, amely segit enyhiteni a pszichés tiineteket és a kapcsolddo

pszichés terhelést, mindezt szakemberek segitségével.

A terapia hetente csoportokban ¢€s sziikség esetén egyéni beszélgetésekben torténik. A
kezelés strukturalt terapias tervet kovet, de figyelembe veszi az egyéni igényeket, és a
pacienssel konzultdlva torténik. Integrdlja a pszichoterapids, szexoldgiai, orvosi és
pszicholdgiai megkozelitéseket, valamint a tovabbi gyodgyszeres tamogatds lehetdségét.

Rokonok is bevonhatok, ha sziikséges.

Ennek eredményeképpen egyre tobb érintett jelentkezik, amely ndveli annak esélyét, hogy
azok, akik jelentkeznek, (a) kevesebb pszichés tiinettel kiizdenek, és ezért (b) kisebb
valoszinliséggel kovetnek el biincselekményeket vagy haszndlnak visszaélésszeriien
képeket, ami viszont (c) ndveli a tarsadalomba vald sikeres tarsadalmi beilleszkedés
valoszinliségét. Ez az a cél, amelyet mas mentalis zavarok esetében is kovetnek - legalabbis
terapias szempontbol -, €s az elmult tiz évben tapasztalt fejlodés azt mutatja, hogy ez a cél

elérhets.3*

Németorszagban politikai tdmogatassal sikeriilt elérni, hogy az éallami és szovetségi
koltségvetéseken keresztiil torténd finanszirozasbol - amely foként az igazsagszolgaltatasi
rendszerben taldlhato - az egészségiigyi rendszerbe torténd atcsoportositast. Egyre tobb

politikai véleményformalod felismerte, hogy - mivel mentalis zavarr6l van sz - az

33410 Jahre Priventionsnetzwerk Kein Titer werden Maximilian von Heyden im Gesprich mit Klaus M.
Beier und Isabel Schilg, Sexuologie 28 (3—4) 2021, 278-280, 2021-11-Sexuologie-10-Jahre-
Praeventionsnetzwerk-Kein-Taeter-werden.pdf (utolsé megtekintés: 2024.02.23.)
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egészségligyl rendszert prioritasként kell bevonni a megel6z0 terapids intézkedésekbe.
Ennek megfeleléen az egészségbiztositasi pénztaraknak most egy kisérleti projekt
keretében at kell vallalniuk ennek az anonim prevencids programnak a finanszirozasat. Ez
2025-ig lesz igy. Ez Osszesen nyolc év finanszirozast jelent a halozat és a kapcsolodo

helyszinek szamara.

Az 6todik tarsadalombiztositasi torvénykonyv 65d. szakaszaban foglalt jogi rendelkezés
biztositotta, hogy a szolgaltatds anonim mddon vehetd igénybe. Ez azt mutatja, hogy a
jogalkoto is felismerte azt a koriilményt, hogy az igénybevétel valoszinlisége nd, ha az
embereknek nem kell attol tartaniuk, hogy szexualis preferencidjuk miatt - amelyet nem

Ok valasztottak - megbélyegzik Oket.

Ennek érdekében az ellatasok nyilvantartasi modjaiba is be kell majd épiteni az anonimitast
megolrizni kivand biztositottak szamara, példdul tgy, hogy a biztositottrél kiilon

nyilvantartast vezetnek és azt anonim médon dsszekapcsoljék a nyujtott szolgaltatassal.>>

Jelenleg Németorszagban 11 szdvetségi allamban, 13 helyszinen varjak a jelentkezéseket,
azonban a Covid o6ta kifejlesztett webes tdmogatassal immar nem csak Németorszagban
nyilik meg ez a terapias lehetdség, hanem a vilag akar valamennyi orszdgaban. A program
fejlodésében eljutott odaig, hogy a személyes terapian tul, a webes és személyes kombinalt
terapian tul, kizarélag tavterapia is elérhetd, amely nagyban koszonhet a megfeleld webes

szolgaltatas biztositasaval.

A kozel jovobeni célok, hogy mas eurdpai illetve eurdpan kiviili allamok is atvegyék a
programot, amelyhez az alapitok minden segitséget megadnak, terapeutak képzésével, és
az ezen orszagokbol szarmazo kollégékon keresztiil a terapia kulturélis koriilményekhez
vald igazitdsaval. Kanadaban példaul elindult egy olyan program, amely az egyéni terdpiat,
az online chatet és a telefonos forrddrotot kombinélja, beillesztve a hazai jogrendszerbe

ezt e lehetdséget.

Ehhez viszont jelentds informatikai timogatasra, nemzetkdzi haldzatépitésre és emberi
eroforrasra van sziikség. Ebben a legnagyobb kihivast elsdsorban a finanszirozas, valamint
az ok-okozati megeldzési programok politikai és tarsadalmi tamogatasanak hidnya jelenti.

Ezek a kihivasok szorosan 0sszefliggnek egymassal.

335|m
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7.2. India**

Indidban 2015-ben indult el a Németorszagban mar tiz éve folyamatosan miikodo terapias
program, ,,Don’t offend India” néven (Ne sértsd meg Indiat). A kezelés jelenleg két
varosban érhetd el Pune-ban (KEM Korhazi Kutatokézpont) és Mumbai-ban (egyéni

terapeutak).

A terapia célja a szexudlis preferencia kezelésével kapcsolatos problémak lekiizdése.
Kiilonosen figyelemre mélté az a képesség, hogy az ember viselkedését oly modon
iranyitsa, hogy a gyermekek elleni szexualis blincselekmények teljesen elkeriilhetok

legyenek.

A terépia néhany Osszetevoje a kovetkezo:

- A szexualis vagyak és sziikségletek megfeleld észlelése és értékelése

- A kockazatos helyzetek azonositasara és kezelésére valo képesség fejlesztése
- Az interperszonalis kapcsolatok javitasa

- Az ¢letmindség javitasa

A kezelés egyéni liléseken torténik. Strukturalt terapias tervet kovet, figyelembe véve az
egyén egyedi igényeit. Integralja a szexologiai és pszichologiai megkozelitéseket, valamint
a gyogyszeres kezelés lehetdségét, ha sziikséges €s a résztvevo kivanja. Ezenkiviil az egyén

donthet tigy, hogy bevonja a partnert, a baratokat vagy a csaladtagokat.

7.3. Svajc®’
A Svajci Szovetségi Tanacs 2020. szeptember 11-én elfogadta a "Prevencids
szolgaltatasok gyermekek szexualis érdeklddése esetén" cimii jelentést és nyelvi-regionalis

tanacsadasi ¢és kezelési szolgaltatasokat ajanlott, igy mint a gyermekek irant szexualis

336 dontoffendindia.org

337 Hilfe fiir Menschen mit Pidophilie / Hebephilie - Kein Titer werden (kein-taeter-werden.ch) (utolso
megtekintés: 2024.02.23.)
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érdeklddéssel rendelkezd személyek szadmara, a pedofil és hebefil tendencidkra vagy
rendellenességekre valo fokozott 6sszpontositas vizsgalatat, az érintettek megbélyegzését
¢s a gyermekekkel folytatott szexudlis cselekmények megeldzését az orvosok képzését és
tovabbképzését, valamint orvosok és pszichologusok, valamint a prevencios szolgaltatasok

orszagos koordinaciojat.

"Ne valj elkdvetdvé" — Svajc titoktartassal védett kezelést kinal azoknak, akik terapids
segitséget kérnek, mert szexualisan vonzodnak a gyerekekhez és szenvednek tdle. A
terapia részeként az érintettek tdmogatast kapnak ahhoz, hogy megtanuljanak egyiitt élni
pedofil vagy hebefil hajlamaikkal, elfogadjak és integraljak oket onképiikbe. A cél a
szexudlis zaklatds megeldzése a kozvetlen fizikai érintkezés vagy kozvetett, visszaélést
abrazolo képek interneten torténd fogyasztdsa vagy eldallitasa révén (tigynevezett

gyermekpornografia).

Ziirich kanton Egészségiigyi Igazgatdsaganak kezdeményezésére Natalie Rickli kantoni
tandcsos vezetésével 2021 juniusdban elindult Svajc elsé kanton altal finanszirozott
kezelési szolgaltatasa, a Ziirichi Pszichiatriai Egyetemi Korhdz gyermekszexualitas-

megeldzési kdzpontja.
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V. A kémiai kasztracio fogalma és hataskornyezete

1. A kémiai kasztracié fogalma

A kémiai kasztracio nyilvanvaléan egy érzelmi alapu, kdznyelvi kifejezés. A kasztralas
sz0 a latin castrare 1gébdl szarmazik, amely metszést, tisztitast vagy hibatol vald
megszabaditast jelent. Ez a kifejezés taldléan irja le a sebészeti kasztracio
visszafordithatatlan hatdsait, azonban semmilyen modon nem tiikr6zi a kémia kasztralas
tényleges jelentését, kdvetkezményeit. Bar itt nem targyaljuk, a sebészi kasztralas a
jogvédelem tekintetében kétségteleniil nagyobb terhet r6 az dllamra, mint a gydgyszeres
kezelés, kivéve, ha az alkalmazott gyogyszerek hosszl tava hatdsai a sz6 szoros értelmében
vett kasztraldshoz hasonléak.>*® Helyesebb és szakszeriibb az ,,antiandrogén gyoégyszeres
kezelés”, ,hormonadlis gyogyszeres kezelés”, ,nemi vagyat csokkentd gyogyszeres
kezelés” és ,,antilibidinalis gydgyszeres kezelés” hasznalata és az orvosi szakirodalomban
is ezt a kifejezést hasznaljak.>* Ennek ellenére disszertaciomban a kémiai kasztralds
kifejezésként fogok hivatkozni az alkalmazott szexualis szuppresszansok leirdsara, mivel
ez a kifejezés ma mar a gyakorlo orvosok altal a farmakoterapiara hasznalt, a médiaban
elterjedt, valamint a vildg valamennyi orszdgaban alkalmazott és megértett koznyelvi

kifejezés.

A kémiai kasztralas a libido és a szexudlis aktivitas csokkentésére szolgalé antiandrogén4
gyogyszerek adagoldsa abban a reményben, hogy azok megakadalyozzak, hogy a szexudlis
blindzok blinismétloveé vagy visszaesOveé valjanak. A sebészeti kasztracidval ellentétben a
kémiai kasztracid valojaban nem kasztralja a személyt, reverzibilis eljaras, és nem is a
sterilizaci6 egyik formdja. A gyogyszeres kezelés soran a pubertaskorbol kindtt férfiak

tesztoszteronszintjét gyogyszer segitségével a pubertas kort megeldzo szintre csokkentik.

Ennek az eljarasnak az elmélete az, hogy az injekciok csokkentik a tesztoszteron
termelését, ami ezt kovetden csokkenti az elkdvetdk szexudlis vagyat. A beszdmolok

szerint az injekcid csokkenti a szexualis érdeklddést, a szexualis fantazidkat, az erekciot €s

338 Karen HARRISON and Bernadette RAINEY (March 2009): Suppressing human rights? A rights-based
approach to the use of pharmacotherapy with sex offenders, Legal Studies, Vol. 29 No. 1, pp. 47-74

339 Matthew R. KUTCHER (2010): The Chemical Castration of Recidivist Sex Offenders in Canada: A
Matter of Faith Dalhousie Law Journal, 33(2), 193-216.

340 Az antiandrogén gyogyszerek olyan anyagok, melyek gatoljak az androgén (a férfi jellemvondsok
kifejlodeését és ezek megtartasat stimulalo vagy szabalyozd) hormonok hatasat.
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a szexualis tevékenységet, amely az egyes kutatok altal ,,szexualis nyugalomnak” nevezett
allapotot hoz létre. Ugy vélik, hogy ez a "szexuélis nyugalom" csokkenti az ismételt
biincselekmények eléforduldsat.’*! Fontos kiemelni, hogy a hosszan tartd hasznalatbél
szarmazd mellékhatdsok némelyikét nem mindig lehet visszaforditani, ezeket a

késobbiekben részletesen elemezzik.

Bar a kiilonboz6 tipusu gyogyszerek mas és masféleféleképpen mitkodnek, alapvetden az
agyra hatnak, céljuk, hogy gatoljadk azokat a hormonokat, amelyek stimulaljak a test és
kiilonosen a herék tesztoszteron termelését. A kezelés a tesztoszteron szintjének
csokkenéséhez vezet a véraramban, ami altaldban a szexualis vagy csokkenését
eredményezi. A teljes hatas magaban foglalja a potencia, az orgazmus, a sperma termelés,

a szexualis frusztracié, a maszturbacié gyakorisaganak és élvezetének véltozasat is>*2.

Jelenleg a vilag 40 orszagdban — kiillonbozo szabalyokkal, feltételekkel és gyakorlattal —

hasznaljak a kémiai kasztraciot, mint biintetdjogi szankciot.**

2. A kémiai kasztracié kialakulasanak torténeti attekintése, valamint
fejlodeésének vizsgalata

A kémiai kasztralasra mondhatjuk, hogy alapvetéen a modern kor vivmanya, azonban a
kasztralas, mint szigoru biintetési forma eldszor Kr.e. 1955-1913 koriil valt hivatalos
jogszaballya, amikor Hammurapi babiloni kirdly az 8si megtorlo torvényt, a lex talionist -
ismertebb nevén "szemet szemért, fogat fogért" - érvényesitette. Idovel a kasztralas
altalanossagban az erkdlcesi biindk biintetésének eszkozéve valt, Egyiptom pedig ugyanezt
a biintetést szabta ki a szabad né megerdszakolasaért. A kasztracié volt a biintetés a nemi

erdszakért egészen a kdzépkorig Anglidban és Nyugat-Eurdpaban. Az 1572. augusztus 24-

341 Alison G. CARPENTER (1998): Belgium, Germany, England, Denmark and the United States: The
Implementation of Regisztracion and Castration Laws as Protection Against Habitual Sex Offenders, "
Penn State International Law Review, Vol. 16: No. 2, Article 5.

342 Karen HARRISON and Bernadette RAINEY (2009) 47-74

33 Ausztralia, Uj-Zéland, India, Indonézia, Thaifold, Izrael, Pakisztan, Kazahsztan, Dél-Korea, Svajc,
Moldova, Egyesiilt Kiralysag, Belgium, Csehorszag, Ukrajna, Franciaorszag, Finnorszag, Dénia,
Esztorszag, Lengyelorszag, Németorszag, Torokorszag, Oroszorszag, Eszak-Maceddn Koztarsasag,
Portugalia, Ausztria, Izland, Nigéria, Argentina, Kanada, illetve az Amerikai Egyesiilt Allamok &llamai
koziil: Alabama, Kalifornia, Florida, Georgia, lowa, Louisiana, Montana, Oregon, Texas és Wisconsin.
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1 Szent Bertalan mészarlds utan azonban a kasztraciot erkolesi blindk biintetéseként eldiro
torvények tobb szaz évre, egészen a huszadik szazad elejéig elhalvanyultak.>4*

Az Egyesiilt Allamok alapitasa 6ta nagy figyelmet fordit a kasztraciéra, mint a szexualis
blinelkdvetdk biintetésének és rehabilitacidjanak kettds formajara. Thomas Jefferson ugy
vélte, hogy a biintetdjogi itéletek tulsdgosan szélsdségesek, és hogy a biintetéseknek
aranyban kell allniuk az elkdvetett biincselekményekkel. Ugy vélte, hogy a halalbiintetés
mindentitt jelenlévd alkalmazasa megfosztja a polgarokat a rehabilitacio lehetdségétol, és
nem riasztja el dket a biindzéstdl. Kovetkezésképpen 1778-ban térvényjavaslatot nyujtott
be Virginidban, amely a nemi erdszak, a tobbnejliség és a szoddmia biintetését
halalbiintetésrol férfi esetében kasztraciora, vagy ha nd, akkor "orranak porcan egy fél
hiivelyk atmérdjii lyuk atvagasara” valtoztatta volna meg. A torvényjavaslatot végiil
elutasitottak és az allam megtartotta a halalbiintetést. Bar Virginia eredetileg nem fogadta
el Jefferson javaslatat, az Egyesiilt Allamok volt az elsé orszig, amely megujitotta a
kasztracids torvényeket, mint a megtorlo blintetés egyik formajat. Bar az allamok tobbsége
nem fogadta el a kasztraciét mint megtorld biintetést, nem sokkal késébb kiilonbozo

allamok mas okokbdl elkezdték elbirni a biinézék kasztralasat.>*

A modern kasztracié ¢és a sterilizacid fogalma nagyjabodl egy idoben jelent meg Svajcban
és az Egyesiilt Allamokban az 19. szdzad végén. Svéjcban az els6 szexualis biinozét 1892-
ben kasztraltak egy elmegyogyintézetben. Az Egyesiilt Allamokban egy indianai orvos
1899-ben kezdett el miitétet végezni rabokon, hogy kigyodgyitsa ket szexualisan helytelen
viselkedésiikbdl.

Europaban, bar néhany orszagban mar végeztek mitéteket a szexualis blindzok
kasztralasara, a kasztracios torvényt elsOként Dania vezette be 1929-ben. E torvény
elfogadasa mogott a terapias elényok alltak, nem pedig a biindzdk elrettentése vagy
megtorlasa. A kasztralas feltétele az olyan szexudlis vagy volt, amely kockézatot jelent a
kozosségre vagy mentalisan karositotta a személyt. A dan térvény 1935-1967 kozott
engedélyezte a kényszerkasztracidt, de a gyakorlatban soha nem alkalmaztak, és ezt a
rendelkezést 1967-ben modositottdk. Mindazonaltal az ebben az idészakban kasztralt

személyek tobbsége hatarozatlan idejii bortonblintetését toltotte és a mutét volt a

344 Haley A. SMITH (2013): Common enemy and political opportunity leave archaically modern
sentencing unchecked: The unconstitutionality of Luisiana’s chemical castration statue, Loyola Law
Review, vol. 59. pp. 211-266.

5 Uo.
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szabadulasuk feltétele. Daniat kdvetden szdmos mas europai orszag is elfogadott olyan
torvényeket, amelyek lehetove tették a szexualis bliin6zok kasztralasat, igy Németorszag
(1933), Norvégia (1934), Finnorszag (1935) és Svédorszag (1944). A kasztréalés
szabalyozasa altalaban nem a biintetd torvénykdnyv része volt, hanem inkabb az orvosi

torvényekben rogzitették, ami az eljaras terapias jellegére utal (szemben a biintetéssel).>*¢

A 20. szazad masodik felében a sebészeti kasztracid hasznalata jelentdsen csokkent és
néhany évtizedig nem volt a gyakorlati alkalmazas része a visszafordithatatlan jellege, a
tény, hogy klinikai bizonyitékok szerint nem mindig hatékony a nem megfelel6 szexualis
viselkedés csokkentésében, valamint a visszafordithatd gyogyszerek elérhetésége miatt.
Meglepé modon azok az emberek, akik tjra a kdzbeszéd kdzéppontjaba allitottak, maguk
az elkovetdk voltak, akik a bortonbiintetés helyett az eljarast kérték. Larry Don McQuay
nagy nyilvanossagot kapott esete, amikor egy feltételes szabadldbra helyezés el6tt allo
szexudlis blin6z0 kasztraldsi kérelmét ¢és az azt kovetd elutasitidst érintette €s
nagymértékben felelos azért, hogy a torvényhozas orszagszerte torvénybe iktatta a kémiai
kasztraciéra vonatkozo jogszabalyokat.>*

Larry Don McQuay iskolabuszsof6r volt a texasi San Antonidban, akit eredetileg nyolc év
bortonre itéltek, mert 1989-ben molesztalt egy hatéves kisfiat. McQuay beismerte, hogy
tobb mint 200 gyermeket molesztalt és konyorgott Texas allamnak, hogy mutéti Gton
kasztraljak ki, hogy a bortonbdl szabadulva ne folytassa a gyermekek molesztalasat. Texas
elutasitotta a kérését. McQuay ezutan nekilatott, hogy pénzt gyiijtson a mitét maganuton
torténd elvégzéséhez, azonban nem talalt olyan orvost, aki hajlandé lett volna elvégezni a
miutétet. McQuay csak hat évet toltott ki a bilintetésébdl, ¢s 1996-ban "j6 magaviseletért"
szabadult a bortonbdl, annak ellenére, hogy nyilvanosan kijelentette, hogy "nemcsak ujra
molesztalni fogja, hanem meg is fogja 6lni az 4ldozatait, hogy megakadalyozza, hogy
taniskodjanak ellene". Reagalva arra, hogy a texasi birdsag elutasitotta McQuay azon
kérelmét, hogy szabadulasa el6tt kasztraljak, a kaliforniai térvényhozas térvényt fogadott

el, amely eldirja a kémiai kasztralast a feltételesen szabadlabra helyezett, a visszaesd

346 Elena KANTOROWICZ-REZNICHENKO (2014): The Secret of a Cheaper Sentencing System:
Lessons from Europe, Rotterdam Institute of Law and Economics (RILE) Working Paper Series No.
2015/01

347 Uo.
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gyermekmolesztalok szamara.’*® 1997 ota kilenc 4llam hozott olyan térvényt, amely

lehetdvé teszi a szexualis blinozok kémiai vagy sebészeti kasztralasat.

A szexuadlis biincselekményt elkdvetdk onkéntes vagy kotelezd miitéti kasztralasat szamos
amerikai allamban és szamos eurdpai orszagban gyakoroltdk, koztiik Danidban,
Norvégiaban, Esztorszégban, Finnorszagban, Izlandon, Lettorszagban, Hollandidban,
Svéjcban ¢és Németorszagban. A hatékonysagrol nincsenek megbizhaté adatok. A
rendelkezésre allo adatok attekintése szerint azonban, az 1 és 35 év kozotti kovetési
id6szakokban a mutéti kasztracié utan 2,5-7,5 szazalékos visszaesési aranyt talaltak,
szemben a ,kezeletlenii]” maradt elkovetok 60-84 szazalékaval. Bar felhasznalasa
visszaszorult, a nemi biinelkovetdk miitéti kasztralasa még mindig eléfordul, beleértve a
nyugati orszagokat is. Jelenleg a nemi elkdvetok Onkéntes miitéti kasztraldsa
Kalifornidban, Floriddban, lowéban, Louisiandban és Texasban torvényes. Eurdpaban
tovabbra is korlatozottan hasznaljdk Németorszagban ¢és elterjedtebb a Cseh
Koztarsasagban, ahol 2001 és 2006 kdzott tobb mint 50 nemi elkdvetd> esett at miitéti

kasztralason.3*°

Az 1960-as évektdl azonban a legtobb joghatosagban, a nemi elkdvetdk irreverzibilis
mutéti kasztralasat felvaltotta a reverzibilis kémiai kasztralassal, bar a kémiai kasztracio
elsé dokumentalt alkalmazasa a koros szexualis viselkedés csokkentésére mar 1944-ben
megtortént az Egyesiilt Allamokban, amikor a férfiak tesztoszteronszintjének
csokkentésére a dietilstilbesztrolt, egy progeszteronalis hormonvegyiiletet irtak fel.*>!

A kezelésnek ténylegesen gyakori alkalmazisa az Egyesiilt Allamokban 1966-ban
kezd6dott meg, amikor a nemzet a blintetd igazsagszolgaltatas rehabilitacios

megkozelitését részesitette eldnyben.

348 Tanya SIMPSON (2007): "If Your Hand Causes you to Sin ...": Florida's Chemical Castration Statute
Misses the Mark, 34 FLA. ST. U.L. REV. 1221, 1225

3% Burdpai Kinzdsmegel6zési Bizottsag 2009-es adat

350 Thomas DOUGLAS, Pieter BONTE, Farah FOCQUAERT, Katrien DEVOLDER, Sigrid STERCKX
(2013. Oct): Coercion, incarceration, and chemical castration: an argument from autonomy. J Bioeth
Inqg.;10(3):393-405

351 Samantha VAILLANCOURT (2012): Chemical castration: How a medical therapy became punishment
and the bioethical imperative to return to a rehabilitative model for sex offenders, december, Winston-
Salem, North Carolina, diplomamunka
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A csak progesztint tartalmazo fogamzasgatlok kifejlesztése, mint példaul a depé medroxi-
progeszteron-acetat (DMPA vagy Depo- Provera), amelyek 1969-ben 1éptek be az eurdpai

2

piacokra, felvetette annak lehetdségét, hogy a férfiakat ,kasztraljak” nagy dozist

hormonokkal .3

Az elso kisérlet a tesztoszteronszint kémiai manipulalasara egy szexualis blinozonél 1966-
ban tortént, amikor a Johns Hopkins pszicholégusa, Dr. John Money a
medroxyprogeszteron-acetat (MPA) vegyliletet hasznalta mentalis tanadcsadassal egyiitt
egy pedofil szexualis biindzé kezelésére.’>> Az ezt kdvetd években a Johns Hopkins
Pszichohormonalis Kutatocsoportban Money ¢és munkatarsai szamos kémiai kasztracion
atesett paciens bevonasaval végeztek kutatasokat. 1976-ban hasonlé6 MPA-program indult
a Galvestonban miik6d6 University of Texas Medical Branch (UTMB) egyetemen. Ezt a
programot hamarosan a Rosenberg Klinikaba integraltak és napjainkban is folytatodik>,
E korai programok kutatdsi eredményei arrdl szamolnak be, hogy az elkovetdk egy

bizonyos, parafilidsoknak nevezett alcsoportjaban (lasd késobb) a kezelés idotartama alatt

koriilbeliil 6tven szazalékkal csokkent a visszaesési arany.>’

Az 1970-es években két egymassal parhuzamos jelenség még inkabb felerdsitette a kémiai
kasztracid bevezetése vizsgalatanak kérdését. Az elso a tarsadalom felhdaborodasa volt a
gyermekek szexudlis zaklatdsanak ,,jarvanya” miatt. A Gyermekkorhazak Orszagos Orvosi
Kézpontjanak 1977-es jelentésében® leirtak (amely a gyermekek szexudlis bantalmazasat
gyakoribbnak taldlta, mint a mandulamiitéteket vagy a tordtt karokat), valamint a
kovetkezd évben Illinois allamban zajlo torvényhozéasi meghallgatasok alkalmaval
elhangzottak (amelyek szerint évente tobb mint 30 000 gyerek aldozat volt allam szerte),

szigorubb biintetdjogi szankcidk kdveteléséhez vezetett az elitélt molesztalokkal szemben.

A dontéshozok és a kozegészségiigyi szakértok hirtelen szembesiiltek azzal a kérdéssel,
hogy etikailag megengedett-e az elitélt szexualis blinozdket ezekkel a hormonalap
fogamzasgatlokkal kezelni, akar Onkéntes, akar kotelezé intézkedésekként, abban a

reményben, hogy az ugynevezett kémiai kasztrdlas csokkenti a visszaesés

352 Gajendra K. GOSWAMI (2014): Castration laws: Marching towards imperfect justice, The Medico-
legal journal, 2014 82: 70
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valoszintiségét®>>’. A politikai dontések ezen a teriileten gyorsan haladtak - gyakran a
meglévé tudomanyos bizonyitékok és a régota fennalld etikai normak megsértésével.
Els6ként Kalifornia kezdeményezte 1997-ben a kotelezd kémiai kasztralasi programot az
elitélt pedofilok szdméra, majd tovabbi nyolc amerikai joghatosag (Florida, lowa, Georgia,
Montana, Wisconsin, Oregon ¢s Louisiana) sajat kémiai kasztracios torvényeivel kovette
azt. Ezek koziil Louisiana 2008. évi statituma bizonyult a legatfogdbbnak: a torvény
megengedte ( €s gyakran kotelezdvé tette) az allami birdk szdmara, hogy kotelezd Depo-
Provera injekcio terapiat szabjanak ki mind a gyermekek, mind a felnéttek ellen elkovetett
szexualis biincselekmények sokfélesége esetében, kezdve a nemi erdszaktol €s a szexualis
eroszaktol a tizenéves mostohatestvérek kozotti konszenzusos szexualis aktuson keresztiil,
a ,.természet elleni sulyos blingzés”-ként homalyosan meghatarozott biincselekményekig.
Az Egyesiilt Allamokban megszaporod6 vegyi kasztralast kimondo itéletek, modellként
szolgaltak mas joghatosagok szamara. Erds érvelésként hangzott el masutt, miszerint ezen

beavatkozasok hatékonysaganak tudomanyos alapjai hidnyoznak.>%%>

Egy masik moddszer, amellyel a jogalkotok megprobaltdk kezelni a kozdsség
felhdborodasat az erészakos szexualis bindzokkel kapcsolatban, a kotelezd regisztracio és
értesités volt. Az ilyen rendszerek az Egyesiilt Allamokban voltak a legelterjedtebbek. A
blindzok bizonyos csoportjainak nyilvantartasba vételét engedélyezd egyes kiilonallo
torvények eldszor a kozlekedés fejlodésével jelentek meg az 1930-as években. Az ilyen
nyilvantartasok az elkdvetdk azon képességét, hogy a biintetés letdltése utdn munkat
keressenek ¢és tligyeiket intézzék, egyértelmiien ellehetetlenitették. A zaklatasok és
tamadasok hosszi1 torténetét attekintve 1997-ben az Egyesiilt Allamok Harmadik Keriileti
Fellebbviteli Birdsdga megallapitotta, hogy "ezek az esetek kelld gyakorisaggal és
nyilvanossaggal torténnek, hogy a nyilvantartisba vett személyek jogosan élnek
félelemben tOliik". Valdjaban sok regisztralt személy ugy vélte, hogy a kozdsségi értesités
"sokkal rosszabb biintetés, mint a borton valaha is volt". 2010-ben egy 78 éves kaliforniai
férfit agyonvertek, miutan szexudlis biindzének nézték. Az aldozat, Hugh Edwards neve
¢s kora hasonld volt egy regisztralt szexudlis blindz6¢hez. A kozosségi értesitési

rendszerekkel kapcsolatos probléma nagyobb, mint a téves azonositas kockazata. Az ilyen

357 Jacob M. APPEL (2012)
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rendszerek kevéssé jarulnak hozzd a kozosségi biztonsdg noveléséhez, sot, negativ

kdvetkezményekkel jarhatnak.>®

Az 1980-as évek elején az UTMB kutatdcsoportja Dr. Paul Walker pszichologus
vezetésével olyan osztalyozasi rendszert javasolt®®!, amely a szexudlis biinelkdvetdket
négy tipusba sorolta a blincselekményekre adott reakcidik és az erre adott motivaciok
alapjan. Az L. tipusu, vagy tagado elkovetok vagy tagadjak, hogy biincselekményt kovettek
volna el, vagy tagadjak, hogy tetteik blincselekmény jellegliek lennének. A I1. tipust, vagy
gatlastalan elkovetdk elismerik, hogy elkdvettek egy bilincselekményt, de az elkdvetés
motivacidjaként kiilsé tényezoket, példaul a stresszt vagy a kabitoszer hatasa alatt allast
okoljak. Valoszinlileg azt is allitjak, hogy csak egyszer kovettek el szexualis
blincselekményt - amikor elkaptak dket. A III. tipust vagy erdszakos elkdvetdket a harag,
az erészak vagy a hatalom iranti igény motivalja. Bar az ilyen elkovetok altal elkovetett
szexualis blincselekményeknek definicio szerint szexualis dsszetevoi vannak, az elkovetd
a blincselekmény elkdvetése soran nem szexualis haszonszerzésre torekedett. Végil, a IV.
tipusu elkdvetdk, mas néven parafilids elkdvetdk, azok, akiknek a biincselekményeit
elsOpré szexualis fantazidk vagy fétisek motivaljak, amelyeket a biincselekmény

valamilyen médon aktualizal*$?

. Walker és munkatarsai rendszeriik bevezetésekor sajat €s
tarsaik kutatasi eredményeit ugy foglaltdk Gssze, hogy a IV. tipusu elkdvetdket, a
parafiliasokat Uigy azonositottak, mint akik kiilonosen alkalmasak az MPA-kezelésre,

amely ma mar kémiai kasztracié néven ismert.>6

Az alkalmazas els6 harminc évében a kémiai kasztralas hatékonynak bizonyult a
visszaesési aranyok korilbelil 6tven szazalékos csokkentésében a biinelkdvetdk egy
alcsoportja, a parafilidssok korében. A huszadik szazad végén a koézvéleményben
bekovetkezett valtozas a megtorld igazsagszolgaltatds eldtérbe helyezéséhez vezetett a
meglévo rehabilitacios modellel szemben. Ez a megtorlés iranyédba valo elmozdulas kilenc
olyan éallami torvénytervezet kidolgozasahoz, majd elfogadasdhoz vezetett, amely

bizonyos bilincselekményeket elkovetok szamara kotelezéen kasztracids terapiat irt eld. E

360 Harry HOBBS and Andrew TROTTER (2018): Lessons from History in Dealing with Our Most
Dangerous, University of New South Wales Law Journal, 41(2), 319-354.
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torvények koziil hét 2012 végén még mindig hatalyban van. Ezek a torvények a megtorlo
blintetés modelljébe épitettek be egy hatékony terapidt, ami ma is komoly bioetikai

kérdéseket vet fel. 3

A kémiai kasztracid soran altaldban medroxiprogeszteron-acetatot (MPA) vagy
ciproteron-acetatot (CPA) alkalmaznak, az Egyesiilt Allamokban a vélasztott szer az MPA,
Eurdépaban, a Kozel-Keleten és Kanadaban a szokésos szer a CPA.2% A gyogyszereket a
kezdetektdl maig depot injekcid formajaban adjak be, ez a mddszer biztositja, hogy a benne
1évo hatdanyag lassan, folyamatosan, egyenletesen szabadul fel az emberi szervezetben,
igy elhtiz6do hatéast nytjtva. Az injekcids kezelés mellett oralis ton is torténik kezelés,
napjainkban pedig mar implantaitumokat is alkalmaznak. Az évek soran folyamatosan
finomitottak az eljarast, valtoztatva a gyogyszereket, azok mennyiségét, valamint a

gyogyszereléssel parhuzamosan torténd pszichoterapia kereteit.

Az 1980-as években a gyogyszerek tovabbi osztalya valt elérhetdvé a nemi elkdvetoknél a
visszaesés csokkentésére: az SSRI-k (szelektiv szerotonin Ujrafelvétel-gatlok). Az SSRI-
ket elsésorban depresszid és szorongdsos rendellenességek kezelésére hasznaljak, de
hasznosak lehetnek a szexualis blincselekmények enyhe eseteiben is. Ezt kovetden 1)
hormonalis szerek - a gonadotropin-felszabadito6 hormon (GnRH) agonistak - szintén
hasznalatba keriiltek. Ezeket a gyogyszereket elsésorban hormonérzékeny prosztatardk
kezelésére hasznaljak. Mindazonaltal dramai modon csokkentik a tesztoszteronszintet, és

a nemi vagy visszafordithatd csokkentésére hasznaltik fel a férfi nemi elkdvetdknél.>6

Napjainkban a kémiai kasztralast kiilonboz6 helyzetekben alkalmazzak szamos orszagban,
akar er0szakos biintetésként, akar az elkdvetok szamara a bortonbiintetés csokkentésének
tdmogatasara. A kiilonbdz6 térvényi szabalyok igen eltérd voltara ¢kes példa az Egyesiilt
Allamok, ahol kilenc allam engedélyezi a kasztralast elitélt szexuélis biinozék esetében.
Ezek koziil négy allam csak a kémiai kasztraciot engedélyezi - Georgia, Montana, Oregon

¢s Wisconsin -, négy allam a kémiai vagy az dnkéntes sebészeti kasztraciot - Kalifornia,
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Florida, lIowa ¢és Louisiana -, egy allam, Texas pedig az onkéntes sebészeti kasztraciot

biztositja egyediili kezelési lehetdségként.>®”

A kémiai kasztracionak harom fajtajat kiilonboztethetjiik meg a vilagon 1évé jelenlegi

szabalyozasok alapjan:

Teljesen 6nkéntes mdd: az dnkéntes kémiai kasztralas a gyermekek ellen elkovetett
nemi erdszakra és szeméremsértd tevékenységekre vonatkozik. Az Onkéntes
kémiai kasztralast feltételes szabadsagra bocsatasért €s atvaltoztatasaért cserébe
végzik el. Az Onkéntes kémiai kasztralast tobbek kozott Nagy-Britanniaban,
Németorszagban, Danidban, Finnorszagban, Svédorszagban fogadtik el.

Kotelezo alkalmazasi mod: azokban az esetekben beszélhetiink errél a formarol,
amikor a birdsag itéletében blindsnek mondja ki ¢és kotelezi az elkovetot, hogy
alavesse magat a kotelezo orvosi beavatkozasnak. Ilyen gyakorlat van példaul Dél-
Koredban, Kazahsztdnban, Indonézidban és Lengyelorszdgban. Ezekben az
esetekben elsdsorban a pedofilokra és erdszaktevOkre vonatkozik, az eljarasért
specialis orvosi csoport felel. Egyfajta biztonsagi bilintetésnek értelmezhetd.
Kombinalt alkalmazasi modok: néhany amerikai allamban és Ausztralidban a
kémiai kasztralas kotelezd és Onkéntes alkalmazasat kombinaljak, ahol az elsd
alkalommal elkovetett blincselekmények esetében az elkdvetdé onként kérheti,

viszont ismétlédés esetében kotelezd jelleggel kényszeritik ket

A nyugati demokracidkban a szabadsag egyik kdzponti tétele az a felismerés, hogy az

egyén sajat testi épségének ¢€s reproduktiv dontéseinek ellendrzését csak rendkiviili

koriilmények kozott szabad korlatozni*®. Az Egyesiilt Allamokban a Skinner kontra

Oklahoma {igyben a legfelsébb birosagi hatarozata gyakorlatilag egybehangzoan

torvényen kiviil helyezte a miitéti kasztralast, mint a nem szexualis blincselekmények

biintetési formajat. Reflektalva a birdsag dontésére, William O. Douglas®”® a szaporodést

az ,.ember egyik alapvetd polgari joganak™ ¢s a sterilizalas hatasat allandonak,
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»messzemenonek ¢és pusztitonak” mindsitette. A kasztracid, mint bilintetd és végleges
megel6zd eszkoz végigvonul az emberi torténelmen. A kémiai kasztrdcio az
orvostudomany fejlédésével, a huszadik szdzad allampolgéari félelmeinek politikai
kezelésétol felgyorsitva, az 1960-as évektdl napjainkig egyre inkabb terjedd megoldas,
melynek Ujabb ¢és wjabb lendiiletet altaldban a polgarok felhaborodasa, nyomasa ad,

megeldzve akar a letisztult szabalyozast is.?”!*7?

A kémiai kasztracio az antiandrogén gyogyszerek adagolasaval torténd eljaras, melynek
célja a szexudlis vagy ¢€s aktivitds csokkentése, kifejezetten szexualis blincselekmények
elkovetdinél, ahol a gydgyszerek hatasa reverzibilis €s nem jar sterilizcioval, az eljaras
elmélete szerint pedig a tesztoszteron szint csokkenése révén hoz létre egy "szexualis
nyugalom" allapotot, csokkentve ezzel az ismételt blincselekmények eléforduldsat. A
kasztracio kialakuldsa és fejlodése soran eldszor az okori Babilonban, Kr. e. 1955-1913
kozott, Hammurapi babiloni kiraly altal bevezetett "szemet szemért, fogat fogért" elvet
kovetve, szigoru biintetésként alkalmaztak. A kozépkorban Anglidban ¢és Nyugat-
Eurdpaban az erkolcesi blinok megtorlasaként terjedt el, majd az 1572-es Szent Bertalan
mészarlas utan hosszi idére hattérbe szorult. Az Egyesiilt Allamokban Thomas Jefferson
mar az alapitds ota tAmogatta a méltanyosabb biintetéseket, és bar Virginia elutasitotta a
kasztraciot, az USA lett az els6 orszag, amely megujitotta a kasztracids torvényeket a 20.
szazad elején. A modern kasztracié az 19. szazad végén jelent meg Svajcban és az Egyesiilt
Allamokban, és a sterilizacioval egyiitt fejlédott. Europaban Dénia vezette be 1929-ben,
késobb tobb mas orszag is elfogadta. A 20. szazad masodik felében a sebészeti kasztracio
alkalmazasa csokkent, €s a kémiai kasztracio valt népszertivé, kiilonféle gyogyszerek, mint

a medroxiprogeszteron-acetat (MPA) vagy ciproteron-acetat (CPA), segitségével >’

Az eljarasok hatékonysagat és etikai vonatkozasait szamos vita 6vezi. Az 6nkéntes vagy
kotelezé kémiai kasztraciot szamos orszag alkalmazza, példaul az Egyesiilt Allamokban,

Déniaban, Norvégidban, Esztorszégban, Finnorszagban, Izlandon, Lettorszagban,

371 Consumer Attitudes Towards Alternatives to Piglet Castration Without Pain Relief in Organic Farming:
Qualitative Results from Germany. [REVIEW]Astrid Heid & Ulrich Hamm - 2012 - Journal of
Agricultural and Environmental Ethics 25 (5):687-706.
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Bruce Bongar - 1996 - Ethics and Behavior 6 (4):353 — 366.
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Hollandiaban, Svajcban és Németorszagban. A rendelkezésre all6 adatok szerint a
visszaesési aranyok csokkentek az elkovetok korében, de a modszer hatékonysaga €s etikai

elfogadhatésaga még mindig vitatott.>”

VI. A Kkasztracio Kkulturalis Kkontextusai az europai
torténelemben

A kasztracio kiilonb6zo eurdpai kulturakban vald megjelenése Osszetett és sokrétli téma,
amely szamos torténelmi korszakot és tarsadalmi kontextust dlel fel. A kasztracio
gyakorlata szdmos kultirdban és korszakban létezett, az 6kori Kozel-Kelettdl kezdve a
kinai, bizanci és oszman birodalmakon 4t egészen a reneszansz Eurdpdig. A kasztracid
céljai és indokai kultiranként és iddszakonként valtoztak, de gyakran vallasi, politikai
vagy gazdasagi okok motivaltak. Az 6kori mitoldgidk €s vallasok gyakran tartalmaztak
kasztralt isteneket és hdsoket, amelyek tlikrozték a tarsadalom kasztracidval kapcsolatos
nézeteit. Példaul a frigek Kybelé istennd papjai kasztraltdk magukat vallasi ritusok
részeként. A kasztralt személyek (eunuchok) gyakran magas rangu poziciokat toltdttek be
a csaszari ¢és kirdlyi udvarokban, mivel hiiségiiket ¢€s megbizhatésagukat nem
veszélyeztette sajat csalddjuk vagy politikai ambicioik. A Bizénci Birodalomban és az
Oszméan Birodalomban az eunuchok fontos politikai szerepet jatszottak, gyakran
kozvetitoként ¢€s tanacsadoként szolgaltak. Kiilonosen a reneszdnsz ¢és barokk
Olaszorszagban a kasztracidt gyakran alkalmaztdk fiatal fitkon, hogy megorizzék magas
énekhangjukat, és igy hires operaénekesekké valhassanak. Ezek az énekesek, mint példaul
Farinelli, rendkiviili népszeriiségre és gazdagsagra tettek szert. A kasztracioval kapcsolatos
etikai kérdések mélyen gyoOkereznek a torténelemben, és a tarsadalmi és kulturalis
kontextusok jelentds szerepet jatszottak a gyakorlat megitélésében. A kasztracid6 nem
csupan fizikai beavatkozas volt, hanem mély kulturalis, valldsi és politikai jelentdséggel

birt az emberi torténelem soran.>”
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Az okori Gorogorszagban a kasztracio ritkan fordult eld, mivel a gérog tarsadalom nagyra
értékelte a férfiassagot €s a testi €pséget. Azonban a hoditasok soran rabszolgasorba
taszitott emberek koziil egyeseket kasztraltak, kiillondsen azokat, akiket haremoéroknek
szantak. A Romai Birodalomban a kasztracid inkabb pragmatikus célokat szolgalt. A
birodalom teriiletén gyakori volt a rabszolgak kasztracidja, foként azoké, akiket
haremdrokként vagy bizalmi poziciokban kivantak alkalmazni. A kasztralt férfiak, az un.
eunuchok, fontos szerepet jatszottak a csaszari udvarban, mivel ugy tartottak, hogy
hiiségesebbek ¢s megbizhatdbbak a csdszar irdnt, mivel nem rendelkeztek sajat csaldddal

vagy utodokkal, akikért kiizdhettek volna.

Bullough®’®

egyik kozponti etikai kérdése a kasztracioval kapcsolatban az onkéntesség
kontra kényszer. Torténelmileg sok esetben a kasztracidt kényszeritették az egyénekre,
kiilonosen a rabszolgak és hadifoglyok esetében, akiknek nem volt valasztasi lehetdségiik.
Az onkéntes kasztracio esetei is eléfordultak, példaul vallasi okokbol vagy zenei karrier
érdekében. Bullough ramutat, hogy még ezekben az esetekben is felmeriil a kérdés, hogy
mennyire lehet valds valasztisrol beszélni, kiillonosen ha gazdasagi vagy tarsadalmi
nyomas all a hattérben. Az eunuchok nem tudtak sajat csaladot alapitani, ami alapvetéen
megvaltoztatta tarsadalmi statuszukat és kapcsolataikat. Az eunuchok gyakran kiszorultak
a hagyomanyos tarsadalmi strukturakbol, de bizonyos kulturakban (példaul a Bizanci
Birodalomban) specialis kozosségeket alkottak, ahol jelentds hatalomra tettek szert. A
reneszansz ¢s barokk korban hiressé valt kasztralt énekesek példaul gazdasagi hasznot

hoztak mecénasaiknak és a tarsadalomnak, de személyes aldozataik gyakran figyelmen

kiviil maradtak.’”’

A Bizanci Birodalomban a kasztracid fontos szerepet jatszott a csaszari udvarban. Az
eunuchok szamos magas rangl pozicidt toltdttek be, és jelentés hatalommal birtak a
politika és a vallas terén. A bizénci kultiraban a kasztraci6 vallasi és politikai okokbol is

elfogadott volt. Ringrose®’® részletesen bemutatja, hogy a bizanci eunuchok milyen
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jelentds politikai és tarsadalmi szerepet toltottek be. Gyakran kulcsfontossagu poziciokat
foglaltak el a csaszari udvarban, ahol kozvetitok, tanacsadok és magas rangu tisztviselok
voltak. Az eunuchok kozvetitdi szerepiik révén fontos kapcsolatot jelentettek a csaszar €s
a birodalom kiilonb6zd rétegei kozott, igy kiilonleges befolyéssal birtak. Az eunuchokat
nem tekintették teljes értékli férfiaknak, de nem is soroltdk Oket a ndk kozé. Sajatos
kategoriat képeztek, amely lehetové tette szamukra, hogy olyan szerepeket toltsenek be,
amelyekhez kiilonleges megbizhatosagra és hiiségre volt sziikség. A bizanci kulturaban az
eunuchokat gyakran spiritudlis tisztasdggal ¢&s aszkézissel tarsitottdk. Vallasi
kozosségekben €s monostorokban is jelentds szerepet jatszottak, ahol szellemi vezetdként
¢s adminisztratorként tevékenykedtek. A vallési tisztasag €s a szexualis Gnmegtartoztatas
fontos tényezdk voltak abban, hogy az eunuchok milyen megbecsiilést és szerepet kaptak
a tarsadalomban. Noha gyakran magas poziciokat toltottek be, jogilag és gazdasagilag
korlatozottak voltak, mivel nem rendelkezhettek sajat csaladdal és 6rokosokkel. Ez a
korlatozéas ugyanakkor eldnyt is jelentett szdmukra a politikai karrierjiik sordn, mivel

hiiségiik és lojalitasuk kizarolag a csaszar felé iranyult.>”

Az eunuchok kiilonleges helyzete révén kihivast jelentettek a hagyomanyos férfi-ndi
kategoridk szamara. A férfiassdg nem csak biologiai, hanem tarsadalmi és kulturalis
konstrukci6 is volt, amely az 1d6 és a vallasi meggy6zddések fliggvényében valtozott. A
keresztény ideologia jelentds hatassal volt arra, hogyan tekintettek a testre €s a nemi
identitdsra. Az eunuchok példajan keresztiil Kuefler’®® bemutatja, hogy a kereszténység
hogyan hangsulyozta a testi tisztasagot és a szexudlis Onmegtartoztatast. A keresztény
aszkézis €s a szexualis onmegtartoztatds idealja gyakran kapcsolddott az eunuchokhoz,
akiket a vallasi tisztasag szimbolumaként tartottak szamon. A konyv elemzi, hogy a nemi
identitdas hogyan kapcsolddott a vallasi meggydzddésekhez és gyakorlatokhoz. Az
eunuchok ¢életmodja gyakran hasonlitott a keresztény aszkétdk ¢&s szerzetesek
¢letmodjahoz, akik szintén colibatusban és testi onmegtartoztatasban ¢éltek. Az eunuchok
példaja hozzajarult ahhoz, hogy a keresztény ideoldgia hogyan formalta a nemi identitasrol

¢s a testi tisztasagrol alkotott képet.

37 Treadgold, W. (1997). A History of the Byzantine State and Society
380 Kuefler, M. (2001). The Manly Eunuch: Masculinity, Gender Ambiguity, and Christian Ideology in
Late Antiquity
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Nyugat-Eurépaban a kozépkorban a kasztracid kevésbé volt elterjedt, mint a keleti
birodalmakban. Azonban a keresztény egyhazban néhany szerzetesrend kovetdi onként
vallaltak a kasztraciot, hogy megdrizzek colibatusukat és elkertiljék a szexualis kisértést.

Ez a gyakorlat azonban ritka volt €s gyakran tiltottak is az egyhazi hatdsagok.

Az olasz reneszansz ¢és barokk korszakban a kasztracid 0j jelentdséget kapott a zenei
¢letben. A kasztralt énekesek, vagyis kasztraltak, rendkiviil népszeriiek lettek az operaban
¢s a templomi kérusokban. A kasztraciot fiatal fiadkon végezték el, hogy megorizzék magas
énekhangjukat, amely felnéttkorukban is megmaradt. Az ilyen énekesek, mint Farinelli,

Senesino és Caffarelli, rendkiviili hirnévre és gazdagsagra tettek szert.®!

A kasztralas célja az volt, hogy megérizzék a fiatal fitk magas énekhangjat, amely
felnéttkorban is megmaradt. Ez a gyakorlat kiilondsen az olasz operdban valt népszertivé

a 17. és 18. szazadban.

A kasztralt énekesek kivételes zenei tehetséggel rendelkeztek, ami kiilonleges helyet
biztositott szamukra az operaban. Hangjuk egyedi kombinacidja a gyermekien magas és a
felnétt férfiak erejének koszonhetden rendkiviili hatdst keltett a kozonségben. Barbier’®?
hangsulyozza, hogy a kasztraltak nem csak technikai képességeikkel, hanem
eldadomuivészeti készségeikkel is kiemelkedtek. Az opera szinpadan valo jelenlétiik és
dramatikus képességeik jelentés mértékben hozzajarultak az operamiivészet fejlédéséhez.
A kasztralt énekesek tarsadalmi statusza és kulturalis hatasa is jelentés volt. Bar a
kasztracio gyakran a szegény csaladok gyermekeit érintette, akik igy probaltak kitorni a
nyomorbol, a sikeres kasztraltak nagy hirnévre és gazdagsagra tettek szert. Az olasz és
eurdpai tarsadalom kiilonleges helyet biztositott szamukra, ahol egyedi statuszuk és zenei
képességeik miatt kiemelt figyelmet kaptak. A kasztralt énekesek gyakran valtak a korabeli

miivészeti és kulturalis élet meghatarozo alakjaiva.

381 Patrick Barbier: The World of the Castrati: The History of an Extraordinary Operatic Phenomenon
382 Patrick Barbier: The World of the Castrati: The History of an Extraordinary Operatic Phenomenon
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Barbier elemzi a kasztracié gyakorlatanak fokozatos eltlinését is a 19. szdzad sordn. Az
orvosi ¢és etikai nézOpontok véaltozasa, valamint a tarsadalmi és kulturdlis attitidok
atalakulasa hozzajarult ahhoz, hogy a kasztralas gyakorlata megsziint. Az operamiivészet
atalakulasa ¢és a hangszerek fejlddése is szerepet jatszott abban, hogy a kasztralt énekesek
iranti kereslet csokkent. Olaszorszagban még a 19. szazad végén is el6fordult a kasztralt

énekesek alkalmazasa az operaban. 3%

A 20. szazadban a kasztracid jogi és orvosi szempontbdl szinte teljesen megsziint. Mint
lathattuk, kiillonb6z6 tarsadalmakban kiilonbozd kulturdlis, gazdasagi szerepe is volt, a
(kémiai) kasztraci6é mint biintet6eljaras kulturalis kontextusa teljesen mas megkozelitésben
értelmezendd, a tarsadalom és dldozatok védelme, a jogi eszkoztar egy lehetséges eszkoze,

nincs sz6 kivételezett vallasi vagy gazdasagi szereprol.

383 Patrick Barbier: The World of the Castrati: The History of an Extraordinary Operatic Phenomenon
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VII. A kémiai kasztracio egészségiigyi-orvosi megkozelitése

Ahogyan azt mar a fogalom meghatarozasanal leirtam, a kémiai kasztralas a libido és a
szexualis aktivitas csokkentésére szolgalod antiandrogén gyogyszerek adagolasa, amelyek
az agyra hatnak ¢és céljuk, hogy gatoljak azokat a hormonokat, amelyek stimuléljak a test
¢s kiilondsen a herék tesztoszteron termelését, ezzel a pubertaskorbol kindtt férfiak
tesztoszteronszintjét gyogyszer segitségével a pubertas kort megel6zd szintre csokkentve.
Ez koznapian szdlva ugy torténik, hogy az agy az antiandrogén szerek hatasara azt hiszi,
hogy a szervezetben elegendd tesztoszteron van, igy nem serkenti tovabb annak termelését,
tehat nem termelddik tobb. A kémiai kasztracid abban kiilonbozik sebészeti megfeleldjétdl,
hogy megfeleld, orvosilag ellendrzott koriilmények kozott hatdsai  atmenetiek,

visszafordithatok.

A kémiai kasztracio alkalmazasa nemcsak a szexualis késztetéseket és vagyakat nyomja
el, hanem segiti a paciensnek a devians viselkedés ellendrzésére iranyuld egyéb terapias
tevékenységekre valo koncentralasat is. Ez azaltal érhetd el, hogy az elkdovetében
nyugalomérzetet kelt és csokkentheti az er@szakra valo hajlamot. Ebben az allapotban az
elkovetd jobban befogadova valik a pszichoterdpidra, amelyet vitathatatlanul az
antiandrogén gyogyszerekkel egytitt kell alkalmazni a leghatékonyabb és leghosszabb tava
eredmények elérése érdekében. A hatasok kozé tartozik tovabba a kontroll kiiszobon allo
kudarca valdsziniiségének csokkentése, ami tovabb segiti a visszaesés megeldzését.*3

Megallapithato, hogy a jol kivitelezett kémiai kasztracio egyik alapvetd jellemzdje a
gyogyszeres kezelés idétartama alatt torténd parhuzamos mentalhigiénés tandcsadas. A
kémiai kasztricid csak akkor hatékony, ha ilyen terapia mellett alkalmazzak®®. A

k386, Bar a tanacsadas

tandcsadas gyakran egyéni, csoportos és/vagy csaladi alapon torténi
modszere az MPA vagy CPA, mint kezelés kezdete ota valtozott, ijabban a rehabilitacios
programok a kognitiv- viselkedésterapidt részesitik eldnyben a péacienseikkel*®’*®8, Ez a

terapids forma tdmogatja a rehabilitacios célt, mivel megtanitja az elkdvetdket gondolataik

384 Karen HARRISON (2007): The High-Risk Sex Offender Strategy in England and Wales: Is Chemical
Castration an Option? The Howard Journal Vol 46 No 1., pp.16-31.

385 Samantha VAILLANCOURT (2012)

386 U.o.

387 Walter J. MEYER III and Collier M. COLE (1997): Physical and Chemical Castration of Sex
Offenders, Journal of Offender Rehabilitation, 25:3-4, 1-18.

388 Samantha VAILLANCOURT (2012)
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¢és viselkedésiik ellendrzésére, hogy noveljék az Onismeretet és ezzel is csokkentsék a

visszaesés kockazatat.3®’

A kutatdsok alapjan egyértelmiien megallapithatd, hogy a kémiai kasztracié soran
alkalmazott — a kovetkezOkben ismertetett - gyogyszerek kizardlag a felismert és

diagnosztizalt parafilidk esetén hatékonyak.*”°

Szamos farmakoldgiai hatdéanyag létezik, amelyek a kivant libidocsokkentd hatédssal
rendelkeznek. A hagyomanyosan alkalmazott medroxiprogeszteron-acetat (MPA) és a
ciproteron-acetat (CPA). Az MPA (kiilondsen a Depo-Provera) népszeri az Egyesiilt
Allamokban, mig a CPA népszeriibb Eurépéban, a Kozel-Keleten és Kanadaban. A CPA-
t az US Food and Drug Administration nem engedélyezte a madjsejtes karcindma
kialakuldsédhoz vald kothetdsége miatt. Ezzel ellentétben az MPA hasznalatat Europaban

szintén a mellékhatasok miatt hagytdk abba.>!

A kémiai kasztralas legbuzgobb hivei koziil is sokan elismerik, hogy a kémia kasztraciot
azoknal a bilincselekmény elkovetdknél kell alkalmazni, nevezetesen a ,,preferencialis
pedofiloknal”, akik inkabb a gyerekekkel valo szexudlis aktust részesitik elényben, még
akkor is, ha a felndttekkel valo szexuadlis lehetdségek mar rendelkezésre allnak. A tobbi
elkovetd nemi hajlandosaganak csokkentése egyszerlien mashova iranyithatja erészakos
hajlamat, mikozben hamis biztonsdgérzetbe sodorhatja a nyilvanossadgot. Egy ilyen
sz¢leskort kasztralasi politika, mint amely Louisianaban van, elitélt bin6zok ezreit teheti
ki életveszélyes hormonoknak, amelyek nem fogjak megakadalyozni Oket tovabbi

biincselekmények elkdvetésében. >

Az allamnak szamos lehetdsége van a visszaesés megeldzésére, mint példaul az elkovetok
bebortonzése, hosszabb bortonbiintetések kiszabdsa vagy polgari elkotelezettség
programok inditasa azoknak, akik valamilyen elmebetegségben szenvednek vagy masokat
veszélyeztetnek. Tehat bar valdszinilileg az orvosok az egyetlenek, akik biztonsdgosan

feligyelhetik a kémiai kasztralasi programot, egyaltalan nem egyértelmii, hogy a régimodi

389 Gajendra K. GOSWAMI (2014),

39 John Danaher (Dec 15, 2013): The Ethics of Chemical Castration, Philosophical Disquisitions
391 John Danaher (Dec 15, 2013),

392 Jacob M. APPEL (2012)
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bortonidé nem éri-e el ugyanazokat a kitlizott célokat anélkiil, hogy magas orvosi
kockézatokat és kovetkezményeket rona az elkdvetokre, vagy nemkivanatos erkolcsi

dilemmat az orvosokra.’??

A kémiai kasztracio talan legnagyobb hibaja a kezelés id6tartama, amely a visszaesési
arany csOkkentéséhez sziikséges. A vizsgalatok kovetkezetesen azt mutatjak, hogy a
visszaesés kockazata az injekciok abbahagyasaval n6, ami arra utal, hogy egyes szexualis
blinelkdvetdk esetében a kémiai kasztracionak egy életen at tartd folyamatnak kellene
lennie. Egyes kutatok szerint a visszaesés kockazata az életkor elérehaladtaval csokken,
de mivel sok elkovetd a 20-as és 40-es évei kozott kezdi meg a kasztracids kezelést, ez
még mindig tobb évtizedes, heti rendszerességii hormonalis injekciokat jelent. A kezelés
iddtartamat jelenleg egyéni alapon ajanlott meghatarozni, szoros nyomon kdvetéssel, hogy
lehetévé valjon a kezelések 0jboli megkezdése, amennyiben a kezelés abbahagyéasa utan

visszaesési késztetések jelentkeznek.***

A hosszii tavii kémiai kasztrdlds szdmos potencidlisan sulyos és életveszélyes
mellékhatassal jar. Bar ezek a mellékhatasok stlyosak lehetnek, nem szabad figyelmen
kiviil hagyni a hatékony gyogyszeres beavatkozasokat és az életmodbeli valtozésokat,
amelyek enyhitik ezeket. A legtobb orvosi kezelés legalabb némi mellékhatas-kockazatot
hordoz magéban. E mellékhatasok puszta 1étezése nem korlatozhatja a hatékony terapidk
alkalmazésat, amelyek koziil a kémiai kasztracio az egyik. Ehelyett inkabb arra kellene

torekedni, hogy a kémiai kasztraciot a lehetd legbiztonsagosabb modon végezzék el >

1. A medroxiprogeszteron-acetat (MPA) kezelés jellemzoi

A medroxi-progeszteron-acetait (MPA, Depo Provera) olyan progesztin/antiandrogén,
mely a szexualis blinelkovetok nemi vagyat csokkenti. Hatékonysaga megegyezik a CPA-
val, de hatdsmechanizmusuk jelentdsen eltér attol. Az MPA kizardlag a tesztoszteron
csoOkkentésére hat, mivel az agyalapi mirigy luteinizdlé6 hormonjanak csdkkentésén

keresztlil géatolja annak termelését, és igy kozvetleniil befolydsolja a tesztoszteron

33 U.o.
394 Samantha VAILLANCOURT (2012)
395 U.o.
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szintézisét. Az MPA-t csak akkor tartjadk hatékonynak, ha szexudlis blin6zdspecifikus
pszichoterapiaval egyiitt alkalmazzdk. Az MPA jelenleg csak az Egyesiilt Allamokban

elérhetd.3%°

A kotelezd kémiai kasztralas bevezetése mellett az egyik hagyoményos érv az volt, hogy
a beavatkozas mellékhatésai ,,csekélyek”, €s az eredmény csak ,,atmeneti”. A kémiai
kasztracid tamogat6i azt allitjak, hogy a miitéti kasztralassal vagy akér vaszektomiaval
ellentétben a Depo-Provera beadéasaval jard heti kezelések minimdlisan invazivak és szinte
kizart, hogy akut orvosi szovédményekhez vezetnének. Ezenkiviil, ha a vadlott blindssége
uj bizonyitékok eredményeként megddl, a hormoninjekciokat le lehet allitani és a
»kasztralas” mindenféle karos hatas nélkiil megfordithato. Hivei szerint a Depo-Provera
egyetlen jelentds orvosi hatasa a tesztoszteronszint és a befogadok egyidejii nemi vagyanak

csokkenése - ez a beavatkozas célja.

Az MPA széjon at torténd beadasa altalaban tiz-tizennégy napig tart és ekkorra az elkévetd
szervezetében a tesztoszteron szint mar a normalis szint alatt van. Ez hatéssal lesz a
szexualis izgalomra, a pénisz keriiletére és a szexualis késztetésre, azonban nagy
altalanossagban nem befolyasolja az erekcids képességeket. Az elkovetok tehat tovabbra

is képesek szexualisan teljesiteni.*”’

A nagy dozisi Depo-Provera injekciok hosszu tava veszélyei azonban sokkal
jelentdsebbnek bizonyulhatnak, mint azt a kotelezd kémiai kasztralas hivei eredetileg
elismerték. A kasztralasi szintii Depo-Provera-kezelésben részesiild férfiaknal megfigyelt
enyhébb mellékhatasok kozé tartozik tovabba a sulygyarapodas, forrd és hideg veriték,
fejfajas, hanyinger, letargia, labgorcsok, epekd, depresszid, beleértve az Ongyilkossagi
gondolatokat, almatlansag és vizelet visszatartasi gondok. A sulyosabb mellékhatasok
kozé tartozik a thrombophlebitis (vérrogok a felszini véndkban), a tiidéembolia (a
pulmonalis artéridk elzarddasa), hiperglikémia, magas vérnyomas, a prosztata
zsugorodasa, rendellenes sperma, gyomor- €s bélrendszeri panaszok, fokozott étvagy,
cukorbetegség ¢€s gynaecomastia vagy osteoporosis, a kréonikus rémalmok, 1égzési
nehézségek, migrénes fejfajas, diverticulitis, epehdlyag-betegség, valamint mind a
sz€ls0séges magas vérnyomds, mind a szivrohamhoz vezetd trombodzis. Az MPA

alkalmazésa teljes impotenciat és csokkent erotikus vagyat is eredményezhet. Bar az MPA

3% Walter J. MEYER III and Collier M. COLE (1997)
397 Karen HARRISON (2007),
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csokkenti a nemi vagyat €és szexualis nyugalom érzését valtja ki (amely a kezelés
abbahagyasaval visszafordithato), mellékhatasai jelentdsek lehetnek. Az ORS**® §144.625
eldirja, hogy a biintetés-végrehajtasi minisztériumnak nemcsak a program hatésairdl,
hanem a gyogyszer mellékhatasairdl is tajékoztatnia kell az eljarasnak alavetett szexualis

biindzoket. A valdsagban a hosszi tavi hatasok jelenleg még ismeretlenek.*”’

Bér a tanulmanyok eltérnek abban a tekintetben, hogy a férfiak megjelenése feminizalddik-
e, legalabb egy jelentés elismeri a "ritka feminizal6 hatasokat [az MPA alkalmazasanal],
mint példaul a mellnagyobbodas és a hajeloszlas megvaltozasa a hosszan tartd kezelés
soran." Természetesen az itt felsorol mellékhatasok nem sziikségszertien kovetkeznek be
a kezelt személyeknél és semmiképpen sem egyszerre, valamint a Depo-Provera nevii
gyogyszer hat-nyolc hétig a véraramban marad, azonban a gyogyszer hatasa napokon beliil
jelentdsen csokken, igy amennyiben valamely egészségligyi okbodl sziikségessé valik a

kezelés befejezése, az igen rovid 1don beliil abszolvalhato.

Az MPA hatéasossaganak kérdésében a kovetkezd megallapitasokat lehet tenni. Legalabb
egy vizsgalatban negyvennyolc MPA-t szedd alanybdl negyven javulasrol szamolt be - ami
a szexualis vagy csokkenését €s a szexualis fantazidk gyakorisaganak csokkenését jelenti.
A jelentésben a verbalis kommunikacid6 novekedését is megjegyezték ¢és azt, hogy a

betegek jobban aggodtak a csaladjukért. %

Osszességében a kutatasi eredmények azt mutatjik, hogy az MPA csdkkenti a szexualis
blincselekmény elkovetdinek visszaesési aranyat. A kontrollcsoportos vizsgalatok
altalaban 50% feletti visszaesési aranyrol szdmolnak be. Az egyik legfrissebb vizsgalatot
1992-ben végezték, amelyben dsszehasonlitottak az MPA-kezelésben részesiilt szexualis
bilinelkdvetdk visszaesését azokéval, akik orvosi okokbol elutasitottdk vagy megtagadtak
az MPA-kezelést. A bilinismétléseket Onbevallds, csalddtagok vagy partfogo
felligyelotisztek altal tett bejelentés, ujboli letartdztatas vagy elitélés alapjan gytljtotték
Ossze. Az altalanos eredmények azt mutattak, hogy az MPA-kezelésben részesiilok 18%-a

esett vissza a gyogyszeres kezelés alatt, a tobbiek 35%-a pedig az MPA-kezelés

398 Oregon Revised Statute

399 Karen HARRISON (2008): Legal and Ethical issues when using Antiandrogenic Pharmacotherapy with
Sex Offenders, Sexual Offender Treatment, Volume 3, Issue 2

400 Caroline M. WONG (2001): Chemical castration: Oregon's Innovative Approach To Sex Offender
Rehabilitation, Or Unconstitutional Punischment? Oregon Law Review, Volume 80, Number 1
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abbahagyasa utan. A 21 férfi koziil, akik nem kaptak MPA-t, de folytattak a

pszichoterapias kezelést, 58%-uk visszaesett.*"!

Az MPA alkalmazéasanak az eurdpai allamokban valo befejezése a hatranyok és elényok
mérlegelésénél dolt el, ugyanis a kutatok azt a megallapitast tették, hogy az esetlegesen
elérhetd eldnyok nem allnak egyensulyban a kezelt személynek vélhetden okozott

hatranyokkal.

2. A ciproteron-acetat (CPA) kezelés jellemz6i

A ciproteron-acetat (CPA) egy szintetikus szteroid, amely a progeszteronhoz hasonléan
progesztogénként és antiandrogénként is miikodik. A CPA ugyanezt éri el, mint az MPA,
tehat a tesztoszteron szint csokkentését, csak teljesen mas hatdsmechanizmussal, ugyanis
a célszoveti receptorok szintjén blokkolja a tesztoszteron és mas androgének hatasat is.**
A CPA kozvetlen kotddése az dsszes androgénreceptorhoz (beleértve az agyi receptorokat
is) blokkolja az intracellularis*®® tesztoszteronfelvételt és anyagcserét. Ezenkiviil erds
progesztagén hatast, ami a GnRH-**"szekrécié gatlasat és mind a GnRH-, mind az LH*®-

felszabadulas csokkenését okozza.

A CPA fizikai hatdsai megegyeznek a tesztoszteronszint csokkentésével varhato
hatasokkal: csokkent erekcio és ejakuldcid, a testszOrzet mintdzatdnak megvaltozasa.
Ezeken kiviil nem szamolnak be hematoldgiai vagy klinikai-kémiai hatasokrol, kivéve a
csokkent gliikoztoleranciat, megnovekedett inzulin szintet, valamint a prolaktin szint
emelkedését emlitik. A betegnél gyors faradékonysag, fokozott alvasigény €és depresszids

406

hangulat, stlygyarapodas, 20%-nal pedig gynecomastia alakulhat ki*™. Az esetlegesen

megjelend mellékhatasok dozisfiiggéek is, igy a CPA adagolds gondos ellendrzése

401 Walter J. MEYER III and Collier M. COLE (1997)

402 U.0.

403 3 sejtmembrannal koriil hatéarolt és a sejt alkotoelemeivel (protoplazmaval) kitoltott, sejten beliili térre
utal

404 tesztoszterontermelést szabalyoz6 hormon,

405 Juteinizal6 hormon, mely a spermatogenezist serkenti

406 Karen HARRISON (2007),

159



csokkenti. Florence és tarsai szerint a CPA-nak nincs, vagy minimalis szintli feminizacios

hatasa van.*"

A CPA nem alkalmazhat6: beleegyezés hidnya, be nem fejezett pubertds esetén,
kiilonosen, ha a csontndvekedés nem tortént meg, majsejtes betegség, majkarcinoma,
cukorbetegség, sulyos magas vérnyomas, karcindma - kivéve prosztata karcindbma -,
terhesség vagy szoptatds, korabbi tromboembolias betegség, sziv- vagy mellékvese
betegség, sulyos depresszids zavar, tuberkulézis, kachexia, epilepszia, pszichézis, CPA

allergia, drepanocitozis, agyalapi mirigy betegség esetén. %

A CPA-t els0sorban Kanadaban, a Koézel-Keleten €s Europaban alkalmazzék, és tobb mint
20 orszagban torzskonyvezték a szexualis vagy mérséklésére parafilids felnott férfiaknal,
valamint a nem operalhatd prosztatarak (Androcur) esetén. Korai pubertaskor vagy
hirsutizmus kezelésére is alkalmazzdk. A CPA adhato injekcié formajaban (depot forma:
100 mg/ml (200-400 mg heti egyszer vagy 2 hetente) vagy tabletta formajaban (50 és 100
mg, 50-200 mg/nap). Az Egyesiilt Allamokban csak alacsony dézisu formaban, etinil-

dsztradiollal kombinalt készitményben kaphat.*®

A CPA-r6l 57016 attekintésekben a szexualis blincselekmények tipusait nem kiilonboztetik
meg ¢és az elkdvetoket nem jellemzik jol. A legtobb kutatd azonban arra a kovetkeztetésre
jut, hogy a CPA nagyon hatékony stratégia lehet a szexualis biinelkdvetok atfogo
kezelésében. Konkrétan a hét tanulmanybdl osszegyiijtott 127 elkdvetd esetében a CPA-t
szedd egyének blinismétlési ardnya atlagosan 6%. Az jboli blincselekmények koziil sokat
olyan személyek kovettek el, akik nem tartottak be a terapiat. A fizikai kasztracioval
kapcsolatos vizsgéalatokhoz hasonloan a kezelés eldtti vagy kontroll tjra elkdvetési

410411412

aranyok 50% felett voltak a vizsgalatokban Valamint, amig az MPA

407 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, AND the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010): The World Federation of
Societies of Biological Psychiatry (WFSBP) Guidelines for the biological treatment of paraphilias, World
Journal of Biological Psychiatry, Vol. 11, No. 4, Pages 604-655
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megsziintetése altaldban ujboli blinelkovetéshez vezet, addig a CPA alkalmazasa esetén ez
nem igy van. Egyes kutatok allitjak, hogy hat-tizenkét honapos idészak utan a CPA
megfeleld adagolasa csokkenthetd és végilil abbahagyhatd anélkiil, hogy a devians
gondolatok vagy viselkedés visszatérnének. Mindazonaltal elismerik, hogy azok, akiknél
az ilyen kezelést abbahagyjak, tovabbra is folyamatos megfigyelésre és értékelésre

szorulnak.*!3

3. A GnRH-agonisték kezelés jellemzo6i

A GnRH-analégok kezdetben az agyalapi mirigy szintjén hatnak az LH felszabaduldsanak
serkentésére, ami a szérum tesztoszteronszint atmeneti emelkedését eredményezi
(fellangolas). A kezdeti stimulaciot kovetden a GnRH-analogok folyamatos adagolasa a

{414

GnRH-receptorok gyors deszenzitizacidjat™* okozza, ami az LH (és kisebb mértékben az

FSH) és a tesztoszteron 2-4 héten beliili kasztralt szintre valé csdkkenését eredményezi.*!®

Az MPA ¢és a CPA mellett bizonyos antidepresszans szerek (SSRI-k) hasznosnak
bizonyulnak bizonyos enyhe esetekben, méghozza a jol ismert libido-csokkentd
mellékhatasuk miatt. Nemrégiben hormonalis gyodgyszerek (gonadotropin-felszabadito
hormon agonistdk vagy rovid ideig tartd6 GnRH agonistak) egy osztalyat alkalmaztak. A
prosztatardk kezelésére keriiltek bevezetésre, de jelentds tesztoszteronszint-csokkentd
hatdst mutattak ki ezeknél a szereknél, igy felmeriilt a kémia kasztracional valo

alkalmazasuk.*'¢

A gyogyszerek alkalmassaga a visszaesés megeldzésére és csokkentésére meglehetosen
kétséges, nincs elegendd tény ennek bizonyitasara. A korai vizsgalatok azt sugalljak, hogy
a GnRH agonistdk nagyon hatékonyak az Ondlléan felmeriilé devians szexualis
viselkedések csokkentésében, még azokban az esetekben is, ahol az alanyok nem reagéalnak

az MPA-ra és a CPA-ra. De még nincsenek bizonyitott kutatasi eredmények*!”. Ugy tiinik,

413 Karen HARRISON (2007)

414 elérzéktelenités
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hogy a GnRH-agonistak szignifikansan kevesebb mellékhatassal rendelkeznek, azonban a

hosszh tav hasznalatbol szarmazo csontritkulas kockazata fennmarad.*!®

Bar a kéros hatasok a kasztralas modjatol fiiggetlentil jelentkeznek, a GnRH agonistdk
alacsonyabb tesztoszteronszintet érhetnek el, mikozben kevesebb mellékhatasuk van, mint
a CPA-nak és az MPA-nak. A csont demineralizacidjanak kockazata viszont tovabbra is
fennall és tovabbi kezelést igényelhet. Mindazonaltal a Biologiai Pszichiatriai Tarsasagok
Vilagszovetsége (WFSBP) szerint ,[megfeleld kezeléssel, megfelelé protokoll
alkalmazasaval a mellékhatasok észlelésére és kezelésére, ha kialakulnanak, a [GnRH
agonista] kezelések nem jelentenek nagyobb kockazatot, mint a gyakran felirt
farmakologiai szerek legtobb mas formaja”, ¢€s,, a legigéretesebb banasmodot jelentenek a
szexualis er0szakkal fenyegetett szexualis biincselekmények elkdvetdi, példaul a pedofilok

és az egyéb parafilias személyek szamara™*!”.

Egy 1997-es esettanulmany alapjan a csontok demineralizacidjaval kapcsolatos terdpias
aggalyok a nagy hatdsu nemi vagyat fokozé szerekkel (hosszi hatasi LHRH-agonista)
torténd hossz tava kezeléssel kapcsolatban indokolatlanok lehetnek, feltéve, hogy a

csontok demineralizaciojat gondosan nyomon kovetik és kezelik.*?°

Osszességében valamennyi esetben megallapithato, hogy a biintetd igazsagszolgaltatasi
igynokségek minden szakemberének, dontéshozojanak és személyzetének gondoskodnia
kell arrél, hogy gyogyszeres terapia haszndlata esetén, megfeleld protokollok alljanak
rendelkezésre az elkdvetd egészségének védelme érdekében. Ezért fontos, hogy az
elkovetd kezelését megeldzden a blincselekmény elkovetdjét teljeskoriien megvizsgaljak
kiilonbozo feltételek szerint, annak biztositasa érdekében, hogy a gyogyszer vagy a
gyogyszerek kombinédcidja megfeleld legyen. Még akkor is, ha a biincselekmény
elkovetdje alkalmas a kezelés megkezdéséhez, fontos, hogy az egészségét rendszeresen
ellendrizzék. Amikor LHRH agonistdkat hasznalunk, javasolt, hogy minden egyes
személyt teszteljék a program elején, és hat havonta tesztoszteronszint, vesefunkcio, sziv-

¢s érrendszeri allapot, teljes vérszamlalas és elektrokardiogramok segitségével. Az

418 John Danaher (Dec 15, 2013),

419 Thomas DOUGLAS, Pieter BONTE, Farah FOCQUAERT, Katrien

DEVOLDER, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sterckx+S&cauthor id=23813324 (2013 Oct),
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osteoporosis kockéazata miatt fontos, hogy a csontstirliség szintjét évente ellendrizzék. Bar
az ilyen tesztek a program lényeges részét képezik, figyelembe kell venni az ilyen
ellendrzések altal okozott tovabbi koltségeket. Ezért a dontéshozokat tajékoztatni kell a
gyogyszeres terapia hasznalatanak valodi mértékérdl, és fel kell ismerniiik, hogy a

21 A kémiai kasztralas hatastalannak tlinik

gyogyszerek koltsége csupan a jéghegy csucsa
antiszocialis vagy pszichopatids nemi elkdvetoknél, akik nem szenvednek parafilidban, és
bizonyos tarsbetegségek kizarhatjak a parafilidban szenvedd egyéneknél torténd hatékony

beavatkozasat, 422423424

A GnRHa nem alkalmazhato: beleegyezés hianyaban, be nem fejezett pubertas, kiilondsen,
ha a csontndvekedés nem tortént meg, sulyos magas vérnyomads, terhesség vagy szoptatas,
sulyos sziv- vagy vesebetegség, sulyos csontritkulas, kiilonosen kordbbi torések esetén,

sulyos depresszios zavar, GnRHa-allergia, aktiv agyalapi mirigybetegség esetén.*?

4. A SSRI kezelés jellemzoi

Az 1980-as években a szexudlis biinelkovetok visszaesésének csokkentésére szolgald
gyogyszerek egy ujabb csoportja valt elérhetévé: az SSRI-k (szelektiv szerotonin
visszavétel gatlok). Az SSRI-ket elsdsorban depresszio €s szorongasos zavarok kezelésére
hasznaljak, de hasznosak lehetnek a szexualis blincselekmények néhany enyhe esetében is.
Kiemelendd, hogy az SSRI-k alkalmazasa nem tartozik a kémiai kasztracios eljarasok
kozé.

Az emberi agyban a szerotonin-tartalmu neuronok az agytorzsben és a gerincvelében
talalhato specifikus klaszterekben helyezkednek el. Ezekrdl a helyekrdl a sejtek axonokat
bocsatanak ki, amelyek szerotonin-tartalmt végzédésekben végzddnek, amelyek az egész
agy kiilonbozd teriileteit innervaljak, beleértve a spinothalamikus fajdalomrostokat, az

agytorzset, a kisagyat, a hipotalamuszt, a bazélis ganglionokat és a neokortexet. Ez az
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anatbmia megmagyarazza, hogy a szerotonin miért jatszik szerepet oly sok agyi
funkcioban, beleértve a fajdalomérzekelést, az alvast, a hdszabalyozast €s az étvagyat,
bélszabalyozas, egyensuly, reproduktiv funkcidk, motoros funkcidk, magasabb kognitiv
funkciok és érzékszervi értelmezés. Tekintettel ezekre a sokrétli feladatokra, a miikkodési
zavarok a szerotonin neuronok hibds miikodése betegségek széles skaldjan, beleértve a
sulyos depresszio. Ugyanezen okbol kifolyolag a szerotonin-aktiv gyogyszerek szamos
kiilonboz6 klinikai hatast fejthetnek ki a kiilonb6z6 hormonokra gyakorolt fiziologiai

hatasaik révén. 426

Az egyik 16 ok, amiért ugy gondoljak, hogy az SSRI-k hatékonyak lehetnek a szexualis
blincselekmények elkdvetdinek kezelésében, a szexualis biincselekmények ¢és a
kényszerbetegség kozotti hasonlosdg. Ezen tulmenden a szexudlis diszfunkcié magas
prevalenciajat figyelték meg az SSRI-ket szedd betegeknél mas kdrnyezetben, a libidora,
az izgalomra, az izgalomtdl az orgazmusig eltelt idore, az orgazmus intenzitasara és az
orgazmus idOtartamara gyakorolt hatds tekintetében rendkiviill szignifikans
eredményekkel. Az ehhez hasonldo megfigyelések felvetették annak lehetdségét, hogy az
SSRI-k a kémiai kasztralasnal kevesebb mellékhatassal javithatjdk a parafiliat, és ezzel
egylitt javithatjak a hosszl tavi megfelelés valoszintiségét. A kdzponti szerotonin-aktivitas
fokozasa a hipotalamuszban gatolhatja a szexualis viselkedést néhany him emldsfajban. A

hangulati és impulziv zavarokat is enyhitheti az SSRI-k alkalmazasa.**’

Szamos esettanulmany részleges hatékonysagrol szamol be parafilidban szenvedd alanyok
esetében, beleértve a pedofilia, exhibicionizmus vagy fetisizmus eseteit. Erdekesebbek
azok a retrospektiv tanulmanyok, amelyek alapvetden szexualis kényszeres esetekben

allapitottak meg részleges hatékonysagot, bar parafilias esetekben nem.

Szamos tanulmany bizonyitotta az SRI-k legalabb részleges hatékonysagat parafilia
¢s/vagy szexudlis kényszer esetén. Az eredmények azonban tovabbra is meglehetdsen
korlatozottak. A nemzetkozi irodalombdl hidnyoznak a megbizhatobb adatok, példaul a

placeboval szemben végzett kontrollalt, kettés vak vizsgalatokkal nyert adatok.*?® A

426 Adi Y, Ashcroft D, Browne K, Beech A, Fry-Smith A, Hyde C. (2002): Clinical effectiveness and cost—
consequences of selective serotonin reuptake inhibitors in the treatment of sex offenders. Health Technol
Assess;6(28).

427 Adi Y, Ashcroft D, Browne K, Beech A, Fry-Smith A, Hyde C. (2002),

428 A. Baratta MD, H. Javelot PD, A. Morali MD, O. Halleguen MD, L. Weiner Msc (2012): The role of
antidepressants in treating sex offenders, Sexologies, Volume 21, Issue 3, Pages 106-10
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vizsgalat idétartama kovetés iddtartama nem volt elegendd a hossza tavu, jelentds a

blinismétlésre gyakorolt hosszl tavi kdvetkeztetések levonasara.*?’

Franciaorszagban az SSRI-k felirhatok parafilia eseté. Ilyen esetekben a felirds mindig oft-
label indikécionak mindsiil és csak alacsony kockazatu parafilidk esetén alkalmazhato.

Azonban a parafilidk kezelésére tovabbra is a libidocsokkent kezelés, vagy a kémiai

kasztracio latszik a legmegfeleldbb kezelésnek.**°

5. A kémiai kasztraciot kiséro tanacsadas és ellenOrzések

Minden esetben sziikséges a tarsbetegségek kezelése, ha vannak ilyenek. Pszichiatriai
tarsbetegségek  esetén  farmakologiai  kezelést, példaul  benzodiazepineket,
antipszichotikumokat, SSRI-ket vagy specialis pszichoterapiat vagy viselkedésterapiat kell
alkalmazni. Hormonalis kezelés is felirhato, ha a pszichiatriai betegség megfeleld kezelése
nem hatékony a parafilias viselkedés kontrollalasa érdekében. Az antiandrogén kezelés
azonban fokozhatja a pszichotikus tiineteket, ha vannak ilyenek. Ugy tiinik, hogy a
csokkent libid6 hatasara egyes elkdvetdk jobban reagalnak a pszichoterdpidra. A
farmakologiai beavatkozasoknak egy atfogobb kezelési terv részét kell képezniiik, amely

magaban foglalja a pszichoterapiat és a legtobb esetben a viselkedésterdpiat is.

A hormonkezelés megkezdése elotti kockazatfelmérés:

o fizikalis vizsgalat; testsuly- és vérnyomasmérés; elektrokardiogram; tesztoszteron,
tesztoszteron-kotd fehérje, LH, FSH ¢és prolaktin vérszint; méj- és vesefunkciok
értékelése; éhgyomri  vércukorszint; lipidprofil; vérkép; kalcium- és
foszfatplazmaszint;

e korabbi tromboembolia (CPA vagy MPA), majbetegség (CPA), majrak (CPA),
tuberkulozis (CPA), cukorbetegség (CPA vagy MPA), kachexia (CPA), epilepszia
(CPA), pszichozis (CPA), mellékvese betegség (CPA vagy MPA), stlyos
vesebetegség, sulyos magas vérnyomas, sulyos csontritkulas, korabbi torések vagy

kardiovaszkularis események, a csaladban eléfordult csontritkulas ¢és

429 Adi Y, Ashcroft D, Browne K, Beech A, Fry-Smith A, Hyde C. (2002),
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kardiovaszkularis betegség, aktiv hipofizis-kortan, stlyos kronikus depresszios
zavar vagy a hormonkezeléssel szembeni allergia, alkohol- és dohanyfogyasztas, a
hormonkezelésre jelentkezdkkel folytatott interju sordn fel kell mérni;

e csontritkulas-kockazat esetén, illetve 50 év feletti betegeknél a csont asvanyi

stirliségének alapallapotat oszteodenzitometriaval kell ellendrizni.**!

A hormonalis kezelés soran sziikséges ellendrzések:

e a parafil és nem parafil szexualis aktivitast és fantazidkat (jelleg, intenzitas €s
gyakorisag), valamint a szexualis bilincselekmények kockazatat a legalabb 1-3
havonta elvégzendd interju soran a beteg 6nbevallasa alapjan kell értékelni;

e 3-6 havonta ellendrizni kell a vérnyomast, a teststlyt (valamint a vérsejtszamot és
a majfunkciokat, ha CPA-t alkalmaznak); depresszio, érzelmi zavarok; értékelni
kell a feminizacio kockazatat;

e 6 havonta az ¢hgyomri vércukorszint, a lipidprofil; a kalcium- és foszfatszintet
ellendrizni kell,

e 2 ¢vente (vagy évente, ha fokozott a csontritkulds kockézata, vagy ha a beteg 50
¢v feletti) a csont asvanyi stiriségét csontdenzitometriaval kell ellendrizni.
Csontritkulas esetén kalciumot, D-vitamint vagy bifoszfonatokat kell felirni;

e atesztoszteron vérszintjét ellendrizni lehetne a terapia megszakaddsanak kockézata

vagy a maszkolt tesztoszteronpdtlas kockazata esetén.**?

Az antiandrogének vagy GnRH-analogok jelentdsen csokkentik a szexualis izgalom
intenzitasat ¢és gyakorisagat, de nem valtoztatjdk meg a parafilidk tartalmat.
Hatékonysaguk ellenére az MPA ¢és a CPA kezelések nagy szazalékban mellékhatasokkal
jarnak, ami jelentésen korlatozta alkalmazasukat, kiilondsen az MPA esetében Européaban.
Ezenkiviil az ordlis CPA- vagy MPA-kezeléseknél gyakran megfigyelhetéek a terdpia
kontrollalatlan megszakitasai. Ezzel szemben a hosszi hatdsi GnRH-anal6gok
hatdsosabbak, mint a CPA vagy az MPA. Ezenkiviil kevesebb mellékhatast okoznak,
kivéve a hipoandrogenizmussal kapcsolatosakat. A hosszu hatasi GnRH-anal6gok 1-3

havonta egyszer adhatok parenteralisan. A GnRH-analdég kezelés valdsziniileg a

431 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
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legigéretesebb kezelést jelenti a szexualis erdszak nagy kockazatanak kitett szexualis
blinelkovetok, példaul a pedofilok vagy a sorozatos nemi erdszaktevok esetében. Ezen 1j
kezelések ellenére, amelyek kémiailag reverzibilis kasztraciot idéznek eld, az Egyesiilt
Allamok tobb allamaban és Eurdpa néhany orszagaban a visszaesd gyermekmolesztalok
esetében a kémiai kasztracid helyett még mindig a sebészi kasztracid engedélyezett.
Fennall annak a veszélye, hogy a betegek tesztoszteron-kiegészitéssel antagonizalhatjak
GnRH-agonista kezeléstiket, de a meglévo szakirodalomban nem talaltunk erre vonatkozo
adatokat. Kétség esetén ellendrizni kell a tesztoszteronszintet.

A szexualis er6szak magas kockézataval jard sulyos parafilia esetén a kezelés minimalis
idotartama 3-5 év. A hormonalis kezelést nem szabad hirtelen abbahagyni. Stlyos
mellékhatasok (tromboembolia vagy stlyos méjmiikddési zavar) esetén a CPA- vagy
MPA-kezelést GnRH-analdégokkal kell helyettesiteni. Stlyos csontritkulds esetén
kalciumot, D-vitamint és/vagy bifoszfonatokat kell felirni, és évente ellendrizni kell az
oszteodenzitometriat.

Enyhe parafilia esetén legalabb kétéves kezelés alkalmazhato, amely utdn a pacienst
gondosan nyomon kell kdvetni a kezelés megszakadasa esetén*’>. Valészinfi, hogy a
kémiai kasztralas csak a szexualis biinelkovetdk bizonyos csoportjaindl fog miikodni. A
legtobb kutatas csak a pedofilnak mindsiilé elkovetok esetében bizonyitja a

hatékonysagot.***

6. Kitekintés a jovobe: zart hurk agyi eszkozok (Closed-loop brain device,
tovabbiakban: CBD)

Jelenleg — a kémia kasztracidhoz hasonld célra - még egyetlen orszagban sem alkalmazott
eljarés az igazsagszolgaltatas terliletén, pedig alkalmas lehetne az alkalmazésa a biintetd
igazsagszolgaltatasban joval tilmutatva a kémiai kasztracié vagy egy€b neurologiai terapia
lehetdségein. Természetesen, ahogyan a kémiai kasztracio esetében, ennél a modszernél is
felmeriilnek komoly etikai aggalyok, azonban a lehetséges egészségiigyi kockazatok

(mellékhatdsok) minimalisra csokkenhetnének.
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Ahogy Frederic Gilbert megjegyzi a "prediktiv agyi implantatumokkal" kapcsolatban,
elméletileg felhasznalhatok lennének korlatozott szamu egyéb agyi zavar kezelésére, ahol
bizonyitékok mutatjak, hogy a neuronalis valtozasok a tiinetek megjelenése eldtt torténnek.
Annak illusztralasara, hogy az agyi tevékenységet hogyan lehetne észlelni és megallitani,
mieldtt az megnyilvanulna, gondolhatunk az agressziv és erdszakos viselkedés bizonyos
formaira, amelyek az epilepszia kialakulasdhoz hasonloan miikddnek, kiilonosen a
temporalis vagy frontalis lebenyben jelentkezd rohamokra, valamint az impulziv szexualis

késztetésekre.*3>

A CBD alkalmazésa a Parkinson-kor, epilepszia, depresszio tiinteti kezelésére elterjedt
modszer a vilagon. Ez nem maés, mint egy szilicium alapu, agyszovetbe {iltethetd
mikroeletrédos technologia, amely mdara lehetdvé teszi az agyi jelek érzékelését és
neurologiai mintak észlelésére, valamint a nem kivant neuronélis események hatdsdnak
elkeriilésére vagy csokkentésére, oly moddon, hogy a CBD alkalmazkodik az agyi
aktivitashoz és annak megfelelden stimulédlja az agyat. A folyamat soran egy szamitogépes
rendszert regisztralja az agyi aktivitast €s sziikség esetén olyan kimenetet hoz 1étre, amely
vezérli az agy stimulacidit. Az ilyen CBD tehat regisztralja és ,,0néalloan beleavatkozik az

alany agyi folyamataiba.*374*8

Ezen eszkoz elsddleges alkalmazési teriilete az epilepszidban szenvedd neuroldgiai
betegek kore, amely esetekben a késziilék regisztralhatja a kozelgd rohamra utalé agyi
aktivitast, és valaszul elkezdhet stimulalni egy bizonyos — a roham kivaltasaért felelds -

agyteriiletet, hogy elkeriilje a tényleges rohamot.**

A CBD-krél szolo jelenlegi vita elsdsorban az ilyen orvosi alkalmazasokban valo

felhasznalasukra Gsszpontosit; a lehetséges biintetdjogi alkalmazéasok csak mellékesen

435 GILBERT F. (2015): A threat to autonomy? The intrusion of predictive brain implants. Ajob
Neuroscience ;6(4):9.

436 hitps://tdk.bme.hu/VIK/Eszkozok/Zart-hurku-szabalyozo-elektronika-melyagyi (letdltés
ideje:2023.05.02.)

47 GILBERT F, O’BRIEN T, COOK M. (2018): The effects of closed-loop brain implants on the
autonomy and

deliberation. Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics, 27:316-25;

B8KELLMEYER P, COHCRANE T, MULLER O, MITCHELL C, BALL T, FINS JJ (2016): Effects of
closed-loopmedical devices on the autonomy and accountability of persons and systems. Cambridge
Quarterly of Healthcare Ethics; 25:623-33.

439 Sjors LIGTHART, Tijs KOOIIMANSI, Thomas DOUGLAS and Gerben MEYNEN (2021): Closed-
Loop Brain Devices in Offender Rehabilitation: Autonomy, Human Rights, and Accountability, Cambridge
Quarterly of Healthcare Ethics (2021), 30: 4, 669—-680
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kaptak tudomanyos figyelmet. Ezzel szemben a biintetd igazsagszolgaltatassal
Osszefliggésben széles korben targyaljak az olyan egyéb neurotechnologiak alkalmazasat,
amelyek regisztraljadk az ember agyi folyamatait vagy beavatkoznak azokba. Jelenleg
példaul vita folyik arr6l, hogy milyen igéretekkel és veszélyekkel jar az elitélt biin6zdk
agyi aktivitasanak neuroképalkoto-technoldgidk, példaul a funkciondlis magneses
rezonancia képalkotas (fMRI) segitségével torténd regisztralasa, példaul a visszaesés
kockézataval kapcsolatos informaciok kinyerése érdekében. Mivel az ilyen alkalmazasok
célja, hogy "kiolvassdk" az agybdl az informaciot, ami lehetévé teszi a kovetkeztetések
levonasat bizonyos mentalis allapotokra vonatkozdan, néha "agyolvasasnak" nevezik oket.
Hasonloképpen, az elitélt blin6zOknél alkalmazott "agyi beavatkozdsok" - példaul
gyogyszerek €s (nem)invaziv agyi stimulacio - megengedhetdsége, amelyek célja bizonyos

agyi folyamatok és a biinismétlés megeldzésére, széles korii etikai vita targyat képezik.**
A CBD hatdsmechanizmusa a kdvetkez6 lenne:

a szexualis blindzo esetében a CBD csak akkor nyujtana stimuléciot, ha azonositja a nem
kivant szexudlis izgalmat (agyi korrelacioit). Ezért, 6sszehasonlitva a hagyomanyosabb
agyi beavatkozasokhoz képest a CBD ugyan képes beavatkozni az elkdvetd mentélis
allapotaba, azonban finomabb és célzottabb, hiszen csak akkor 1ép miikddésbe, ha egy

adott neurondlis esemény ellendrzése sziikséges.**!

A kémiai kasztracio orvosi megkozelitése antiandrogén gyogyszerekkel torténik, melyek
gatoljak a tesztoszteron termelést. A kezelés atmeneti és visszafordithato, segitve az
elkovetdket a szexudlis késztetések kontrolldldsaban. A parhuzamos mentalhigiénés
tandcsadas nélkiil a kezelés hatékonysaga kérdéses. A gyodgyszerek alkalmazasa csak
diagnosztizalt parafilidk esetén bizonyult hatékonynak, de hosszl tavu alkalmazasuk
sulyos mellékhatdsokkal jarhat, és a visszaesés kockazatit novelheti. A medroxi-
progeszteron-acetat (MPA, Depo Provera) kezelés antiandrogén hatassal rendelkezik,

kizarélag a tesztoszteron szintézisének gatlasaval. Az MPA hatékonysagat a szexualis

440 Sjors LIGTHART, Tijs KOOIJMANSI, Thomas DOUGLAS and Gerben MEYNEN (2021),
1 U.0.
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blinelkovetok visszaesési aranyanak csokkentése alatamasztja, de hosszu tavu alkalmazéasa

sulyos mellékhatasokat okozhat.*4?

A ciproteron-acetat (CPA) szintetikus szteroid, progesztogén és antiandrogén hatasu,
tesztoszteron szintjét blokkolja, kiilonbozo receptorokon keresztiil. Fizikai hatasai kozé
tartozik az erekcid és ejakulacido csokkenése, a testszOrzet mintazatanak valtozasa,
valamint mellékhatdsok, mint stlygyarapodds és gynecomastia. A CPA alkalmazasa
szamos egészségi feltétel, beleértve a majbetegséget és terhességet, ellenjavallt. A kezelés
hatékonysdga vitatott, de vannak kutatdsok, amelyek szerint csokkentheti a szexualis

blindzok visszaesési aranyat.

A GnRH-agonistak, beleértve a leuprorelinet és a goserelint, az agyalapi mirigy mikodését
befolyasolva csokkentik a tesztoszteron szintjét. Ezek a gydgyszerek szamos
mellékhatassal jarhatnak, de kevésbé sulyosak, mint a CPA vagy az MPA. A hosszu tava
alkalmazasuknal figyelembe kell venni a csontritkulas kockazatat. Bar hatékonysagukban
még nincs teljes egyetértés, a GnRH-agonistdkat néhany esetben alkalmazzdk szexualis

blindzék kezelésére, kiilondsen a pedofilok és a parafilids személyek esetében.**

Az egészségiigyi szakembereknek gondoskodniuk kell a megfelelé protokollokrol, ha
gyogyszeres terapiat alkalmaznak szexudlis biinelkovetoknél, és rendszeres ellendrzéseket
kell végezniik az esetleges mellékhatasok és az elkdvetd egészségének védelme
érdekében. A kémiai kasztracio hatékonysaga lehet valtozo, és a terapiat alkalmazoknak
figyelembe kell vennilik az egyéni kockazatokat és elonyoket. Az ilyen tipust kezelés nem
minden esetben alkalmazhatd, és szamos ellenjavallatot kell figyelembe venni, beleértve a

beleegyezés hianyat, terhességet, vagy stlyos egészségiigyi allapotokat.

Az SSRI-k (szelektiv szerotonin visszavétel gatlok) a szexudlis biinelkdvetok esetében
gyakran alkalmazott gydgyszerek, elsdsorban depresszid ¢és szorongasos zavarok
kezelésére. Habar hasznosak lehetnek enyhe szexudlis blincselekmények esetében, az

SSRI-k nem sorolhaték a kémiai kasztracidé eljarasok kozé. Ezek a gyogyszerek a

442 Meynen G. Brain-based mind reading in forensic psychiatry: Exploring possibilities and perils. Journal
of Law and the Biosciences. 2017; 4:311-329. doi: 10.1093/j1b/1sx006.
“U.o.
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szerotonin neuronok mitkdodésére hatnak, és széles korti agyi funkcidkat érintenek, igy
klinikai hatdsuk sokrétli, beleértve a szexudlis viselkedést is. Az SSRI-k hatékonyak
lehetnek a szexudlis biincselekmények bizonyos eseteiben, de tovabbi kutatdsokra van

sziikség a hatékonysaguk és hosszi tavi kdvetkezményeik tekintetében.***

A zart hurku agyi eszkozok (CBD) jovobeli kilatdsokat kindlnak a biintetd
igazsagszolgaltatasban, potencialisan tillépve a kémiai kasztracié vagy mas neuroldgiai
terapidk lehetdségein. Ezek a technologidk lehetdvé teszik az agyi jelek érzékelését és
viselkedés elleni intézkedésekben is szerepet jatszhatnak, minimalizalva az egészségiigyi

kockazatokat és felmeriil§ etikai aggalyokat**.

“U.o.

45 Catley P, Claydon L. The use of neuroscientific evidence in the courtroom by those accused of criminal
offenses in England and Wales. Journal of Law and the Biosciences. 2015; 2:510-549. doi:
10.1093/j1b/1sv025.
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VIII. A nemzetkozi gyakorlatok attekintése

Kutatasom soran kiterjedt desk-top research kutatas segitségével feltérképeztem minden olyan
orszagot, melyekben 2023-ig bevezették vagy alkalmazzak a kémiai kasztralast. A teljes felsorolas

lentebb talalhato. A felsorolas utan a bold-dal jeldlt orszagokat részletesen is attekintem.

1. Egyesiilt Allamok: Bizonyos allamok, mint példaul Kalifornia, Florida, és Louisiana, lehetévé

teszik vagy eldirjak a kémiai kasztralast bizonyos koriilmények kozott.
2. Kanada: Korlatozott koriilmények kozott, orvosi feliigyelet mellett alkalmazzak.

3. Egyesiilt Kiralysag: Az Egyesiilt Kiralysagban 6nkéntes alapon, részeként a szexualis biin6zok

kezelésének.

4. Dél-Korea: Dél-Korea 2011-ben vezette be a kémiai kasztralast, mint az els6 azsiai orszag,

ahol allamilag szabalyozott formaban keriilt sor a bevezetésre.

5. Lengyelorszag: 2009 o6ta alkalmazzak, kiilonosen stlyos esetekben.

6. Svédorszag: Itt az eljaras onkéntes, és az egészségiigyi ellatas részeként érheto el.
7. Norvégia: Szintén lehetéség van dnkéntes alapon torténo kezelésre.

8. Dania: Itt is 6nkéntes alapu a kezelés.

9. Németorszag: Korabban alkalmaztak, és jelenleg is vannak olyan esetek, ahol dnkéntes alapon

keriil sor a kezelésre.
10. Cseh Koztarsasag: Bizonyos esetekben, 6nkéntes alapon alkalmazzak.

11. Franciaorszag: Itt is lehetdség van a kémiai kasztralasra, mint a szexualis bindzok

kezelésének egy forméjara.

12. Ausztralia: Egyes allamokban, mint példaul Nyugat-Ausztraliaban, torvényi keretek kozott

alkalmazzak.

13. Indonézia: Bizonyos régiokban, kiillondsen stulyos szexualis biincselekmények esetén

vezették be.
14. Moldova: Korlatozott koriilmények kozott, bizonyos esetekben alkalmazzak.

15. Argentina: Egyes tartomanyokban, mint példaul Mendoza, torvényileg szabalyozott formaban

van lehet6ség a kémiai kasztralas alkalmazasara.
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16. Oroszorszag (2012 o6ta, korlatozott korilmények kozott)

17. Esztorszag (bizonyos esetekben, 6nkéntes alapon)

18 Litvania

19. Eszak-macedoniai Koztarsasag (korlatozott koriilmények kozott)
20. Uj-Zéland (korlatozott alkalmazas, onkéntes alapon)

21. Hollandia (bizonyos esetekben, 6nkéntes alapon)

A részletesebben vizsgalt orszagok kivalasztasainak meghatarozasanal tobb tényezdt kellett
figyelembe vennem. Az egyik legerGsebb kitétel, a megfeleld6 mennyiségli és mindségi
szakirodalom meglétének kérdése, amely a kutatas szempontjabol esszencialis koriilmény volt, és
ezen feltételnek kizardlag a kivalasztott orszagok esetében felelt meg a rendelkezésre allo

szakirodalom.

A kovetkezé faktor a magyarhoz hasonld jogrendszerek vizsgalata volt, igy a német jog

részletesebb tanulmanyozasa természetszeriinek mutatkozott.

Hollandia és Dania Magyarorszaghoz hasonlod orszagméretiik, Lengyelorszag sok szempontbodl

hasonlo posztszocialista jellege miatt keriilt részletesebb vizsgalatra.

Az Egyesiilt Allamok, illetéleg azon beliil az egyes tagallom esetében kiemelkedé érv volt, hogy
ezen allamok voltak az els6k kozott, akik megkezdték a kémiai kasztracido alkalmazasanak
bevezetését, és igy az évtizedeken at torténd elemzések, vizsgalatok, eredmények az egyik

legkiterjedtebb ¢és legatfogobb kutatasi anyagot ,,biztositottak™ kutatdsom szamara.

A kanadai gyakorlat vizsgalata — az egyéb, minden orszag esetében fennalldé szempontok mellett —
kiemelkedé volt abbdl a szempontbol is, miszerint az egyik legliberalisabb orszagban is
mukodoképes és bevalt gyakorlatta valhatott a kémiai kasztracio, és a tarsadalmi bizalom ezen a

téren pilot jelleget mutathat.

Az orosz, észak-macedoniai és indonéz esettanulmanyok kontrollcsoportként, oppozicioként, mas

kulturalis jogfilozofia vizsgalata miatt, esetleges 1) elemek bevonasa miatt kertilt vizsgalatra.

Az indonéz gyakorlat vizsgalata esetében pedig jelentds érv volt, hogy kutatdsaim soran sikeriilt
felvennem a kapcsolatot, egy ugyanezen témat is kutatd jogprofesszorral, aki betekintést adott az
indonéz nézOpontba az emberi jogok kérdéskorében, valamint lehetdséget nyujtott egy kozos

gondolkodas és kutatasi munka megkezdésében is.
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Az altalam feltérképezett 21 orszagnak a felét vizsgaltam részletesen, igy megfeleld képet

szerezve, de az ismétlodéseket mar — lehetdség szerint — elkertilve.
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1. Europa

1.1. Németorszag

Németorszag az egyik azon orszagok koziil, ahol a mai napig alkalmazzdk (nem

{446

rendszeresen) a sebészeti kasztraciot™®, mint biintetdjogi szankciot, immar a kémiai

kasztracio mellett.

Németorszagban a kasztracio bilintetdjogi alkalmazasa a -mar fentebb targyalt - eugenikai
iranyzatok megjelenésével tiint fel. 1922-ben a Szasz Allami Egészségiigyi Hivatal egyik
bizottsdga javaslatokat tett a német biintetd torvénykdnyv 224. paragrafusdnak testi
sértésrol szo6lo részének modositasara, amely szerint nem biintethetd az, aki medddségi
kezelést végez olyan személyen, aki orokletes elmebetegségben vagy sulyos biindzoi
hajlamban szenved.*” Ide tartoztak a bipoldris zavarokban, skizofrénidban, epilepsziaban
¢s alkoholizmusban szenveddk. A tdrvény a sterilizacidt csak kezelési intézkedésként irta

eld, és szigoruan korlatozta az ivartalanitas lehetéségét.*48

Bar az akkori belpolitika nem kedvezett a biintetd térvény barmilyen reformjanak, végiil
az 1933. november 24-i, a veszélyes, megrogzott biindzok elleni térvény, valamint a javito

1449

¢és biztonsagi intézkedésekrdl szold torvénnyel™ magédba foglalta a birodalmi biintetd

torvénykonyv széleskorii feliilvizsgalatat>°

, amivel az uj allami vezetés értékes
biintetdpolitikai sikert ért el. A torvény ezen részének célja szexudlis blindzok
megszabaditisa a koérosan fokozott és degeneralt nemi vagyuktdl, amennyiben a jogi
feltételek teljesiilése esetén kasztralhatonak mindsiilnek. A torvény értelmében a kasztralas
(ekkor még csak sebészeti) egy rehabilitacidos €s javitd intézkedés; egy biztositék a

tarsadalom szdmara, amely jogosan ellenzi ezeket az elfajzott nemi vagyakat és amely

446 Alison G. Carpente (1998): "Belgium, Germany, England, Denmark and the United States: The
Implementation of Registration and Castration Laws as Protection Against Habitual Sex Offenders," Penn
State International Law Review: Vol. 16: No. 2, Article 5.

“7 Dr. reed. et phil. W. Stérring: Zur Frage der Entmannung auf Grund des Gesetzes gegen gefihrliche
Gewohnheitsverbrecher und iiber MaBBnahmen der Sieherung und Besserung yom 24. XI. 1934, Aus der
Anstalt Sonnenstein in Pirna bei Dresden. Direktor: Prof. Dr. Nitsche.

48 WeBel, M., Lang, C. Rechtliche und Medizin-Ethische Fragen zur Freiwilligkeit der Kastration bei
Sexualstraftitern. MedR 38, 106—111 (2020). https://doi.org/10.1007/s00350-020-5458-6

49 Gesetz gegen gefihrliche Gewohnheitsverbrecher und iiber MaBregeln der Besserung und Sicherung
Am 24. November 1933

430 yégrehajtési torvénye az RGBI. 1, 1000. o
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joggal akarja megvédeni magat ezekkel a veszélyes biindzokkel szemben.*’! A kasztralas
intézkedése nem a biintetés szigoritasdra irdnyul - mint az amerikai biintetd
torvénykonyvben -, hanem a biztonsagi intézkedésen tul a koros hajlamu személy
gyogyitasat €s reszocializacigjat hivatott elérni.

A naci ideoldgiat magaba foglald torvénymodositasok 1934. janudr 1-gyel 1éptek hatalyba.

Figyelembe véve, hogy a szexudlis blinelkovetok terdpids befolydsolasara szolgald
kasztralas nem minden esetben jart a kivant sikerrel a torvény hatalyba 1épését kovetden a
német Legfelsébb Birosag 1934. aprilis 26-i hatarozata ezt az intézkedést a bird
mérlegelési jogkorébe utalta, és kifejezetten hangstlyozta, hogy a kétséges sikerre vald
tekintette] minden egyes eset részletes orvosi vizsgalatot igényel, hogy a kivant sikert a

lehetd legnagyobb mértékben biztositsa. 4

Az 1934. 1. 1-jén hatalyba 1épett Strafgesetzbuch (tovabbiakban: StGB) 42k §-dnak

szovege a kdvetkezdképpen szol:

»A birosag a biintetés mellett elrendelheti a hatdrozat meghozatalakor 21. életévet

betoltott ferfi kasztralasat:

1. ha a ferfit szeméremsertés, fajtalansag, pardznasag vagy nemi Oszton kielégitése
biintettéert, illetve szeméremseérto cselekmeény nyilvanos helyen torténd elkovetése vagy
testi sertés buintettééert (167§ 176-178) (183. §, 223-226) legalabb 6 honap
szabadsagvesztésre itéltek, miutan ilyen biincselekmény miatt mdar egyszer jogerdsen
szabadsagvesztésre itélték, és a biincselekmények osszértékelése alapjan megallapithato,

hogy veszélyes szexudlis biindzonek mindsiil;

2. ha legalabb két ilyen biincselekmény miatt legalabb 1 év szabadsagvesztésre itélték, és
a biincselekmények osszességebol kideriil, hogy veszélyes szexudlis biinézonek mindsiil,

még akkor is, ha korabban nem itélték el ilyen biincselekmeényért;

3. ha szexualis osztonok felkeltése vagy kielégitése céljabol elkovetett gyilkossag vagy

emberdlés (211-215. §) miatt itélték el.

1 Dr. reed. et phil. W. Stérring: Zur Frage der Entmannung auf Grund des Gesetzes gegen gefihrliche
Gewohnheitsverbrecher und iiber MaBBnahmen der Sieherung und Besserung yom 24. XI. 1934, Aus der
Anstalt Sonnenstein in Pirna bei Dresden. Direktor: Prof. Dr. Nitsche.

452 Dr. reed. et phil. W. Storring: Deutsche Zeitschrift fiir die gesamte gerichtliche

Medizin volume 24, pages316-321 (1935)
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A kiilfoldi elitélés a belfoldi elitélessel egyenértékiinek tekintendo, ha a biintetett
biincselekmeény a német jog szerint az (1) bekezdésben emlitett biincselekmény vagy

vétseég. 433

Az StGB 42k. §-a szerinti kasztralas csak a torvényes eljaras soran rendelhetd el. Az 0j
torvény hatalybalépése elott elkdvetett esetek is a 42. § rendelkezései ala tartoznak, ha a
biztositék és a javitas szabdlyait kell alkalmazni (StGB. 2a. §). A kasztralas csak az olyan

férfiakra alkalmazhato, akik mar betoltotték a 21. életéviiket.

Fontos kiemelni, hogy a birésag nem volt koteles elrendelni ezt az intézkedést csupan élhet

ezzel a rendelkezéssel. **

A torvény bevezetésével 1) eljarasi szabalyokat adtak ki. Tobbek kozott az eldzetes
eljarasban orvosszakértdt kellet megbizni a kasztralandd személy vizsgélatdval, akinek
aztan a f6targyaldson tantvallomast kellet tennie az elkovetd fizikai és mentalis
allapotarol, valamit nyilatkoznia kellett a kasztralas sziikségességének kérdésérdl és a
sikerességének lehetdségeirdl. Ezenkiviil a vadlottnak védoiligyvédet kellet biztositani, és
a biroi tandcsnak 2/3-os tobbséggel kellett dontenie a kasztralds mellett az adott iigyben.
Szabdlyoztdk tovabba, hogy az itéletet kovetden milyen idokozonként kell az elitéltet
megvizsgalni, mind a szabadsagvesztés ideje, mind az azt kovetketd iddszak alatt. Tovabba
azon blincselekmények, amelyek nem feltétleniil utaltak degeneralt nemi vagyra, nem

tartoznak az StGB 42k. §-anak feltételei ala.*>>

A Biinteté Torvénykonyv 42k. szakasza alapjan torténd birosag altal kimondott kasztralas
mellett lehetdség volt az Onkéntes kasztralasra is. Ennek feltételeit a "Gesetzes zur
Verhiitung erbkranken Nachwuchses" (torvény az utédok orokletes betegségeinek
megelézésérdl) 14. § 2. bekezdése az 1935. julius 26-i szabalyozasaban hatdrozza meg.*>
A 14. § (2) bekezdése szerinti kasztralas tehat a biintetdeljarastol fliggetleniil

kezdeményezhet6. A dontés Onkéntes jellege, a javuldsra iranyuld Oszinte akarat, a

453 Bonk, F. Zur Indikation der Entmannung von Sittlichkeitsverbrechern auf Grund von 180
Beobachtungen. Dtsch. Z. ges. gerichtl. Med. 32, 339-365 (1940). https://doi.org/10.1007/BF01749397
434 Bonk, F. Zur Indikation der Entmannung von Sittlichkeitsverbrechern auf Grund von 180
Beobachtungen. Dtsch. Z. ges. gerichtl. Med. 32, 339-365 (1940). https://doi.org/10.1007/BF01749397
455 4.d.

456 dok 0136 _ebn_de.pdf (1000dokumente.de) (megtekintés: 2023. oktober 10.)
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szexualis inverzio koros természetének kelld megértése altalaban elegendo sikert garantalt

ennél a specialis csoportnal. +*7

A masodik viladghabora vége utan a szovetségesek magukra vallaltak, hogy feliilvizsgaljak
a nemzetiszocialistdk rasszista és diszkriminativ torvényeit, ¢s Németorszagot ismét
demokratikus alapokra helyezik. Ez kiilondsen az ugynevezett niirnbergi faji torvényekre
vonatkozik, amelyek kozé tartoztak a kasztraciot engedélyezd torvények is. szovetséges
jogéaszok azonban ugy vélték, hogy a nemi biindzok kasztraldsa a nemzetiszocialista
Németorszagban nem a rasszista normak szerint tortént, €s ezért a torvények ezen

szakaszait véleményiik szerint nem kellett feliilvizsgalni.**8

A kasztralas alkalmazésa csokkend tendencidt mutatott a német tarsadalomban a szexualis
liberalizacio térnyerésével, azonban a statisztikak azt mutattadk, hogy a sebészeti kasztracio
eredményes tekintettel arra, hogy a szexudlis biinelkovetoknek minddssze harom szazaléka

kovetett el ujabb szexudlis biincselekményt. 43460

1945 utan a szexudlis binozok kasztralasanak szabdlyozasat az egyes tartomanyokra
biztak. Ez 1945 utan kovetkezetlen jogi helyzetet eredményezett a Szovetségi Koztarsasag
szovetségi allamaiban. 1945-ben Bajororszag hatdlyon kiviil helyezte a torvényt, Hessen
¢s Baden-Wiirttemberg felfliggesztette, mig az 0sszes tobbi szovetségi allam tovabbra is
az 1933-as torvény szerint engedélyezte a szexualis blin6zok kasztralasatl3. Ezeket a
kétértelmuiségeket végiil az 1963-as biintetjogi reform soran alkalmat teremtettek arra,
hogy a szexudlis blin6z0k kasztraldsara vonatkozo orszagos torvényt alkossanak. Az 1970-
ben hatalyba lépett, az Onkéntes kasztralasrol és madas kezelési moddszerekrdl szo6ld
torvénytervezet most mar szabalyozza a kasztralds, mint orvosi gyogyité beavatkozas

t.461

alapja Az 1960-aas évektdl kezdve megjelent Németorszagban is a kémia kasztracio,

amely fokozatosan szinte teljesen felvaltotta a sebészeti kasztraciot.**? Formalisan a német

457 Bonk, F. Zur Indikation der Entmannung von Sittlichkeitsverbrechern auf Grund von 180
Beobachtungen. Dtsch. Z. ges. gerichtl. Med. 32, 339-365 (1940). https://doi.org/10.1007/BF01749397
458 WeBel, M., Lang, C. Rechtliche und Medizin-Ethische Fragen zur Freiwilligkeit der Kastration bei
Sexualstraftitern. MedR 38, 106—111 (2020). https://doi.org/10.1007/s00350-020-5458-6

459 (1998) Alison G. Carpente: "Belgium, Germany, England, Denmark and the United States: The
Implementation of Registration and Castration Laws as Protection Against Habitual Sex Offenders," Penn
State International Law Review: Vol. 16: No. 2, Article 5.

460 Esther Oxford, A Sex Offender's Ultimate Sacrifice, SUNDAY TELEGRAPH (London), May 7, 1995,
at 12.

41 WeBel, M., Lang, C. Rechtliche und Medizin-Ethische Fragen zur Freiwilligkeit der Kastration bei
Sexualstraftatern. MedR 38, 106—111 (2020). https://doi.org/10.1007/s00350-020-5458-6

462K 5nig/Pniewski, in: M. Walsh et al., Evidenzorientierte Kriminalprivention in Deutschland 2018.
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jogi helyzet, azonban még ma is engedélyezi a sebészeti kasztraciot, annak ellenére, hogy
a kinzds és az embertelen vagy megalazd bandsmod vagy biintetés megeldzésével
foglalkozo eurdpai bizottsag (CPT), mint az Eurdpa Tanécs alland6 intézménye, a 2010-
ben és 2013-ban*® tett kiilonbozé latogatasokrdl szold jelentések alapjan alapvetd
aggalyait fejezte ki a szexudlis blinelkoveték kezelésére alkalmazott sebészeti
kasztracioval, mint orvosi sziikségesség nélkiili, visszafordithatatlan, csonkito

beavatkozassal kapcsolatban.

Az Onkéntes kasztraciorol és mas kezelési modokrol szolo térvénytervezet, amely 1969-
ben a biintetdjog reformja alkalméval hatalyba I€pett, nem légiires térben jott 1étre, és nem
is volt a sz6 szoros értelmében 1j torvény. Valojaban csak Osszevonta a szexualis
blindzokkel kapcsolatos szabalyozasokat, az drokletes beteg utddok megelézésérdl szolo
torvény (1933) és a megrogzott elkdovetokrdl szolo torvény (1933) 1945 utani szovetségi

torvénnyé torténd atalakitisanak kovetkeztében. 4%

A jelenleg hatalyos torvény, amely a kasztracid szabalyirdl szol a német jogban a Gesetz
iiber die freiwillige Kastration und andere Behandlungsmethoden (Torvény az 6nkéntes
kasztralasrol és egyéb kezelési modszerekrdl) 1969. augusztus 15-1 térvény (BGBI. 1143.
0.)* amelyet legutobb 2016-ban mddositottak (BGBI. I S. 2460). Tehat a kasztracio
kikeriilt a biintetd torvénykonyvbdl és kiilonalld torvénnyé modosult, amely, mint
kezelésre tekint a kasztraciora €s a biintet6torvénykonyv szabalyival torténd egyiittes
alkalmazasa lehetséges. ,,E torvény alkalmazasaban a kasztralas a rendellenes nemi vagy
hatasai ellen iranyulo olyan kezelés, amelynek soran a férfi nemi mirigyeit szandékosan
eltavolitigk vagy tartésan miikodésképtelenné teszik.”*® Ezen tdrvény tehat mind a
sebészeti, mind a kémiai kasztracids eljarast szabalyozza és Onkéntességen alapul. A
torvény elsdként leszogezi, hogy az orvos, aki a kasztracidt végzi, nem vonhato
feleldsségre testi sértés elkovetése miatt, de kizarolag abban az esetben, ha a tdrvényben

meghatarozott valamennyi feltétel megvaldsul (2. §). A 3. §-ban pontos meghatarozast

463 https://rm.coe.int/0900001680460c2d STEERING COMMITEE FOR HUMAN RIGHTS COMITE
DIRECTEUR POUR LES DROITS DE L’HOMME, Strasbourg, 28 February 2013, CDDH(2013)004prov
464 WeBel, M., Lang, C. Rechtliche und Medizin-Ethische Fragen zur Freiwilligkeit der Kastration bei
Sexualstraftidtern. MedR 38, 106—111 (2020). https://doi.org/10.1007/s00350-020-5458-6

465 KastrG - Gesetz iiber die freiwillige Kastration und andere Behandlungsmethoden (gesetze-im-
internet.de) (megtekintés ideje: 2023. oktdber 10.)

466 § 1 Begriffsbestimmung KastrG - Gesetz iiber die freiwillige Kastration und andere
Behandlungsmethoden (gesetze-im-internet.de) (megtekintés ideje: 2023. oktdber 10.)
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kapunk, hogy mi szamit az elkdvetd részérdl torvényes €s elfogadhatd beleegyezésnek,
ehhez mely feltételek egylittes megvalosulasa sziikséges, valamint amennyiben ezek koziil
valamelyik nem valdsul meg, akkor az orvosolhaté-e, és ha igen, milyen modon. A 4. §
sz0l az egyé kezelési lehetéségekrdl, amely mind ndkre, mind férfiakra alkalmazhatok,
illetéleg nem teszi sziikségessé azt, hogy az elkdvetd betdltse a 25. életévét [4. § (1)
bekezdés], kiskoru esetében pedig sziikséges a torvényes képviseld beleegyezése [4. § (2)
bekezdés]. A torvény a kasztraciot kimondo dontés meghozatal elétt kotelezéve teszi egy
szakértdi testiilet vizsgalatat és az 5. §-ban pontosan meghatarozza, hogy a testiiletnek

milyen kérdésekben kell allast foglalnia.

A német torvényhozas egyértelmiien egy kizarolag a rendellenes nemi vagy csokkentése
¢érdekében alkalmazhato, 6nkéntességen alapuld, kezelésként hatarozza meg a kasztraciot,
amely alkalmazésra szigor feltételeket szab, s amely a biintet6jogi szankciok mellett
alkalmazhatoak.*¢” J6 példa erre, hogy az antiandrogén gyogyszeres kezelés alkalmazasa
vezethet ahhoz, hogy az a szexudlis blindz0, akivel szemben elrendelték az eldzetes
letartoztatasba helyezést, mar nem tekinthetd veszélyesnek, igy az eldzetes letartoztatasba
helyezett személy szabadlabra helyezése is szoba johet vagy szintén az StGB 67d. § (2)
bekezdése szerinti szabadsagvesztésbol vald probara bocsatas tovabbi végrehajtasanak
felfiiggesztése is elképzelhetd. Ebben az Osszefiiggésben a tartomanyi birdsag dontésre
hivatott osztdlya altalaban a kordbban meghallgatott szakértd szakvéleményeire
tamaszkodik a tovabbi végrehajtds legalabb évente elvégzendd, a StGB 67e. § (2)

bekezdése szerinti feliilvizsgalata soran.*®8

467 Zur Heilung eines abnormen Geschlechtstriebs von Dr. Ulrike Golbs (Kastration Strafgefangener:
Zulassig? (Ito.de))

468 A biintetSeljarasi torvénykonyv 463. és 454. szakasza alkalmazando a targyaldsi eljarasra. Itt, és a
kialakult itélkezési gyakorlat szerint a megalapozott biintetdjogi prognédzis megszerzéséhez kelld idében
meg kell rendelni a bortdn nyilatkozatat és a szakért6i véleményt, lasd GroB, in: MiiKo/StGB, 3. kiadas
2016, 67e. szakasz, 10. széljegyzet a tobbivel egyiitt. N.; BVerfGE v. 19. 7. 2011 - 2 BvR 2413/10 -;
BVerfGE v. 8. 7.2010 - 2 BvR 1771/09., WeBel, M., Lang, C. Rechtliche und Medizin-Ethische Fragen
zur Freiwilligkeit der Kastration bei Sexualstraftitern. MedR 38, 106—111 (2020).
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1.2. Esztorszag

Az észt parlament 2011 januarjaban lehetové tette, hogy a szexualis blin6zok esetében a
bortonbiintetést részben kombinalt kezeléssel valtsak fel. A kombinalt kezelés magaban
foglalja a kovetkezdket: (1) pszichiatriai segitség (terapias iilések stb.) és (2) sziikség
esetén farmakoterdpia (un. kémiai kasztralds; sziikség esetén antidepresszansok stb.). Az
Uj torvény szerint, ha a birdsadg 6 honaptol két évig terjedd szabadsagvesztést szab ki, és az
elkoveto legalabb 18 éves (tehat a kombinalt kezelés csak felnétt szexualis blinelkovetdkre
vonatkozik), a birosdg az elitélt irasbeli beleegyezésével a szabadsagvesztést részben
helyettesitheti a szexudlis biinelkovetok kombindlt kezelésével. A szexudlis biindzok
szamara biztositott kombinalt kezelés id6tartama 18 honaptél 3 évig terjed, tehat

meghaladhatja az elitélt szabadsagvesztés idStartamat*®’.

1.3. Dania

Dania volt az elsé eurdpai orszadg, amely legalizalta a sebészeti kasztralast. Az elsd
kasztracidja 1925-ben tortént. 1935-t61 1970-ig Dénia a bortonbiintetés helyett sebészi
kasztralast biztositott azoknak az elkdvetoknek, akik onként vallaltak az eljarast, de ezt a
visszafordithatatlan gyakorlatot késébb betiltottdk, mert embertelennek tartottak.
Valdjaban Dania megeldzte a legtobb orszagot a sebészi kasztralas hasznélataval, hogy
megfékezze az ismétlddd jogsértdket, mivel az végleges kimenetelli eljaras mellet,
pszichiatriai terapiat is alkalmazott. A kémiai kasztralast 1973-ban vezették be, hogy

helyettesitsék ezt az embertelen és visszafordithatatlan sebészeti eljarast.

A kémiai kasztralast abban az esetben alkalmazzdk, ha a terapids kezelés elbukott. A
kémiai kasztralas eljarast a bortonbdl vald korabbi szabaduldshoz vezetd utként is
hasznaltdk, bar ez nem kovetelménye a szabadldbra helyezésnek, ellenben a tobbi
orszaggal. Egyes vélemények szerint talan egy jobb valasz lenne a visszaesés
problémajara, ha a kémiai kasztraldst probéara bocsatas feltételévé tennék, nem pedig

valasztasi lehetdség lenne. A Herstedvester Intézet az abnormalis biin6zok szamara Dania

4 EUROPEAN COMMITTEE ON CRIME PROBLEMS (CDPC), EXISTING COUNCIL OF EUROPE
INSTRUMENTS AND ACTIVITIES PERTAINING TO QUASI-COMPULSORY MEASURES (QCM),
(2012) 13rev
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egyetlen bortone a szexudlis biincselekmények elkovetdinek. A szexualis
blincselekmények elkdvetdit a miitét eldtti és utani kezelésbe itt részesitik. Az intézet
orvosai felismerték, hogy sok blincselekmény elkovetdjét, akik szexudlisan bantalmazzak
aldozataikat, gyermekként bantalmaztak. Ezért a terapia szerves részét képezi a tovabbi

blincselekmények elkovetésének megfékezésében.

A Herstedvester biintetdintézetének orvosai pozitiv eredményekkel szolgalnak. 1989 6ta
26 elitélt kapta meg az injekciot, abbol tizenhat elkdvetd szabadult és csak egy kémiai
kasztralason atesett elkovetd kovetett el tjabb biincselekményt. Az intézet sikerességét gy
tartja fenn, hogy két gyogyszer kombinacidjaval kezeli a betegeket, amelyek Androcur és
Decapetyl néven ismertek, és amelyek elnyomjak azokat a hormonokat, amelyek novelik
a szexualis vagyat. Ennek a kombinacionak a kritikusai hangsulyozzék, hogy a Decapetyl
hosszl tavu hatasa irreverzibilis kémiai kasztralas, és a mellékhatasok kozé tartozik az
elhizds és a hangulatvaltozasok. Jelenleg Dénia az egyetlen orszag, amely ezen két
gyogyszer kombindcidjat hasznalja. Az elkdvetdk altal az Intézetben toltott teljes 1d6 egy
¢v, amely alatt minden elkdvetd ,,személyre szabott, integralt terapiat” kap. A szabadlabra
helyezést az eljaras megkezdése utani 6t-hat honapig nem javasoljak, hogy a terapidnak
legyen ideje dolgozni, €és az elkdvetonek elegendd id6 alljon rendelkezésre ahhoz, hogy
alkalmazkodjon az eljardsokhoz. Az Intézet eredményességének az egyik oka az lehet,
hogy id6t ad az elkdvetdnek, a feldolgozasra, és utjanak megvalasztasara. Hiszen néhany
ismétlddd szexualis bilincselekmény elkovetdje szamara a szexudlis erdszak életmodda
valt, és idobe telik, hogy megtanuljak, hogyan kell kontroll alatt tartani az ilyen biintetendd

vagyakat?7047!,

A folyamat a kovetkezOképpen néz ki:

A kezelés megkezdése elott a fogvatartott egy alapos, szakteriileteken ativeld klinikai
megbeszélésen és a Dan Orvosi Jogi Tanacs megkeresésén tulmenden egy atfogd
szomatikus vizsgdlati programon is részt vesz. Vérvizsgalatokat végeznek a
hemoglobinszéazalék, a fehérvérsejtszam, a méjfunkcio, a vesefunkcio, az anyagcsere, a

koleszterin ¢és a D-vitamin szintjének meghatarozasara. Hepatitiszvizsgalatot végeznek, és

470 Alison G. CARPENTER (1998)
471 Lise AAGAARD (2014): Chemical Castration of Danish Sex Offenders, Bioethical Inquiry 11:117-118
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mérik a hormonszintet. A Hvidovre kérhazban csontvizsgélatot végeznek, ahol a vér

kalcium- és foszfatszintjét mérik.

Kétféle gyogyszert hasznalnak, amelyek koziil az els6t (Procren) tizenkét hetente adjéak be,
hogy elnyomja a tesztoszteron termelést. A masik gydgyszert (Androcur) tizennégy
naponként adjak be (blokkolja a tesztoszteron hatasat). A gyogyszerek beadasakor a
fogvatartott egy erre a kezelésre szakosodott ndvérrel talalkozik. A fogvatartott testsulyat
¢s altalanos allapotat figyelemmel kisérik. Ezenkiviil a fogvatartott rendszeresen talalkozik

egy pszichiaterrel/pszichologussal.

A fogvatartottaknak irasban kell hozzajarulniuk a kezeléshez, ahogyan a kezelésrdl is

tajékoztatni kell oket.

Ezt a kezelési format gondosan mérlegelik és szorosan figyelemmel kisérik. Folyamatosan
értékelik, hogy elegendd-e a kezelés valamelyik gyodgyszerrel, de ez attdl fligg, hogy a
kezelést nyu;jto és a fogvatartott kozott bizalmi kapcesolat all-e fenn, és hogy a fogvatartott
jol beilleszkedett-e a tarsadalomba, biztonsagos kornyezetben. A kezelést csak nagyon
sulyos (ismételt) szexualis bilincselekmények esetén "ajanljadk fel", ¢és ha mas

intézkedéseket nem tartanak elegenddnek a visszaesés kockazatanak megelézésére.*’

1.4. Lengyelorszag

A gyermekmolesztalok, valamint szexualis blindzok elleni kiizdelemben Lengyelorszag a
szigorubb biintetésekre és a kémiai kényszergyogykezelésre tdmaszkodik. A parlament
masodik kamardja, a szenatus 2009-ben jovahagyta a szexualis biindzokkel szembeni
blintetések jelentds szigoritasat ezzel modositva a Kodeks karny (tovabbiakban: Kk.)

Lengyelorszag Biintetdé Torvénykonyvét.

A parlament altal moddositott biintetd torvénykonyv arra kotelezi a birdkat, hogy a
torvényben meghatéarozott biincselekmények elkovetoit biintetésiik letdltése utan kotelezd
kémiai "terapiara" mint megel6z0 intézkedésre kiildjék, hatarozatlan ideig, akar az
elkdvetd  kifejezett tiltakozdsa ellenére is.*”® Megallapitasara a  kiszabott

szabadsagvesztésbol varhato feltételes szabadsdgra bocsatas vagy a kiszabott

Y2 EJEB 51072/15. sz. iigy
473 W. Zontek: Kara za brak poddania si¢ terapii? Konsekwencjewprowadzenia art. 244b k.k., Palestra 2015,
nr 7-8. 126. o.
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szabadsagvesztés végrehajtasanak letdltése elétt hat honappal keriil sor.*’* Egyes
esetekben a birdsagnak lehetdsége van arra, hogy ne szabadsagvesztés biintetés mellett
szabja ki a kotelezd terapiat (példaul pénzbirsag vagy elzaras), ebben az esetben a biintetés

végrehajtdsa és a biztonsdgi intézkedés alkalmazasa parhuzamosan torténik.*”

A jogintézmény célja a lengyel biintetdjogi dogmatika szerint kettds; egyrészt a lakossag
védelme a blnelkdvetokkel szemben, masrészt az allam altali kisérlet a bunelkovetok
javitdsara, gyogykezelésére.*’¢ Kiemelendd, hogy elrendelésének alapfeltétele annak
megallapitasa, hogy az elkovetd biintetendd cselekményt ismételten elkdvethet, valamint
annak alkalmazasa feltétleniil sziikséges.*’” A birdsag szakértéi vélemény alapjan értékeli
a jovObeni biintetendd cselekmény elkdvetésének valdszinliségét és a terapia
alkalmazéaséanak sziikségességét, valamint annak lehetséges eredményességét. A szakértdi
csoportnak kotelezOen tagja egy pszicholdgus €s két pszichiater szakorvos. Ha a terapia
elrendelése szexudlis preferenciazavarral kiizdd személy vonatkozasdban valik
valosziniivé, akkor e tudomanyos szakteriiletek képviseldi mellett egy szakértd szexologus

is készit szakvéleményt. 478

A biztonsagi intézkedések a kovetkezok: a tartozkodasi hely elektronikus ellendrzése, a
terapia, az addiktoldgiai terapia és a pszichiatriai intézetben vald tartdzkodas kotelezd

elrendelése.*”’

Az elkdvetdvel szemben biztonsagi intézkedés a kdvetkezd esetekben rendelheté el:*5

- Elmemiikodés koros allapotaban elkdvetett biincselekmény miatt indult eljaras (kizart
beszamitasi képesség).

- Ha a biintet6jogi feleldsség megallapitasa olyan biincselekmény miatt tortént, amely

elkovetése sordn az elmemiikdodés koros allapota korlatozta az elkdvetdt a cselekmény

474 Kk. Art. 93d., § 3.

475 Piotr Goralski: Terapia sprawcow czyndéw zabronionych jako forma $rodka zabezpieczajgcego.
Prokuratura i Prawo 2, 2019. 5. o.

476 Hurtony Alexandra Kitti: A szexudlis biinelkdvetdkkel szembeni fellépés nemzetkdzi kitekintésben - a
kémiai kasztracié alkalmazasa Lengyelorszagban Magyar Jog, 2023/11., 656-663. o.

477 Piotr Goralski (2019) , Lasd bévebben: Hurtony Alexandra Kitti (2023)

478 Hurtony Alexandra Kitti (2023) , Lasd még: A. Wilkowska-Ptociennik: Komentarz do rozdziatu X k k.
- Srodki zabezpieczajace. In. Kodeks karny. Komentarz, pod red. R. Stefanskiego, Warszawa 2017. 632-
633. 0.

479 K odeks karny tovabbiakban Kk. (Lengyelorszag Biintetd Torvénykonyve) Art. 93a. § 1., 1) -4)

40 Kk. Art. 93c¢., 1), Kk. Art. 93c., 2), Kk. Art. 148, Art. 156, Art. 197, Art. 198, Art. 199 § 2., Art. 200 § 1.
Kk. Art. 93c., 4), Kk. rozdziale XIX., XXIII., XXV. lub XXVI., Kk. Art. 93c., 5)
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kovetkezményeinek felismerésében, vagy abban, hogy e felismerésnek megfelelden

cselekedjen (korlatozott beszamitasi képesség).

- Ha az elkoveto a Kk. 148. cikke, 156. cikke, 197. cikke, 198. cikke és a 199. cikk (2)
bekezdése vagy a 200. cikk 1. §-a szerint meghatidrozott bilincselekményt a
szexualispreferencia-zavaranak  kovetkeztében  kovette el. Ezen  hivatkozott
blincselekmények az emberdlés, testi sértés, szexualis erdszak és szexualis kényszerités,
védekezésre képtelen allapot szexualis cselekményre valo felhasznéldsa, fliggdségi helyzet
szexualis cselekményre vald felhasznalasa, kiskora sérelmére elkovetett szexualis

visszaélés.

- Ha a birosag feltételes szabadsagra bocsatas kizarasa mellett szabadsagvesztés-biintetést
szabott ki, az elkovetdé Kk. XIX., XXIII., XXV., valamint XXVI. fejezetében
meghatdrozott szdndékos blincselekmény elkdvetése miatti feleldsségének megallapitasa
kovetkeztében, valamint ezen blincselekményeket személy elleni er6szak alkalmazasaval
vagy azzal fenyegetve, személyiségzavarral Osszefiiggésben kovette el és fennall a
valoszinlisége az 0jboli elkdvetésnek. Ezen biincselekmények az élet €s testi épség elleni
blincselekmények, szemérem elleni biincselekmények, a nemi ¢élet szabadsaga €s nemi
erkdlcs elleni bilincselekmények, a gyermekek érdekét sérté és csalad elleni

bilincselekmények.

- Alkohol-, kabitészer- vagy mas hasonld szerfiiggdséggel Osszefliggésben elkdvetett

blincselekmény miatti elmarasztalas esetén.

A végrehajtasanak szabalyozasa kimondja, hogy az az elkovetd, akivel szemben a birosag
terapiat mint biztonsagi intézkedést elrendelt, koteles a birosag altal megjeldlt
intézményben megjelenni a pszichiater, szexologus vagy terapeuta altal megjelolt
idopontokban ¢és a szexudlis késztetés csokkentését célzd gyogyszeres kezelésen,
pszichoterapian vagy pszichoedukacion részt venni annak érdekében, hogy a tarsadalomba
torténd integracioja sikeres legyen.*! Ha a személy a biztonséagi intézkedéssel kapcsolatos
jogszabalyban foglalt kotelezettségeinek nem tesz eleget, igy a biztonsagi intézkedés
végrehajtasa aldl kivonja magat, vagy a terapiaval kapcsolatos orvosi utasitasoknak nem
engedelmeskedik, akkor pénzbiintetéssel, elzarassal vagy két ¢évig terjedd

szabadsagvesztéssel stjthatd.*s?

81Kk, Art. 93f, § 1.
482 Kk, Art. 244b. § 1.
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A fentiekbdl megallapithatd, hogy Lengyelorszagban a kémiai kasztracidé nem tekinthetd
a klasszikus értelemben vett biintetésnek és nem is kényszergyogykezelés, hiszen a terapiat
a Kk. nem a biintetések kozt emliti, hanem az kiilon jogintézmény, biztonsagi intézked¢s,
melynek célja az elitélt blinismétlésének megeldzése a tarsadalom védelmének érdekében,
azonban tekintettel annak kotelezé jellegére, egyes nézetek szerint*®® biintetdjogi
szankcioként kell ar tekinteni. Megemlitendd, hogy Lengyelorszagban jelenleg is hatalyos,
a mentalis egészségrol sz6l6 1994. augusztus 19-ei torvény*** lehetdvé teszi - biztonsagi
intézkedés alkalmazasdnak mell6zése mellett - a terdpia igénybevételét a terdpias
kezelésben részesiild biinelkdvetd kifejezett beleegyezése mellett, annak birdsag altali

jovahagyasa nélkiil.

Megjegyzendd, hogy a lengyel torvény ilyen mértékii szigoritasa igen komoly
ellenérzéseket valtott ki, nem csak a lengyel politikusok, hanem a nemzetk6zi emberi jogi

csoportok is, valamint az Eurdpai Parlament képviseldi is biraltak a torvénymodositast.

Ezzel a torvénymodositassal az Eurdpai Union beliil Lengyelorszagban van a legszigorubb

szabalyozas a kémiai kasztracio teriiletén.

1.5. Hollandia

Hollandidban az eugenikérdl és a sterilizacios programok etikdjardl folytatott vitakbol
eredtek - az 1920-as évek végétdl kezdddden. 1938-ban engedélyezte az igazsagiigy-
miniszter el0szor egy visszaesd blindzé kasztracios miitétjét, a férfi sajat kérésére. Ezzel
az els6 jovahagyott mutéttel egy szexualis blindzon, a korhazi kasztralasi gyakorlat elindult
¢s 1968-ig tartott. Ez alatt a harminc év alatt tobb mint 400 férfi és legalabb egy nd - akiket
szintén korhazban kezeltek elmebetegségiik miatt -, "Onként" aldvetették magukat
"terapids" kasztricionak: heréik vagy petefészkeik sebészi eltavolitasanak. *#3486 Az
igazsagligyi pszichiatria fejlodésébol eredd pszichopatatorvények 1928 végétdl lehetove

tették a birdsagok szamara, hogy a csokkent beszdmitasi képességii személyeket a blin6zo

483 Goralski (2019) I. m. 26. o.

484 Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, Dz. U. z 1994 r., Nr 111, poz. 535.
psychicznego

485 Theo van der Meer: Voluntary and therapeutic castration of sex offenders in The Netherlands (1938—
1968), International Journal of Law and Psychiatry 37 (2004) 50-62

486 De Boer, W. (1969). Criminaliteit en castratie. Unpublished manuscript. Department of Justice, The
Hague.

186



elmebetegek elmegyogyintézetébe utaljak, bortdonbiintetéssel kombinalva, az elkdvetd
mentalis allapotanak és valdsziniisithetd visszaesésének igazsagiigyi szakértoi értékelése
alapjan. Jogi értelemben az ilyen elkovetdket "a kormany mérlegelési jogkorébe"
helyezték, az igynevezett TBR (Ter Beschikking van de Regering) itélettel. A TBR-itélet
tehat az elkovetdt a kormany gyamsagaba helyezte, akinek tobbnyire nem volt beleszolasa
a sajat teste felett. Ezért, bar onkéntes volt, a kasztrdlashoz az igazsagiligy-miniszter
engedélyére volt sziikkség. Bar a TBR-itéleteket kétévente feliil kellett vizsgalni, azokat a
végtelenségig ujra ki lehetett adni, ami megteremtette annak lehetdségét, hogy a korhazi

kezelés élethosszig tartd bebortdnzéssé valjon.*®

A masodik vilaghdbora eldtt a pszichidterek mar gyakran javasoltdk a kasztraciot a
birosagoknak a szexualis blindzokrol készitett torvényszeki jelentéseikben. A habort utan
a szexualis bundzok a birosagi targyalds eldtt megfigyelés alatt alltak az utrechti
kivalasztasi kozpontban, aminek eredményeképpen a jelentések szintén ajanlhattdk a
mitétet. Az Igazsagligyi Minisztérium pszichopata aktaibol kiolvashaté informalis
protokoll szerint a TBR elitéltnek az igazsagiligyi miniszterhez (a megszallas idején a
minisztérium fotitkdrahoz) cimzett személyes megkeresésére volt sziikség, miutan az
elitélt ezt hosszasan megbeszélte az elmegyogyintézet igazgatdjaval. Mindez sokszor ugy
tortént, hogy az elitélt a kasztracio fogalméaval sem volt tisztdban.*3® Az elitélt lelki
tanacsaddjanak, vagy ha az elitélt nem volt vallasos, akkor az elmegyogyintézet
igazgatdjanak kellett garantalnia a lelkésznek, hogy az érintett személy megértette a mutét
kovetkezményeit, és azt akarja, hogy meggyogyitsak a betegségébdl, nem pedig azt, hogy
egyszeriien kiengedjék az elmegyogyintézetbdl. A Pszichopatak Gondozasanak Altalanos
Tanacsa (Algemene Raad voor de Psychopathenzorg) vagy a Veldzicht orvosi kuratériuma

"fliggetleniil" tandcsot adott a miniszternek.

Az 1960-as évek kozepétdl a szexualitassal, a hazassaggal és a nemzéssel kapcsolatos
kozvélemény ismét megvaltozott. A szexudlis liberalizacio az igazsagiigyi politika
valtozasdhoz ¢és toleransabb hozzéaéllashoz vezetett egyes, korabban biintetendd
magatartasforméakkal szemben. Az 1970-es évek kozepén a nék és a gyermekek elleni

szexualis erdszak kérdését a ndémozgalom kezdte hangstlyozni, felemelve annak tigyét a

487 Theo van der Meer: Voluntary and therapeutic castration of sex offenders in The Netherlands (1938—
1968), International Journal of Law and Psychiatry 37 (2004) 50-62
488 Theo van der Meer: Voluntary and therapeutic castration of sex offenders in The Netherlands (1938—
1968), International Journal of Law and Psychiatry 37 (2004) 50-62
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kozvélemény napirendjére. A nemi erdszak €s a vérfertdzés személyes iigybol koziigy lett,
és a parlamentben megyvitatott politikai problémava valt.*® Az 1960-as és 1970-es évek
szexualis liberalizacidja azt jelentette, hogy néhdny korabban biintetendé szexualis
tevékenység, mint példaul a nyilvanos meztelenkedés a strandon vagy a burleszk
eldadasokon, a pornograf anyagok felndtteknek torténd arusitasa és a beleegyezo felndttek
(16 éves vagy idOsebb) kozotti homoszexudlis tevékenység mar nem volt torvénytelen, bar
1975-t61 a nagyobb szexualis tolerancia felé valoé elmozdulas fokozatosabb volt. Masrészt
a nemi erészakot, a gyermekek szexualis zaklatdsat és a fiiggd felndtt kapcsolaton beliili
vissza¢léseket gyakrabban jelentették, ildozték €s biintették, kiilondsen az 1980-as évek

eleje ota.*

Az 1980-as évek elott a szexudlis blincselekmények elkovetdi ritkan részesiiltek ambulans
mentalhigiénés ellatasban; szinte mindannyian bdortonbiintetést kaptak (néhanyszor
felfiiggesztett), vagy pénzbirsagot, illetve elmarasztalast. Az a néhany exhibicionista és
pedofil, aki kezelésben részesiilt, dnkéntes volt, vagy renddrség, vagy a csaladjuk
informalis nyomasara. A kezelés altalaban az Onkontrollra dsszpontositott viselkedési
modszerekkel, a személyis€g mogottes defektusaira pszichodinamikus vagy arra, hogy
megtanuljak elfogadni és tarsadalmilag elfogadhatobb modon kezelni a devians
preferencidkat. Az 1980-as évek végén megndtt a szexudlis blinelkdvetdk szamara

szervezett jarobeteg-kezelési programok szama.*?14924934%% A szexudlis biincselekmények

49 FRENKEN, JI., GIJS, L., & VAN BEEK, D. (1999). Sexual Offender Research and Treatment in the
Netherlands. Journal of Interpersonal Violence, 14(4), 347

371. https://doi.org/10.1177/088626099014004001

490 FRENKEN, JI., GIJS, L., & VAN BEEK, D. (1999). Sexual Offender Research and Treatment in the
Netherlands. Journal of Interpersonal Violence, 14(4), 347

371. https://doi.org/10.1177/088626099014004001

41 Van de Loo (1988): Psycholoische hulpverlening aan exhibitionisten In M. Moors-Mommers, W.
Bezemer, J. Frenken, W. De Regt, G. Roelofs, & W. Vandereycken (Eds.), Handboek seksuele
hulpverlening [Handbook of treatment of sexual problems] (pp. 311-330). Deventer, the Netherlands: Van
Loghum Slaterus.

42 Van Ulzen-Weldink, 1. (1987). Exhibitionisme en hulpverlening [Exhibitionism and treatment]. In M.
Moors-Mommers, W. Bezemer, J. Frenken, W. De Regt, G. Roelofs, & W. Vandereycken

(Eds.), Handboek seksuele hulpverlening [Handbook of treatment of sexual problems] (pp. 331-346).
Deventer, the Netherlands: Van Loghum Slaterus.

493 Van Naerssen, A. (1990). Man and boy lovers: Assessment, counseling and psycho therapy. Journal of
Homosexuality, 20, 175-188.

494 Everaerd, W. (1984). Hulpverlening bij exhibitionisme [Psychological treatment of exhibitionism]. In J.
Frenken & J. Doomen (Eds.), Strafbare seksualiteit. Opvattingen en aanpak van politie, justitie en
hulpverlening [Criminal sexuality: Attitudes and policies of the police, the criminal justice system and
helping professionals] (pp. 160-171). Deventer, the Netherlands: Van Loghum Slaterus.
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elkdvetdinek tilnyomo tobbsége azonban kezelés hidnyaban tovabbra is birdsagi szankciot

kap.

Az orvosbiologiai beavatkozasok alkalmazédsa nemrégiben Hollandidban feliilvizsgalat
targyat képezte. A joléti, kozegészségiligyi €s kulturalis miniszter 1990-ben felkérte az
Egészségligyl Tanécsot, hogy vizsgalja feliil az idegsebészet alkalmazéasat a stlyos
pszichés zavarokban szenvedd betegek kezelésében. Jelentésében a tanics elutasitotta a
pszichosebészetet, mint a szexudlis bunelkovetoknél kotelezd beavatkozast.
Kategorikusan kijelentette, hogy "a szexudlis viselkedés semmilyen formaban nem
indikélja az idegsebészeti beavatkozast"; elutasitotta az idegsebészeti beavatkozast az
agressziv viselkedés ellendrzésében dltalaban.**> A szexualisan devidns viselkedés
gyogyszeres kezelése az 1970-es évek elején kapott némi figyelmet kapott a farmakoldgiai
kezelés Hollandidban soha nem volt népszerii.***7#%8 Az egyetlen kozelmultbeli holland
jelentés, amelyben gyodgyszereket alkalmaztak, egy feltaro, egy esetet vizsgalo tanulméany
volt.*” Elmondhato, hogy Hollandidban a legnagyobb hangstly a szexudlis biinelkévetdk
pszichiatriai, mentalhigiénids kezelésén van. A sebészeti kasztracié mar tiltott, a kémiai
kasztracid torvényi szabdlyozasi hattere, valamint a gyakorlata még igencsak

gyermekcipdben jar, igy relevans képet nem mutat annak alkalmazasarol.

1.5. Oroszorszag

2011. oktober 4-én az orosz parlament elfogadta — majd 2012-ben hatalyba is 1épett - a
pedofilia elleni térvényt, amely kimondja, hogy a 14 éven aluli gyermekek ellen szexuéalis
blincselekményt elkovetd személyeket kémiai kasztracidval, a visszaesdket pedig
¢letfogytig tartd bortonbiintetéssel sujtjak. A 13 éves vagy annal fiatalabb gyermekek ellen

elkovetett szexualis biincselekményt elsé alkalommal elkovetdk tizendttdl hiusz évig

45 FRENKEN, I., GIJS, L., & VAN BEEK, D. (1999). Sexual Offender Research and Treatment in the
Netherlands. Journal of Interpersonal Violence, 14(4), 347

371. https://doi.org/10.1177/088626099014004001

496 Van der Kwast, S. (1963). Incest: een oriénterend onderzoek [Incest: An exploratory study]. Meppel,
the Netherlands: Boom.

497 Van der Werff ten Bosch, J. J. (1973). Manipulation of sexual behavior by anti androgens. Psychiatria,
Neurologia, Neurochirurgia, 76, 147-149.

498 Van Emde Boas, C. (1973). Cyproteroneacetate in sexuological outpatient practice. Psychiatria,
Neurologia, Neurochirurgia, 76, 151-154.

499 Veenhuizen, A. M., Van Strien, D. C., & Cohen-Kettenis, P. (1991). The treatment of an adolescent
exhibitionist with lithium carbonate and individual psychotherapy. Paper presented at the 10th World
Congress of Sexology, Amsterdam.
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terjedd bortonbiintetést kaphatnak, valamint a feltételes szabadsagra bocsatas feltétele,
hogy vallaljak a kémiai kasztraciot. A kémiai kasztracio alkalmazasanak feltétele, hogy a
birosag altal kirendelt szakérté valamely pszichés betegséget allapitson meg az
elkoveténél. A kémiai kasztralast nem a birosag rendeli el, hanem a szakértd dontése

alapjan torténik.>90%0!

1.6. Eszak-macedoniai Koztrsasag??

Eszak-macedoniaban a kémiai kasztralas egy ugynevezett biztonsagi intézkedésként keriilt
bevetésre a biintetdjogba. A biztonsagi intézkedések olyan intézkedések, amelyeket az
elkovetd veszélyes betegségére valaszul hoznak, és amelyek célja a gyogyitis. Az Eszak-
macedon biintetd torvénykonyv szerint a biztonsagi intézkedések célja az, hogy
megsziintessék azokat a helyzeteket és veszélyes allapotokat, amelyek az elkdvetore

hatéssal lehetnek, és ezéltal a jovobeni blincselekmények elkdvetésére késztetik.

A makedon biinteté torvénykonyvben szerepld biztonsagi intézkedések tipusai a
kovetkezok:

1) Kotelez6 pszichiatriai kezelés, az elkovetdk egészségiigyi intézményekben tartdsa;

2) Kotelezd pszichiatriai kezelés, mikozben az elkdvetdk szdmara lehetdvé teszi, hogy a
tarsadalomban éljenek;

3) Alkoholistak és kabitoszerfiiggdk kotelezd kezelése;

4) Gyogyszeres-gyogyaszati kezelés a 14 év alatti gyermek sérelmére elkdvetett szexualis

zaklatas buntettének elkovetoinél;

Az elkovetdvel szemben csak a szabadsagvesztés blintetdjogi szankcidjanak kiszabasa

utan lehet gyodgyszeres gyogykezelést elrendelni.

300 https://www.infobae.com/en/2022/04/19/chemical-castration-which-countries-have-applied-it-and-
what-have-been-the-results/ (megtekintés:2023.05.06.)

SO https://en.wikipedia.org/wiki/Chemical castration (megtekintés: 2023.05.06.)

502 Olga KOSHEVALISKA (2014): Medical Pharmacologic Treatment (A. K. A. Chemical Castration) in
the Macedonian Criminal Code, Balkan Social Science Review, Vol. 4, 25-45
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A szexudlis blincselekmény, amelyért ez az intézkedés kiszabhatd, az a "14 év alatti
gyermek elleni szexualis er0szak", amely esetében a biincselekmény alapesetéért legalabb
12 év szabadsagvesztés, mig a mindsitett esetért legalabb 15 évtdl egészet életfogytig tartd

szabadsagvesztés szabhato ki.

Ha a biincselekmény életfogytig tartd szabadsagvesztéssel biintetendd, akkor a birésag 40
év szabadsagvesztés biintetést szabhat ki, ha €s csak akkor, ha az elkovetd beleegyezik az
¢lete végéig tartd orvosi gyogyszeres kezelésbe (kémiai kasztracioba), vagy addig folyo

kezelésbe ameddig a birosag értékelése szerint a kezelésre sziikség van.

Ha a bilincselekmény 40 évig terjedé szabadsagvesztéssel bilintetendd, a birdsag 20 év
szabadsagvesztést szabhat ki, ha az elkdvetd beleegyezik olyan orvosi-farmakoldgiai

kezelésbe, amely élete végig tart, vagy addig, amig a bir6sag sziikségesnek talalja.

Ha a biincselekmény 20 évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd, a birdsag az e
bilincselekményre eldirt minimalis biintetést is kiszabhatja, ha az elkdvetd beleegyezik az
¢lete végéig vagy a birdsagi értékelés szerint a kezelés igénybevételéhez sziikséges ideig

tartd gyogyszeres-gyogyaszati kezelésbe.

A kémiai kasztraci6 végrehajtdsa a kovetkezOképpen torténik: a jogalkotdé ugy
rendelkezett, hogy azt a szabadsagvesztés letOltése utan a szabadsagvesztés biintetés
végrehajtasara szakosodott egészségligyi intézményben kell végrehajtani és az intézkedés
végrehajtasanak felligyeletéért a biintetéjogi szankciokkal foglalkozé igazgatdsag felelds.
Az Igazgatosag koteles tovabba legaldbb hat havonta egyszer tdjékoztatni a birdsagot az
intézkedés  végrehajtasarol ¢és annak folytatdsanak vagy megsziintetésének

sziikségességérol.

A kémiai kasztracido azonban nem minden esetben Onkéntes alapon torténik. A kezelés
kotelezo és az elkovetd beleegyezése nélkiil is kiszabjak, ha az elkdvetdt a masodik vagy
azt meghaladd szexudlis blincselekmény elkovetéséért itélik el. A kezelés iddtartama
ugyanaz, mint a fenti bekezdésekben - a kezelés az elitélt ¢lete végéig tart, vagy addig az

ideig, amig a birosagi értékelés szerint a kezelés igénybevételére sziikség van.®

303 Olga KOSHEVALISKA (2014),
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Németorszag torténetében a sebészeti kasztraciot mint biintetdjogi szankciot a kémiai
kasztracidval egyiitt alkalmaztak, kiilondsen az eugenikai irdnyzatok jegyében. Az 1933-
as naci torvénymodositasok szigoriibb biintetdpolitikat hoztak létre, célja a szexudlis
blindzok rehabilitacidja és a tarsadalom védelme volt. A masodik vilaghdborti utan a
szovetségesek feliilvizsgaltdk a rasszista torvényeket, de a szexualis bilin6zok
kasztralasanak szabalyozasa még sokaig valtozatlan maradt, a szovetségi torvények csak
az 1960-as évektdl kezdve allitottak fel egységes kereteket. A jelenlegi német jog a

crer

onkéntességen alapuldan szabalyozza.>*

Esztorszagban a 2011 januari torvénymodositas lehetévé teszi a szexualis bilinozok
szamara a bortonblintetés részleges helyettesitését kombinalt kezeléssel, amely magaban
foglal pszichiatriai segitséget ¢s sziikség esetén farmakoterapiat. A kezelés idétartama 18

honaptol 3 évig terjed, meghaladhatja az elitélt szabadsagvesztését.

Danidban a sebészeti kasztralast 1925-ben legalizaltdk, de 1970-ben betiltottdk az
emberiessége miatt. A kémiai kasztralast 1973-ban vezették be, és az orszag az egyetlen,
ahol az Androcur és Decapetyl nevli gyogyszerek kombinacidjat alkalmazzak. Az
elit¢lteknek egy évet kell tolteniiik az intézetben, ahol "személyre szabott, integralt
terapiat" kapnak. A sikeres eredmények kozé tartozik az elhizas és hangulatvaltozasok

mellékhatasainak kontrollalasa a gyogyszerek segitségével.

Lengyelorszagban 2009-ben szigoritottdk a gyermekmolesztalas biintetéseit, kotelezoveé
téve a kémiai kezelést a gyermekmolesztaloknak biintetésiik letdltése utan. A torvény
azonban engedélyezi a biraknak, hogy egy pszichidter szakértd véleményét figyelembe
vegyék az elrendelés eldtt, €s az intézkedés kritikakat valtott ki nemzetk6zi emberi jogi

csoportok és az Eurdpai Parlament részérél.>%

304 Elizabeth M. Tullio Chemical Castration for Child Predators: Practical, Effective, and Constitutional
Law, Medicine 2009

305 L. WeinbergerS. SreenivasanT. GarrickH. Osran The impact of surgical castration on sexual recidivism
risk among sexually violent predatory offenders. The journal of the American Academy of Psychiatry 2005
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Hollandiaban az 1920-as évektdl kezdddd eugenikai €s sterilizacios vitakbol eredéen az
1938-as engedélyezéssel indult el a korhazi kasztracié gyakorlata, ami 1968-ig tartott. Az
orszag ellenérzéseket valtott ki az ilyen beavatkozasok miatt, és az 1980-as évek végétdl
kezdve a szexudlis biinelkdvetdk pszichiatriai és mentalhigiénés kezelése helyezte eldtérbe

a kényszeritett beavatkozasokkal szemben.

Oroszorszagban 2011-ben elfogadtak, majd 2012-ben életbe 1épett egy torvényt, amely
szerint a 14 év alatti gyermekek ellen szexudlis bilincselekményt elkdvetoket kémiai
kasztracidval és visszaesoket €letfogytig tartd bortonbiintetéssel sujthatjak, a 13 éves vagy
annal fiatalabb aldozatok esetében pedig tizenét-husz év bortonbiintetés €s kémiai
kasztracié alkalmazhat6. A kémiai kasztracid elrendelése a birdsag altal kirendelt

pszichiatriai szakértdi vélemény alapjan torténik.

Eszak-macedonidban a kémiai kasztralds az elkovetok veszélyes betegségére valaszul
bevezetett biztonsagi intézkedésként szerepel a biintetéjogban. A makedon biintetd
torvénykonyv szamos biztonsagi intézkedést rogzit, koztlik kotelezd pszichiatriai kezelést
¢s kiillonbozo tipusu gyogykezeléseket, beleértve a kémiai kasztraciot is. A kémiai
kasztracio alkalmazhatdé a szexualis er6szak elleni védelemben, és az elrendelése az
elkovetd szabadulasat kovetéen a szabadsagvesztés végrehajtasara szakosodott

egészségiigyi intézményben torténik a birdsag és az igazgatdsag egyiittmiikodésével >

39 R, Langevin Lifetime Sex Offender Recidivism: A 25-Year Follow-Up Study Canadian Journal of
Criminology and Criminal Justice 2004
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2. Kitekintés Eurdpa hatdrain kiviilre

Ugyan a kovetkezOkben targyalt allamok jogrendszere nagyban eltér a magyartdl, mégis
sziikségesnek lattam ezen példak bemutatasat is, tekintettel arra a nem elhanyagolhaté
tényre, hogy példaul az Egyesiilt Allamok az elsdk kozott vezette be a kasztracié —
sebészeti és kémiai — eszk0zét a jogrendszerébe és mely példaértékkel birt az eurdpai
allamok szamara is. Ezt mi sem tdmasztja ala jobban, mint hogy mar dr. Angyal Pal és dr.

Finkey Ferenc is igen sokat foglalkozott az amerikai joggyakorlattal.>"’

2.1. Amerikai Egyesiilt Allamok

Az 1950-es évektél az 1970-es évek elejéig az Egyesiilt Allamok a biintet6
igazsagszolgaltatas rehabilitacios megkozelitését részesitette eldnyben. A cél a legtobb
esetben az volt, hogy olyan kezeléseket talaljanak, amelyek rehabilitalhatjak az elkdvetdt,
¢s az elkovetdk devians tendencidinak elfojtasaval ndvelhetik a kozbiztonsagot. Abban az
idoben a rehabilitaciot erdsen eldnyben részesitették a megtorlassal szemben, amelyet a
bosszuallas iirligyének tekintettek. Nem véletlen, hogy John Money eldszor 1966-ban
alkalmazta az MPA-t egy parafil elkdvetonél. Money egy olyan tarsadalmi kdrnyezetben
dolgozott, amely a blindzdk rehabilitacidjat szorgalmazta, és a kémiai kasztracio igéretes
terapias lehetdség volt pontosan ennek a célnak az elérésére a szexualis blindzok esetében.
1966-t6l az 1990-es évekig az MPA kezelési programokon keresztiil allt a parafilidsok
rendelkezésére, akik teljesen Onkéntes és Onfinanszirozott alapon vettek részt benne.
Ahogy azonban a tarsadalom altal valasztott biintetési célok fejlédtek, a kasztracid

alkalmazasa is megvaltozott.>%

Az 1970-es évek kozepén a politikai dontéshozok a rehabilitaciotdl a biintetdjogi biintetés
Uj modellje fel¢ fordultak, ami a nyolcvanas években a bortondk tualzsufoltsagdban
manifesztalodott. A bortonok talzstfoltsaganak probléméjara valaszul a biintetd
igazsagszolgaltatas 1), megtorld jellegi megkdzelitése helyett az elrettentésre valod

Osszpontositas keriilt el6térbe. Ez a megkdzelités napjainkban is ¢él. Ezt az 1j

397 Lasd: Dr. Angyal Pal: A negativ eugenikai irdny biintetdjogi vonatkozasai, Budapest, 1963, Dr. Angyal
Pal: Az 1935. évi junius 15-an kelt finn torvény a sterilizaciordl, Magyar jogi szemle, 1936. 6. szdm 275.0.,
dr. Finkey Ferenc: Biintetéstani problémak, X. fejezet. Altalanos megeldzési problémék, Budapest 1933
398 Samantha VAILLANCOURT (2012)
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gondolkodasmoddot szemléltetik az 1994-es felmérési adatok, amelyekben a kozvélemény
nyolcvan szazaléka tdmogatta a halalbiintetést - ez minden idok legmagasabb értéke a

megtorld biintetés ezen formdjanak timogatésdban.>%

1996 ¢s 2005 kozott kilenc amerikai allamban hoztak kasztracios torvényt: Kalifornia,
Florida, Georgia, Iowa, Louisiana, Montana, Oregon, Texas és Wisconsin. Ezek a
torvények azokkal a feltételekkel foglalkoztak, amelyek elegendéek ahhoz, hogy a
szexualis blindzdket kasztracionak vessék ala, vagy megkoveteljék azt, annak ellenére,
hogy ez a kezelés egyes helyeken mar az erre vonatkozo torvény megléte nélkiil is elérhetd
volt. E torvények koziil kettét 2005 ota hatdlyon kiviil helyeztek. Georgia a 2006-0s
torvényhozasi tilésszakban hatalyon kiviil helyezte kasztralasi torvényét (Georgia General
Assembly, 2006), mig Oregon 2011-ben ugyanezt tette (Oregon Legislative Assembly,
2011). A fennmaradé hét jogszabaly egyedi eldirdsokat tartalmaz a kasztralas
végrehajtasanak harom alapvetd szempontja tekintetében. Ez a harom f6 eltérés a
kovetkezd: mely biincselekmények alapjan jogosult az elkdvetd kasztralasra, a kasztralas
mely formdja(i) megengedett(ek), és milyen alapon (6nkéntes, mérlegelés alapjan vagy
kotelezden) kell a kasztralasra sort keriteni. Tovabbi valtozékonysagi pontok kz¢ tartozik,
hogy mely gyogyszerek elfogadhatéak a kémiai kasztralds soran, mikor kellene
megkezdeni a kémiai kasztralasi kezelést, valamint a kasztralds és a szabadsagvesztés

id6tartama és/vagy a feltételes szabadlabra helyezési lehetdség kozotti kapcsolat.”'”

Az USA éllamai koziil példaul Kalifornidban, Floriddban és Montanaban kotelezéen
hasznaljak a medroxyprogesteron-acetatot (MPA); gyakran a bortonbdl vald szabadlabra
helyezés lehetdségét a kezelés vallalasdhoz kotik. Kalifornia volt az els6é amerikai allam,
amely az ilyen biincselekmények elkovetdinek ,kezelésére” vonatkozd jogszabalyt
fogadott el és 1997 januarjatol a gyogyszeres terapiat a szabadlabra helyezés feltételeként
tamasztjak, és koteleznek ra minden visszaesd szexualis biincselekmény elkdvetdt, akinek
aldozat 12 éves vagy annal fiatalabb volt. Az elkdvetoknek egy héttel a szabadulasukat
megelézéen meg kell kezdeniik a gydgyszer szedését és azt folytatniuk kell, amig
engedélyt nem kapnak annak abbahagyasara. A birosagok mérlegelési jogkorrel

rendelkeznek abban a kérdésben is, miszerint arra az elkovetore nézve is kotelez6vé tehetik

509 Samantha VAILLANCOURT (2012)
310 0.
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a kezelést, aki eldszor kovetett el ilyen blincselekményt; abban az esetben, ha tgy véli,
hogy annak alkalmazéasa célszeri és alkalmas a kivant cél elérésére. Ha az elkdvetok
megtagadjak a kezelést, vagy ha egészségiligyi okokbdl nem tudjak aldvetni magukat,
akkor lehetdségiik van a sebészi kasztralast valasztani. Egyetlen harmadik lehetdség
1étezik, mégpedig az életfogytig tartd szabadsagvesztés. Hasonloképpen, Montanadban
1997 oktobere 6ta l1étezik a kotelezd gyogyszeres terapia, azokra vonatkozoan, akiket mar
masodszorra itélnek el szexudlis er6szak vagy vérfertdzés miatt, vagy ahol az elkovetd elsé
szexudlis biincselekménye kiemelkedden kegyetlen. A kezelés a szabadlabra helyezés elott
egy héttel kezdédik és addig folytatdédik, amig a Montana Korrekcidos Osztaly ugy véli,

hogy az mar nem sziikséges.

Floridaban hasonld kotelezd jellegli rendelkezései vannak, abban az esetben, ha az
elkovetdt szexualis toltetli cselekményért itélik el gy, hogy mar van egy korabbi szexualis
blincselekmény miatti elitélése. Ebben az esetben, a birosag koteles elrendelni az MPA
kezelést, abban az esetben, ha az elkdvetdt orvosi szempontbdl alkalmasnak tartjak.
Erdemes megjegyezni, hogy szdmos amerikai allamban a gyogyszeres terdpia 6nallé
megoldasként is létezik anélkiil, hogy mas pszichoterapias programhoz kapcsolodna.’!! A
floridai torvények (1997, 794.0235°'2) lehetévé teszik az 4llam birdsagainak, hogy a
szexudlis blincselekmények elkovetése miatt elitélteket kémiai kasztraldsra (MPA
beadasaval) itéljék 6nalld szankcioként vagy a hagyomanyosabb biintetdjogi szankciok

mellett®!3.

1996. szeptember 18-an Kalifornia lett az elsé allam, amely engedélyezte a kémiai vagy
fizikai kasztracié alkalmazasat bizonyos szexualis blindzok esetében, akiket a bortonbdl a
kozosségbe engedtek ki. Bar ez a jogszabaly akkoriban rendkiviil ellentmondasosnak
szamitott, késobb tovabbi nyolc allamban fogadtak el olyan torvényeket, amelyek a
kasztralas valamilyen formajat biztositjak a szexualis biincselekményért elitélt, feltételes
szabadlabra helyezés vagy probaidére valdo bocsatas szempontjabol fontolora vett

személyek szamara. Az elitélt szexudlis blin6z0k kasztralasat engedélyezd kilenc allam

311 Karen HARRISON (2008), k

512 Administration of medroxyprogesterone acetate (MPA) to persons convicted of sexual battery,
http://www.leg.state.fl.us/statutes/index.cfm? App_mode=Display Statute&Search String=&URL=0700-
0799/0794/Sections/0794.0235.html (megtekintés ideje: 2023.05.06.)

313 Thomas DOUGLAS, Pieter BONTE, Farah FOCQUAERT, Katrien

DEVOLDER, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sterckx+S&cauthor_id=23813324 (2013 Oct),
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koziil négy csak a kémiai kasztralast engedélyezi (Georgia, Montana, Oregon ¢&s
Wisconsin), négy pedig vagy a kémiai kasztralast, vagy az dnkéntes sebészeti kasztralast
(Kalifornia, Florida, Iowa és Louisiana), és egy (Texas) pedig az Onkéntes sebészeti

kasztralast teszi lehetévé egyetlen kezelési lehetdségként.

ElOszor is, bar valamennyi torvény olyan személyekre vonatkozik, akiket szexualis
blincselekményért itéltek el, mind a kilenc dllam eltér a kasztracios torvények alkalmazasat
kivaltd szexudlis viselkedés tekintetében. Louisiandban példaul a 10 konkrét szexualis
blincselekmény barmelyikéért valo elitélés miatt kasztralasra itélhetik az elkdvetot, mig sz
oregoni torvény szerint, a kémiai kasztralast csak a "szexualis bliincselekményekért" elitélt
"alkalmas" elkdvetdk esetében alkalmazzak.

Masodszor, 6t allamban a kasztralas csak akkor engedélyezett, ha az éaldozat egy
meghatdrozott életkornal fiatalabb. Két allam (Louisiana és Montana) a visszaesd
elkovetdk esetében az aldozat koratdl fliggetleniil engedélyezi a kasztralast, két allam
(Florida és Oregon) pedig az aldozat koratdl fliggetlentil engedélyezi a kasztralast, még az

elsé alkalommal elkdveték esetében is> .

Abban a hat 4llamban, ahol emlitést tesznek a kezelést megeldzo értékelésrdl, a vizsgalatot
végzok képzettségét illetden eltérések tapasztalhatok. Georgia példaul "pszichidtert vagy
képzett mentalhigiénés szakembert" ir eld, Oregon azt irja eld, hogy "hozzaérté orvos"
sziikséges, és Texas "pszichiatert és pszichologust, akiknek tapasztalata van a szexualis

binelkoveték kezelésében" ',

Az, hogy az allamok hogyan dontdttek a kémiai és a sebészeti kasztraciora vonatkozd
tajékozott beleegyezésrol, a torvényhozas harmadik fontos klinikai dsszetevdje. A kilenc
jogszabaly koziil harom allam (Iowa, Florida és Oregon) nem foglalkozik azzal, hogy a
kémiai szer beaddsa elott sziikséges-e a tdjékozott beleegyezés barmely eleme. A
fennmarado 6t, vegyi anyaggal vald kezelésre vonatkozd jogszabalyban a beleegyezés
tdjékoztatasi eljardsa csak azt irja eld, hogy az elkovetdt tdjékoztatni kell a

mellékhatasokrol. Az 6t allam koziil haromban az elkdvetonek el kell ismernie, hogy

514 Charles L. Scott, MD, and Trent Holmberg, MD (2003),
S5 ULo.
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megkapta ezt a tajékoztatast, Georgia pedig eldirja, hogy az elkdvetonek irdsban kell

hozzajarulnia a kezeléshez.

A texasi torvény a legrészletesebb eljarast biztositja a tajékozott beleegyezés
megszerzés¢hez a sebészeti beavatkozasokhoz. Példaul a fogvatartottnak legalabb 21
évesnek kell lennie és a beleegyezd nyilatkozat értékelése soran pszichiaterrel és
pszicholdgussal kell talalkoznia. Kijelolnek egy mentalhigiénés jogi és etikai hattérrel
rendelkezd "feliigyel6t", aki segiti a fogvatartottat a kockazatok és elonydk megértésében,
hogy a beleegyezés tajékozott és onkéntes legyen. Tovabba a fogvatartottnak irasban kell
kérnie a sebészeti kasztralast, barmikor meggondolhatja magat és ha valaha is visszavonja

a beleegyezését, a jovoben mar nem jogosult az eljarasra.

Georgia az egyetlen olyan allam, amely minden kijeldlt szexualis blindzé szdmara eldirja
a pszichologiai tanacsadas valamilyen formajat. Louisiana csak akkor irja eld a
tandcsadast, ha a tandcsadas szerepel az egyén kezelési tervében, de egyébként nem ir el
tovabbi kezelést. A fennmaradd hét allam a kémiai vagy sebészeti kasztralason kiviil nem
ir el tovabbi terapiat. Mivel a nyolcbol hat jogszabaly eldirja, hogy a kezelés abbahagyasa
eldtt az allam vagy az elkdvetd bizonyitsa, hogy a kémiai kasztraciora mar nincs sziikség,
a kémiai kasztracio egyes elkovetok esetében potencidlisan ¢lethosszig tarthat.

Végezetiil a kilenc jogszabaly koziil hat nem tér ki arra, hogy a felel6sségi mentesség
vonatkozik-e azokra a szolgaltatokra (orvosokra), akik megfelelnek az allamuk
jogszabalyaban meghatéarozott eldirasoknak. Mind a Georgia, mind a Louisiana megjegyzi,
hogy a szolgaltatobk nem tartoznak polgari jogi vagy biintetdjogi felelosséggel, ha
johiszemiien jarnak el. A texasi sebészeti kasztracios torvény a legkifejezettebb
mentességet biztositja a szolgaltatok szamdara, és kimondja, hogy az orvosok '"nem
felelosek az eljarassal kapcsolatos cselekményért vagy mulasztasért”", kivéve, ha

gondatlanul jartak el>'®.

516 Charles L. Scott, MD, and Trent Holmberg, MD (2003): Castration of Sex Offenders: Prisoners’ Rights
Versus Public Safety, The Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law, 31:502-9.
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2.2. Kanada

2006-ban a kanadai szovetségi fellebbviteli birdsag alkotmanyosnak mindsitette azt, hogy
a Nemzeti Feltételes Biintetés-végrehajtasi Tanacs eldirhatja, hogy a visszaesd szexualis
blindzoket, amennyiben tartésan visszaesOnek mindsiild bilinelkovetdknek bizonyulnak,
kémiai kasztralassal kell kezelni a szabaduldsuk feltételei kozott. A kotelezo orvosi kezelés
kanadai jogi szabalyozasa az egyéni jogok és az egymadssal versengd tarsadalmi érdekek
kozotti egyensulyt probalja megteremteni. A torvények altalaban korlatozzak azokat az
Osszefliggéseket, amelyekben az orvosi kezelések jogilag kotelezové tehetdk, azaltal, hogy
eljarasi védelmet irnak el az dallami hatalommal vald esetleges visszaélés
megakadalyozasa érdekében. Az eljarasalapt védelem jellemzden jogi kdvetelményeket
vezet be a kotelezO0 kezelést elrendeld hatarozatok fliggetlen feliigyeletére ¢&s
feliilvizsgalatara vonatkozoan, olyan rendelkezésekkel egyiitt, amelyek lehetévé teszik a
kényszergydgykezelés ala vont személyek szamdéra, hogy hogy vitassdk a kezelésiik
engedélyezésének jogalapjat.

A biintetd torvénykdnyv XXIV. részében’!’

a kanadai jog elismeri, hogy kiilonleges
blintetési rendszerre van sziikség azon elkdvetok esetében, akiknél a visszaesés kockazata
egyediilalloan magas. A veszélyes blinozOkre €s a tartdsan visszaesonek mindsiild
blindzokre vonatkozd szabalyozés elsédleges célja, hogy "megvédje a kozvéleményt a
sulyos szexualis vagy erdszakos biincselekményeket (a gyilkossag kivételével) elkoveto, a
tarsadalomra tovabbra is veszélyt jelentd biinozoktdl". A gyakorlatban a statisztikak azt
mutatjak, hogy a veszélyes biindz6i meghallgatasok nyolcvan szdzalékaban az alapjaul

szolgélo bilincselekmény szexudlis jellegli volt, igy a rendszert els6sorban a szexudlis

biindzOkre alkalmazzak’'®.

A kérelem benyujtdsdhoz annak a tartomanynak a foligyészének a hozzajarulasa
sziikséges, amelyben a kérelmet benyujtjak. Az ligyész kérelmére, ha a birdsag ugy véli,
hogy alapos okkal feltételezhetd, hogy a stilyos személyi sériiléssel jard blincselekményért
vagy a 753.1. szakasz (2) bekezdésének a) pontjaban emlitett blincselekményért elitélt

elkovetd a 753. szakasz szerint veszélyes elkovetonek vagy a 753. 1. szakasz szerint

517 Criminal Code of Canada R.S.C., 1985, ¢. C-46, PART XXIV. Dangerous Offenders and Long-term
Offenders, https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-46/page-123.html#h-132143 (megtekintés ideje:
2023.05.06.)

518 Matthew R. KUTCHER (2010),
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tartdsan visszaesonek mindsiilhet, a birésag a biintetés kiszabésa elott irasbeli végzéssel
60 napot meg nem halad6 idétartamra olyan, a birosag altal kijelolt személy Orizetébe
helyezi az elkdvetdt, aki a 753. szakasz vagy a 753.1. szakasz szerinti kérelemben
bizonyitékként vald felhaszndlds céljabol értékelést végezhet vagy szakértovel

végeztethet.’!? A vizsgalat célja a veszélyeztetettség mértékének meghatarozasa.

A veszélyes ¢és tartdosan visszaesOnek mindsiilé bilincselekmény elkdvetOknek
meghallgatisa olyan egyszerisitett bizonyitdsi szabalyok szerint torténik, amelyek
lehetévé teszik az elkdvetd erkolesére, jo hirnevére, korabbi elitéléseire és korabbi (vadat
nem eredményez0) rossz magatartasara vonatkozé bizonyitékok elfogadasat. Az alapvetd
bizonyitasi elem a veszélyes és tartdsan visszaesO elkovetdinek meghallgatasan 1étrejovo

szakértéi jelentések és tantivallomasok>2.

A veszélyes blin6z6i kérelmek altalaban ugy zajlanak, hogy a korona azzal érvel, hogy az
elkovetdt veszélyes biingzének kell nyilvéanitani, a védelem pedig a tartdsan visszaesdnek
mindsild blindzoi statusz mellett kardoskodik. A veszélyes biindzoknek csak koriilbeliil 6t
széazaléka szabadul valaha is a bortonbdl, mig a tartdsan visszaesdnek mindsiild blindzok
a meghatarozott blintetést kovetden feliigyelet mellett szabadulnak, igy a kiilonbség

kiilondsen nagy jelentdségli.

A bironak jelentdés mérlegelési jogkore van annak eldontésében, hogy az elkdvetot
veszélyes vagy tartdsan visszaesonek mindsiild blindzonek mindsitse-e. A dontés
alapvetden azon mulik, hogy a bird a szakértéi bizonyitékok értékelése alapjan
meggy6z0dott-e arrdl, hogy a kdzosségben ésszerli lehetdség van a kockazat esetleges
ellendrzésére. A meghallgatison egyik félnek sem kell meggydznie a birdt ebben a
kérdésben, és sem a bilintetdjogi, sem a polgari jogi bizonyitasi kdvetelmények nem
alkalmazandok. A dontés a bir6 kezében van, a szakértéi bizonyitékok kritikus jellege
nyilvanvalo, és sok esetben a birdnak tobbféle, egymasnak ellentmondé lehetdség koziil

kell valasztania?!.

519 Criminal Code of Canada R.S.C., 1985, c. C-46, PART XXIV. Dangerous Offenders and Long-term
Offenders 752.1 (1), https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-46/page-124.html#docCont (megtekintés
ideje:223.05.06.)

520 Matthew R. KUTCHER (2010), I.m
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2.3. Indonézia

Indonézidban a kémiai kasztracios szankciokra vonatkozo szabalyokat kiilon szabalyozza
a 2020. évi 70. szamu korményrendelet a kémiai kasztracios intézkedések végrehajtasara,
az elektronikus érzékeldberendezések telepitésére, a rehabilitaciora €s a gyermekek elleni
szexualis erdszakot elkovetdk személyazonossagdnak bejelentésére vonatkozo
eljarasokrol [a kémiai kasztraciordl szolé kormanyrendelet (PP)]. E kémiai kasztralasrol
sz0l6 kormanyrendelet megalkotasanak torténeti alapja a gyermekvédelemrol szolo 2002.

évi 23. térvény kiterjesztése. ??

A kémiai kasztraciordl szold kormanyrendelet kifejezetten kifejti, hogy a kasztracids
szankciok kiszabasahoz a biindzéknek meg kell felelnilik a kémiai kasztraciordl szolo

korményrendelet 1. cikkében meghatarozott kovetelményeknek.

Az 1. cikk (2) bekezdése kimondja, hogy a gyermekek elleni szexudlis biincselekmények

elkovetdinek a kdvetkezo feltételek koziil valamelyiknek vagy tobbnek kell megfelelnitik:

1. Az aldozatok szdma tobb mint egy, ami azt jelenti, hogy a biincselekmények elkdvetdi

altal végrehajtott cselekményeknek tobb dldozata van;

2. Az aldozatok hatalmas traumat kell elszenvednie, példaul stlyos fizikai vagy mentalis
sériiléseket, a reproduktiv funkciok elvesztését, vagy a nemi betegségek atvitelének

megtapasztalasat; és
3. Az elkovet6 tettei az aldozat halalahoz vezetnek.

A kémiai kasztracié végrehajtasat megeldzden klinikai vizsgélatot kell elvégezni egy
szakértd altal. A klinikai vizsgalat célja annak megerdsitése, hogy az elkdvetd alkalmas a
kémiai kasztralds eljarasdra. A kasztralast legfeljebb hat honappal elhalasztjak, ha a

vizsgélat megéllapitja, hogy az elkdvetd nem alkalmas a kémiai kasztralésra.

A rendelet kimondja, hogy a kasztralast az elkdvetd fobiintetésének letoltése utan végzik

el, a kémiai kasztracio nem szabhatod ki 6nallo biintetésként. A kémiai kasztracidt csak

hatarozott idére, 6t évre lehet kiszabi, azt kovetden be kell fejezni az eljaras folytatasat.>?

522 Nur Aulia Adhyaksari PURNOMO; I Nyoman NURYANA; Faizin SULISTIO (2022): Juridical
Analysis of the Application of Chemical Castration Penalties to Sexual Crimes Against Children,
International Journal of Social Science Research and Review, Volume 5, Issue 11, Pages: 282-291
523 Nur Aulia Adhyaksari PURNOMO); I Nyoman NURYANA; Faizin SULISTIO (2022),
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A rendelet ezen utolso — az eljaras hossza maximalizalasanak - szabalyozasat tobb esetben
megkérdojelezték, tekintettel arra, hogy igy elveszitheti a biintetés az értelmét, hiszen a
gyogyszerek szervezetbdl tortént kiiiriilését kovetden, ha az elkovetd semmilyen nyomon
kovetésnek nem alanya, semmi nem tarthatja vissza attdl, hogy esetlegesen Uj

blincselekményt kovessen el.

Megemlitendd, hogy az indonéz szabalyozas is kimondja, hogy a kémiai kasztracid
végrehajtasa mellett, az elitéltnek egy rehabilitacios eljarasban is részt kell venni. A
rehabilitacid harom részre bonthatd, nevezetesen az orvosi rehabilitaciora, a szocialis
rehabilitaciora és a pszichidtriai rehabilitaciora. Ez alapjan lathat6, hogy a kémiai
kasztralas alkalmazasat ellenstlyozzak az elkdvetd orvosi és szocidlis rehabilitaciojara

iranyuld eréfeszitések, amelyeket a kormany kdzvetleniil feliigyel.>2*

Osszefoglalas

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban az 1950-es évektdl az 1970-es évek elejéig a biintetd
igazsagszolgaltatas rehabilitacios megkdzelitést alkalmazott, azonban a 1970-es évek
kozepétdl a politikai dontéshozok a megtorld biintetésre ¢€és az elrettentésre
Osszpontositottak, ami az allamok kozotti kiilonféle kémiai kasztracids torvények
elfogaddsahoz vezetett. Kilenc allam, koztiik Kalifornia, Florida és Texas vezette be ezeket
a torvényeket, amelyek eltérnek az alkalmazott szankciok tipusatol és az elkovetokkel

szembeni kovetelményektol.

Kanadaban a szovetségi fellebbviteli birdsag 2006-ban alkotmanyosnak mindsitette, hogy
a visszaes® szexudlis blinozoket kémiai kasztralassal kezelhessék a szabaduldsuk feltételei
kozott, ezzel egyenstlyozva az egyéni jogok ¢és tarsadalmi érdekek kozott. A veszélyes és
tartosan visszaesd blindzokkel kapcsolatos szabalyozas elsddleges célja a kozvélemény
védelme stlyos szexudlis vagy erdszakos biincselekmények elkdvetdivel szemben. A bird
jelentds mérlegelési jogkorrel rendelkezik a mindsitésben, €s a szakértdi bizonyitékok

kritikusak az elkovetd veszélyességének megitélésében.

524U0
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Indonézidban a 2020-as korményrendelet szabalyozza a kémiai kasztraciot, kifejezve,
hogy csak bizonyos feltételek mellett alkalmazhato, példaul tobbaldozatos vagy sulyosan
traumat okozo blincselekmények esetén. A kémiai kasztracid csak fébiintetés letdltése
utan, hatdrozott idére alkalmazhatod, €s szakértéi vizsgalat sziikséges az elkdvetd
alkalmassaganak meghatarozasara. A szabalyozas ugyanakkor megkérddjelezi a kasztracio
utdni nyomon kovetés hidnyat, és hangsulyozza az orvosi ¢és szocidlis rehabilitacid

fontossagat az elitéltek esetében.
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IX. Etikai szempontok

A szexudlis blincselekmények elkdvetdivel szemben meghozott itéletek esetében is egy
alapos ¢és etikus értékelési folyamatnak kell végig futnia. Az elkdvetok emberi jogai nem
lehetnek automatikusan kisebb sulyuak, mint a kozosség mas tagjainak, éppen a kozosség

értékei megtartasanak érdekében’?.

1. A megel6z6 allapotmodell

A Dbelfoldi biliniildozés megel6z6 modelljének Iényege, hogy a tarsadalom szamara a
legnagyobb biztonsagot nyjtd végrehajtasi, biintetéskiszabdsi és nyomozasi technikak
legnagyobb hasznossagat segitse eld. Latszolag az allam azon pozitiv kotelezettségeire
¢épiil, hogy megvédje az allampolgéarokat a k6zosség mas tagjai altal a jovoben elkovetett
veszélyes cselekmények miatti aldozattd valastol. Egy olyan tarsadalomban, amely
megszallottan torekszik a kockazatok azonositdsara és elkeriilésére, az allamokat arra
0sztonzik, hogy a tomegek félelmét hasznaljak ki, és az artalomcsokkentést helyezzék
elétérbe. A preventiv allami biintetéjog a kockazati tarsadalom koncepcidjabdl fejlodott
KiS26.

A "megel6z6 logika" kovetkezményei a legerdsebb formdban a jovobeli elkdvetok
kizarasaban mutatkoznak meg, kiilondsen a veszélyes szexualis és erdszakos elkovetok
esetében. A megel6zés és az eldvigyazatossag kozotti kiilonbség alapja a kockazat
valoszinliségének skaldjan szamithato ki. A megel6z6 logikat ugy kell tekinteni, mint ami
a kovetkezokre utal a jovObeli aldozatta valas jelentds valdszintiségére, mig az

elévigyazatossagi logika a jovobeli aldozattd valas puszta lehetéségével foglalkozik>?'.

Ebben az Osszefiiggésben a bizonytalansag kétféleképpen jellemezhetd. Eloszor is, a

tarsadalmi bizonytalansag szocidlpszichologiai perspektivajabol ¢és masodszor, a

525 Tony WARD, Theresa A GANNON, Astrid BIRGDEN (2007): Human Rights and the Treatment of
Sex Offenders, Sexual Abuse A Journal of Research and Treatment 19(3):195-216

526 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019): Trending toward Precaution at What Cost?
Reconciling Positive and Negative Human Rights Obligations in the Use of Neuro Intervention for Sex
Offenders, 18 CONN. PUB. INT. L.J. 391

527 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019),
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dontéshozatalban a szokasos birdi bizonytalansag, amely a konkrét elkovetok, illetve
gyanusitottak jovobeli veszélyességének elorejelzésében rejlik. Bar az eldvigyazatossag
elve a kornyezettudomanybol ered, alkalmazéisat a kriminoldgidban is atvették. A
kockézattarsadalom egyre inkabb a tudomanyos adatokra tdmaszkodik, ezzel egyiitt a
korményzat is egyre inkdbb a biztositasmatematikai adatokra tdmaszkodik, olyannyira,
hogy ez egy "(j biintetést" jelent, amely nem arra alapoz, hogy az elkovetd mit tett, hanem

arra, hogy mit tehet.

A biztositasmatematikai informaciok elsé csoportjat az elére jelzé modellek alkotjak,
masodik csoportjat pedig a biincselekményspecifikus adatok. Fontos kiemelni azonban,
hogy nincsenek iranymutatasok arra vonatkozoan, hogy melyik tipust adatot alkalmazzak
vagy preferaljak, ezt az egyes birdk szubjektiv dontésére van bizva. Masodszor, a mentalis
egészségi allapotok diagnosztizalasa €s az azokbol eredd jovobeli veszélyességre
vonatkoz6 eldrejelzések készitése szintén az eltérd orvosi szakértéi vélemények
fiiggvénye, nem egzakt tudoméany és az egyes mentalis egészségligyi szakemberek
tudasatol, készségétdl, alkalmassagatol ¢és emberi mivoltabol fakadd szubjektiv
véleményétdl fligg. Az ezekre a véleményekre valo tdmaszkodas veszélye az, hogy olyan
megbizhatosagi latszatot keltenek, amely nem felel meg a hozzajuk fiizott legitimitasnak,

mivel a jovObeli veszélyesség kétes eldre jelzési vallalkozasara alkalmazzak dket.
A kémiai kasztralas ezen kockazatkezelés egyik fontos tendenciaja®.

A parafilids betegek kezelése, fliggetleniil attol, hogy milyen kezelési modszert
alkalmaznak, mindig is a klinikai és etikai dilemmak aknamezején keresztiil tortént. Méar
valos, gyakorlati alkalmazasukat megelézden is etikai kifogasok meriiltek fel a szexualis
blinelkovetok pszichodinamikus pszichoterapiaval, averzidos terapiaval, sebészi
kasztracioval és anandrogén gyogyszerekkel torténd kezelésével szemben. A szexualis
blinelkdvetdkkel, koztiik a parafilias elkovetOkkel kapcsolatos fobb etikai kérdések
tikkrozhetik a kozbiztonsag sziikségességét, amely egyensulyban all a kozvélemény, sot a
szakma biintetésre, nem pedig kezelésre vald iranyultsdgaval, még akkor is, ha a kezelés

megfeleld és hatékony®?’,

528 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019),
52 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, and the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010),
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Az allam pozitiv kotelezettségei a biztonsaghoz vald joghoz kotddnek. Ezek a
kotelezettségek ugy irhatok le, mint az allam azon kotelezettsége, hogy gondoskodjon az
allampolgarok emberi jogainak biztonsdgar6l a harmadik, nem allami jogsértdkkel
szemben. Az éallam pozitiv kotelezettségeiben megnyilvanuld kockéazatellenes kdzosség
felemelkedése fogalmilag a biztonsaghoz valé emberi jogon alapul, €s ahhoz vezetett, hogy

a rehabilitacid helyett a kockazatkezelésre helyezték a hangsulyt".

A fizikai vagy kémiai kasztralds nehezebb eseteiben ez az elemzés arnyaltabb fokuszt
igényel. Ahogy a kockazatrdl sz6lo parbeszéd egyre inkdbb teret nyer, tigy ndvekszik a
tobbségi lakossag részérdl az alapvetd emberi jogokrdl vald lemondas nagyobb mértékii
elfogadésa, kiilonosen akkor, ha a jogrdl vald lemondés a lakossag kisebb részét érint
célzottan. Funkciondlisan ez egy olyan utilitarista taktikdhoz vezet, amely a legnagyobb
biztonsagot és az emberi jogokhoz valé hozzaférést biztositja a legnagyobb szamban, a
kevesek alapvetd szabadsaganak rovasara. Példaul az olyan farmakologia eljarasokat,
beavatkozasokat, mint a kémiai kasztralas, egyes orszagokban kotelezéen vagy onkéntesen
adjak az elkovetonek, hogy csokkentsék szexudlis késztetésiiket. Ezzel az allam azt az
tizenetet kiildi, hogy nem érdekli az elkdvetd azon képességének fejlesztése, hogy a
racionalis képességek és az akaraterd alkalmazasaval megjavuljon, feltételezve azt, hogy
onmagatol képes a valtozas elérésére, mert abban semmilyen fizikalis vagy pszichés
befolyas nem gatolja. A narrativa inkabb az, hogy a tarsadalom nem tudja és nem akarja
elviselni a kockdzatot és ezért a biztonsag érdekében a szabadsagjogokat bioldgiailag
megsziinteti. Ez egyes allaspontok szerint a tarsadalom érintett tagjainak targyiasitasat

eredményezi®*’.

Ilyen szempontbdl a szexudlis és erészakos blincselekmények elkovetdivel szemben hozott
intézkedések a biintetdpolitika nagyobb ¢és altalanosabb elmozdulasat tiikrozik. Ahelyett,
hogy az elkovetét olyan személynek tekintenék, akit a rendszer megvaltoztathat, az
elkovetdt "masnak" tekintik. A "masokat" a hagyomanyos poliszoktol elkiiloniild, jelentds
veszélyt és kockazatot jelentd személyeknek tekintik, mig az allampolgarokat
"veszélyeztetettnek". Ez a nézdpont "dehumanizalo" és ellentétes az (emberi) jogokon

alapulé megkozelitéssel, mivel ellentétes az emberi méltdsaggal.

530 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019),
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Fontos kérdés, hogy ez az érvelés alkalmazhaté-e a jovoben mas biincselekményekre
vonatkoz6 eldvigyazatossagi kezdeményezésekre (pl. orvosi drizet lopas vétsége esetén,
mivel az elkdvetdknél kleptomaniat diagnosztizalhatnak, vagy nem szexudlis tdmadas
vétsége esetén, mivel az elkovetdk agresszivitasi zavarban szenvednek stb.), és vajon az
idegrendszeri beavatkozast végiil nem fogjak-e tulsagosan elterjedten alkalmazni, barmely
szexualis blincselekményért elitélt személyekre, mint ahogyan jelenleg a kabitoszerrel
kapcsolatos bilincselekményekért elitéltek szamara nyujtott, kevésbé beavatkozo jellegii
kabitoszer-tanacsadas, elterelés esetében is szokas. Az eldvigyazatossagi biintetés csuszos

lejtéje potencialisan egy olyan végpontbol 4ll, amely megkozeliti az orwelli valosagot®>!.

Ahogyan azt mar egyszer emlitettem, egyes tudomanyos nézetek szerint etikai
szempontbol a beteg csak akkor vethetd ald hormonalis kezelésnek, ha az alabbi feltételek
mindegyike teljesiil>*? :
e A személynek parafilids rendellenessége van, amelyet egy pszichiater alapos
pszichiatriai vizsgalat utan diagnosztizalt.
e A hormonalis kezelés a konkrét klinikai tiinetekkel és viselkedési formakkal
foglalkozik, és a személy egészségi allapotahoz igazodik.
e A személy éllapota jelentds kockazatot jelent az egészségére vagy mas személyek
testi vagy erkolcsi épségére nézve.
e Nem allnak rendelkezésre kevésbé beavatkozo kezelési modok az ellatas
biztositasara.
e A betegért felelds pszichiater vallalja, hogy tajékoztatja a beteget, és megkapja a
kovetésért, beleértve a szomatikus szempontokat is, sziikség esetén endokrinologus
szakorvos segitségével.

e A hormonalis kezelés egy irasos kezelési terv része, amelyet megfeleld

1d6kozonként feliil kell vizsgalni, és sziikség esetén mddositani kell.

33 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019),
532 Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John M. W.
BRADFORD, and the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010),
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Ha egy szexualis buincselekményt elkdvetd személy kényszergyogykezelésnek van
alavetve, a személy hormondlis kezelésének alavetésérdl szold dontést a megfeleld
szakértelemmel és tapasztalattal rendelkez6 pszichidter hozhatja meg, az érintett személy
vizsgalatat és tdjékozott beleegyezését kovetden. A beleegyezést azonban néha olyan
koriilmények kozott adjak meg (pl. borton vagy Orzott korhazi fogva tartas), amikor a
személyt bizonyos kényszeritd koriilmények kozott tartjadk fogva. Bar a kezelés
elésegitheti a javulast és a szabadulast vagy elbocsatast, ez nem feltétleniil igy van. A beteg
beleegyezésének érvényességével kapcsolatos kétségek, a beleegyezés utolagos
visszavondsa vagy a kezelésnek vald meg nem felelés esetén a szexualis bliindzo
kényszergyogykezelés ala vonasardl szolo dontést birosdgnak vagy mas illetékes szervnek

sziikséges meghoznia.

Mig a kotelezd kezelésnek vannak pozitiv aspektusai, jelen vannak kockdzatok is,
kiilonosen akkor, ha a kezelést tabletta formajaban alkalmazzak €s az elkovetd ily modon
sajat magat kezeli, s6t abban az esetben is, ha a gyogyszereket egészségiigyi szakemberek
adjék be; hiszen sajnalatos médon még mindig van arra lehetdség, hogy az elitélt a fekete
piacon szerezze be a tesztoszteront — amellyel a bevett vagy beadott gydgyszerek hatdsat
ellensulyozhatja -, igy még akkor sem lehet teljes bizonyossaggal kijelenteni azt, hogy a
megfeleld terapia fenntarthato, ha a gyogyszeres kezelés ugyan orvosi feliigyelet mellet
torténik, hiszen fennall az esélye annak, hogy az elitélt megakadalyozza annak hatésait.
Tovabbi etikai kérdést vet fel annak a lehetdsége, hogy a bortdonben kicserélheti az olyan

gyogyszereket, amelyek stlyos mellékhatasokat okozhatnak>33%34,

Az emberi méltdsag figyelembevételével ujabb arnyalatot kap a probléma. Az Eurdpai
Unié Alapjogi Chartajanak (CFREU) 1. cikke®® kimondja: "Az emberi méltosig
sérthetetlen. Tiszteletben kell tartani €s védeni kell". A 3. cikk tovabba kimondja:
"Mindenkinek joga van testi és lelki épségének tiszteletben tartasahoz". Ezen jogokat az

orvostudomany és a bioldgia teriiletén kiilonosen tiszteletben kell tartani:

333 Karen HARRISON (2008),
534 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019),
535 https://www.europarl.europa.eu/charter/pdf/text_en.pdf (megtekintve: 2023.05.06.)
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e az¢érintett személy altal szabadon adott és a torvényben meghatarozott eljarasoknak
megfelelden tajékoztatott beleegyezésével
e az cugenikai gyakorlatok tilalma, kiilondsen azoké, amelyek a személyek

szelektalasara iranyulnak.

Az UNESCO az 1997-ben megsziiletett A bioetika és az emberi jogok egyetemes
nyilatkozataban 3. cikke kimondja: "Az emberi lény €érdekei €s joléte els6bbséget élveznek
a tarsadalom vagy a tudomany kizarolagos érdekeivel szemben". Az 5. cikk a tovabbiakban
igy sz6l: "Az orvostudomdny teriiletén bizonyos beavatkozasokat csak az érintett személy
szabad beleegyezését és tajékoztatasat kovetden lehet feloldani". Az érintett személyt
elézetesen tajékoztatni kell a beavatkozas céljarol és jellegérdl, valamint a kapcsolodo
kovetkezményekrél és kockazatokrol. Az érintett személy barmikor szabadon

visszavonhatja beleegyezését.

2. Az emberi jogok védelmének kérdése

Mig az Amerikai Egyesiilt Allamokban a kémiai kasztralas kritikusai altalaban azzal
érvelnek, hogy ez az eljaras sérti az elsd alkotmanymodositas mentélis autonomidhoz vald
jogat, a nyolcadik alkotmanymodositas kemény és szokatlan biintetések tilalméat, valamint
a tizennegyedik alkotmanymodositas maganélethez €s egyéni szabadsaghoz val6 jogat,
addig Eurépaban felmeriil a dilemma, hogy a kémiai kasztralds Osszhangban van-e a
vonatkoz6 nemzetkézi egyezmények rendelkezéseivel, amelyek pontosan az emberi
jogokat ¢és alapvetd szabadsagjogokat védik, mint példdul az Emberi Jogok Eurdpai
Egyezménye vagy a Egyezmény a kinzés €s az embertelen vagy megalazé biintetések vagy
banasmod megeldzésérdl ¢s mas nemzetkdzi dokumentumok, amelyek megalapozzak
bizonyos tagadhatatlan emberi jogok védelmét, még az elkdvetd szamadra is. 337

Jelen disszertacid szempontjabol az egyik legfontosabb kérdés annak eurdpai szemszogbol
torténd vizsgalata, hogy a kémiai kasztralas alkalmazasa Osszeegyeztethetd-e az ezen

egyezményekben védett jogokkal vagy sem.

336 Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri (2020): Chemical castration as a criminal sanction and human rights,
Good Governance and the Rule of Law in the Perspective of EU Integration Book of Proceedings of the
First International Scientific Conference on Social and Legal Sciences, Conferences Paper

537 Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri (2020),
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Ebben az Osszefliggésben annak a kérdésnek a megvalaszolasa az elsddleges, hogy a
kémiai kasztralds alkalmazasa a szexualis blncselekményt elkdvetokkel szemben az
alapvetd szabadsagjogok és emberi jogok megsértésének mindsiil-e vagy sem?

E kérdés megvalaszoldsdhoz pedig Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri szerint harom
kulcsfontossagu kérdéssel kell foglalkozni, amelyek a végsd valaszhoz vezethetnek:>*

1. A kémiai kasztralas kinzasnak, embertelen és megaldzo bandsmodnak mindsiil?

2. A kémiai kasztralas megtagadja a maganélethez és a csaladalapitashoz vald jogot?

3. A kémiai kasztralas megtagadja a méltosaghoz és az integritashoz valo jogot?

A tovabbiakban ezen kérdéseket az egyes — jelen disszertacid szempontjabol relevans -
alapvetd szabadsagjogok ¢s emberi jogok kiilon-kiilon vizsgalataval probalom

megvalaszolni.

Magyarorszadg Alaptdrvénye az altalam a kovetkezOkben vizsgalt emberi jogokrol a
kovetkezoket mondja ki:

,AZ EMBER sérthetetlen és elidegenithetetlen alapveto jogait tiszteletben kell tartani.
Védelmiik az allam elsérendii kitelezettsége.”*.

Magyarorszag védi a hdzassag intézményét, mint egy férfi és egy né kozott, onkéntes
elhatarozas alapjan létrejott életkozosséget, valamint a csaladot mint a nemzet
fennmaradasanak alapjat.’*’

Az emberi méltosag sérthetetlen. Minden embernek joga van az élethez és az emberi
méltésaghoz (...)." "

Senkit nem lehet kinzdasnak, embertelen, megalazo bandsmodnak vagy biintetésnek
aldvetni, valamint szolgasagban tartani. (...)°*

Tilos emberen tdjékoztatason alapulo, onkéntes hozzdjarulasa nélkiil orvosi vagy
tudomanyos kisérletet végezni.”*

Mindenkinek joga van ahhoz, hogy magan- és csaladi életét, otthonat, kapcsolattartasat és

jo hirnevét tiszteletben tartsdk.”**

338 Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri (2020),
339 Alaptorvény 1. Cikk, (1)

340 Alaptorvény L Cikk. (1)

341 Alaptorvény I1. Cikk

342 Alaptorvény 11 Cikk (1)

343 Alaptorvény 111 Cikk (2)

54 Alaptorvény V1. Cikk (1)

210



Mindenkinek joga van a gondolat, a lelkiismeret és a vallas szabadsagahoz. (...)” °%

A tovéabbiakban az Alaptdrvény altal is kifejezetten védett alapjogok, valamint azon
tulmend is 1étez0 emberi jogokat vetem Ossze a kémiai kasztracid alkalmazdsanak
lehetdségével.

2.1. Az emberi méltésaghoz valo jog

Magyarorszag Alaptdrvénye az emberi méltdsdghoz vald jogot, mint az emberi 1ét alapjat
az ¢lethez valod joggal egységben fogalmazza meg, és minden ember jogat elismeri az

élethez és az emberi méltosaghoz. >4

Az emberi méltosaghoz vald jog azon tal, hogy az ember jogi statuszat meghatarozo jogok
egyike, az emberek kozotti kapcsolatban is meghatarozo szerepet jatszik. Az emberi
méltésaghoz vald jog kifejezi a humanitast; az emberek kozotti etikai kapcsolatok
jelentségére is ramutat.>*’ Az emberi méltésaghoz vald jogbol fakad a cselekvési
szabadsaggal rendelkezd, dontéseiért feleldsséget vallalo személy (mint emberkép), aki

ugyan ilyen feleléséggel van jelen masok iranti kapcsolataban is.>*

Az emberi méltdsdg nem csupan egy az alapjogok koziil, de a tobbi alapjog kiinduld
pontjaul is szolgal. Az emberi méltdésaghoz valo jog két formaban jelenik meg: egyrészt
tagabb értelemben a személyiség fejlodését védo relativ jogként (altalanos személyiségi
jogkeént), masrészt sziikebb értelemben az emberi 1ét alapvetd feltételeit védo, az alapjogi

rendszert megalapoz6 abszolut jogként.

Az emberi méltésaghoz vald jog fogalmanak, valamint tartalménak meghatarozasakor
mind a nemzetkdzi egyezmények, mind az alkotmdnyok a negativ megkdzelitést
alkalmazzak, tehat a meghatarozott tilalmakat az emberi méltdsag kiilonféle modon tortént

megsértésnek példait alapul véve hatdrozzdk meg.>*

345 Alaptorvény VII. Cikk (1)

346 Alaptorvény Indokolas

547 Lasd: Balazs Zoltan: Emberi méltosag. Jogtudomanyi Szemle, 2005/4

548 Lasd: Balogh Zsolt: Az emberi méltosag: Jogi absztrakcid vagy alanyi jog, Iustum Aequum Salutare V1.
2010/4. - 35-44.

549 Zakarias Kinga (2018): ,,Az emberi méltosaghoz val6 jog” in JAKAB Andras — FEKETE Balazs
(szerk.): Internetes Jogtudomanyi Enciklopédia (Alkotményjog rovat, rovatszerkeszt6: BODNAR Eszter,
JAKAB Andras) http://ijoten.hu/szocikk/az-emberi-meltosaghoz-valo-jog [13]
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Az emberi méltésaghoz vald jog azt jelenti, hogy van az egyén autondmiajanak,
onrendelkezésének egy olyan mindenki mas rendelkezése alol kivont magja, amelynél
fogva —a klasszikus megfogalmazas szerint — az ember alany marad, s nem valhat eszk6zz¢é
vagy targgya. A méltosaghoz vald jognak ez a felfogésa kiilonbozteti meg az embert a jogi

személyektol, amelyek teljesen szabalyozas ala vonhatok, nincs érinthetetlen Iényegiik.550

Zakarias Kinga tanulmanyaban leirja, hogy megoszlanak a vélemények abban a kérdésben,
hogy milyen magatartasok valdsitjdk meg az ember targyként kezelését. A kinzas, az
embertelen, megalazo banasmaod és biintetés tilalmanak, mint az emberi méltdsag tipikus
sérelmének nevesitése a nemzeti alkotmanyokban és nemzetk6zi jogi dokumentumokban
sem ad dnmagdaban valaszt arra a kérdésre, mit kell értenlink ezeken a banasmodokon. Az
emberi méltésaghoz vald jog negativ megkozelitése ily modon tag teret ad a jogértelmezés
szamara.>®' Zakarias megjegyzi, hogy az EJEB>? legelészor az rorszag kontra Egyesiilt
Kirdlysag tigyben értelmezte az Egyezmény 3. cikkébe foglalt tiltott magatartasokat €s
dolgozta ki azok megvalosulasanak feltételeit, de esetrdl esetre donti el, hogy a kifogésolt
banasmod megvalositja-e és pontosan melyik tilalmazott magatartast. Az emberi méltosag
negativ megkozelitése az alkotmanybirdsagi gyakorlatban is oda vezet, hogy az emberi
méltdsag sérelme a konkrét tigyekben, példakon keresztiil nyilvanul meg. A szakirodalom
egy része a targyként kezelés formuldjat — tekintettel arra, hogy a formula csak az
egyértelmii korlatozdsok behatdrolasara alkalmas — iires formuldnak tituldlja. Masok
szerint viszont jelentds mértékben hozzajarult az emberi méltosdg jogi uton vald

érvényesithetdségéhez.

Zakarias felhivja a figyelmet, hogy az emberi méltdsag negativ megkozelitése és az azzal
a joggyakorlatban egyiitt jard esetrél estre vald dontés ellenére, a jogtudomany
meghatarozta az emberi méltosaghoz valo jog — jog eszkozeivel definidlhatd — tartalmi
elemeit. A szakirodalom az emberi méltésdghoz vald jog tartalmét olyan szférdk
azonositdsa révén hatdrozza meg, amelyekben az emberi méltésag — az alapjogok
rendszerét megalapoz6 funkcidja révén — az alapjogok Iényeges tartalmaként
kiilonosképpen megnyilvanul. Egyetértés van abban, hogy az emberi méltosdghoz valo jog

biztositja az egyén testi-lelki integritasat, a szellemi-erkdlcsi személyiség identitasat, az

330.64/1991. (XII. 17.) AB hatarozat, ABH 1991, 297, 308.
551 Zakarias Kinga (2018),
552 Emberi Jogok Eurdpai Birosdga

212



emberek jogegyenldségét ¢s a megélhetéshez sziikséges létminimumot. Az emberi
méltdsaghoz valo jog tartalma tehat résztartalmakbol all, amelyek a nemzetk6zi emberi

jogi és az alkotmanybirosagi gyakorlatban bontakoznak ki.’

Zakarias kiemeli, hogy az emberi méltosaghoz valo jog abszolit jog. Az EJEE>* 3. és 4.
cikke nem ismer az allam oldalan kivételeket, amely esetén a tilalmak alol felmentést
kaphatna. A 3. cikkt6l sziikséghelyzet esetén sem lehet eltérni: ,,Az EJEE
korlatozhatatlanul abszolut tilalmat 4llit fel a kinzas és embertelen vagy megalazo biintetés
vagy bandsmod tilalma tekintetében, még olyan sulyos koriilmények kozott is, mint

amilyen a terrorizmus elleni harc és a szervezett biindzés.”>>

2.2. A test érinthetetlenségének joga

A "testi integritas" kifejezés "a személy anyagi szubsztancidjaba torténd behatolastol vald
mentességet" jelenti, az emberi test fizikai és jogi hatarai egyenértékiinek tekinthetdk a
nemzetallamok fizikai €s jogi hataraival. Tovabba a test védelme a kiilsé beavatkozasoktol,
fliggetleniil azok hatasaitdl vagy szandékaitol, a testi épséghez valo jog lényeges része. Az
orvosi eljarasokhoz vald tajékozott beleegyezés ezen a meghatarozason ¢€s a beteg egyéni
autonomidjan ¢és személyes integritdsan alapul. Az orvosoknak "biztositaniuk kell, hogy a
beteg megfelelden tajékozott legyen, jogképes legyen a beleegyezés megadasara, és azt
onként (azaz kényszerités nélkiil) tegye" ahhoz, hogy legitim beleegyezést kapjanak a
pacienseiktd]1*®. A nemzetkdzi jog szerint a testi integritds és autondmia elismerése az
emberi méltosag fenntartasdnak kdzponti eleme.

A 64/1991 (XII. 17.) AB hatarozat kimondja, hogy az emberi méltosaghoz vald jog azt
jelenti, hogy van az egyén autondomidjanak, onrendelkezésének egy olyan mindenki mas
rendelkezése alol kivont magja, amelynél fogva az ember alany marad és nem valik

eszkdzzé vagy targgya.>>’

533 Zakarias Kinga (2018), [17],

334 Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye

535 Zakarias Kinga (2018), [18],

5% Sapto HERMAWAN and Supid ARSO HANANTO (2022),
35764/1991. (XIL. 17.) AB hatarozat
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A testi épséghez vald jog nemcsak a rutinszerii terapids orvosi eljarasokra vonatkozik,
hanem az olyan orvosi korrekciokra is, mint a kasztracios terapia. Ez azt jelenti, hogy a
szexualis blingzéknek joguk van a testi épséghez, ami jogi indoklasként felhasznalhat6 a
kasztracidé mint biintetés ellenzésére, kiilondsen, ha azt kotelezd blintetésként szabjak ki.
Az orvosok vagy mas egészségiigyi szakemberek nem kasztralhatjdk a szexualis
blindzoket a hozzajarulasuk nélkiil, mert azzal megsértenék az emberi méltosagukbol
fakad6 onrendelkezési jogot (tehat az ez abbdl levezethetd egészségiligyi onrenelkezési
jogot). Az onrendelkezési jog lényege az egyén dontési szabadsaga, amely a cselekvési
autonomiajaban oOlt testet (...). Az Onrendelkezési jogba torténd beavatkozasnak tobb
szintje kiilonboztethetdé meg. A legsulyosabb és legnyilvanvalobb az, ha a jogalkotd az
egyén dontési szabadsagat elvonja azaltal, hogy jogszabalyba foglalt tilalmat allit fel vagy
kotelezettséget ir el6.°® A helyzet eltér a feltételes szabadsagra bocsatds vagy a korai
szabadulas feltételeként alkalmazott onkéntes kasztralastol, amikor a szexualis blinozok

beleegyezésiiket adjék a kasztralds végrehajtasahoz, akar kémiai, akar sebészeti iton>>.

Az autondémia tiszteletben tartdsa abban nyilvanul meg, hogy elismerjiikk masok
onrendelkezési képességét, és lehetdség szerint tamogatjuk ezeket a dontéseket. Az
egészségiligyl dontéshozatallal 0sszefiiggésben a beteg autonémidjanak tiszteletben tartasa
nem csak azt jelentené, hogy a betegnek lehetévé tessziik, hogy meghozza a végsd dontést
az abba valo beleegyezésrdl, hanem arra is 0sztonozni kell a beteget, hogy keresse meg a
tajékozott dontéshez sziikséges informéciokat, vagy adott esetben maga szolgéltasson

ilyen informaciokat>®.

Az autondmia tiszteletben tartasdnak fogalma bonyolult, ha a biintetd igazsagszolgaltatasi
rendszerben alkalmazzak, mivel ez a rendszer az autonomia korlatozasaval mukodik.
Néhany példa ezekre a korladtozasokra: maga a bebortdonzés, valamint — az egyes
orszagokban - a szexualis biinozokkel szemben tamasztott torvényi kovetelmények,
amelyek szerint be kell 1épniilik a nyilvanos nyilvantartdsokba, és bizonyos tavolsagban

kell élniiik az iskolaktol vagy a gyermekgondozasi kdzpontoktdl>®! 62,

55827/2021. (X1.5.) AB hatarozat Indokolas [103]

559 Sapto HERMAWAN and Supid ARSO HANANTO (2022),

360 Caroline M. WONG (2001)

361 Thomas DOUGLAS, Pieter BONTE, Farah FOCQUAERT, Katrien DEVOLDER,
562 U.o.
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Mivel a szexualis visszaélés potencialis kart okozhat a nyilvanossagnak, megengedhetd
lehet a szexudlis biindzok autondmidjanak korlatozasa azaltal, hogy bizonyos elkdvetdk
szamara eldirjak a kémiai kasztralast. Elméletileg ez nem lenne példa nélkiili: jelenleg
szamos olyan forgatokonyv létezik, amelyben orvosi eljardsokat vagy protokollokat
engedélyeznek a kozbiztonsag €s/vagy az egészségiigy nevében. Ilyen példaul az egyes
fertdz6 betegségekben szenvedd személyek kotelezd elkiilonitése €s az ittas vezetdk
alkoholkezelési programokra val6 kdtelezése, vagy éppen a koros elmeéllapotu elkdvetdk
kényszergyogykezelésének elrendelése. Ezeknek a példaknak két k6zos jellemzdje van a
birésag altal elrendelt kémiai kasztraldssal: mindegyik orvosi beavatkozas, mivel egy
diagnosztizalhatd betegség kezelését vagy terjedésének megakadalyozasat célozza, és
mindharom az egyén cselekvoképességi allapotatdl fiiggetleniil alkalmazand6. Ha
megvizsgaljuk, hogy ezek a példak hogyan hasonlithatok Ossze a birosag altal elrendelt
kémiai kasztralas esetével, megallapithatjuk, hogy a kémiai kasztralas az elkdvetd

autondmisjanak kiilondsen erds vagy nem megfeleld megsértését jelenti-e. 563 364

A szubjektiv emberi méltosag feltételezi az autondmiat: az egyén dnkéntes dontéshozatala
a sajat ¢életének iranyitdsaban. Ez a valasztas szabadsagat jelenti. A bioetikabol
kolcsondzve a tajékozott beleegyezés mechanizmusat, az idegrendszeri beavatkozasok
hivei az alany Onkéntességére hivatkoznak azokban az esetekben, amikor az elkdvetok
valaszthatnak az farmakologiai kezelés €s a hosszas bebortonzés kozott. Ha eltekintiink az
kotelezd kémiai vagy fizikai kasztralastol, ez felveti annak az alanynak az 6nkéntességének
kérdését, akinek két kényszerito alternativa koziil kell valasztania. Felmertil a kérdés, hogy
a szabad valasztas életképes-e ilyen kényszerité koriilmények kozott, és megvilagitja a
tajékozott beleegyezés elégtelenségét jogi kontextusban. Analdgia szerint ez olyan lenne,
mintha az orvos kényszeritené a beteget arra, hogy megel6z6 influenza elleni véddoltast

vegyen be, azzal fenyegetve a beteget, hogy beadja neki a fertézés virusos formajat.

363 Samantha VAILLANCOURT (2012. december)

364 Elizabeth PITULA (2010): An Ethical Analysis of the Use of Medroyprogesterone Acetate and
Cyproterone Acetate to Treat Repeat Sex Offenders, https://www.semanticscholar.org/paper/An-Ethical-
Analysis-of-the-Use-of-Acetate-and-to-Pitula/2d6d1 cfbba4b3bd85416538bbeafd7b5b0b1e606
(megtekintés ideje: 2023.05. 06.)
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Nyilvanval6, hogy a kotelezd idegsebészeti beavatkozéds vagy a fizikai kasztralas esetén

még az dnkéntes dontéshozatalnak ez az iiriigye is érvényét vesztené>63366367,

A kémiai kasztracio kérdésnek korében a test sérthetetlenségének joga, mint alapjog
megsértésének kérdését — a fentiek alapjan — akkor lehet eldonteni, ha meg tudjuk
allapitani, hogy ezen eljaras alkalmazasanak elfogadasanal fennal-e az Onkéntes
dontéshozatal lehetdsége a potencialis kezelt részérél. Ugyanis amennyiben erre nemleges
a valasz, akkor egyértelmiien megallapithatd, hogy a test sérthetetlenségének joga is sériil,
azonban, ha a valasz igenld, ebben az esetben az egyén, sajat, dnkéntes dontése alapjan

rendelkezik a testérdl €s ebben az esetben nem beszélhetiink ezen jogdnak sérelmérol.

2.3. A gondolatszabadsaghoz valo jog

A gondolat szabadsaga — egyes alkotmanyokban, igy a Bonni Alaptorvényben a hit
szabadsaga — az egyén belsé meggydzddésének védelmét koveteli. A gondolat, a hit, az
egyén bels6 meggydzddése a jog szédmara érinthetetlen: a gondolat kozlése, a hit
megvalldsa, a meggy6z6dés megnyilvanuladsa az, ami — kommunikéciés alapjogként —
szabalyozas targya lehet. Az allam szerepe a gondolatszabadsdg vonatkozasaban az
eszmék szabad aramldsanak biztositasa. A gondolatszabadsag megsértését jelentenék az
egyént belsé meggydzddésének feladdsara kényszeritd vagy késztetd beavatkozasok
(tudatmodositd szerek vagy kezelések, ,.atnevelés” pszichiatriai vagy mas, a személyi
szabadsagot korlatozo modszerekkel)®® Azonban nem feledheté el, hogy a belsé
meggy0zddés szabadsaga egészen odaig terjedhet amig az nem eredményezi egy masik

ember alapvetd jogainak erdszakos megsértését.

A kémiai kasztralas kortil folyo vitak egyik érve, hogy a kémiai kasztralas indokolatlanul

beavatkozik a szexualis blin6z6 véleménynyilvanitasi-, gondolat szabadsagaba, és talan az

365 Connie S. ROSATI (1994): A Study of Internal Punishment, 1994 Wis. L. Rev. 123

366 Mark D. KIELSGARD and John KHIATINI VINOD (2019),

367 Lene BOMANN-LARSEN (2013): Voluntary Rehabilitation? On Neurotechnological Behavioural
Treatment, Valid Consent and (In)appropriate OffersNeuroethics 6:65—77

368 Schanda Balazs: ,,A gondolat, a lelkiismeret és a vallas szabadsiga” in JAKAB Andras — FEKETE
Balézs (szerk.): Internetes Jogtudomanyi Enciklopédia (Alkotméanyjog rovat, rovatszerkeszté: BODNAR
Eszter, JAKAB Andras) http://ijoten.hu/szocikk/a-gondolat-a-lelkiismeret-es-a-vallas-szabadsaga (2018).
[12]
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agykontroll egy finom formajat jelenti. Ez az érv azonban nem veszi figyelembe azt a jol
megalapozott elvet, hogy egyik alapvetd jogunk sem abszolut. A kémiai kasztralas
valgjaban nem avatkozik be az elme normalis miikodésébe; csupan a parafil szexualis
blin6z6 kényszeres szexudlis fantazidk iranti megszallottsagat befolyasolja, és a
gondolkodasi folyamatat visszavezeti a — az egészségligy €s a tarsadalom altal elfogadott

- normalis Aallapotba %,

Amennyiben pedig a nem parafil szexudlis bilindzok
gondolatszabadsagardl beszéliink, abban az esetben sem beszélhetiink annak barmiféle
megsértésérdl, hiszen a kémiai kasztracid sordn alkalmazott szerek az egészséges egyén
gondolatait semmilyen modon nem befolyésoljak, arra egyetlen farmakoldgiai szer sem

lehet képes.

2.4. A csaladi-, magéanélethez és a nemzéshez valo jog

Az emberi magan- ¢és csaladi élet védelme a legtobb nemzetkdzi dokumentumban is
szerepel, példaul az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozataban, amelynek 16. cikke
kimondja: "a nagykoru férfiaknak és néknek faji, nemzetiségi vagy vallasi korlatozasok
nélkiil joguk van a hazassagkotéshez és a csaladalapitashoz (...)". A csalad a tarsadalom
természetes €s alapvetd csoportos egysége, amelynek joga van a tarsadalom és az allam
védelméhez. A Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyanak 23. cikke
kimondja: "El kell ismerni a nagykoru férfiak és ndék hazassagkotéshez és
csaladalapitashoz vald jogat". Az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye 8. és 12. cikkében
védi az egyén magan- €s csaladi életét, kimondva, hogy "Mindenkinek joga van magén- és
csaladi életének, lakasat és levelezésének tiszteletben tartdsahoz (8. cikk)", valamint "A
hazassagkotési korhatart elért férfiaknak és néknek joguk van a hazassagkotésre és a
csaladalapitésra, az e jog gyakorlasat szabalyoz6 nemzeti torvények szerint (12. cikk)".

Az Alaptorvény L cikkének (1) bekezdése szerint Magyarorszag védi a hdzassag
intézményét, mint egy férfi és egy nd kozott, onkéntes elhatdrozas alapjan létrejott

¢letk6zosséget, valamint a csaladot, mint a nemzet fennmaradasanak alapjat. (...)

3% Laura S. CHISM (2013),
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A maganélethez valo jogba dgyazva van a reprodukcidhoz valo jog, az orvosi kezelés
visszautasitasanak joga ¢és a kezeléshez val6 jog. A kémiai kasztracidé azonban egyik jogot

sem sérti, mivel nem feltétleniil fosztja meg az egyént a reprodukcios képességeitsl>”C.

Tovébba, bar nehéz, de még mindig lehetséges, hogy az illetdnek erekcioi és még a partner
segitségével torténd ejakulacioja is legyen, miutan gyogyszeres kezelésben részesiilt, ezt
gyogyszeres segitéssel is lehet fokozni, amely a kémiai kasztracié eredményességét nem
befolyasolja. Sziikség esetén az adagot is lehet mddositani, hogy elkeriilhetd legyen a teljes
impotencia ¢és lekiizdhetok legyenek a karos mellékhatdsok. Még ha a visszaéld nem is
képes ezekre a dolgokra, lefagyaszthatja a spermamintait, hogy a jovoben gyermekei
lehessenek. Csak azért, mert az antiandrogén gyogyszerekkel kezelt visszaéloknél
alacsony tesztoszteronszint és az "erotikus apatia" érzése jelentkezik, még nem jelenti azt,
hogy tobbé nincs meg benniik a gyermekvallalds képessége vagy lehetdsége. A kémiai
kasztracid ellenz6i ezzel szemben ramutatnak, hogy az antiandrogén gyogyszerekkel
végzett injektarak, amelyek deformalhatjdk a spermiumokat ¢és csokkenthetik a
spermiumok szamat, jelentésen csokkentik az utddok (leszarmazottak) létrehozasanak
lehetdségét, ¢és ennek kovetkeztében egyes szexudlis blinelkdvetok szamara a

hormonteréapia de facto a sziilévé valas tilalmava valik®’!.

2.5. A csaladi és maganélet tiszteletben tartasa

Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata 16. cikkelye a hazassagkotés szabadsagat, a
hézastarsak egyenjoglisagat, valamint a csaldd szerepét hatarozza meg.’’> A Polgari és
Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokménya (tovabbiakban: PPJNE) 23. cikke
ugyanezeket az elemeket emeli ki, hozzatéve a gyermek védelmét a hazassag felbontasa

esetén.’”® A Gazdasagi Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetkdzi Egyezségokmanya

570 Gajendra K. GOSWAMI (2014)

71 Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri (2020),

572 Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata 16. cikk (1). Mind a férfinak, mind a nének a hdzassagra érett
kor elérését6] kezdve joga van fajon, nemzetiségen vagy vallason alapuld korlatozas nélkiil hazassagot
kotni és csaladot alapitani. A hazassag tekintetében a férfinak és a ndnek mind a hazassag tartama alatt,
mind a hizassag felbontasa tekintetében egyenld jogai vannak. (2) Hazassagot csak a jovendd hazastarsak
szabad ¢s teljes beleegyezésével lehet kotni. (3) A csalad a tarsadalom természetes és alapvetd alkotd
eleme és joga van a tarsadalom, valamint az allam védelméhez.

73 PPJNE 23. cikk 1. A csaldd a tarsadalom természetes és alapvetd egysége és joga van a tarsadalom és az
allam védelmére. 2. A hazassagkotésre alkalmas korban levd férfiak és nék hazassagkotési és
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(tovabbiakban: GSZKJINE) a héazassagkotés szabadsaganak és a csalad jelentdségének
kiemelése mellett - jellegénél fogva - kitér a csalad allami védelmére és segitésére,
valamint a csalad gyermekért viselt felelésségére és az anyék kiilonleges védelmére.’’™ Az
Emberi Jogok Eurdpai Intézménye (tovabbiakban:EJEE) 8. cikke szerint az allamnak
tiszteletben kell tartania az egyén magan- és csaladi életét, lakasat és levelezését. A 3.
cikkel ellentétben, a 8. cikk nem abszolut jog, hanem egy mindsitett jog. A 8. cikk (2)
bekezdése kimondja, hogy E jog gyakorlasaba hatosag csak a torvényben meghatarozott,
olyan esetekben avatkozhat be, amikor az egy demokratikus tarsadalomban a
nemzetbiztonsag, a kdzbiztonsag vagy az orszadg gazdasagi joléte érdekében, zavargas
vagy blincselekmény megeldzése, a kozegészség vagy az erkdlesok védelme, avagy masok
jogainak és szabadsagainak védelme érdekében sziikséges. Az allamnak e cikk alapjan

igazolnia kell a libidinalis szuppresszansok alkalmazasat.

A 8. cikk (1) bekezdése felsorolja ugyan a csaladi és magéanéletet, mint a cikk hatalya ala
tartozo teriiletet, de nem hatarozza meg ezeket a fogalmakat. Jelen Osszefliggésben a
csaladi ¢let tiszteletben tartasa kiterjedhet a kémiai kasztralas kényszerité alkalmazasara,
mivel az hatdssal lenne a csalddi kapcsolatokra. Fontos azonban, hogy ez az elkdvetd
maganéletét is érintené. A maganéletet a birdsag tagan értelmezte, hogy az magéaban
foglalja "az egyén testi és lelki integritdsat", amelyet tiszteletben kell tartani annak
érdekében, hogy '"biztositsa az egyén személyiségének kiilsd beavatkozas nélkiili
kibontakozasat a tobbi emberrel valo kapcsolataiban". A jognak ez a széles korii alapja
nemcsak a testi, hanem az erkolcsi integritasra €s a szexualis kapcsolatokra is kiterjed. A
3. cikket alatdmaszté méltésag fogalma a 8. cikkel kapcsolatos joggyakorlatban is
érvényesiil. A személyiség védelmének gondolata és a masokkal vald kapcsolatok
fejlesztése, valamint az erkdlcsi integritas védelme szorosan kapcsolodik a méltosagteljes
¢lethez. Egyes nézetek szerint a kémiai kasztralas beavatkozik a csaladi és maganéletbe
azaltal, hogy zavarja az elkovetd személyiségfejlodeési képességét, valamint befolyasolja a

masokkal vald szexualis kapcsolatait. Az EJEB megismételte, hogy: "... az egyén testi

csaladalapitasi jogat el kell ismerni. 3. Hazassagot csak a hazasulandok szabad é€s teljes beleegyezése
alapjan lehet kotni. 4. Az Egyezségokmanyban részes allamok megfeleld 1épéseket tesznek annak
biztositasara, hogy a hazasfelek jogai és kotelességei a hazassag fennallasa alatt és felbontasa esetén
egyenloek legyenek. A hazassag felbontasa esetén rendelkezni kell a gyermekek sziikséges védelmérol.
574 Lasd b8vebben: Drindczi Timea- Zeller Judit: A hazassag és a csalad alkotmanyjogi helyzete, JURA,
2006/1., 16. o.
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épségebe valo csekély mértékii beavatkozast is a 8. cikk szerinti, a maganélet tiszteletben
tartasahoz valo jogba vald beavatkozasnak kell tekinteni, ha azt az egyén akarata ellenére
hajtjak végre">”.

Ha feltessziik, hogy megallapithato a 8. cikk (1) bekezdésébe meghatarozott jog
megsértése azzal, ha egy személyt kémiai kasztraciora kényszeritenek — €s kiemelendd,
hogy itt ismételten csak a kdtelezé kémiai kasztracid esetérdl van sz6 -, abban az esetben
is, a 1ényeges és megvitatando kérdés a 8. cikk (2) bekezdése, amely szerint az dllamnak
meg kell indokolnia a kémiai kasztralds alkalmazasat. Barmely kezelési programnak "a
torvénnyel Osszhangban kell lennie", ami azt jelenti, hogy a kezelésnek valamilyen
jogszabalyi alappal kell rendelkeznie. Ha kotelezd kémiai kasztralasi programot vezetnek
be, jogszabalyra lesz sziikség ahhoz, hogy engedélyezni lehessen a nem konszenzusos
orvosi kezelést egy személyen. Az ilyen jogszabalyoknak hozzaférhetdnek, elére
lathatonak kell lennitik, valamint alkalmazasuknak is elore lathatonak kell lennie. Idealis
esetben a kezelést jogszabaly, nem pedig gyakorlati kodex szabdlyozza. Olyan jogi
biztositékokra is sziikség lenne, amelyek az elkdvetd szamdra hozzaférhetdek és
szabalyozottak. Az allamnak a program végrehajtasa soran bizonyitani kell a térvényes
célt. Ezek kozé tartozik — jelen kérdéskor tekintetében relevans - kozbiztonsag,
blinmegel6zés, kozosség és az erkdlesok védelme és masok jogainak vagy szabadsagainak
védelme, amelyek mind-mind igazolhatjék a libidinalis szuppresszansok alkalmazasat.
Az EJEE 8. cikkel kapcsolatos itélkezési gyakorlatdnak nagy része a demokratikus
tarsadalomban az ilyen intézkedés sziikségességének kérdését vizsgalja. Ahhoz, hogy egy
intézkedés sziikséges legyen, aranyosnak kell lennie: "méltdnyos egyenstlyt" teremt-e az
egyén jogai ¢és a tarsadalom egészének sziikségletei kozott, vagy éppen két egyén jogai
kozott? Ahhoz, hogy a kémiai kasztralds aranyos legyen, a dontéshozo egy olyan
mérlegelési gyakorlatot kell végezzen, ahol a jog az egyén érdekeit a kdzérdekkel, vagy
mas egyén — az aldozat - jogaival szemben kell mérlegelje. Ebben a mérlegelési
gyakorlatban a méltosag kiillonboz6 formdinak Osszelitkozése mutatkozik meg: az egyén

(az elkovetd) méltosaga és egy masik egyén (az dldozat) méltosaga, vagy €s az emberiség,

575 Karen HARRISON and Bernadette RAINEY (March 2009),
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mint kollektiva méltosaganak fenntartasara iranyul6 igény egy személy vagy a tarsadalom

védelme révén’’®,

Az emberi jogokrodl szo6lo torvény végrehajtasa eldtt bizonyos nemzeti jogokban a nem
Onkéntes kasztralas egy fajtajat igazoltdk azokban az esetekben, amikor szellemi vagy
tanulasi fogyatékos személyeket sterilizaltak erdszakkal. A birdsagok tgy itélték meg,
hogy az ilyen beavatkozas akkor igazolhatd, ha az a beteg érdekeit szolgalja, bar, mint
fentebb emlitettiik, ezeknek nem kell a legjobb orvosi érdekekre korlatozodniuk, és
magukban foglalhatnak orvosi, érzelmi és egyéb joléti kérdéseket is. Nem vilagos és a
birésagok nem vizsgaltak, hogy az "egyéb joléti kérdések" kiterjedhetnek-e a nyilvanossag
szexualis blin6zoktdl vald védelmére is. A kényszersterilizalas egyes vélt elényei, mint
példaul az, hogy a betegek elhagyhatjdk az intézményeket, a pedofilokra is
vonatkozhatnak, mivel megel6zhetik a tovabbi bortonbiintetést. Ha a bortdon helyett
szexualis szuppresszansokat ajanlananak fel, ez a legkevésbé beavatkozé intézkedésnek
tekinthetd. Ha a gydgyszerek mellékhatasai visszafordithatéak és rovid tavaak, akkor ez
minden bizonnyal kevésbé lenne beavatkoz6 az elkdvetd szdmara, mint a sebészi
kasztralas vagy az olyan gyogyszerek, mint az MPA, amelyek hosszt tdva hatdsai a

kasztralashoz hasonloak lehetnek.

Ezen kiviil hangstlyt fektetve a parafil elkdvetdk koziil is a pedofil elkdvetdkre, a birdsag
nagy sulyt helyezhet a kdzérdekre, mivel a pedofilok potencialis dldozatai a gyermekek. A
3. cikkhez hasonldan a 8. cikk is pozitiv kotelezettségeket ro az dllamokra a jog tiszteletben
tartasanak biztositasara. Kiszolgéltatott csoportként potencidlisan igényt tarthatnak a
pedofiloktol valo védelemre, hogy a 8. cikk szerinti védelemhez valo6 joguk teljesiiljon. A
birosag dontése, hogy hol kell egyensulyt teremteni, attol fligghet, hogy milyen
mérlegelési mozgasteret biztosit az dllamoknak. Ez az a mérlegelési jogkor, amelyet az
EJEB az éllamoknak ad, mivel "az orszaguk ¢leterdivel vald kozvetlen és folyamatos
kapcsolatuk miatt a legjobb helyzetben vannak ahhoz, hogy bizonyos kérdésekben
dontsenek". Az 4allamnak adott mérlegelési jogkoér mértékét kiilonbozd tényezok
befolyasoljak, tobbek kozott a jog jellege, a kdzérdek jellege, illetve az, ha nincs europai

konszenzus a kérdésben. Néhany europai orszag alkalmazza a kémiai kasztraciot, azonban

576 Karen HARRISON and Bernadette RAINEY (March 2009),
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eltérd torvényi szabalyozasokkal, igy nehéz lenne konszenzusrol beszélni. Ezt figyelembe
véve, €s ha a jogos cél a blinmegel6zés €s a kozbiztonsag vagy a kdzegészségiigy, vagy
csupan az egyén érdeke, akkor az EJEB széles mérlegelési mozgasteret biztosit az
allamnak. Ha azonban a kezelés negativ mellékhatdsokat okoz és ezek hosszu ideig
fennallnak, akkor az EJEB ugy itélheti meg, hogy a beavatkozas a jogba kiilonosen
invazivak, és igy az allamnak tobbet kell tennie az okozott beavatkozas sziikségességének

bizonyitasakor>”’.

2.6. A csaladalapitas joga

A hazassagkotéshez €s a csaladalapitashoz valo jog a 12. cikk szerint nem tartalmazza a 8.
cikk (2) bekezdésében talalhato korlatozasokat. Azt korladtozza azonban a jog gyakorlasat
szabalyozo nemzeti jogszabalyokra vald hivatkozas. Ez a jog is magaban foglalja az

emberi méltosag fogalmat, amely magaban foglalja a lehetséges szaporodasi képességet is.

Mint emlitettem, a kémiai kasztralds hatdsai kozé tartozik a potencial, az orgazmus, a
spermatermelés, a maszturbacié gyakorisaga ¢és élvezete, valamint a szexualis frusztracid
csokkenése. Mig a libidinalis szuppresszansok csokkentik a nemi véagyat, egyes férfiak
még mindig képesek teljes értékii szexualis egylittlétre és ndk megtermékenyitésére. Ha ez
minden férfira vonatkozna, a 12. cikkben megfogalmazott jog megsértésérél nem is kellene
beszélniink. Az antiandrogén gydgyszerek azonban néhany elkdvetonél impotenciat
okoznak ¢és egyeseknél elveszik az erekcido elérésének képességét. Ha ez
visszafordithatatlan, akkor a gyermekvallalasi képességbe valé beavatkozas ugyanolyan,
mint a kényszeritett abortusz vagy sterilizdcio, ¢és bar a nemzeti jogszabalyok
szabalyozhatjak az allampolgarok jogait ezen a teriileten — ahogyan azt meg is teszik
szintén eurdpai konszenzus nélkiil -, nem ashatjak ala azok tényleges 1ényegét. Mikdzben
azzal érvelnek, hogy a méltosagteljes ¢let magaban foglalja a nemzéshez valod jogot, egyes
orszagok a szellemi fogyatékos ndk sterilizacidjaval kapcsolatos tigyekben beavatkoztak

ebbe.

577 Karen HARRISON and Bernadette RAINEY (March 2009),
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A 1ibido csokkent6 kura ettdl eltér, foként azért, mert a hatasoknak visszafordithatoknak
kell lenniiik. Valojaban, ha a CPA-t alkalmazzdk, és csak meghatarozott ideig, akkor
valdszinii, hogy az elkdvetd a kezelés befejezése utan csaladot alapithat. Azon szexualis
blindzok esetében, akiket hosszabb ideig sziikséges a gydgyszer hatasainak kitenni, még
mindig van lehetdség arra, hogy a kezelés megkezdése elott lefagyassza a spermat,
hasonléan ahhoz a folyamathoz, amelyet sok rdkos beteg alkalmaz a kemoterapia
megkezdése elott. A spermat késébb in vitro megtermékenyitéssel (IVF) lehetne
felhasznélni a gyermekvallalashoz. Meg kell jegyezni, hogy ha egy blin6z6 bortdonben van,
a csaladalapitashoz valo joga szintén korlatozott, és ez mar elfogadhaté gyakorlatnak
mindsiil. A nemzeti jogszabalyok alapjan megengedhetd lehet, hogy az elitélt szexualis
blindzoktdl ideiglenesen elvegyék a csalddalapitas lehetdségét, amennyiben a kezelés
id6tartama és mellékhatasai nem assék alé teljesen a jog lényegét. Fontos a gyogyszeres

terapia alkalmazasanak ardnyossaga’’®.

2.7. Kegyetlen és szokatlan biintetés

A visszaélésekkel szembeni védelemhez valo jog szamos fontos nemzetkozi egyezmény,
globdlis és regionalis megallapodas, valamint szamos allami alkotmény szerves részét
képezi. Az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményének (EJEE) 3. cikke a kovetkezoképpen
tiltja a kinzast: "Senkit sem szabad kinzasnak, embertelen vagy lealacsonyito biintetésnek
vagy bandasmoddnak aldvetni". Az 1948-as Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatdnak 5.
cikke kimondja: "Senkit sem lehet kinvallatasnak, avagy kegyetlen, embertelen vagy
megalaz6é banasmddnak vagy biintetésnek aldvetni". Az amerikai alkotméany nyolcadik
kiegészitése is tiltja a "kemény ¢és szokatlan biintetéseket". Magyarorszag Alaptorvénye
II. cikk (1) bekezdése szerint ,,Senkit nem lehet kinzasnak, embertelen, megaldzo

banasmodnak vagy biintetésnek aldvetni, valamint szolgasagban tartani”.

Amikor annak meghatdrozasara keriil sor, hogy a kémiai kasztracio durva és szokatlan-e,

a szerzOk altaldban azt allitjdk, hogy ebben az esetben két kérdésre kell valaszolnunk.
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Eldszor is, a kémiai kasztralds valoban biintetés vagy kezelés az elkdvetd szadmara,

mésodszor, a kémiai kasztralas kemény és szokatlan-e?°79380

A kényszeritd neurokorrekciok kezelés vagy biintetés? A neurokorrekcios szerek
blintetésként valo értelmezése a nem dnkéntességiikon alapulhat. Ha az emberek altalaban
ugy tekintenek a neurokorrekcidés kezelésre, mint az egyén integritdsaba valo
beavatkozasra, akkor a kényszerité neurokorrekcios kezeléseket biintetésnek tekinthetik,
még akkor is, ha nem az a céljuk. Ezen gondolatmenet végén vonzd lehet a valasz, hogy a
neurokorrekciok egyszerre kezelés €s biintetés. Ez az allaspont 6sszefligg azzal a kérdéssel
is, hogy kiilonbséget kell-e tenniink egyrészt a mentalisan €ép és fizikailag egészséges

bindz6k, masrészt a mentalisan vagy fizikailag beteg biindzok kozott?*s!

Ami ezt a vitat és a kérdéses tesztet illeti, hogy a kémiai kasztraciot kezelésnek vagy
bilintetésnek kell-e mindsiteni, kezdetben az alapjan lehet értékelni, hogy kinek all
rendelkezésére a kémiai kasztracio®®?, és mint latjuk, a vilag kiilonbdzé jogszabalyaiban
az erre adott valasz igencsak eltérd. Egyes allamok, mint példaul az USA, Anglia és Wales,
Macedodnia és masok csak akkor kinalnak kémiai kasztraciot, ha a bantalmazo a biinteto
igazsagszolgaltatasi rendszerben van, ¢€s elitélt szexualis blin6z6. Mas allamokban olyan
struktarak ¢és protokollok vannak érvényben, amelyek a mentalis egészségiligyi

intézményekben kezelt személyekre is kiterjednek 83384,

Ami arra a kérdésre adott valaszt illeti, hogy a kémiai kasztralas "sulyos, embertelen és
szokatlan"-e, a heti intramuszkularis injekciok - annak ellenére, hogy az injekciod soran
esetleg atmeneti kellemetlenséget okoznak - 4ltaldban nem mindsiilnek "sziikségtelen",
"szokatlan" vagy "Onkényes" beavatkozasnak. A kémiai kasztrdlds nem jar kinzési
tevékenységgel, mivel a bantalmazo egyszertien kémiai terapidnak van aldvetve, ami
kevésbé beavatkozo alternativa, mivel az elkovetd megdrzi testi épségét, ¢s a kezelés

hatdsai visszafordithatok. Bar egyesek vitatjdk a kémiai kasztralas szexualis

7 Gajendra K. GOSWAMI (2014),
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blincselekmény elkovetdkkel szembeni alkalmazasat, a kémiai kasztralas nem elég stlyos
ahhoz, hogy kegyetlen és szokatlan biintetésnek mindsiiljon. Ha a kasztralast egy hosszu
bortonbiintetéshez hasonlitjuk, amely az elitélt bantalmazot "fenyegetd napi erészaknak és
szexualis visszaélésnek" teszi ki, nem tagadhaté annak lehetdsége, hogy a kémiai

kasztralas ésszeri alternativa’®>>8,

Az Egyesiilt Allamokban tigy, mint akar Lengyelorszagban, akar Csehorszagban — és
valamennyi orszag felsorolhaté lenne, ahol jelenleg is alkalmazhat6 eszkdz a kémiai
kasztracid - a szexudlis blincselekmények jarvanya és annak aldozatokra gyakorolt hatasa
arra késztette a kormanyzati tisztviseloket, hogy 1) utakat taldljanak a szexualis
blincselekmények elleni kiizdelem érdekében. Az orvostudomény fejlédése a kémiai
kasztralas alkalmazésat a szexudlis biincselekményekre vonatkoz6 jogszabalyok uj

»jatszoteréve” tette.

A kémiai kasztracio kotelezd alkalmazéasa a szexudlis blingzOk esetében a feltételes
szabadlabra helyezésiik vagy a borton utani feliigyeletiik feltételeként azonban nem kertilte
el az orvosi és jogi kritikat. Orvosszakértdk a kutatisok™®’ alapjan allitjak, hogy a
gyogyszerek az elkovetdk csupan egyetlen tipusanal bizonyitottan hatékonyak: a
parafilidsoknal. A kutatok elnyomo tobbsége azt is allitja, hogy a gydgyszer valdsziniileg
nem gyakorol érdemi hatast a szexudlis blindzok mas tipusaira, kiillonosen azokra, akiket
diih, agresszi6 vagy ellenségesség motival. Egyes vélemények szerint ezen elkovetoknél a
kémiai kasztracio alkalmazasa éppen az ellenkezd eredményt érheti el. Rdadasul a kémiai
kasztracio kotelezd, nem pedig Onkéntes alkalmazdsa nem bizonyult hatékonynak. A
tudomany vilag egyértelmii véleménye szerint maximalis gyogyszerpotencial és kezelési
hatds érdekében a kémiai kasztracid hasznalatat a parafil szexudlis blinzokre kell
korlatozni, 6nkéntesnek kell lennie, nem pedig kényszeritettnek, és a maximalis kezelési

potencial érdekében pszichologiai vagy viselkedésterapiaval kell kombinalni®®®,

585 Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri (2020),
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A kémiai kasztracié hivei (sz6sz6161) azt allitjak, hogy a sebészeti kasztracioval ellentétben
a kémiai kasztracio beadasa soran alkalmazott injekciok minimélisan invazivak, €s szinte
kizart, hogy akut orvosi szovédményekhez vezessenek. Tovabba, ha egy hatékonyabb
kezelést fejlesztenének ki, vagy egy szexualis blinz6 barmely biintetését ) bizonyitékok
eredményeként feliilvizsgalndk, a hormoninjekciot le lehet allitani, és a "kasztralast" karos
hatas nélkiil vissza lehet forditani. Ez a nem csonkit6 és nem erdszakos bortonbiintetés
alternativdja lehetévé teszi a szexudlis blinelkdveték szamara, hogy a bortonbdl ugy
tavozzanak, hogy ne ugyanaz a szexualis iranyultsaguk legyen, ami a bebortonzésiikhoz

vezetett®®’,

2.8. A kinzast6l, embertelen vagy megalazo banasmodtol valdo mentesség joga

Az Emberi Jogok Europai Egyezménye (EJEE) 3. cikke tiltja a kinzast, az embertelen vagy
megalazo biintetést vagy bandsmodot. Ezt a jogot az Emberi Jogok Europai Birosaga
(EJEB) tgy értelmezte, hogy az allamokra negativ és pozitiv kotelezettségeket egyarant
r6. Az éllam nem lehet felelés azért vagy nem hozhat intézkedéseket annak
megakadalyozasara, hogy a joghatosaga ala tartozd személyt kinzasnak, embertelen vagy
megalaz6 banasmodnak vetik ala. E jog alapveto jelentdségét mutatja, hogy abszolut, nem
megkeriilhetd jellegli. Ha a jogba valé beavatkozas megallapitast nyert, az allam nem
igazolhatja azt. A 3. cikk kozvetleniil foglalkozik az emberi méltoésag elleni tdmadas
gondolataval. Barmilyen veszélyes vagy megvetendd személyrdl legyen is szo, ez a cikk
altal biztositott védelem szempontjabol irrelevans. A 3. cikk a demokratikus tarsadalom
legalapvetdbb értékeit tartalmazza. A Birosag jol ismeri azokat a hatalmas nehézségeket,
amelyekkel az allamoknak a modern idékben szembe kell nézniiik, amikor meg kell
védeniiik kozosségeiket a terrorista erdszakkal szemben. Az Egyezmény azonban még
ilyen kortiilmények kozott is abszolut médon tiltja a kinzast, az embertelen vagy megalazo
banasmodot vagy biintetést, fiiggetleniil az aldozat magatartasatél. Magyarorszdgon az
Alaptorvényen tul, a kinzas és mas kegyetlen, embertelen vagy megaldzé banasmod vagy
biintetés elleni egyezmény fakultativ jegyzokonyvének kihirdetésérdl szoldo 2011. évi

CXLIIL torvény ratifikalja az allamnak garantélnia kell, hogy senkit nem lehet kinzasnak,
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embertelen, megalazd banasmoddnak vagy biintetésnek alavetni, valamint szolgasagban

tartani.

A tdjékozott beleegyezés definicidja magaban foglalja a beteg beleegyezését a terapias
kezelésbe, amely az orvosi ligyintézéssel kapcsolatos Osszes rendelkezésre allo tényen
alapul; a beleegyezést nem befolyasolhatja tobb kiilsé hatés; és a beleegyezéshez a beteg
beleegyezése szlikséges a gyogyaszati beavatkozdshoz. Vannak azonban kivételek a
tajékozott beleegyezésre vonatkozo rendelkezés aldl, amelyek lehetévé teszik az orvosi
beavatkozas elvégzését a beteg beleegyezése nélkiil: csecsemdk, 18 év alatti fiatalok és
olyan személyek, akik még olyan helyzetben vannak, hogy masoknak kell roluk
gondoskodniuk; betegek, elmebetegek, kataleptikusak vagy rendellenességben szenveddk;
kozosségi egészségpolitikak; maganadatok kozlése az egészségligyi hatosagokkal; és azok,

akik kényszer vagy korlatozasok alatt 4llnak>*° !,

A parafilids személyeknek joguk van ahhoz, hogy méltésaguk a 3. cikk értelmében
védelmet ¢élvezzen, fiiggetleniil attol, hogy milyen bilincselekmény miatt itélték el dket. A
méltosag szubjektiv fogalma az egyes személyek emberi értékére vonatkozik. E jog
megsértése aldassa mindenki méltosagat™®>.

A kémiai kasztraci6 alkalmazasa kinzas, embertelen vagy megaldzé banasmodot jelent-e?
Ha konszenzuson alapul6 kezelést alkalmaznak, akkor a korméanynak pozitiv kotelessége
biztositani, hogy az elkdvetdk tajékozottan adhassak beleegyezésiiket, példaul azzal, hogy
iranymutatast ad arra vonatkozoan, hogy milyen tajékoztatast kell adni az elkdvetonek a
kezelésrol. Amint fentebb emlitettiik, az Europa Tanécs kiilonbdzd szervei hangsulyoztak
a szabad beleegyezést biztositd eljarasok fontossagat. Az elkdvetd azzal érvelhet, hogy a
beleegyezés nem volt "valoédi" beleegyezés, mivel az allam nem teljesitette azt a
kotelezettségét, hogy biztositsa, hogy a dontés tajékozott dontés volt, vagy hogy az
biintetéshez kapcsolodott. Az amerikai alkotmdnnyal ellentétben az EJEE mind a
biintetésre, mind a banasmaddra kiterjed, és az itélkezési gyakorlat felcserélhetden kezeli a
fogalmakat anélkiil, hogy az egyes fogalmakat definidlna. A gydgyszeres kezelés céljanak

azonban egyértelmiinek kell lennie. A 3. cikk értelmében az allam biintetheti azokat, akik

blincselekményt kovettek el, az pedig nem vonhato kétségbe, hogy a legtobb biintetés

3% Samantha VAILLANCOURT (2012. december)
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valamilyen szenvedéssel jarhat. A birdsag azonban hangsulyozta, hogy a blintetés nem
Iépheti tul a torvényes mértéket, és "0sszeegyeztethetonek kell lennie az emberi méltdsag

tiszteletben tartasaval". >3 34

2.9. T4jékozott, onkéntes beleegyezés

Ha a szexualis blin6z0k onkéntes alapon kapnak farmakologiai kezelést, akkor az ilyen
elfogaddsnak érvényesnek kell lennie, és az elkovetonek rendelkeznie kell az ilyen
dontések meghozatalara valo képességgel. Ha teljes korti tajékoztatas all rendelkezésre a
kezelésrdl, amelynek az elkovetd aldveti magat és amelyet elfogad, akkor a jognak és
kiilonosen az emberi jogi jognak nem lehet oka beavatkozni.

A kémiai kasztracio ellenzdi azonban ramutatnak, hogy az donkéntes beleegyezés szabad
valasztast feltételez, ami allaspontjuk szerint nem lehetséges, ha a kezelés egyetlen
alternativaja a szabadsag teljes megvonasa.’*

A 27/2021. (X1.5.) AB hatarozat szerint az onrendelkezési jogba torténd beavatkozas
tovabbi formdja az, ha a jogalkotd nem expressis verbis ir el6 valamilyen kotelezettséget,

azonban az egyén szdmdra a dontés szabadsagat latszolagossa teszi.

A beleegyezés érvényessége magaban foglalja a kezelés természetének €s hatdsainak
megértését és a szabadsagot arra, hogy ne kényszeriiljon arra, hogy olyan dontéseket
hozzon, amelyeket egyébként nem tett volna. A hozzdjarulasnak szabadnak ¢&s
tajékozottnak kell lennie. A kémiai kasztralast illetéen az elkovetének meg kell mondani,
hogy milyen gyogyszereket hasznalnak, milyen hosszt ideig kell 6ket szedniiik, valamint
a varhato eldnyokrdl és kedvezoétlen mellékhatasokrdl is kimeritd tajékoztatast kell nekik

adni.

Az Eurdpa Tanédcs hangstlyozta a szabad és tajékozott beleegyezés fontossagat a
kozosségi szankciok vagy intézkedések részét képezd intervencids programokban. Minden

kozosségi szankcionak vagy intézkedésnek meg kell felelnie a nemzetkdzi emberi jogi
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normdknak. Az ilyen intézkedések hatékonysaganak biztositdsa érdekében az elkdvetot
egyértelmiien tdjékoztatni kell, részt kell venni a dontéshozatalban és a kzosségi szankcid
vagy intézkedés eldzetes targyalds el6tti vagy a targyalds vagy mds szankcid
alternativdjaként kell hozz4jarulnia. Az Eurdpa Tanécs kidolgozta az irdnymutatasokat a
szexualis blincselekmények elkdvetdinek a bortonben torténd kezelésre. A biincselekmény
elkdvetdjének jogaban all megtagadni a kezelést és tudataban kell lennie annak esetleges
kovetkezményeinek a szabadulasara tekintette, valamint tdjékoztatni kell a kezelés pozitiv
¢s negativ kovetkezményeirdl. A gyermekek szexualis kizsakmanyolassal és szexualis
zaklatasa elleni védelmérol szoldo egyezmény 2007-ben hangsulyozta, hogy a
beavatkozasban részesiild elkdvetoknek a tények teljes ismeretében kell beleegyezniiik az

eljarasokba. 37,

Az Eur6pa Tanacs dokumentumai nem hatarozzdk meg a kémiai kasztralast, mint kezelést,
de az ,intervencids programok” altalanos kifejezésként szolgalnak az 0jboli jogsértés
megakadalyozasara tervezett programok szadmara. Ezek potencialisan tartalmazhatnak

gyogyszeres terapiat.

A hozzijarulas kérdése az EJEB itélkezési gyakorlatdban is felmeriilt. Bar egyes
teriileteken, a birosag elismerte az allamnak azt a jogat, hogy a beleegyezést meghiusitsa,
az orvosi kezeléssel €s fogva tartassal kapcsolatban egyértelmiivé tette, hogy a szabad és

tajékozott beleegyezés a személyes integritds és szabadsag védelmének fontos eleme.>*s.

Annak ellenére, hogy az informalt beleegyezésnek fontos szerepe van az orvosbiologiai
etikdban, szdmos olyan kozegészségiigyi eset all fenn, amelyekben a széles kort kozérdek
érdekében a nem konszenzusos orvosi beavatkozasokat (széles korben értelmezik). Példaul
valoszinlinek tlinik azt sugallani, hogy a fert6z6 betegségek terjedésének megakadalyozéasa
érdekében megengedhetd az egyének szabad mozgasara és egyesiilésére vonatkozo jogok
megsértése. A kotelez0 kémiai kasztralas tdimogatoja azzal érvelhet, hogy ha bizonyos nem
konszenzusos orvosi beavatkozadsok megengedhetok a kozegészség veszélyeinek
megakadalyozasa érdekében, miért ne végezziink nem konszenzusos beavatkozasokat a
kozbiztonsdgot a tarsadalmat ¢és a gyermekeket fenyegetd veszélyek megeldzése

érdekében? Foleg akkor, ha az erdszakos szexudlis biincselekmények elkovetdi az
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utobbiakra vétkes fenyegetést jelentenek, ez a fenyegetettség veliilk szemben nem all

fenn.’*?

Tovabba figyelembe kell venni az ardnyossdg fogalmat a biintetéskiszabds soran.
Klasszikusan az aranyossag azt jelenti, hogy a biintetés altal okozott kar nem lehet
nagyobb, mint az elkdvetd altal mas embereknek okozott kar. Ez az elv még nem szerepel
az ENSZ eszkoztaraban, de az Eurdpai Uni6 Alapjogi Chartaja tartalmazza, amelynek 49.
cikkének 3. pontja kimondja, hogy "a biintetések sulyossaga, nem lehet ardnytalan a
blincselekményhez képest". Egy masik etikai aggdly a kezelések elérhetdségével
kapcsolatos: a kérdés, hogy a farmakoterapianak, vagyis a gyogyszeres kezelésnek
elérhetének kell-e lennie mindazok szamara, akiknek sziikségiik van ra, vagy akik kérik,

vagy csak azok szamara, akiket szexudlis blincselekmény miatt elitéltek®*%60!,

Felmeriilhet a ténylegesen Onkéntes €és kényszermentes beleegyezés valos meglétének
kérdése. A kritikusok azzal érvelhetnek, hogy a kémiai kasztralas €és a tovabbi, hosszabb
bortonbiintetés kozotti valasztas "eredendden kényszeritett", és sérti a tdjékozott
beleegyezés kovetelményét is. Mondhatjak, hogy a tényleges beleegyezés hianyaban nem
szabadna orvosi beavatkozast alkalmazni az elkovetokkel szemben, igy a kémiai kasztralas
nem helyettesitheti a bortonbiintetést. Ebbdl kiindulva hidba hozza meg latszolag
Onkéntesen a dontést az elkovetd, azt nem lehet elfogadni mert kényszeritettnek mindstil.
Hiszen a fenti gondolatmenet alapjan, ezen beleegyezd dontés kierdszakolasaval az
elkovetd autonomidjat timadja, valamint veszi el ez a fajta eljaras.

Erre vélaszul a kémiai kasztralast partolok egy része azzal érvelhet, hogy az elkdvetoktol
nem, hogy elvonja, hanem épphogy nagyobb autondmiat biztosit a jogalkotd, hiszen, ha
ezen valasztdsa nem lenne, abban az esetben kizarélag a bortonbiintetéssel nézne szembe
az elkovetd, ami igazan korlatolja az autondmiajat. Mig igy, hogy egy opciods valasztasi

lehetdséget kap, a megfelel tajékoztatas tudatadban, szabadon mérlegelheti a lehetdségeit.

59 Jhonatan Pugh (2015): The Ethics of Compulsory Chemical Castration: Is Non-Consensual Treatment
Ever Permissible? http://blog.practicalethics.ox.ac.uk/2015/08/the-ethics-of-compulsory-chemical-
castration-is-non-consensual-treatment-ever-permissible/ (megtekintés idépontja: 2023.05.06.)
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Egy kovetkezo allaspont lehet, hogy bar a valasztas nyomast gyakorolhat az elkdvetore,
hogy beleegyezzen a kémiai kasztralasba, ez nem feltétleniil jelenti az érvénytelen

beleegyezést, mert a valasztds még mindig "0nkéntes".

M¢ég ha a kémiai kasztralashoz vald ténylegesen onkéntes hozzajarulds nem is szerezhetd
meg, a kémiai kasztralas végrehajtasa nem jelenti az egyéni autonomia megfosztasat.

Az autonémia raciondlis értelmezése szerint a szexudlis blindzok vagya valojaban az
egyéni autonémia akaddlya, mert a téves meggydzddésen alapuld ¢és a karos
kovetkezmények mérlegelése nélkiili vagy irracionalis ¢és korlatozza az emberek
autonomiajat. Ha a kémiai kasztracié végrehajtasa gyengitheti ezeket a vagyakat, akkor
bizonyos mértékig ndvelheti az autonomiat is. Ezért a formalis beleegyezés elegendd a
blindz6k autondmidjanak tiszteletben tartdsdhoz, ¢és nincs sziikség a "tényleges

beleegyezés" magasabb mércéjének alkalmazasara.®”

Samantha Vaillancourt megfogalmazasaban a tajékozott beleegyezés "az egyén 6nallo
felhatalmazdsa egy orvosi beavatkozasra”.%®® A tdjékozott beleegyezés akkor érvényes, ha
Ot kritériumnak megfelel:

1.) az adott személy kompetens, vagyis a dontési képesség megvan;

2.) a tajékoztatds, vagyis a tajékoztatd feél altal a dontéshozénak nyujtott relevans
informaciok;

3.) amegértés, vagyis a dontéshozd megértette az adott informéaciot;

4.) az 6nkéntesség, vagyis a dontéshozatali folyamatot abszolut kiils6é befolyasok hianya;
5.) és a beleegyezés, vagyis a dontéshozd beleegyezése, hogy részt vesz az adott
folyamatban A kémiai kasztracio terapias kontextusaban egy autoném parafil elkovetd, aki
megoOrzi dontéshozatali képességét, adhat vagy megtagadhatja a kezeléshez valo tajékozott

hozzajarulésat.

A probléma akkor meriilhet fel, ha a tdjékoztatds nem tartalmazza azon informéaciokat,
amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a tdjékozott beleegyezésen alapuldé autondém
dontéshozatalt 6sztondzzek. Ha ezek az elkovetdk a birdsag altal elrendelt kereteken kiviil

kérnének kasztralast, akkor bizonyara tobb informaciot szeretnének kapni, mint
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egyszeriien azt, hogy milyen mellékhatdsokra szamithatnak a kezelés soran. Az elkdvetd
példaul tudni szeretné, hogy mennyi ideig tart egy ilyen kezelés, mennyi iddbe telhet, amig
a nemi vagy csokken, és hogy a beadott gyogyszer kolcsonhatasba 1ép-e az elkovetd altal
szedett mas gyogyszerekkel. Igy annak, hogy az adott tajékoztatas elegendének
mindsiiljon olyan jogszabalyi szabalyozasra van sziikség, amely minden sziikséges
részletre kiterjedo tajékoztatasi kotelezettséget ir eld, amely arra is kitér, hogy hogyan lehet

megallapitani az elkovetd altali valos megértést. °*

3. Az aldozati oldal

Az emberi jogok vizsgalatanal nem szabad elfelejteni, hogy nem csupan az elkovetoi
oldalon 1év6 személynek vannak alapvetd jogai, hanem az aldozati oldalon 1évé embernek
is. Igy véleményem szerint igen fontos megvizsgalni az aldozati oldalra gyakorolt
hatasokat is, ha nem is annyira kimeritden, mint az elkdvetdi oldalét, hiszen az alapjogi

mérlegelésnél a mérleg egyik serpenydjében bizony ezen személyek jogai allnak.

A gyermekkori szexualis dldozatta valas tartds hatdsai egyénenként valtoznak, a kutatasok
azonban arra utalnak, hogy a szexudlisan bantalmazott gyermekek a bantalmazas kezdete
utdn hamarosan negativ érzelmi hatdsokat mutatnak, amelyek a depresszid, szorongas,
félelem, blintudat, szégyenérzet, visszahtizoédés, alacsony oOnértékelés, iskolai vagy
szocialis helyzetekben val6 viselkedés, alvaszavarok és étkezési zavarok tiineteit mutatjak.
Tovabbd, a szexudlisan bantalmazott gyermekek késobb, felndttkorukban is visszatérd
érzelmi és pszichologiai karosodast mutatnak, sokszor stilyosabb kovetkezményekkel. A
gyermekkorukban szexualisan zaklatott felndttek korében gyakoribb a szerekkel és
alkohollal val6 visszaélés, valamint az 6ngyilkos viselkedés. Gyakran eléfordul, hogy a
gyermekkori aldozatok felndttként folytatjak a szexudlis visszaélés korforgasat azzal, hogy
bantalmaz6 partnerhez mennek feleségiil, vagy akar sajat gyermekeiket is bantalmazzak.
Nem meglepd, hogy a gyermekkorukban szexudlisan aldozatta valt felndtteknél a
leggyakoribb sériilések némelyike szexualis vonatkozast. Egyes tanulmanyok szerint a
szexualisan bantalmazott gyermekek felnéttkorukban szexudlis diszfunkcioval kiizdenek,

beleértve a promiszkuitdst vagy az egészséges szexualis kapcsolatok fenntartdsanak

604 Samantha VAILLANCOURT (2012. december),
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nehézségeit. 5 A gyermekkori szexualis bantalmazas kovetkezménye lehet felnéttkori

pszichopatoldgidhoz.

A nemi erdszak aldozataindl nagyobb az esély a szorongasra, a depressziora €s a
poszttraumas stressz zavarra. A szexualis timadasok dldozatainak egyharmadanal felmertil
az ongyilkossag veszélye €s az adldozatok 20 %-a kisérli meg az 6ngyilkossagot.

A szexudlis tAmadés okozta stressz gyengiti az immunrendszert, igy nagyobb az esély a
megbetegedésre, valamint olyan onkérositd viselkedésekhez is vezethet, mint példaul a
kabitoszer fogyasztas, étkezési problémak, a szexudlis aktivitds mértékének novelésére
tobb partnerrel, amely fokozza a betegség mértékét, illetdleg az érzelmi problémak fizikai
tiinetekben is jelentkezhetnek.

A szexualis tdmadéas okozta masodik gyakori probléma a kiilonb6zd szexualis zavarok
kialakulasa, beleértve az elkeriilést, az érdeklodés elvesztését, az 6rom elvesztését,

fajdalmas kozosiilést és a félelmet.

Ezen bilincselekmények aldozatai extrém traumat ¢élnek at, melyek kronikus
kovetkezményekkel jarhatnak. Az éaldozatok csaladjara €s barataira is hatassal van a
szexualis erdszak, valamint az aldozatok altal elszenvedett fajdalom mellett, a tAmadas
eredményeként 1étrejott pszichologiai ¢és fizikai nehézségek az egészségligyi

ellatorendszerre is komoly terhet ronak.®%

Kiemelend6, hogy az elkdvetd, a sértetté valt személyt mind azon emberi-, és alap jogaitol
megfosztja (azokat stlyosan megsértve) egyetlen magatartasdval, melynek vizsgalatatol
nem lehet eltekinteni a kémiai kasztracio potencidlis bevezetésének vizsgalatakor.

Erre valo figyelemmel egyrészt azon kérdéskor vizsgalatakor, hogy a szexuadlis elkdvetd
alapjogai sériilnek, illetve sériilhetnek-e a kémiai kasztracid bevezetésével, masrészt annak
attekintésekor, hogy a leendd (potencidlis) sértettek jogvédelmének sziikségességét
mennyire kell, illetve szabad figyelembe venni ezen kérdés eldontésénél, mindenképpen
figyelemmel kell lenni a 30/1992. (V.26.) AB hatarozatban leirtakra: A fentiekre

figyelemmel sziikségképpen Az allam akkor nyulhat az alapjog korlatozasanak eszkozéhez,

65 Laura S. CHISM (2013)
605 Elizabeth PITULA (2010),
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ha masik alapveté jog és szabadsag védelme vagy érvényesiilése, illetve egyeb
alkotmanyos érték védelme mds modon nem érheté el. Az alapjog korlatozasanak
alkotmanyossagahoz tehat onmagaban nem elegendo, hogy az madsik alapjog vagy
szabadsag védelme vagy egyeéb alkotmanyos cél érdekében torténik, hanem sziikséges,
hogy megfeleljen az aranyossag kovetelményeinek: az elérni kivant cél fontossaga és az
ennek érdekében okozott alapjogsérelem sulya megfelelo aranyban legyen egymassal. A
torvényhozo a korlatozas soran koteles az adott cél elérésére alkalmas legenyhébb eszkozt
alkalmazni. Alkotmanyellenes a jog tartalmanak korlatozdsa, ha az kényszerité ok nélkiil,
onkényesen torténik, vagy ha a korlatozas sulya az elérni kivant célhoz képest

ardanytalan.’”’

4. Osszegzés

A belfoldi bliniildozés megel6z6 modellje a tarsadalom biztonsagat szolgald végrehajtasi,
blintetéskiszabasi és nyomozasi technikdkat alkalmazza, hangsulyozva az allam pozitiv
kotelezettségeit a polgarok védelmére a jovobeni veszélyekkel szemben. A preventiv
biintetéjog a kockdzati tarsadalom kontextusabol fejlédik ki, kiilonds tekintettel a
veszélyes elkovetOk kizarasara, és az eldvigyazatossag és megeldzés kozotti kiillonbség a
kockézat valoszintisége alapjan értelmezhetd. A kormanyzat egyre inkédbb a biztositasi
matematikai adatokra tdmaszkodik, ami az 10j biintetés koncepcidjat jelenti, amely a
tevékenységek eldrejelzésén, nem pedig azok elkovetésén alapul. A kémiai kasztralas az
egyik ilyen kockazatkezelési tendencia, kiilondsen a parafilias betegek esetében, de a

modszer etikai és jogi kérdéseket is felvet.

Az allam pozitiv kotelezettségei a biztonsaghoz vald joghoz kapcsolodnak, és a
kockézatkezelés hangsulyozdsa a rehabilitdcio helyett az elkovetok kontrollalasara
Osszpontosit. Az emberi jogok és a biztonsag kozotti egyensuly kihivasok elé allitja a
tarsadalmat, kiilonosen, amikor a kisebbségek érdekeltté valnak az alapvetd jogok

lemondasaban. A kémiai kasztralas és hasonld beavatkozasok a biintetdpolitika altalanos

607.30/1992. (V.26.) AB hatarozat III. 2.2.
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elmozdulésat tiikrozik, de az elkdvetok "masnak" tekintése dehumanizalo hatast gyakorol

¢s ellentétes az emberi jogokkal.

Az etikai kérdések tovabb bonyolodnak a kémiai kasztralas alkalmazasaval, kiillondsen az
emberi méltosag és az egyéni jogok tiszteletben tartasanak szempontjabol. Az Europai
Uni6 Alapjogi Chartaja és az UNESCO bioetikai nyilatkozata hangsulyozza az emberi
jogok sérthetetlenségét és az egyéni beleegyezés sziikségességét az orvosi beavatkozasok
esetén. A kémiai kasztralasnak szigort feltételekhez kell kotddnie, beleértve a pszichidtriai
diagnozist, az ¢érintett személy tdjékozott beleegyezését és a kevésbé beavatkozo
alternativak hianyat. Az etikai aggalyok k6zott szerepel a kezelés kényszeritd koriilmények

kozott torténd végrehajtasa és az elkdvetdk jogainak tiszteletben tartdsanak biztositasa.

A gondolatszabadsaghoz valo jogot érintden a kémiai kasztralas vitaja azt allitja, hogy
beavatkozik a szexualis biin6zé véleménynyilvanitasi szabadsagaba, de figyelmen kiviil
hagyja, hogy az alapvetd jogok nem abszolutak. A csaladi- és maganélethez vald jogot
elemzd rész kifejti, hogy a kémiai kasztracid nem sérti ezeket a jogokat, mivel nem fosztja
meg az egyént a reprodukcios képességeitdl, €s sziikség esetén mas mddon is fenntarthatd

a gyermekvallalas képessége.

Az EJEE 8. cikke szerint az egyén magan- és csaladi életének tiszteletben tartdsa nem
abszolut jog ¢és az allam csak a torvény altal meghatarozott esetekben avatkozhat be,
igazolva a kémiai kasztracié alkalmazasat. A csaladi é€let tiszteletben tartasat a széleskori
maganéleti jog védi, és a kémiai kasztracio esetén a jogi mérlegelés a demokratikus

tarsadalom érdekeivel €s az egyén jogaval egyensulyozza az alkalmazés sziikségességét.

Az EJEE 12. cikke szerint a hazassagkdtés és csaladalapitds joga nem tartalmazza az 8.
cikk (2) bekezdésében meghatarozott korldtozasokat, ugyanakkor a nemzeti jogszabalyok
szabalyozzdk. A csalddalapitds joga magdban foglalja az emberi méltosag fogalmat,
beleértve a szaporodasi képességet is. A kémiai kasztracid esetében a jog és a kezelés
aranyossagat vizsgalva, az nem mindsiil kegyetlen vagy szokatlan biintetésnek, mivel

visszafordithat6 hatdsokkal rendelkezik, és nem jar kinzassal.
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Az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye 3. cikke tiltja a kinzast, embertelen vagy megalazo
banasmodot, és az allamokra pozitiv €s negativ kotelezettségeket rd e téren. A tajékozott
beleegyezés elengedhetetlen az orvosi kezelések esetében, beleértve a kémiai kasztraciot
is. A jogi és etikai aggalyok kozé tartozik az 6nkéntesség, a megfeleld tajékoztatas és az

autonomia tiszteletben tartasa kérdése.

Az emberi jogok vizsgéalata sordan fontos figyelembe venni az aldozati oldalon 1évd
személyek alapvetd jogait, kiillondsen a szexudlis erdszak daldozatainak esetében.
Gyermekkori szexudlis bantalmazas tart6s hatdsokkal jarhat, beleértve a negativ érzelmi,
pszichologiai, ¢és fizikai kovetkezményeket, amelyek gyakran felndttkorban is
fennmaradnak, beleértve a szexudlis diszfunkcidkat és pszichopatologiat. A szexualis
tdmadasok aldozatainal az Ongyilkossag kockéazata is jelentésen megnd, és az esetek

harmadéaban felmeriilhet az 6ngyilkossag veszélye.
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X. Az Emberi Jogok Eurdpai Birosaganak dontései

Kiemelten sziikségesnek tartottam megvizsgalni az Emberi Jogok Europai Birdsaganak

kémiai kasztracioval kapcsolatos dontéseit, amelyeket a kovetkezokben 6sszefoglalok.

1. DVORACEK kontra CSEH KOZTARSASAG (EJEB 12927/13 sz. iigy,
2014)

Az ligy alapja egy, a Cseh Koztarsasag ellen benyujtott kérelem, amelyet Karel Dvotacek
nyUjtott be a Birdsaghoz 2013. februar 12-én, a Sternberk pszichiatriai korhazban val6 fogva

tartasanak koriilményei miatt, tobbek kozott az EJEE 3. cikkének megsértésére.

1.1. A birdsag altal megallapitott torténeti tényallas

Karel Dvotaceknél 1999-ben Wilson-kort diagnosztizaltak, egy genetikai betegséget,
amely a szervezetben felhalmoz6doé rézhez kapcsolodik, és tobbek kozott a maj és az
idegrendszer karosodasaban és jellemvaltozasban nyilvanul meg; alland6 kezelés nélkiil
fokozatosan az érintettek egészségi allapotanak romlasédhoz, sét halaldhoz vezet.

A diagnozis felallitdsanak id6pontjaban a betegség mar eldrehaladott stddiumban volt a
felperesnél, akinek beszéd- és mozgésszervi problémai jelentkeztek, valamint hebephiliai
zavarban (a serdiilok szexudlis preferencidja) szenvedett, amelyet a pedofilia egy
formajanak tekintettek; a szakértok szerint ez a zavar a felperes személyiségének a
betegségbdl eredd megvaltozdsabol ¢és a normalis szexudlis kapcsolatokra vald
képtelenségébdl, nem pedig elsddleges szexualis devianciabdl eredt.

Karel Dvotacek ellen tobbszor inditottak eljarast kiskoruak elleni bilincselekmények,
tobbek kozott szeméremsértés, szexualis célu csabitas és szexualis visszaélés miatt. 2002-
ben felfliggesztett bortonbiintetést és partfogd feliigyeletet kapott. Ezt kdvetden a
Sternberk-i és a Praga-Bohnicei pszichiatriai korhazban jarobeteg-kezelésben részesiilt.
Az olomouci kertileti birosag 2007. augusztus 30-1 hatdrozataval helyt adott az iigyész
kérelmének, és a biintetd torvénykonyv 72. cikkének 4. §-a alapjan elrendelte, hogy a
kérelmezo6t a pragai 8. keriileti birdsag altal 2006. augusztus 16-an elrendelt ambulans

kezelés helyett intézeti szexoldgiai védokezelésnek vessék ala. A birdsag meghallgatta a
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kérelmez6t beutald pszichiatert, aki kijelentette, hogy a kérelmezd -elutasitotta az
antiandrogén-kezelést (a tesztoszteronszint csokkentése érdekében) azzal az indokkal,
hogy az egészségi allapotdnak romldsdhoz vezetne; a pszichidter tgy vélte, hogy a
kezelésnek lehetnek mellékhatasai, de kezelés nélkiil és szabadlabon a kérelmezo
veszélyes lehet a tarsadalomra. Szexologiai szakértoként a birésag meghallgatta a
Sternberk-i pszichiatriai fOorvost, ahol a kérelmez6 kordbban kezelt wvolt, aki
megallapitotta, hogy az antiandrogének adéasa (kémiai kasztracid) nem rontja a Wilson-
koérban szenvedd beteg allapotat €s hogy ez a kezelés sziikséges az elitélt szexualis zavara

megnyilvanulasainak enyhitéséhez.

A birosdg szerint valoszinlisithetd volt, hogy a kérelmezd a gydgyszeres kezelés
elmaraddsa miatt Ujabb bilincselekményeket kovetett volna el, ezért helyénvald volt a
jarobeteg-kezelését fekvObeteg-kezelésre (bentmaradd) valtoztatni. A birdsag
megjegyezte, hogy ez a kérelmezd érdekét is szolgalta és az interndlds iddtartama tdle
fliggott. Ezt a hatarozatot 2007. szeptember 19-én az ostravai regiondlis birdsag

megerdsitette (hatalyaban fenntartotta).

Az elitélt 2007. november 14-i vizsgalata alkalméval a féorvos megéallapitotta, hogy mivel
a kérelmezd elutasitotta a pulpektomidval torténd kasztralast és nem akart

antiandrogéneket szedni, internalasa valoszintileg végleges lesz.

2007. november 22-¢én az elitélt kérte a birdsagtol, hogy az internalasat ambulans kezelésre

valtoztassak.

A 2007. december 3-i nagy orvosi vizsgalat alkalméaval harom orvos, koztiik a féorvos altal
az elitélt orvosi aktajaba tett feljegyzés szerint az elitélt akkoriban elfogadta az
antiandrogén-kezelést, amelyet tizennégy naponként egyszer intravénéasan adtak be neki.
A 2008. januar 3-i orvosi vizsgalaton a felperes nem fejezte ki fenntartasait a kezeléssel
kapcsolatban. Miutdn 2008. januar 29-én kifejezte, hogy nem ért egyet a kezeléssel, a
foorvossal megallapodtak abban, hogy az antiandrogéneket csak négyhetente adjak be. A
2008. 4aprilis 15-én a felperesnél elvégzett tesztoszteronellendrzést kovetden az
antiandrogének adagoldsanak idokozét hat hétre hosszabbitottak meg. A 2008. julius 28-i
injekcid beaddsat kovetden az elitélt elégedetlenségét fejezte ki a kezeléssel kapcsolatban,
neurologiai tiineteinek sulyosbodasara panaszkodva. Ezért az igazgatéval megallapodott
az olmiitzi egyetemi korhazba valo felvételrdl, amelyre 2008. augusztus 11. és 14. kozott

kertilt sor. Kiengedéséig nem kapott tovabbi antiandrogén adagokat.
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A Sternberki pszichiatriai korhaz azt javasolta a birdsagnak, hogy az elitélt internalasat
valtoztassadk meg ambulans kezelésre, tekintettel arra, hogy a kérelmezd a szokésos
kezelésben részesiilt, amivel egyre hosszabb id6kozonként intravénasan kapta az
antiandrogéneket és szakorvosi véleménye szerint az interndlas elérte céljat. Az elitélt
kijelentette, hogy a kezelést csak akkor folytatna ambulans formaban, ha a beutald
pszichiatere igy dontene. Figyelembe véve, hogy az elitéltet védd iigyvéd szocidlis
lakhatast talalt, az olmiitzi kertileti bir6sag 2008. méjus 16-1 hatadrozataban ugy itélte meg,
hogy a kdrnyezetvaltozas az antiandrogénekkel torténd jarobeteg-kezeléssel kombinalva a
jovoben elegendd lehet a kérelmezd veszélyességének ellensulyozasara, €s ezért az
internaldst ambulans szexoldgiai kezelésre valtoztatta.

Miutéan az iigyész fellebbezett e hatarozat ellen, arra hivatkozva, hogy az elitélt ellen 2007
decemberében elkovetett cselekmények miatt 0j biintetdeljaras indult, és hogy az elitélt
nem kivanja antiandrogén-kezelésnek alavetni magat, az olmiitzi keriileti birésag szakértoi
szakértdi vizsgalatot rendelt el az elitélt mentalis allapotarol. A szakértd eldtt az elitélt
azzal érvelt, hogy betegsége stlyosbodott az internalas alatt, hogy pszichologiai
problémaktol szenved, tobbek kozott a korhdztol vald félelemtdl, kasztraciotol,
megalaztatastél ¢és meéltosagvesztéstol, hogy a gyogyszeres kezelés csak az erekcids
képességét csokkentette, de nem szabaditotta meg szexudlis vagyaitél és nem tette
lehetévé, hogy szexudlis életet éljen a baratndjével, és hogy pszichoterapiat szeretne
folytatni. A szakértd 2008. julius 30-i jelentésében ugy vélte, hogy az eset koriilményeibdl
egyértelmiien kitlinik, hogy az antiandrogénekkel torténd kezelés onmagiaban nem
akadalyozza a biinismétlést, hogy mas gyodgyszerekkel is befolyasolni lehet a viselkedését,
¢s hogy az interndlds elérte a hatdrait. A szakértd szerint a kérelmezdnek a magatartasa
stulyossagdnak tudatositdsat és kezelését célz6 komplex, gyodgyszeres kezelést,
pszichoterapiat és szocialis gondozdst magédban foglaldo kezelés nélkiill nagy a
valoszinlisége annak, hogy az elitélt ujabb blincselekményt fog elkovetni.

Az ligyész fellebbezését az Ostravai Keriileti Birosag elutasitotta, és az elitéltet az 2008.
szeptember 4-i hatarozataval szabadlabra helyezte, amelyben az intézeti véddkezelés
helyébe jarobeteg-gyogyintézeti kezelés 1épett.

2009 oktoberében a szakértdé — 1ujabb szakértdi vizsgalat keretében — az elitélt
vallomésaibol megallapitotta, hogy a Sternberk pszichiatriai korhazban valé internalasa

nem volt hatékony, mivel az ott nyujtott kezelés kizarélag arra irdnyult, hogy gydgyszeres
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kezeléssel csokkentsék szexualis vagyait, amely eljards nem pszichoterapian alapult,
amely lehetové tette volna az elitélt szamara, hogy bizonyos mértékig korrigalja
viselkedését €s amely még a visszaesés szempontjabdl is hatékonyabb lett volna, mint egy
olyan egyszeri elnyom¢d intézkedés, mint az internalds. A szakértd ezért ambuldns
szexoldgiai és pszichiatriai kezelést javasolt a kérelmezd szamara, beleértve a
pszichoterapiat, vagy ha ez nem sikeriilne, a szexualitasat csillapitd farmakoterapiat, vagy
akar a sebészeti kasztraciot, ami garantalna a kozbiztonsagot ¢és lehetdvé tenné a kérelmezo
szamara, hogy intézeten kiviil éljen.

2010. aprilis 23-an kelt egy masodik szakértdi véleményében megallapitottak, hogy a
pszichoterapia ellenére az elitélt nem rendelkezik elegendo kritikai belatassal, lekicsinyli
jogellenes magatartasat ¢és igyekszik elkeriilni a gyogyszeres kezelést, amely azonban nem
ellenjavallt Wilson-kérban szenvedé betegek esetében. Igy az ambulans kezelés az elitélt
egylttmitkddésének hianya miatt nem volt hatékony és a visszaesés veszélye fennallt; az
elitélt ezért csak akkor maradhatott volna az intézeten kiviil, ha elfogadja a szexualis
tevékenységének gatldsara iranyulod gyogyszeres terapiat.

2010. oktober 18-an az Ostravai Keriileti Birosag helybenhagyta az Olomouci Keriileti
Birosag 2010. szeptember 13-i hatarozatat, amellyel az elitélt jarobeteg-ellatasat
intézményi kezeléssé alakitottak at. Az elitélt 2011. januar 10-én kezd6dott internalasat a
Brno-Cernovicei Pszichiatriai Korhazban a kérhaz kérésére 2012. november 29-én két
évvel meghosszabbitottak.

A 2013 éaprilisaban 6t orvosszakértd altal készitett intézményi szakvéleményben arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy az elitélt nemkivdnatos szexudlis tevékenysége
megismétlddésének elkeriilése érdekében el kell kiiloniteni a gyermekektdl és serdiiloktol,
vagy szexualis tevékenységét gyogyszeres kezeléssel kell gatolni.

2013. oktober 15-én a Briinni Varosi Birosag helyt adott az elitélt kérelmének, és az

internalast ambulans kezelésre valtoztatta.

1.2. Ervek és ellenérvek

Az elitélt kiilondsen azt kifogasolta, hogy a korhdz nem biztositotta szamara a sziikséges
ellatast, és kényszergyogykezelésnek vetette ala. Kifogasolta, hogy nem részesiilt

megfeleld pszichoterdpidban, noha a szakértdk szerint ez volt a legmegfelel6bb modszer a
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rendellenességei kezelésére; véleménye szerint a korhazi pszichologus nem rendelkezett
specialis képzettséggel €s nagyon kevéssé volt elérhetd, igy sajat koltségén kiilsd
pszichoterapeutat kellett felkeresnie.

Ezenkiviil allitélag pszicholdgiai nyomas ald helyezték, hogy mutéti kasztracidnak vessék
ala; e tekintetben a vezetd orvos 2007. november 14-i feljegyzése az orvosi aktdjaban
ellentétben 4all a kormany altal kézvetitett orvosok nyilatkozataival, akik tagadtak, hogy
barkinek is felajanlottak volna ezt az eljarast. Ezutan, tekintettel arra, hogy a birdsagnak a
védokezelés elrendelésére vonatkozo hatarozata nem helyettesitheti a kérelmezd
hozzajarulésat az antiandrogénekkel, méas néven "kémiai kasztralassal" torténd kezeléshez,
az elitélt azt allitotta, hogy ezeket a gyogyszereket akarata ellenére, személyre szabott és
szigoru orvosi vizsgalat nélkiil és a sziikséges tajékoztatas nélkiil adtak be neki. Ebben a
helyzetben irrelevansnak tartotta a kormdnynak a kezelés hatékonysagara, a kezeléssel
kapcsolatos korabbi tapasztalataira vagy a maradandd hatdsok allitdlagos hianyéra
vonatkoz6 megfontolasait.

Masrészt az elitélt vélemény szerint figyelembe kellett volna venni, hogy a kezelés invaziv
volt, sulyos mellékhatasokkal, amelyek sulyosbitottak az egészségiigyi problémait,
kiilondsen a pszicholdgiai és motoros képességei tekintetében, csokkentették az erekciora
valo képességét, de nem szabaditottak meg a szexudlis vagyaitdl, és nem tették lehetové
szamara, hogy maszturbaciéval konnyitsen magan, vagy hogy szexudlis életet éljen a
baratndjével. Ettdl kezdve ez a kezelés nagy lelki szenvedést okozott neki, és félelem,
szorongas ¢€s kisebbrendiiségi érzéseket keltett benne.

A kormany allitasaval ellentétben az elitélt azt allitotta, hogy kezdettdl fogva tobbszor is
elutasitotta az antiandrogén-kezelést, ami azonban csak az injekciok gyakorisaganak
csokkentését eredményezte, de a kezelés abbahagyasat nem.

Hivatkozva a CPT CPT/Inf (2007) 32. jelentés 109. pontjdban tett megallapitasaira ugy
vélte, hogy nem lehetek szabad és tajékozott beleegyezésrdl beszélni olyan helyzetben,
amikor a valasztas kizarolag az orvosi beavatkozas €s a hatarozatlan idejii fogva tartés
kozott all fenn és hivatkozott arra, hogy az allamoknak kiilon kotelezettségiik, hogy
lehetévé tegyék a fogyatékossaggal €16 személyek szamara e jog hatékony megvalositasat.
Tovabba véleménye szerint az antiandrogénekkel torténd kényszergyogykezelés
jogellenes volt, mivel az akkor hatalyos kdzegészségiigyi torvény nem biztositott jogalapot
az ¢érintett személyek védokezeléssel torténd ellatasara és nem rendelkezett megfeleld

eljarasi biztositékokrol az antiandrogénekkel torténd kezelésrdl sz6lo dontést illetden.
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A Birosag itélkezési gyakorlatara hivatkozva a kormany ugy vélte, hogy az elitéltnek az
allitélagosan kényszeritett vagy nem megfeleld orvosi kezelésre vonatkoz6 panaszat a 8.
cikk alapjan kell megvizsgalni. Véleménye szerint a Birdsag csak akkor vizsgéalhatna a 3.
cikket, ha egy kiszolgaltatott személyen fajdalmas vagy tiszteletlen modon végeztek
onkénytelen orvosi beavatkozast, vagy akar erdszak alkalmazéasaval, vagy a beleegyezés
nélkiil végzett indokolatlan sterilizalds esetén. A jelen ligyben azonban nem olyan
helyzetrdl volt sz6, amelyben az elitélt akarata ellenére adtak volna antiandrogéneket, a
kezelés nem volt jogi és orvosi szempontbol indokolatlan és nem volt maradando
kovetkezménye a kérelmezdre nézve.

A kormany azt allitotta, hogy a jelen esetben az elitélt szabad ¢és tdjékozott beleegyezését
adta az antiandrogén-kezeléshez ¢és hogy a terapiat vele egyiittmiikddve végezték. Az
elitélt orvosi aktdjabol megallapitotta, hogy a 2007. november 13-i felvételi vizsgalat
idején nem irtak fel neki ezeket a gydgyszereket és hogy azokat csak 2007. december 3-an
adtak be neki, amikor szobeli beleegyezését adta. Minden alkalommal, amikor az elitélt
fenntartasait fejezte ki, nevezetesen 2008. januar 29-én ¢és 2008. julius 28-an talalkozhatott
a fOorvossal és megoldast talaltak. A korhaz tehdt az események idején hatalyos
jogszabalyoknak megfelelden jart el. A torvény szerint a birdsag altal elrendelt védo
kezelésre kotelezett betegnek kovetnie kell az egyéni kezelési tervet, de valaszthat a
lehetséges alternativ kezelések koziil; a valasztott kezeléshez szabad ¢és tajékozott
beleegyezés sziikséges. A védokezelést elrendeld hatarozat nem helyettesitette az
elité¢ltnek a kezelést alkotd orvosi beavatkozasokhoz vald hozzajarulasat.

A korméany ezzel kapcsolatban emlékeztetett arra, hogy a kérelmezot birdsagi hatarozat
alapjan internaltdk, miutan tizenot év alatti gyermekek ellen szexualis blincselekményeket
kovetett el, azzal az indokkal, hogy szabadlabon veszélyes a tarsadalomra. Tobbszor
megvizsgaltak szakértok, akik antiandrogén kezelést javasoltak; lege artis, ez meggy0z0
orvosi indokok alapjan indokolt volt és Wilson-kor esetén nem volt ellenjavallt. Az elitéltet
megfelelden tdjékoztattdk a kezelés okairdl, elényeirdl és mellékhatasairol, amelyet jol
ismert, mivel a harmadik véddkezelését egy intézetben végezte. A kormdny ezzel
kapcsolatban megjegyezte, hogy sem a hatalyos nemzeti jog, sem a vonatkozé nemzetkozi
egyezmények nem irjak el6 a hozzajarulas irasbeliségét.

A kormény szerint nem lehet azt allitani és a CPT sem tdmogatta azt az elgondolast, hogy

pusztan az a tény, hogy az antiandrogénekkel torténd kezelés gyorsabb szabadulast tesz
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lehet6vé, kizarja, hogy az érintett személy szabad és tajékozott beleegyezését adta volna.
A kormany alldspontja szerint az a tény, hogy az elitélt olyan helyzetben volt, hogy
valaszthatott a szexualis vagyakat gatld és a veszélyességét jelentdsen csokkentd, ezaltal
viszonylag rovid id6én beliil szabadulast lehetévé tevd antiandrogének szedése és a
kizarélag pszichoterapidval és szocidlis terapidval torténd kezelés kozott, amely csak
hosszabb 1d6 utan sziintette meg a veszélyességet, nem jelenti azt, hogy a kérelmezd altal
a jelen esetben adott beleegyezést kényszeritettnek kellene tekinteni. Nem lehet figyelmen
kiviil hagyni az elitélt azon magatartasat sem, hogy bagatellizalta magatartasanak karos
voltat, és nem torekedett problémai megoldasara; raadasul a szabadlabon t6ltott id6 alatt
is elkovetett blincselekményeket, mikdzben pszichoterapidban részesiilt, de nem szedett
antiandrogént.

Végezetiil a kormany megjegyezte, hogy az dsszes olyan hatdsag megéllapitasai, amelyet
az elitélt megkeresett, cafoltdk a kérelmezd azon allitdsat, hogy kizarolag a sebészeti
kasztralastol vald félelem miatt egyezett bele az antiandrogén kezelésbe. Az orvosok
részérdl ilyen nyomdast nem tudtak bizonyitani; a kérelmezd legfeljebb szubjektiven
érezhetett nyomadst. A gyogyszeres kezelést kiegészitette a hdzon beliil és kiviil nyujtott
foglalkozas- €s pszichoterapia; a kérelmez6 azonban nem miikddott egyiitt a hazon beliili
pszichologussal és tigy tlint, nem érdekelt a megoldas keresésében, csupan panaszkodott a
kezelésre és kivaltsagokra hivatkozott. Végiil, mivel a vezetd orvos maga is szexoldogus

volt, az elitélt orvosi feliigyelete megfeleld volt.

1.3. A birdsag dontése

A Birosag eldszor is megallapitotta, hogy a nemzeti birésag azzal, hogy az elitéltet nemi
védokezelésre kotelezte, meg akarta 6t védeni, és kifejezetten jelezte, hogy ez az
intézkedés az ¢ érdekét is szolgalja; mas bizonyiték hidnyaban ezért nem lehet arra a
kovetkeztetésre jutni, hogy ez az interndlds a 3. cikk értelmében vett "biintetésnek"
mindsiil.

A Birosag elott a fo kérdés az volt, hogy a felperes beleegyezett-e az antiandrogén-
kezelésbe vagy sem. Ugyanis a birdsag megallapitotta, hogy ha valdban tajékozott
beleegyezés tortént, amint azt a kormany allitotta, akkor az Egyezmény 3. cikke alapjan

nem merdl fel kérdés. A birdsdg hangstlyozta, a jelen iigyben, a 3. cikk szemsz9gébdl
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nézve, a birosadg feladata nem a kezelés jogalapjanak vizsgélata volt, hanem annak az
elitéltre valo alkalmazasanak koriilményeinek és modjanak feliilvizsgalata.

Birosag ugy vélte, hogy nem bizonyitott, hogy az elitéltre nyomast gyakoroltak volna a
sebészeti kasztracio lehetdségével. Azt is megjegyezte, hogy a sebészi kasztralas abban az
idoben szigoruan szabalyozott volt, és a szabad és tajékozott beleegyezéshez volt kotve.
Tovéabba a birosag megallapitasa szerint az aktabol nem deriil ki, hogy a kérhaz barmilyen
Iépést tett volna annak érdekében, hogy az elitéltet rakényszeritse az antiandrogén
kezelésre, példaul belsd szankciot alkalmazott volna, vagy tdjékoztatta volna a nemzeti
birésagot arrol, hogy a kérelmezd nem muikodik egyiitt a vonatkozd hatarozat
végrehajtasaban.

A Birésag véleménye szerint bizonyos nyomasgyakorlasnak tekinthetd az a tény, hogy az
elitélt olyan helyzetben volt, hogy vélaszthatott akozott, hogy antiandrogének szedésével,
amelyek jelentdésen csokkentik a veszélyességét, és igy viszonylag rovid idén beliil
lehetdvé teszik a szabadulast, vagy pedig a kizarolag pszichoterapiaval és szocioterapiaval
torténd kezelés kozott, amely csak hosszabb 1d6 utan sziinteti meg a veszélyességet. Bar
ez egy tényszerli megallapités, az elitélt szamara nehéz dilemmat jelentett az e lehetéségek
kozotti valasztas. Masrészt a kiilonbozd szakértdi jelentésekbdl egyértelmiien kideriil,
hogy a szdban forgd kezelés orvosi szempontbol indokolt volt, és az elitélt esetében
kiilonosen ajanlott volt, mivel hatékonyabb volt, mint a pszichoterapia, amely nem
akadalyozta meg az elitéltet a blinismétlésben.

A bir6sag azt is megjegyezte, hogy minden olyan alkalommal, amikor az -elitélt
fenntartasait fejezte ki az antiandrogén-kezeléssel kapcsolatban, megoldast talaltak, és nem
lehet megallapitani, hogy azt az elitéltre kényszeritették volna. A gyogyszeres kezelést
rdadasul foglalkozas- és pszichoterapiaval egészitették ki. Ezért nem lehet azt a
kovetkeztetést levonni, hogy a pszichiatriai korhaz orvosai elmulasztottak volna az elitélt
egészségének védelmére vonatkozo kotelességiiket.

A Birésag ugy itélte meg, hogy még ha az elitéltnek felajanlott nehéz valasztas az
antiandrogén-kezelés ¢és a hosszabb internalds kiladtasba helyezése kozott egyfajta
nyomasgyakorlasnak is mindsiilhet, a jelen esetben a kérdéses kezelés terapias sziikségletet
elégitett ki. Mivel azonban ez a kezelés nem volt alternativa nélkiili, az eldontendd és
tovabbra is vitatott kérdés az, hogy beszélhetiink-e tajékozott beleegyezésrdl. Ezzel
kapcsolatban a birosag megjegyezte, hogy a nemzeti birdsagok a jelen ligyben a korhaz

azon allitasara tamaszkodtak, hogy a kérelmezd tisztdban volt az antiandrogén kezelés
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mellékhatasaival, mivel azt mar koradbban is szedte, és a kezelést végzd orvos is
tajékoztatta azokrol. Bar a birdsagnak nem volt oka megkérddjelezni ezeket a
kijelentéseket, gy vélte, hogy a helyzet vildgosabb lett volna, ha az elitélt beleegyezését
irasban rogzitették volna egy kiilon formanyomtatvanyon, amely tartalmazta volna a
kérdéses kezelés elonyeire és mellékhatasaira vonatkozé Osszes sziikséges informaciot, és
tajékoztatta volna 6t arrol, hogy barmikor visszavonhatja eredeti beleegyezését. A birosag
véleménye szerint egy ilyen eljards csak fokozhatja az érintettek jogbiztonsagat. Ez
azonban inkabb eljarasi mulasztdsnak mondta a birésag, amely nem elegendd az
Egyezmény 3. cikkében foglalt garanciak megsértéséhez.

tényallasanak vizsgélata nem tar fel olyan elemeket, amelyek alapjan a birdsdg minden
kétséget kizardan megallapithatna, hogy a kérelmezdt kényszergydgykezelésnek vetették

ala.

1.4. A bir6sag dontésének kritikaja

Egyes nézetek szerint a Dvoracek -ligyben az EJEB teljesen megkeriilte a 3. cikk szerinti
kérdést azzal, hogy megallapitotta, hogy a kémiai kasztralas orvosilag sziikséges volt.®%
A vélemény szerint a birosag elmulasztotta a sziikségesség szilard megallapitasat, mivel
elmulasztotta kell6képpen felmérni a kognitiv viselkedéses pszichoterapias technikdk
modern fejlodését a kémiai kasztracio alkalmazasa nélkiil.

Az allaspont szerint a sziikségszerliség érve nem lehet megfeleld érv a 3. cikk
vizsgélatahoz. A birésag mégis miutan a kémiai kasztralast inkabb orvosi kezelésnek, mint
biintetésnek mindsitette, elkeriilte annak vizsgéalatat is, hogy az orvosi beavatkozas
sziikséges volt e. Ez a megfontolas pedig alapvetd fontossagl, mivel a kémiai kasztracid
birésag altal elrendelt vagy allamilag el6irt eljardsa, a pusztan orvosi etikai
kdvetelményeken tilmutato eljaras. °%

Tekintettel az intézkedés sulyos kovetkezményeire, az egyénre szabott elkdvetdi

bizonytalansag aranytalannd teszi a gyakorlatot az allami céllal szemben.

698 Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019): Trending toward Precaution at What Cost?
Reconciling Positive and Negative Human Rights Obligations in the Use of Neuro Intervention for Sex
Offenders, 18 CONN. PUB. INT. L.J. 391

99 U.o.
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Ez felveti azt a kérdést, hogy a tarsadalom mekkora kockazatot hajland6 vallalni, és az
allam meddig hajland6 elmenni a kockdzat ellensulyozasara, legyen az barmilyen csekély
is. Hajlando-e tehat az allam negativ abszolut jogok megsértésére annak érdekében, hogy
az elkovetdk egy nagyon kis részhalmazanak lehetséges, de bizonytalan pozitiv abszolut
jogainak megsértése ellen biztositast kosson? A Dvoracek-ligy megkeriilte ezt a
sziikségességi ertékelést €és egy szintetikus eldvigyazatossagi elemzést valasztott, amely
lehetdvé tette a részes allamok szamara, hogy "hatso ajtés" dontést hozzanak, és kizarjak
a 3. cikk szerinti elemzést azaltal, hogy a biintetést orvosi kezelésnek mindsitik. Ily médon
a kamarak tlgyesen athelyezték a negativ és pozitiv allami kotelezettségek kozotti
dialektikus érvelést egy szintetikus érvelésbe, amely arrol szolt, hogy az idegrendszeri

beavatkozas biintetésnek vagy gyogykezelésnek minésiil-e.51°

1.5. A jogalkotas szempontjabol figyelembe veendd kérdések

Ezen eset az esetleges jovobeli magyar jogalkotas szempontjabol a kovetkezd kérdésekben
szolgalhat relevans informacioval. Egyrészt 1ényeges koriilmény, hogy a kémiai kasztracid
alkalmazasat megel6zOen esszencialis egy atfogd szakorvosi vizsgalatnak alédvetni az
elkdvetdt, amely mind altalanos — fizikalis — orvosi, mind pedig egy kiilonosen atfogd
pszichés orvosi vizsgalatot magaba kell foglaljon. Igy lehetséges a valds orvosi szemponti
indikéacié meglapozott megéllapitasa, amely feltétele annak, hogy a 3. cikkbe valo {itkozést
ne lehessen megallapitani, még ha az elitéltnek felajanlott nehéz valasztas az antiandrogén-
kezelés és a hosszabb internalas kilatasba helyezése kozott egyfajta nyomasgyakorlasnak
is mindsiilhet, ugyanis ebben az esetben a kérdéses kezelés terdpias sziikséglet

kielégitésére alkalmassaganak ¢€s sziikségességének ténye, erdsebb tényezo.

A masik kiemelkedden jelentds koriilmény, amelynek biztositdsa kdtelezévé teendd, az
Onkéntes és tajékozott beleegyezés megadasa az elkdvetd részérél. Ezen koriilmény
meglétének minden kétséget kizardan torténd bizonyitasa pedig csak abban az esetben
latszik lehetségesnek, ha az elkdvetd a mindere kitérd tajékoztatast nem csupan szobelileg,
hanem firasbeli moddon is megkapja a szakemberektdl, aminek megtorténtét

sziikségszerlien, egy a teljes tjékoztatas megtorténtét igazold, valamint a beleegyezését

610 Mark D. Kielsgard and John Khiatini Vinod (2019),
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megadd dokumentum sajat kezlileg valo alairasaval igazolja, aminek megerdsitésére —

véleményem szerint — két tant alairasa is sziikséges lehet.

2. TIM HENRIK BRUUN HANSEN kontra DANIA (EJEB 51072/15. sz.
gy, 2019)

Az iigy alapja egy, a Dan Kiralysag ellen benyujtott kérelem, amelyet Tim Henrik Bruun
Hansen nyujtott be a Birdsaghoz 2015. oktdber 9-én, tekintettel arra, hogy allaspontja
szerint a Dan Legfelsobb Birdsag 2015. januar 18-i, a biintetését fenntartd hatarozata sérti

az Egyezmény 5. cikkének 1. bekezdését.

2.1. A birdsag altal megallapitott torténeti tényallas

Az elitéltet 1989-ben két év szabadsagvesztésre itélték egy 15 év alatti gyermek

megerdszakolasanak kisérlete miatt.

1991-ben harom év hat honap bortonbiintetésre itélték egy 12 év alatti gyermekkel

folytatott nemi kozosiilésen kiviili szexualis tevékenység miatt.

Mindkét alkalommal, miel6tt blindsnek talaltdk volna, elmeorvos szakértdi vizsgalatnak
vetették ald és az Orvos-jogi Tanacs (Retsleegeradet) véleményt adott ki.

1996. majus 1-jén a Kelet-daniai Legfelsobb Birdsag (Ostre Landsret) (a tovabbiakban: a
Legfelsobb Birdsag) itéletében a felperest biinosnek talalta, mindsitett nemi erészak miatt.
1995. augusztus 7-én 14 ora koriil a férfi a lanyt az autdjaba kényszeritette, megkotozte,
arra kényszeritette, hogy lenyeljen egy tablettat és egy zoknit tométt a szajaba. Délutan 5
ora koriil megkisérelte megerdszakolni a lanyt Ggy, hogy a péniszét a nemi szervébe
vezette, ¢s ekkor ejakulélt, majd 17.30 koriil magatehetetleniil otthagyta egy szurdokban
egy fahoz lancolva. A lanynak masnap, 1995. augusztus 8-an, déleldtt 11 orakor sikeriilt
megszOknie. Tekintettel arra, hogy a férfit korabban mar elitélték hasonlo
bilincselekmények miatt, a biintetd torvénykonyv 70. cikke (straffeloven) alapjan a férfit
hatarozatlan idejii szabadsagvesztésre (forvaring) itélték.

A Legfelsébb Birosag eldtti eljarasban, annak értékelése érdekében, hogy az elitéltet

alkalmas-e rendes biintetés kiszabasara, vagy hatarozatlan szabadsagvesztésre kell-e itélni,
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az elitéltet egy pszichiater szakorvos tjabb elmeallapot-vizsgalatnak vetette ala, aki 1995.
szeptember 14-én kelt jelentésében a kdvetkezd kovetkeztetést vonja le:

“... nem szenved mentdlis zavarban, és ugy tekintendo, hogy nem szenvedett ilyen
zavarban a terhére rott biincselekmények elkovetésének idopontjaban. Normadlis értelmi
képességekkel rendelkezik, és nem szenved semmilyen organikus agyi betegségben.
Karakterologiai helyzetét illetoen mind a klinikai, mind a pszichologiai vizsgalatok a
karakterzavarra utalo jeleket mutattak ki, tobbek kozott a mas emberekkel valo sokoldalu
erzelmi kapcsolatteremtés képességének hianyat, amelyet kapcsolati gyengeség és az
empadtia hidnya jellemez. Eretlennek és rosszul integrdltnak tiinik, onértékelése pedig
instabil. Olyan védekezési mechanizmusokat alkalmaz, amelyek altalaban a jellemzavarral
kiizdo személyeknél megfigyelhetok: kifelé projekcio (a felelosség elkeriilése), hasadas,
leértekelés és idealizalas. A diagnozis szempontjabol skizoid személyiségzavarrol van szo.
Ennek megfeleloen [a felperes] a Biinteto Torvénykonyv 69. cikkének (1) bekezdése ala
tartozik. A Koppenhdgai Egyetemi Korhaz (Rigshospitalet) Szexologiai Klinikdja,
valamint a Herstedvester Intézet orvosai és pszichologusai altal az elmult bortonbiintetése
alatt tett eroteljes terapias kisérletek soran kideriilt, hogy [a kérelmezo] nem alkalmas
pszichoterdpiara, mivel a pszichoterapias kisérletekkel szemben pszichés védekezo
mechanizmusai, elsésorban a kifelé vetités, a megosztas és a leértékelés alkalmazasaval,
sajatos személyiségjegyei miatt és a kévetkezmények tudatositasa ellenére eros mentalis
ellenallast tanusit. Hiaba probaltik meggyozni arrol, hogy beleegyezzen a kémiai
kasztralasba, jelenleg sem motivalt az ilyen kezelésre. Ezért véleményem szerint nincs
alapja ujabb pszichoterapias probalkozasoknak. Masrészt viszont ésszerti lenne tovabbra
is megprobalni motivalni 6t a kémiai kasztraciora.

Ha biinosnek taldljak a vadakban, a biinteté térvénykonyv 68. cikkének masodik
mondataban felsoroltak szerint nincs olyan intézkedés, amely célszeriibb lenne a hasonlo
biincselekmények jovobeni megelozésére iranyulo biintetésnél. Ami azt illeti, aligha
kétseges, hogy [a kérelmezd] szabadldabon lévén ismét hasonlo biincselekményt kévetne el
... " Amennyiben blindsnek talaljak, ugy itélem meg, hogy olyan kozvetlen veszélyt jelent
masok életére, testére, egészségére vagy szabadsagara, hogy a veszély elharitasa érdekében
inkabb a hatarozatlan idejii szabadsagvesztés alkalmazasa, mint a szabadsagvesztés

alkalmazasa sziikséges. ”
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A Legfelsobb Birosag elotti eljarasban az Orvos-jogi Tanacs 1995. november 2-an kelt

véleményében megerdsitették a szakértdi véleményben leirtakat.

Az elitéltet 1997. janudr 31. 6ta a Herstedvester Intézetben helyezték el, ahol legalabb hét
kiilonbozd pszichiater és nyolc kiilonb6zo pszichologus foglalkozott vele. Fogva tartasa
alatt az elitélt tobbszor hiaba kérte szabadlabra helyezését, vagy biintetésének enyhébbre
valtoztatasat. A biintetd torvénykonyv 72. cikke alapjan az ligyészség minden alkalommal
a hazai birdsdgok elé terjesztette az Tligyet, amelyek a Herstedvester Intézet
orvosszakértdinek orvosi jelentéseire hivatkozva az elitélt ellen dontottek, amelyek szerint
fennall a hasonl6 biincselekményekbe valo visszaesés jelentds kockazata, hacsak az elitélt
nem egyezik bele a kémiai kasztralasba, amit 6 szomatikus aggélyokra hivatkozva

visszautasitott.

2006-ban a Herstedvester Intézmény kikérte az Orvos-jogi Tanacs véleményét arrdl, hogy
alkalmas-e az elitélt a kémiai kasztracio kezelésre. A Tandcs a kémiai kasztracio
megkezdését javasolta a megfeleld orvosi feliigyelet mellett. Az elitélt nem kezdte meg a
kezelést.

2012. aprilis 26-an a glostrupi keriileti birdsag elutasitotta az elitélt enyhébb biintetést
kiszabdsa iranti kérelmét. A végzést a Legfelsobb Birosag 2013. januar 24-én
helybenhagyta.

A 2000 ¢és 2009 kozotti az elitélt néhany alkalommal hat és nyolc 6ra kdzotti idétartamu
eltavozast kapott, hogy meglatogassa a csaladjat, kisérettel. 2009 ¢és 2011 kozott
kéthavonta kapott eltdvozast. 2012-ben a lehetdséget szokési kisérlet gyanuja miatt
visszavontdk és sziikségessé valt, hogy tovabbi bortonéroket kérjenek fel érte. 2013-ban,
a lehetdséget visszadllitottdk kovetden, azonban az eltdvozéasrol visszatérésekor a
vizeletmintdja kannabiszra pozitiv lett.

2014. aprilis 2-4n az elitélt, valamint {igyvédje ismételten kérte a biintetésének
feliilvizsgalatat, melynek soran arra hivatkoztak, hogy az elitélt szivbetegsége volt az egyik
oka annak, hogy nem tudta elviselni a libidocsokkentd -gyogyszereket. Az Androcur
(ciproteron-acetat), a libidocsokkentd -gyogyszer, amelyet fel akartak irni neki, szintén
altalanos egészségi allapotanak romlasdhoz -vezetne, beleértve a csontritkuldsat, és
hatéssal lenne a teststilyara. Ezen tulmenden a gydgyszer tonkre tenné a potenciajat, ami

miatt soha nem lenne képes szexudlis kapcsolatot 1étesiteni egy vele egykora ndvel, ha
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talalkozna vele. A hatdsagok soha nem vizsgaltak ki, hogy miért kovette el a szoban forgd
blincselekményt. Soha nem allt szandékaban megerdszakolni senkit; csak ugy alakult.
Amikor visszautasitotta a gyogyszeres kezelést, a pszichoterapiat abbahagytak, holott azt
az elitélt folytatni akarta. Hivatkozott tovabba arra, hogy tobb mint 19 évig volt fogva
tartva és zsakutcaban érzi magat, tekintettel arra, hogy elutasitja a kémiai kasztraciot.

A Legfels6bb Birosag 2015. janudr 28-1 hatdrozataval fenntartotta az elitélt hatarozatlan
idejli szabadsagvesztését a visszaesés kozvetlen veszélyének megeldzése érdekében,
tekintett arra, hogy a szakértdi vizsgalatok alapjan megéllapithato, hogy a gyogyszeres
kezelés megkezdése nélkiil, tovabbra is komoly veszé€lyt jelent a tarsadalomra.

Az elitélt 2015. oktober 14-én ismételten kérte biintetése feliilvizsgalatat. A keriileti
birdsag, majd a Legfelsébb Birosag — ugyan azon indokok miatt - 2016. december 16-an
fenntartotta a szankciot, hivatkozva a szakorvos altal 2016. julius 27-én készitett orvosi
jelentésre, valamint az orvos-jogi tandcs 2016. augusztus 22-i és szeptember 21-i
véleményére, és megallapitotta, hogy az Egyezmény 5. cikke nem vezethetett mas

eredményre.

2.2. Brvek és ellenérvek

Az elitélt eldadta, hogy 1995-0s letartoztatdsa és a Herstedvester Intézetbe vald 1997-es
atszallitasa Ota pszichiatriai terapiat ajanlottak fel neki azzal a kizarolagos céllal, hogy
kémiai kasztradciora 0sztondzzek, amit O szomatikus problémék, tobbek kozott
csontritkulas és szivproblémak miatt visszautasitott. A Herstedvester Intézet egészségiigyi
személyzete folyamatosan elutasitotta ezzel kapcsolatos aggalyait.

A hatosagok fenntartottak azt az allaspontjukat, hogy az elitéltnek bele kell egyeznie a
kémiai kasztralasba, de az elitélt ezt tovabbra is megtagadta. Ennek megfelelden a 2015.
évi feliilvizsgalati eljaras 2014. évi megkezdésekor a helyzet holtpontra jutott.

A Legtelsobb Birdsag 2015. januar 18-1 hatdrozatahoz vezet6 feliilvizsgalati eljarasban az
elitélt kiilsd orvosi vélemény irdnti kérelmét elutasitottak. Ugyét nem terjesztették eld az
Orvos-jogi Tandcs vagy a Herstedvester Intézményhez nem tartozo pszichiater
véleményezésére.

Végiil az elitélt azt allitotta, hogy mivel a holtponton 1év6 helyzet tovabbra is fennall, az

orvosi-jogi tanacs korlatozott ¢és rendeltetésszerli célja miatt a tandcs véleménye
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semmiképpen sem szolgalhatott volna kiils6 vizsgalatként. Ezzel kapcsolatban ramutatott,
hogy az Orvosi-jogi Tanacs a mar rendelkezésre allo irasbeli beadvanyok és bizonyitékok
alapjan dontott. Soha nem allt szandékukban, hogy a Tanécs tagjai tényleges pszichidtriai
vizsgélatot végezzenek. Hasonloképpen, a 2016-os feliilvizsgalati eljarasban hidba sajat

maga vizsgalatat és nem a papirok alapjan valo dontést.

A kormény rédmutatott, hogy a biintetd torvénykonyv 72. cikke szerint a biintetés
felillvizsgalatanak birdsagi elbirdlasanak eldfeltétele, hogy orvosi szakvéleményt
szerezzenek be attol az intézménytdl, amelyben az elkdvetot elhelyezték. A birosdgokat
nem kotik ezek a jelentések, és donthetnek ugy, hogy az Orvos-jogi Tanacsot is
megkérdezik.

A kormény ugy vélte, hogy a jelen ligyet meg kell kiilonbdztetni a fent hivatkozott Ruiz
Rivera iigytol, amelyben az EJEB megallapitotta, hogy a nemzeti hatdsdgoknak
patthelyzetben legalabb egy kiilsé szakértd véleményét ki kell kérnilik. E16szor is, mivel
Ruiz Rivera ur beszamithatatlannak tekinthetd, a veszélyességének értékelése magaban
foglalta annak értékelését, hogy a terdpia javitott-e mentalis allapotan. A jelen ligyben az
elitélt nem szenvedett elmebetegségben, és szellemi képességei normalisak voltak.
Tovéabba az 1995. szeptember 14-i1 elmedllapot-vizsgalati jelentés megéllapitotta, hogy "a
kérelmezé nem alkalmas pszichoterdpiara, aminek az az oka, hogy jellegzetes
személyiségjegyei miatt, s annak ellenére, hogy tisztdban van a kovetkezményekkel, erds
mentalis ellenallast tantsit a pszichoterapias kisérletekkel szemben azéltal, hogy a mentalis
védekezd mechanizmusait alkalmazza ...". A kémiai kasztraciora sem volt motivalt. Ez
utobbi kovetkeztetést az Orvos-jogi Tanacs 2016. augusztus 22-1 véleménye is
megerdsitette. A veszélyességének megitélése tehdt nem annak értékelését foglalta
magaban, hogy mentdlis allapota javult-e, hanem arra §sszpontositott, hogy hajlandé-e
libidocsokkentd gyogyszereket szedni, amit 1995 ota tobb kiillonbozd pszichiatriai
szakorvos is elengedhetetlennek tartott.

Ilyen korilmények kozott a korméany megallapitotta, hogy a dan birésagok az
alkalmazand6 mérlegelési jogkoron beliil jartak el, amikor ugy talaltak, hogy a felperes
veszélyességére €s terapias sziikségességére vonatkozd belsd vélemények alkalmasak és

elegenddek voltak a szankcio fenntartasarol szold hatarozat alapjaul.
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2.3. A birdsag dontése

A Birosag megallapitotta, hogy a Legfelsébb Birosag a 2015. januar 28-1 hatarozatéban -
mivel nem kisérelte meg egy kiilsé orvosszakértd uj szakvéleményének beszerzését az
elitélt tovabbi hatarozatlan szabadsagvesztésének fenntartasa sziikségességérdl - nem
allapitotta meg kelloképpen az e tekintetben relevans tényeket. Az elitélt szabadlabra
helyezésének megtagadasara, illetve az enyhébb biintetés alkalmazasara vonatkozo
hatarozatuk ezért nem olyan értékelésen alapult, amely az itéletet hozo High Court altal
1996. majus 1-jén kitlizott célok szempontjabol ésszerli volt. Ennek megfelelden az

Egyezmény 5. cikkének 1. §-a megsértésre kertilt.

2.4. A jogalkotas szempontjabol figyelembe veendd kérdések

Ezen jogeset is megerdsiti azon jogalkotasi szempont kiemelkedd jellegét, amely a kémiai
kasztraci6 alkalmazasanak egyik alapfeltételeként kell vizsgélja a megfeleld és minden
részletre kiterjedd, tobb egészségligyi terliletet magaba foglald szakértdi vizsgalat, mint
primer feltétel meghatarozasanak sziikségességét. Ezen tilmenden pedig az alkalmazas
részletszabalyainak — gondolok itt a szabadsagvesztés biintetéssel valo egyiittes
alkalmazassal felmeriil6 szamtalan kérdésre — kidolgozasakor, a szabadsagvesztés
blintetéshez vald viszonyulastol fliggden, nagy gondot kell forditani a szakértdi vizsgalatok
esetleges kiegészitésének, valamint id6rdl idore torténd feliilvizsgalatdnak kérdésére,
amelyben a jelen torvényi kdrnyezetbdl, az id6koz és sziikségesség szempontjabol, alapul

szolgalhat az egészségligyi szempontok miatti eljaras felfliggesztés.
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XI. Konkluzio

A kémiai kasztraci6 funkcionalis megkozelitése jogi szempontbol

A kémiai kasztracié mint a visszaesés megeldzésének eszkoze: a kémiai kasztracio egyik
legfébb célja, hogy csokkentse a szexualis blincselekmények elkovetdinek visszaesési
aranyat. Az antiandrogén gyogyszerek csokkentik a libidot €s a szexudlis vagyat, ezaltal

csokkentve az 0jabb biincselekmények elkovetésének kockazatat.

A kémiai kasztracié mint biintetdintézkedés: a kémiai kasztracio alkalmazhato biintetdjogi
szankcioként, amelyet a birdésag rendelhet el bizonyos szexualis blincselekmények esetén.

Ez lehet 6nall6 biintetés vagy egyéb szankciok kiegészitése.

A kémiai kasztracié mint a rehabilitacio €s reszocializacio eszkoze: a kémiai kasztracid
segithet a  szexudlis Dbiincselekmények elkdvetdinek  rehabilitaciojaban  és
reszocializacidjaban, kiilondsen akkor, ha pszichoterapidval kombinaljak. Ez az integralt
megkozelités hozzajarulhat a blindzok visszatéréséhez a tdrsadalomba anélkiil, hogy tjabb

blincselekményeket kovetnének el.

A kémia kasztracio mint az dldozatvédelem egyik eszkoze: a kémiai kasztracio célja az is,
hogy megvédje a potencialis aldozatokat a jovobeni blincselekményektdl. Azaltal, hogy
csokkenti az elkovetok szexualis késztetéseit, kozvetetten hozzajarulhat az aldozatok

biztonsagérzetének noveléséhez.

A téarsadalmi elvarasoknak valo megfelelés funkcioja: a kémiai kasztracié bevezetése
valasz lehet a tarsadalom részérdl érkezd nyomasra, amely hatékonyabb intézkedéseket
kovetel a szexualis bilincselekmények visszaszoritasara. Az ilyen intézkedések
bevezetésével a jogalkotok megmutathatjdk, hogy komolyan veszik a szexualis

blincselekmények elleni kiizdelmet.

A kémiai kasztracié mint preventiv intézkedés: a kémiai kasztracid preventiv jellegii is
lehet, mivel mar a szankci6o alkalmazasanak lehetdsége is visszatartd erdként hathat a
potencialis elkdvetokre. A szigorabb biintetések és intézkedések kilatasba helyezése

csokkentheti a biinelkdvetési hajlandosagot.
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A kémiai kasztracio, mint kiegészitd terapias eszkdz: bizonyos esetekben a kémiai
kasztracio része lehet egy atfogdbb terapias programnak, amely pszicholdgiai és szocialis
tdmogatast is magaban foglal. Ez kiilondsen fontos lehet a parafilias és egyéb szexualis

zavarokkal kiizdo elkovetOk esetében.

A kémiai kasztraci6 mint alternativa a szabadsagvesztésre: a kémiai kasztracid
alkalmazésa alternativat nydjthat a hosszu tdvu szabadsagvesztés helyett. Az elkdvetdk igy

a tarsadalomban maradhatnak, de ellendrzott és csokkentett kockazati szinten.

A konklazié kornyezete

A jog, mint tételes szabaly, rendszerint compromissum eredménye, Osszegyeztetése két
ellentétes iranyu torekvésnek, illetoleg az érdekellentétek harmoniaba hozatala,
kiegyenlitése. gy, mint jogdsz, a biolégusok emlitett nagy vitakérdésében is 1igy vélem, —
amennyire ezekhez a biologiai kérdésekhez igazan felette csekély ismereteim, illetve
olvasmanyaim alapjan mégis hozza merek egy par szot tenni, — hogy itt is kozépen van az

igazsag, helyesen mind a két allasponton van részigazsag.

... A tarsadalmi élet haladasa, egészséges iranyu fejlodése csak a mai kulturallamok
jogrendjének ezeken az alappillérein képzelheto el. Ezek az alappillérek roviden
osszefoglalva a kovetkezok: 1. az egyéni szabadsag és a jogegyenloség az allam minden
polgara szamara, —- 2. a kézérdek feltétlen tisztelete, mint torvényhozasi és kormanyzati
elv s a kozfunctionariusok felelossége mindennemii kormanyzati és koézigazgatasi
tenykedeseikert, — 3. az erkolcsi és az emberiességi tekintetek érvényesitése a tarsadalmi

élet minden dgdban és a tarsadalmi mozgalmakban. !

Disszertaciomban célom az volt, hogy minél atfogobban ¢és mélyrehatobban
megvizsgaljam a kémiai kasztraci6 nemzetkozi  gyakorlatanak  kérdéskorét.

Feltérképeztem a tobb évtizedes gyakorlat soran felmeriilt etikai, jogi, orvosi

611 dr. Finkey Ferenc: Az eugenika jogi szempontbol, Magyar jogi szemle, 1931 (12. évfolyam, 10. szam)
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szempontokat, ezeket holisztikusan vizsgaltam, mindezt pedig a nemzetk6zi emberi jogi

egyezmények kontextusaba helyeztem.

A kémiai kasztralas torvényhozasba vald bevezetésének tdmogatasa komplex és vitatott
kérdés, amely szdmos etikai, jogi és tarsadalmi dimenzidt érint. Az alabbiakban részletes
érvelést fejtek ki a kémiai kasztralas lehetdségének torvényhozésba vald bevezetése

mellett, figyelembe véve a potencialis eldnydket és azok kontextusat.

1. A szexudlis blincselekmények megel6zése

Az egyik legfontosabb ¢érv a kémiai kasztralds tdmogatisa mellett a szexualis
blincselekmények, kiillonoésen a gyermekmolesztalas megeldzésének sziikségessége.
Szamos tanulmany ¢és statisztika mutatja, hogy a szexudlis blin6z6k visszaesési aranya
magas. A kémiai kasztralds, mint egy lehetséges intézkedés, csokkentheti a szexualis
vagyat ¢és ezzel egyiitt a visszaesés kockazatat, hozzdjarulva a tarsadalom nagyobb
biztonsagahoz. A szexudlis bilincselekmények megelézésének sziikségessége a kémiai
kasztralas bevezetésének tdmogatasa mellett hozott érv kozponti eleme. Ez a megkdzelités
alapvetden arra a felismerésre épiil, hogy bizonyos szexualis biincselekmények, mint
példaul a pedofilia vagy egyéb erdszakos szexudlis cselekmények, jelentds karokat
okoznak az aldozatoknak és a tarsadalomnak is. Az ilyen tipust bilincselekmények
elkovetdi magas visszaesési ardnyt mutatnak, ami azt jelenti, hogy a szabadulasuk utan

jelentds esély van arra, hogy ismét hasonlo biincselekményeket kovetnek el.

A kémiai kasztralas egy olyan orvosi beavatkozas, amely a szexudlis vagyat és a libidot
csokkenti specialis gyogyszerek alkalmazasaval. Bar ez a modszer vitatott, és etikai
kérdéseket vet fel, potencialis elénye, hogy csokkentheti azoknak a kockazatat, akik mar
elkovettek szexualis blincselekményeket, hogy ujra biincselekményeket kdvessenek el.
Ebben az értelemben a kémiai kasztralas nem csak az elkovetokre gyakorol hatast, hanem
a tarsadalom szélesebb korii védelmét is szolgalja azaltal, hogy csokkenti a potencialis

ujabb aldozatok szamat.

2. Alternativa az er0sebb biintetésekkel szemben
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A szigoru biintetések, mint példaul a hosszu bortonbiintetések, nem mindig jelentenek
tartdos megoldast a szexualis biincselekmények megeldzésére. Egyes esetekben a kémiai
kasztralas alkalmazéasa humanitariusabb alternativaként szolgalhat, amely lehetdvé teszi a
blin6zOk szdmara, hogy a tarsadalomba vald visszailleszkedés sordn kevésbé jelentsenek

fenyegetést.
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3. Onkéntes alapu bevezetés

Fontos hangstlyozni, hogy a kémiai kasztralas bevezetése nem feltétleniil jelenti azt, hogy
minden szexualis blin6z6é szamara kotelezd lenne. Az dnkéntes alapt programok, ahol a
blindz6k maguk donthetnek a kezelés mellett, etikailag elfogadhatobb megkdzelitést
jelenthetnek. Ez lehetdséget adhat a biindzoknek, hogy aktivan részt vegyenek a

rehabilitaciojukban, és csokkentsék a visszaesés esélyét.

Az emberi jogok tiszteletben tartasa kulcsfontossagi az ilyen tipusu beavatkozasok
alkalmazasakor. Fontos, hogy a kémiai kasztralds csak szigortan szabalyozott
koriilmények kozott, az érintett személyek onkéntes beleegyezésével és megfeleld orvosi
feliigyelet mellett torténjen. Az ilyen tipusu beavatkozasokat koriilvevo etikai kereteknek
biztositaniuk kell, hogy az elkdvetdk emberi méltdsaga és jogai tiszteletben maradjanak,

mikdzben a tarsadalom védelme is prioritést élvez.

4. Tarsadalmi koltségek csokkentése

A szexudlis blincselekmények jelentds tarsadalmi és gazdasagi koltségekkel jarnak,
beleértve a biliniildozési és igazsagszolgaltatasi rendszerre gyakorolt terhet, valamint az
aldozatok rehabilitaciojat. A kémiai kasztralas bevezetése csokkentheti ezeket a

koltségeket azzal, hogy megeldzi a blincselekmények elkovetését €s a visszaeséseket.

A kémiai kasztralas tarsadalmi elfogadottsdga valtozo, és széles korli tarsadalmi
parbeszédet igényel, amely figyelembe veszi az etikai, jogi és orvosi szempontokat.
Sziikség van tovabba arra is, hogy folyamatos kutatdsok torténjenek a kémiai kasztralds
hosszta tava hatasairdl, hatékonysagardl és a lehetséges mellékhatasokrol, hogy a
dontéshozok ¢és a tarsadalom teljes korli képet kapjanak ezen intézkedés eldnyeirdl és

kockéazatairol.
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5. Etikai és jogi keretek meghatarozasa

A kémiai kasztralas bevezetésének tdmogatasa nem jelenti az etikai és jogi aggalyok
figyelmen kiviil hagyasat. Fontos, hogy a térvényhozas szigoru etikai és jogi kereteket
hatarozzon meg, amelyek tiszteletben tartjadk az emberi jogokat, beleértve a beleegyezés

fontossagat, a kezelés atlathatosagat €s a megfeleld orvosi feliigyeletet.

A kémiai kasztralds bevezetése a szexudlis bilincselekmények megeldzésének egyik
lehetséges eszkdzeként komoly potencidllal bir a tarsadalmi biztonsag ndvelésére, de csak
akkor, ha az emberi jogokat és a legmagasabb etikai normakat szem elott tartva kertl

megvaldsitasra.

Magyarorszadgon a biintet6jog és az egészségligyi jog szabalyozza azokat a teriileteket,
amelyek potencidlisan érintenének egy ilyen intézkedést, beleértve az orvosi
beavatkozasokat, az emberi méltosaghoz valo jogot, az egészségiigyi ellatashoz valo jogot
¢s a személyes adatok védelmét. Az egészségiigyi ellatds keretében végzett minden

beavatkozasnak dsszhangban kell lennie az aldbbi jogszabalyokkal:

o Az egészségiigyl ellatasrol szolo 1997. évi CLIV. térvény: Ez a torvény
szabalyozza az egészségligyi ellatas kereteit, beleértve az orvosi beavatkozasokat,
az orvosi titoktartast és a beteg jogait.

e Az alaptorvény: Az emberi méltosdghoz és a személyes szabadsaghoz valo jogok
védelme, amelyek az ilyen tipust beavatkozasok soran is érvényesiilnek.

e A biintetd torvénykdnyvrdl szold 2012. évi C. torvény (Btk.): Bar a Btk. nem
tartalmaz konkrét rendelkezéseket a kémiai kasztralasrol, a szexualis

blincselekményekre vonatkozé szankcidkat és intézkedéseket szabalyozza.

Fontos megjegyezni, hogy barmilyen 0j intézkedés, mint a kémiai kasztralas bevezetése,
széles korli tarsadalmi, etikai és jogi vitdt igényelne, valamint a meglévd jogszabalyok
modositasat vagy Uj jogszabalyok bevezetését. Ez magaban foglaln a beteg jogainak, az
orvosi etikanak és a kezelés biztonsdgossaganak, hatékonysagéanak ¢és jogi kereteinek

részletes megvizsgalasat.

A kémiai kasztralas torvényhozasba vald bevezetésének tamogatisa komplex kérdés,

amely alapos mérlegelést igényel. A fent emlitett érvek alapjan azonban érvelhetd, hogy
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megfeleld keretek és szabalyozasok mellett a kémiai kasztralas bevezetése hozzajarulhat a
szexualis biincselekmények megeldzéséhez, csokkentheti a tarsadalmi koltségeket, ¢€s
alternativat kinalhat a bilingzdék rehabilitacidjadhoz. Fontos, hogy a dontéshozatal soran
figyelembe egyiik az emberi jogokat, az etikai normakat, és a kezelésre vonatkozé szigoru

iranyelveket és felligyeletet.

Hipotézisvizsgalat

H1: A kémiai kasztracio nemzetkozi joggyakorlatinak valtozasat elsésorban a

tarsadalmi elvarasok, és nem a jogi, vagy egészségiigyi szempontok hataroztak meg

A kutatas kezdetétdl nyilvanvalo volt szamomra, hogy a kémiai kasztracié bevezetésének
kérdéskore nem egy egyértelmiien eldonthetd kérdés. A szakirodalom elemzése soran
egyre Ujabb ¢és tjabb rétegei bomlottak ki a problémanak. Kutatbmunkam soran sikertilt
megtaldlnom azokat a mintdzatokat, melyek miikddo, értelmezhetd valaszokat adnak
célcsoport és szabdlyozasi modell terén. Kutatdsom eredménye az, hogy kit, miért, és

hogyan lehet elképzelni a kémiai kasztracio alanyaként a magyar jogrendszerben.

A kiilonbozd allamok gyakorlatdnak vizsgalatakor megéllapithatd volt, hogy a legtobb
allam tarsadalompolitikai okokbdl 1éptette életbe ezt az eljarast, amelyek a médiaban széles
kort figyelmet kapott, kiilondsen szérnyl szexualis biincselekmények egyedi eseteibdl és
az ezekre valaszul adott tdrsadalmi felhaborodasbol, valamint a jogalkoté fel¢ azonnali és
szigoru 1épések megtételének kovetelésébdl fakadtak. Ennek eredményeképpen a legtobb
esetben a kémiai kasztralasra vonatkozo torvények nagyon ,.hirtelen”, alapos atgondolas
¢s valamennyi részletszabalyozas pontos meghatarozasa nélkiil jottek l1étre, indokolasuk a
szexualis blindzokkel kapcsolatos altalanositasokon alapulnak, amelyek két egymésnak
ellentmondo6 elképzelést allandositanak:

e Az els6é indoklas azon az elképzelésen alapult, hogy minden szexudlis biingzd
gonosz ember, akit a szigortl bilintetések fenyegetése elrettenthet. Ez azt jelenti,
hogy ha a szexudlis biindzoket el lehet riasztani a bilincselekmény elkovetésétol,
akkor kognitivan képesek arra, hogy a szexualis buincselekmény elkovetését

valasszak.
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e A masodik indoklds az, hogy minden szexudlis blin6zé kényszerbetegségben
szenved, ¢és kezelésre szorul. Mivel a szexualis bin6z6k nem képesek legy6zni a
késztetéseiket, az allamnak a kasztralas elrendelésével kell elfojtania ezeket a
késztetéseket. gy a politikai szféra ugy alakitotta ki ezeket a jogszabalyokat, hogy
latszolag a nyilvanossagot védik, és kozben ,segitik” a szexudlis bilinozdket,

egyszerre biztositva a tdrsadalom védelmét és az emberi jogokat.

Egyes orszagokban a tarsadalomnak valé jogalkotoi megfelelés kényszere odaig ment,
hogy a kémiai kasztracio kotelezd elrendelésére adtak ,,parancsot” a jogalkalmazoénak. Ez
a rendelkezés akkor lehet igazan veszélyes, ha az ilyen beavatkozasokat a jogalkalmazo
onmagukban, a nagyobb rehabilitacios cél elismerése nélkiil, kizdrolag a megtorlas
célzataval kivanja elrendeltetni. Ez a tendecia napjainkban talan mar eltinében van, és
atvette a helyét az a jogalkotéi megfontolds, amely a biintetéssel szemben a kémiai
kasztracio terapias jellegére fekteti a hangsulyt, ¢s immar az idék folyaméan megsziiletett
kimutatasok és kutatdsi eredmények altal mutatott eredményességet elérd eljaras vagy
eljarasok iranyaba viszik el a jogalkotast. A kezdeti intézkedések tapasztalatok nélkiil, és
kapkodva sziilettek meg, mara mar azonban szamos jogalkotoi és orvosi tudas felgytlt a

témakorben.

Az els6 kémiai kasztracioval kapcsolatos torvény megsziiletésétol a napjainkig eltelt id6
alatt az orvostudomany, valamint a jogtuddsok odaado kutaté munkajanak segitségével
sokkal tobbet tudunk a kémiai kasztraciorol, mint egészségligyi folyamatrdl, valamint
arrdl, hogy a jogi szempontbol relevans kérdéskorokben (pl.: bilinismétlés, visszaesés)

milyen irdnyu tendencia figyelheté meg.

Valamennyi — mind egészségiigyi, mind jogtudomanyi — kutatds eredménye egy iranyba
mutat, méghozza arra, hogy a kémiai kasztracio kizarélag a parafil szexualis blinelkovetok
esetében ¢éri el azokat az eredményeket, amelyeket az alkalmazédsanak bevezetésekor
vartak téle a jogalkotok, nevezetesen a blinismétlés, valamint a visszaesés exponencialis

csOkkenését.

A jelenlegi torvényi szabalyozasok — amelyek létrejottét legtobb esetben sulyos, de
elszigetelt incidensek valtottak ki, amelyek panikot keltettek az egész kdzosségben és igy
a ,félelem” valt jogalkotova - nem tesznek kiilonbséget a szexudlis bilinelkdvetdk

csoportjai kozott. Hiszen a félelem 4allapotai inkdbb az egyének csoportjainak
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sztereotipizalasara hajlamositanak, mint az elkovetdk sulyossagi kontinuumanak helyes
felismerésére. Természetesen nincs semmi szokatlan a jogalkotas kozosségi aggodalomra
adott reakcidjaban: ez a képviseleti demokréacia funkcioja. Es végiil is ,,a biintetd
igazsagszolgaltatasi politikak és gyakorlatok iranti kdzbizalom sziikséges a jol miikodo
rendszerhez” %12 Problémak meriilnek fel azonban ott, ahol az aggodalom irracionalis, vagy
irraciondlisan nagymértékii, mert inkabb a félelem taplalja, mint az ész érvek. Ugyanis a
legtobb esetben, ahol kotelezdvé tették a kémiai kasztracid alkalmazasat, ott pontosan ez
tortént. Holott a — nem csak az orvostudomanyban hasznalatos - nonmaleficence elve
kifejezetten megkoveteli és Osztonzi a kémiai kasztracid alkalmazéasat ott, ahol az
megfeleld (azaz hatékony), €s elvetné ott, ahol nincs terapids értéke. Tekintettel az artalom
elkeriilésének bioetikai imperativuszara, a hatékony kezelések visszatartasa attol, akinél
hat4sossaga bizonyitott, elfogadhatatlan, azonban azon személy kotelezése a kezelésre,
akinél egyértelmiien hatastalan, szintén ezen kategoridba tartozik. Ebbdl kiindulva azon
kérdés megvalaszolasanal, hogy bevezethetd-e a kémiai kasztracio - az igazsagossag elve
alapjan - a szexualis biincselekmények elkdvetdit két kiilon korre kell bontani: a parafil és
a nem parafil elkdvetdkre.

A kémiai kasztracio jogtorténetét vizsgalva megallapithatjuk, hogy — természetszerileg —
de egylitt mozgott a tarsadalmi elvarasok dinamikajaval. A fizikai kasztraciot az
individualizalodo, az egyén értékét és egyediségét, onallosagat egyre inkabb kézéppontba
allitd tarsadalomban egyre nehezebb volt elfogadni. Viszont a gyermekek irdnti
aggodalom, a gyermekek védelme szintén ezzel parhuzamosan erés6dd, immar nem csak
egyéni, vagy csaladi, hanem Ossztarsadalmi elvaras. Ennek a fesziiltségnek a feloldasara
kényelmes és jo megoldasnak tiint a kémiai kasztracio, és ezen igény miatt hamarabb
sziilettek meg a szabalyozasok, mint a helyes folyamatos részletes kidolgozésa, az
egészségligyl vizsgalatok ¢és tesztek. A jog és a tarsadalom kozotti parbeszéd
kulcsfontossagu €s organikus folyamat, ezen szabalyozasi teriilet esetében az érezhetd,
hogy elsdsorban az egészségligyi kihivasokon, de sok esetben a jogi dilemmak
finomhangolasan is talléptek a tarsadalmi nyugalom névelése érdekében, és csak az elmult
¢évtizedekben, gyakorlatilag napjainkra (a dolgozatomban bemutatott médon) alakult ki az
etikai, tobb jogi teriiletet feloleld, sok szempontu, mikodoképes szabalyozas vizidja.

Fontosnak tartom, hogy az elmult évtizedek tanulsagait ezen a téren a hazai szabalyozas

612 Harry Hobbs & Andrew Trotter (2018),
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elokészitok hasznositsdk. Kutatdsom egyik eredménye igy az is, hogy a torténeti

tanulsagokkal, multidiszciplinaris alapokon adhattam véalaszt az elsd hipotézisemre is.

H2: A kémiai kasztracio bizonyos alaposan kidolgozott jogi, egészségiigyi, tamogatoi

kornyezeti egyiittallasok esetén, 6nkéntes alapon bevezetheté6 Magyarorszagon

A fentiekbdl kiindulva az is egyértelmiien megfogalmazhato, hogy a nem parafil szexualis
blinelkdvetdk esetében a kémiai kasztracido alkalmazésa teljes mértékben felesleges.
Ugyanis ezen elkovetdi kor esetében a farmakologiai szerek hasznalatanak nincs terapias
értéke, igy a kezelés nem igazolja a mellékhatasokon keresztiil okozott karokat. Ezen
populacional a kémiai kasztracié valéban semmi mast nem ér el, mint a puszta szexudlis
vagy csokkenést, az erekciora vagy kielégiilésre valo potencialis képtelenséget, valamint
valamennyi lehetséges mellékhatassal jard veszélyeztetettséget. SOt egyes nézetek

szerint,®'?

a mentalisan ,,egészséges” — legaldbb is nem parafil — elkdvetdk esetében a
kémiai kasztraci6 ellenkez0 hatast is elérhet, ugyanis az elveszitett szexudlis képességek
felett érzett diih, kétségbeesés vagy éppen szégyenérzet olyan agressziot és bosszivagyat
eredményezhet, amely az adott személyt - a szabaduldsa utdin - még komolyabb
blincselekmények elkovetésére (pl.: az adott sértett - aki miatt a kémiai kasztraciot el kell
“szenvednie” — megolésre), vagy éppen a szexualis erdszak mas moédon, mas eszkdzokkel
val6 elkovetésére sarkallhatja. Ezért ezen elkdvetéi kornél mind a kotelezd kémiai
kasztracid elrendelése, mind a lehetdség felkinaldsa teljes mértékben elvetendd kérdés.

Kimondhato, hogy a kémiai kasztracido a nem parafil szexualis elkovetdk esetében nem

alkalmazhato.

Azzal, hogy a nem parafil elkovetok korében elvetettem a kémiai kasztracio
alkalmazasanak lehetOségét, a vizsgalando elkévetok kore nagy mértékben lecsokkent,
hiszen innentdl kezdve a parafil elkdvetkre tekintettel kell megvizsgélni az alkalmazas

lehetdségét.

Ezen elkdvetdi kor vizsgélatandl — mind az emberi jogok védelmére, mind a kutatasok
eredményeire vald tekintettel — megallapithatd, hogy a kotelezd kémiai kasztracido nem
alkalmazhatd. A kotelezden alkalmazott kémiai kasztracid olyan mértékli beavatkozas

lenne az emberi autondmiaba €s a korabbi fejezetekben bemutatott médon az emberi jogok

613 Adrew Vachhs: Sex offenders, is castracion is an acceptable punischmnet? No: Pragmaticaly impotent,
Aba Journal, 1992. july
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olyan mértékli sérelmét jelentené, amely nem Osszeegyeztethetd sem Magyarorszag

Alaptorvényével, sem a nemzetkdzi egyezményekkel.

Ezen a ponton pedig csak egy vizsgaland6 kérdés marad, méghozza a parafil elkdvetok

esetében a kémiai kasztracio lehetdségként torténd felajanlésa.

Kutatdsom konkluzidjaként azt tudom kimondani, hogy egyediil ez a lehetdséget latom

megvaldsithatonak, és igy bevezethetonek a magyar biintetdjog keretein beliil.

A konkluzi6 alkalmazasa

Azonban a “miként” kérdés megvalaszoldsdhoz tobb részletet meg kell vizsgalni.

Vigh Jozsef'* — mar egy 2002-ben megjelent irasaban is - ugy fogalmazott, hogy az
igazsagszolgaltatds terén a) az ideologiai alapokban, b) a biintetés céljainak
meghatarozasaban ¢€s c) a cél eléréséhez sziikséges eszkdzok megvalasztasa terén 1) elvek
alkalmazasa valt indokoltta.

Nevezetesen:

a) Az igazsagszolgaltatas miértjénél, a blincselekmények és a blindzés elkdvetési okainak
megjelolésénél az objektiv viszonyoktol fiiggetlen szabad akarat helyett az oksagi
torvényeket a determinacios folyamatokat indokolt a kozéppontba allitani a tettes
biologiai adottsagai terén, a legtdgabb értelembe vett szocidlis viszonyaiban és a
személyiségének allapotaban egyarant.

b) Ennek megfeleléen a megtorlasi, az elrettentési célok helyett a megel6zési, a tudatos
normakovetési célok (specidlis és generalis prevencid) kittizése valik indokoltta.

c) A tettaranyos biintetés helyett a blindzés csokkentése érdekében az elkdvetd

személyiségéhez és 1étfeltételeihez igazodod biintetés kiszabasa lehet a hatékony eszkoz.

614 Vigh Jozsef: A biintetd igazsagszolgaltatas néhany alapelve (Acta ELTE, tom. XXX VIII-XXXIX, ann.
2001-2002, 213-222. 0.)
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A legtobb ember felismeri, hogy a bebortonzés dnmagéban nem oldja meg a szexualis
blincselekmények elkdvetését. A szexudlis biincselekmények megelozésének ¢és az
aldozatta valas csokkentésének megkozelitésében az elkovetdk kezelése kulcsfontossagu.
A bortonblintetés megakadalyozhatja ugyan, hogy egy parafil elkovetd illegalis szexualis
cselekményeket kovessen el — példaul egy pedofil gyermekek ellen -, de nem valtoztatja
szexualis késztetése ugyan olyan cselekmények elkovetésére fogja ,.kényszeriteni”. A
parafilia elkdvetd kezelése emberibb és tartdsabb megoldast kindl, mint a bebortonzes, de
legalabbis egyidejlileg alkalmazhat6. Kiemelten fontos, hogy akarmilyen kezelés vagy
eljarés ala vetik az elkovetdt, annak a biintetés rehabilitacids aspektusanak részeként kell

megjelennie.

Ebbdl kifolyolag az elsd és legfontosabb kitétel, hogy az elkdvetdt a biintetd eljaras soran
szakértoi vizsgalat és megfigyelés ald kell vonni. Ugyanis barmilyen eljaras csak abban az
esetben ajanlhaté fel az elkovetdnek, ha egy szakértdéi vizsgéalat soran a szakértd
megallapitja, hogy az elkdvetd valamely parafilidban szenved. A legmegfelelébb egy
multidiszciplinaris és tobb szakértéi agat tomoritd csoport létrehozdsa, mely csoport
szakemberei felhasznalhatjak a klinikai, pszichometriai €s pszichofiziologiai vizsgalatok

teljes skaldjat. Innentdl kezdve beszélhetnénk a parafil elkdvetokrol.

Meg kell jegyezni, hogy a szexualis biinelkdvetdk kasztralasaval kapcsolatos kutatasok és
szakirodalom tulnyomo tobbsége (ha nem is a teljes egészében) a férfi parafilia elkovetdire
Osszpontosit. Ez legalabb részben két ténynek koszonhetd: egyrészt a szexualis
blincselekmények tobbségét férfiak kovetik el, masrészt a parafilidk gyakoribbak a

férfiaknal, mint a néknél.®"

A ndi szexudlis elkdvetOk tekintetében 2012 végéig nem allt rendelkezésre kutatasi
eredmény, de kutatds sem a kémiai kasztralds, mint beavatkozéas hasznossagarol. A ndi

elkovetdkrdl rendelkezésre allo korlatozott adatok arra utalnak, hogy 1étezik néi parafilias

615 Center for Sex Offender Management. (2007). Female sex offenders. Retrieved from
https://forensiccounselor.org/images/file/Female%20Sex%200ffenders.pdf (megtekintés idépontja:
2023.05.12.)
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populacio, de nagyon kicsi.®'® A ndi szexualis biinelkdveték az Osszes szexualis
blincselekménynek csak mintegy tiz szazalékat kovetik el, €s ebbdl az kdvetkezik, hogy a
ndi parafilias szexudlis biinelkdvetdk aranya még ennél is alacsonyabb.®!” Fiiggetleniil
attol, hogy a ndi parafilids szexualis blinelkovetok populacidjanak mérete csekély, tény,
hogy nem létezik olyan elismert gyogyszeres beavatkozds e csoport szdmadra, amely

hatékonyan csokkentené a visszaesési késztetéseket.'®

A kutatasok alapjan egyértelmiien kimondhato, hogy a kémiai kasztracié hatékonysagat
nagyban ndveli, ha azt pszichoterapiaval vagy a kognitiv viselkedési tanacsadas mas
formaival egyiitt alkalmazzdk, igy a kettd egyiitt alkalmazasa a ténylegesen megfeleld

eljaras igy egyfajta kezelési programot alkotva az elkdvetd részére.

A kezelési programot vildgos jogi szabalyoknak kell szabalyozniuk. Egyértelmii jogi
iranymutatdsnak kell lennie az elkdvetére vonatkozd biztositékokra és a kezelés

megfeleldségére vonatkozodan.

Az egyik ilyen megoldando kérdés — tekintettel arra, hogy a kémiai kasztralas alkalmazéasa
a biintetdjogon beliil alkalmazando6 — az eljaras szankciorendszeren beliili elhelyezkedése.
Az els6 megoldas, hogy a kémiai kasztralds biintetésnek nyilvanitdsa, amely azonban
véleményem szerint nem lehet megfeleld, ha ugyanis a kasztralast bilintetésnek tekintjiik,
az egy sor olyan etikai kérdést vet fel, amelyek nem jarulnak hozza ehhez a megoldashoz.
Ez azt jelentené, hogy az elkdvetdt szexudlis vagyanak mesterséges elfojtasaval,
mesterséges impotencidval és a hormonalis biintetés egyéb mellékhatasaival, valamint
sziikségtelen megtorlassal biintetik. Nyilvanvalo, hogy akarmilyen szankcié valamilyen
szintli megtorlasi érzet nélkiil nem lehetséges, de a kémiai kasztracid biintetésnek és nem
orvosi intézkedésnek nyilvanitdsa azt jelenti, hogy a testi szankciokat elfogadjuk a

biintet6jogi szankciok rendszerében.

616 Graham, A. (2007). Simply sexual: The discrepancy in treatment between male and female sex
offenders. Whittier Journal of Child and Family Advocacy, 7, 145- 167.

617 Center for Sex Offender Management. (2007),

618 Graham, A. (2007).
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Véleményem szerint az egyetlen alkalmazhaté megoldas jogrendszeriinkben, ha a kémiai
kasztralasra egyfajta intézkedésként tekintenénk, akar az intézkedéseken beliil egy uj,
orvosi vagy biztonsagi intézkedés fogalmat létrehozva, ezzel megerdsitve a gyogyitasi,
rehabilitacios, valamint megelézési célt. A biztonsagi intézkedés intézménye — mely
késobb a gyogyszeres intézkedés nevet kapta - a macedon biintetdjogban felmeriild
fogalom, amelyet az elkovetd veszélyes betegségére valaszul alkalmaznak ¢és amelynek
célja az, hogy — az elkdvetd meggyogyitasaval - megsziintessék azokat a helyzeteket és
veszélyes allapotokat, amelyek az elkovetére hatdssal lehetnek és ezaltal a jovobeni
blincselekmények elkovetésére késztetik. A macedon biintetdtérvénykonyv szerint ezen
intézkedés kifejezetten a 14. év alatti gyermekek sérelmére elkovetett szexualis
biincselekmények esetén alkalmazhato.®” Ez egyértelmli bizonyitéka annak, hogy a

macedon rendszer is megkiilonbozteti a parafil elkovetok csoportjat.

Ezt kovetden meg kell hatarozni, hogy dnmagaban alkalmazhat6-e az intézkedés, vagy
csak a szabadsagvesztés biintetés mellett, utan. Bar a kiilfoldi szabalyozasok sok
kérdésben jelentds eltérést mutatnak, azonban ebben a kérdésben egyértelmiien egy
allasponton vannak, mely szerint a szabadsagvesztés biintetés, pontosan a biintetés mivolta
miatt, nem hagyhat6 el. Az eltérés ott mutatkozik, hogy a szabadsagvesztés biintetés
kiszabasa, hogyan alakul. Egyes esetekben lehet0ség van felfliggesztett szabadsagvesztés
kiszabasara, mig mas esetekben a feltételes szabadsagra bocsatas lehetdségének korabbi
idépontban torténd megvizsgalasanak lehetdségét ajanljak fel azok szamara, akik vallaljak
a kémiai kasztraciot, mas orszagokban pedig a hatdrozatlan idejii szabadsagvesztésbol valo
szabadulas lehetdségét adhatja meg a kémiai kasztricio esetleges vallalasa.’° Az is
megallapithatd, hogy az orszagok nagy tobbségében joval magasabb a kiszabhat6 biintetési
tétel also és — amennyiben egyaltalan van — fels6 hatara a szexualis biincselekmények

esetében, mint jelenleg hazankban.

Ha azt mondjuk, hogy a kémiai kasztracid csak szabadsagvesztés biintetéssel egylitt
alkalmazhat6 — azt is figyelembe véve, hogy ha a kémiai kasztraciéra nem biintetésként
tekintiink, abban az esetben a tarsadalmi elvaras az elkdvetd megbiintetésére szintén

kielégiilést nyer -, abban az esetben Ohatatlanul felmeriil az elkdvetd altali kémiai

619 Olga KOSHEVALISKA (2014),
620 asd: VII. fejezet
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kasztracidohoz vald hozzdjarulas, beleegyezés érvényességének kérdése, amely a tajékozott

¢és onkéntes belegyezés jogabol ered.

A gyermekek szexuadlis kizsdkmanyolds és szexudlis zaklatds elleni védelmérdl szo6lo
Egyezmény (2007) hangsulyozta, hogy a beavatkozasi intézkedésekben részesiild
elkovetdknek a tények teljes ismeretében kell beleegyezniiik az eljardsokba. Az
Egyezmény lehet6vé teszi, hogy a beavatkozasi programokat feltételes szabadlabra
helyezéshez kossék, de megjegyzi, hogy az elkdvetdket tajékoztatni kell a beavatkozasi

programok elutasitasanak kovetkezményeirol.

Az Eurdpa Tandcs dokumentumai ugyan nem hatarozzak meg a kémiai kasztralast
kezelésként, de a ,,beavatkozasi programok™ altalanos kifejezésként szerepel a blinismétlés
megeldzését célzo programokra. Ezek potencialisan magukban foglaljak a farmakoterapiat
i1s. Az Eurépa Tandcs egy masik szerve, a kinzas megeldzésével foglalkozd eurdpai
bizottsdg (CPT) nemrégiben a Cseh Koztarsasagrol szolo jelentésében®?! kifejezetten a
szexualis blin6zdék pszichidtriai korhazakban torténd kasztraldsaval kapcsolatban tett
megjegyzést, megallapitva, hogy ,,az orvosi beavatkozas, €s kiilondsen a szabadsaguktol
megfosztott személyekre visszafordithatatlan hatassal jar6é orvosi beavatkozasok altalaban
csak szabad ¢és tajékozott beleegyezésiikkel végezhetdk el”, és hogy ,,a beleegyezést sem
kozvetleniil, sem kozvetve nem lehet kényszer alatt adni”. Ez — és jelen tézismunka
nyolcadik fejezetében taglaltak - alapjan az is kijelenthetd, hogy a kémiai kasztracié a
megfeleld szabdlyozas mellett nem tekinthetd kinzasnak, embertelen, vagy megalazo

banasmodnak, vagy éppen kegyetlen vagy szokatlan biintetésnek.

A beleegyezés érvényessége magdban foglalja a beleegyezés targyat képezd kezelés
természetének ¢és hatdsainak megértését, valamint azt, hogy a beleegyez6t nem
kényszeritik olyan dontések meghozatalara, amelyeket egyébként nem hozott volna meg.
A beleegyezésnek szabadnak és tajékozottnak kell lennie. A kémiai kasztracio tekintetében
az elkovetdt sajat nyelvén tajékoztatni kell arrol, hogy milyen gydgyszereket hasznélnak,
mennyi ideig kell szednie azokat, valamint a varhaté elényokrél ¢€és a karos
mellékhatasokrol, ezen feliil pedig arrol, hogy ez milyen kévetkezményekkel jarhat a

szabadulasara nézve, illetéleg arrdl, hogy lehetdsége van az eljarast visszautasitani, vagy

621 CPT/Inf (2007) 32. Jelentés
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barmikor az eljaras soran megvaltoztatni a dontését, amely kovetkezményeit is ismertetni
kell. Mindezen tajékoztatast — a fentebb taglalt EJEB déntés tiikrében®?? - mind irasban,
mind szoban meg kell tenni és az elkdvetdnek aldirasaval kell tandsitania, hogy a minden
részletet feloleld tajékoztatast megkapta, esetlegesen felmeriild kérdéseire valaszt kapott,

a tajékoztatast érti, valamint a dontés meghozatala kényszertdl mentesen torténik.

Mindenképpen vizsgalandé az Onkéntesség témakdre is. Ebben a kérdésben én azon
nézetekkel értek egyet, hogy bar a valasztds a tovabbi szabadsagvesztés biintetés vagy a
kémiai kasztraci6 elfogadasa kozott nyomadst gyakorolhat az elkdvetdre, hogy
beleegyezzen a kémiai kasztralasba, ez azonban nem feltétleniil jelenti az érvénytelen
beleegyezést, mert a valasztis még mindig ,,6nkéntes”. Ugy gondolom, hogy az elkovetd
egyrészt igy valojaban tobb lehetdséggel rendelkezik, mintha csupan a szabadsagvesztés
biintetés lehetdségével allna szemben, masrészt a parafil elkovetk tobbsége szabadulni
vagyik a betegsége okozta vagyaktdl — melyeket szégyellene, melyek megkeseritik a
mindennapjaikat -, igy ez a lehetdség nemhogy jogot vesz el téle, hanem inkabb jogot ad
arra, hogy a nemkivéanatos vagyaitol mentes életet élhessen, egyfajta médon visszakapva

emberi méltosagat.5?

A fentieken tul mindenképpen figyelembe kell venni az ardnyossagi elvet, amely
klasszikusan azt jelenti, hogy a biintetés altal okozott kar nem lehet nagyobb, mint az
elkovetd altal mas embereknek okozott kar. igy tehat, amennyiben feltételezziik, hogy
esetlegesen mégis sériil az Onkéntesség, abban az esetben véleményem szerint
egyértelmiien hivatkozhatunk az aldozati és tarsadalmi oldalon az elkdvetd altal okozott

kar felmérhetetlen nagysagara.

Maganak az eljaras részletes szabalyainak kialakitasakor véleményem szerint iranyado

lehet a dan szabalyozas, amely a kdvetkezoket tartalmazza:

e A kezelés megkezdése elétt a fogvatartott egy alapos, szakteriileteken ativeld

klinikai megbeszélésen és egy atfogd szomatikus vizsgalati programon is részt

622 Lasd: DVORACEK kontra CSEH KOZTARSASAG (EJEB 12927/13 sz. iigy, 2014)
623 John Danaher (Dec 15, 2013): The Ethics of Chemical Castration, Philosophical Disquisitions
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Vesz. Ezenkiviil a fogvatartott rendszeresen talalkozik egy

pszichiaterrel/pszichologussal.

o A fogvatartottaknak irdsban kell hozz4jarulniuk a kezeléshez, ahogyan a kezelésrdl
is tajékoztatni kell dket. Ezt a kezelési format gondosan mérlegelik és szorosan

figyelemmel kisérik.

Tehat 6sszefoglalva — az 1smétlés szandéka nélkiil — a kémiai kasztracid bevezetésének
vizsgalatanal kiemelendd, hogy a tarsadalmi elvaras €és nyomas nem lehet elegendd indok.
Az kizarolag egy elkovetdi kor, a parafil indittatdsu elkdvetdk esetében lehetséges és
kizarolag onkéntes alapon. Az Oonkéntes dontést meg kell elézze egy teljes fizikalis és
pszichés szakértéi vizsgalat, amelynek eredményeként a szakértdi csoportnak ki kell
mondani, hogy az elkdveté mind fizikalisan, mind pszichésen alkalmas a terapidra,
megallapitast kell nyerjen, hogy az elkdvetd parafil indittatdsai miatt a terapia orvosilag
szlikséges. Ezt kovetéen az elkovetdnek, mind a szakértdi csoport altal — valamennyi
egészségligyi vetiiletre kiterjedden, igy mint az eljaras, a gyogyszerek hatasai, a varhato
eldonyok, hatranyok, a kezelés varhatd iddtartama, a kiegészitd terapia fajtdja és
sziikségessége - , mind a bir6 altal — a jogi kérdésekben vald, minden részletre kiterjedden,
tobbek kozott az elfogadas és a megtagadds kdvetkezményeire — tajékoztatast kell adni
szoban, valamint irasban, amelyet egy az ennek megtorténtét bizonyitdé dokumentum,
sajatkezili alairasaval kell az elkovetonek igazolnia, esetleges tanukkal. Ezt kovetden kell
meghozni az dnkéntes €s tajékozott dontését, amit ismételten egy dokumentum alairasaval

kell megtennie.

Ekkor, amennyiben minden koriilmény adott €s a feltételek kielégitésre keriiltek, abban az
esetben a bir6 a szabadsagvesztés biintetés kiszabasa mellett, alkalmazza a kémiai
kasztraciot, mint orvosi terapiat. A terapia mellett folyamatos orvosi feliigyelet, valamint
pszichoterapia sziikséges, amelynek ,.fajtajat” minden esetben az egyén sziikségleteitol

fiiggden kell meghatdrozni, szakértok altal.

gy és csakis igy latok lehetSséget a kémia kasztracié biintetSjogi szankcioként vald

bevezetésére a magyar biintetéjogban.

269



IRODALOMIJEGYZEK

Magyar nyelvii szakirodalom

e Dr. Angyal Pal: A castratio és sterilitatis procuratio. Jogallam, 1. évfolyam, 1902

e Dr. Angyal Pal: A magyar biintetéjog tankdnyve. Kiilonds rész, (A munka II. kotete)
Az Atheneum Irodalmi és nyomdai R.- Tarsulat Kiadasa, Budapest. 1915

e Dr. Angyal Pal: A magyar biintet6jog tankonyve, Athenaeum Irodalmi és Nyomdai
Részvénytarsasag. Budapest, 1920

e Dr. Angyal Pal: A negativ eugenikai irany biintetdjogi vonatkozasai, Budapest, 1963

e Dr. Angyal Pal: Az 1935. évi junius

e Dr. Angyal Pal: A szemérem elleni biintettek és vétségek A magyar biintetdjog
kézikonyve XIV. Bp., 1937, Attila nyomda

e Dr. Angyal Pal (1945): A magyar biintetdjog tankdnyve. Kiilonds rész. (A munka II.
kotete) Budapest, Atheneum Irodalmi és Nyomdai Rt. 203-204.

e Angyal Pal — Isadk Gyula — Osvarth Ferenc (1937): Biintetd torvénykonyv a
biintetésekrdl és a vétségekrol. Grill Karoly Konyvkiadd Vallalata, Budapest.

e Balogh Zsolt: Az emberi méltosag: Jogi absztrakcio vagy alanyi jog, Tustum Aequum
Salutare VI. 2010/4. - 35-44.

e Belovics Ervin (2018): Biintetéjog I. Altalanos rész, HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado
Kft, 2018 95.0ldal

e Belovics Ervin, Molnar Gabor Miklos, Sinku Pal: Biintetjog II. Kiilonds rész, 2018.
kiadas 200-234.0.

e Bodo6 Matyas: Jurisprudentia criminalis praxim et constitutiones hungaricas in partes
duas divisa. Pozsony: 1751.

e Borbird Andrea: Prevencio és biintetd igazsagszolgaltatas, in Orszagos Kriminoldgia
Intézet: Kriminologiai Tanulmanyok 46., 2009, Budapest

e Both Odon: A stuprum violentum a kései feudalis magyar biintetdjogban (1790-1848),
Acta Juridica et Politica, Tomus XXIV. Fasciculus 2, Szeged, 1977

e Bocz Endre (2007): Passziv alany, aldozat sértett. Rendészeti szemle. 9. sz.

e Busch Béla (szerk.) (2010): Biintetdjog Altaldnos rész. HVGORAC Lap- és
Konyvkiado, Budapest

270



Cseman¢ Varadi Erika, Gorgényi Ilona, Gula Jozsef, Horvath Tibor, Jacso Judit, Lévay
Miklés, Santha Ferenc: Magyar Biintetdjog  Altalinos Rész 2014
https://mersz.hu/hivatkozas/wk83 impresszum/#wk83 impresszum

Davori Relkovic Néda: Buda Viaros Jogkonyve. (Ofner Stadtrecht), Bolcsészetdoktori
Ertekezés. Stephaneum Nyomda R. T. Budapest, 1905.

Demetrovics Zsolt, KUN Bernadette (SZERK.) Az addiktologia alapjai IV.
Viselkedési fliggdségek, Fiiggelek, A DSM-IV (2001) altal a parafilidk kozé sorolt
szexualis zavarok diagnosztikai kritériumai

Drinéczi Timea- Zeller Judit: A hézassag ¢és a csalad alkotmanyjogi helyzete, JURA,
20006/1.

Drexler Bernadett ¢s Somogyvadi Mihaly: A szexualis biint elkdvetok hazai vizsgalata
blintetés végrehajtasi statisztikak alapjan, Beliigyi Szemle 63. évf. 3. sz. / 2015, 66. o.
Edvin-Illés Karoly: A magyar biintetd torvénykonyv magyarazata, Révai Kiado,
Budapest, 1909

Dr. Fil6 Mihély, LL. M.: A sértett beleegyezése a német biintetdjogbanl (MJ, 2004/12.,
747-755. 0.)

Dr. Fil6 Mihély: AZ eutanéazia a biintetdjogi gondolkodasban, ELTE Eo6tvos Kiado
20009.

dr. Finkey Ferenc: A magyar biintetdjog tankonyve, Politzer-féle Konyvkiado Vallalat,
Budapest, 1905, 639. o.

dr. Finkey Ferenc: Biintetéstani problémak, X. fejezet. Altalinos megelézési
problémék, Budapest 1933

dr. Finkey Ferenc: Az eugenika jogi szempontbdl, Magyar jogi szemle, 1931 (12.
évfolyam, 10. szam)

GARAI Renata: A szexudlis erdszak és a szexudlis kényszerités az orszagos
jogalkalmazoi gyakorlatban. Dogmatikai kérdések, eljarasi és kriminologiai jellemzék
In: VOko Gyorgy (szerk.): Kriminoldgiai Tanulméanyok

Gellér Balazs (2009): Nemzetkozi Biintetojog Magyarorszagon. Adalékok egy vitahoz.
Tullius Kiad6, Budapest

Gonczol Katalin: Deviancidk, devianciakontroll, biinmegel6zési stratégidk, in
GONCZOL KATALIN — Korinek LASZLO — Lévai Miklés (szerk.): Kriminologiai
ismeretek, blindzéskontroll, 1999, CORVINA Kiado6, Budapest

271



Gorgényi Ilona: Karjovatétel a bilintetéjogban, medidcio a biintetd ligyekben, 2006,
HVG-ORAC, Budapest

Gorgényi Ilona — Gula Jozsef — Jacsé Judit — Lévay Miklés — Santha Ferenc — Varadi
Erika (2007): Magyar Biintetdjog. Altaldnos rész. Complex Kiado, Budapest

Guzi Zsuzsanna: Elitélt fogvatartottak a statusz-hierarchidban. Bortoniigyi Szemle,
2016/2., 55-67.;
Haléasz Zoltan: A szemérem elleni biincselekmények. Tanulmany az anyagi biintetdjogi

korébol, Az Atheneum Irodalmi és nyomdai R.- Tarsulat Kiadédsa, Budapest, 1909. 1-
62.

Hegediis Istvan- Juhdsz Zsuzsanna- Karsai Krisztina- Katona Tibor- Mezdlaki Erik-
Szomora Zsolt Tor6é Sandor: Kommentar a Biintetd Torvénykonyvrol szold 2012. évi
C. torvényhez. A Btk. 196. §-adhoz,

Hévizi Enik6é A kényszergyogykezelés és annak gyakorlati problémai, Diskurzus
2020. X. évfolyam, II. szdm

Hollan Miklés: A 12 év alatti gyermekek nemi fejloddésének biintetdjogi védelme. Egy
torvénymodositds margdjara, Collega, 1998. évi 3. szdm

Hurtony Alexandra Kitti: A szexualis blinelkdvetdkkel szembeni fellépés nemzetkdzi
kitekintésben - a kémiai kasztracio alkalmazdsa Lengyelorszagban Magyar Jog,
2023/11., 656-663. o.

Isadk Gyula (1928): Biinteto torvénykonyv a biintettekrol és vétségekrol (1878:V.
Torvenycikk). Grill Karoly KonyvkiadéVallalata, Budapest

Juhasz Livia: A blinmegel6zés néhanylényegi kérdése a biintetd-igazsagszolgaltatas
tiikkrében
(https://blszk.sze.hu/images/Dokumentumok/diskurzus/2015/2.%20sz%C3%A 1m/juh
%C3%A1sz.pdf) (megtekintés: 2023.01.25.)

Kabodi Csaba - Lorincz Jozsef - Mezey Barna (2005).: Biintetéstani alapfogalmak,
Rejtjel Kiado, Budapest

Kautz Gusztav (1873): A magyar biintetojog és eljaras tankonyve. Eggenberger-féle
Akadémiai Konyvkereskedés, Budapest

Koviacs Gyula: Az erdszakos kozosiilés bizonyitasi problémai az 1997. évi LXXIII.
torvény modositasat kovetden, In.: Beliigyi Szemle, 2000. évi 4-5. szam, 43. o.

Kovacs Zsuzsa Gyongyvér: A kényszergyogykezelés végrehajtasa a nemzetkozi

dokumentumok ¢és a hazai gyakorlat tiikkrében (JURA, 2013/2., 91-99. 0.)

272



KRIMINOLOGIA Masodik, atdolgozott kiadas, Szerkesztette: Borbiré Andrea,
GoOnczol Katalin, Kerezsi Klara, Lévay Miklos
(https://mersz.hu/hivatkozas/m736YOV1796 529) (megtekintés: 2023.03.21.)

Korosi Sandor: Biintetdjogtan. 1. kotet. Papa, 1874

Merényi Kalman: A szexudlis erdszak, Kozgazdasagi ¢és Jogi Konyvkiad6, Budapest,
1987, 118. 0

Morvay Krisztina: Van-e az adllamnak keresnival6ja polgara hal6szobajaban? Besz¢lo.
1996. (1. évf.) 5. sz.

Dr. Nagy Alexandra: A beleegyezés nélkiili szexualis cselekmények biintetdjogi
értékel (Miskolci Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Deak Ferenc Allam- és
Jogtudomanyi Doktoi Iskola, 2020)

Dr. Nagy Alexandra: A beleegyezés nélkiili szexualis cselekmények szankcionélésa a
biintetdjogban, Magyar jog, 2017, 2. sz,

Dr. Nagy Alexandra: A szexudlis dnrendelkezés €s a biintetdjog kiilonos tekintettel a
biroi gyakorlatra* (MJSZ, 2019/1., 1/1. szam, 128-147. o.) https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3A32011L0093 (utols6
megtekintés: 2023. oktober 14.)

Dr. Nagy Alexandra: Die Geschichte der gewaltsamen Geschlechtsdelikte und die
Prinzipien des Verfassungsrechts. In: Doktoranduszok féruma. (szerk.: Prof. Dr.
SZABO Mikloés). Miskole, 2015. november 19. Allam- és Jogtudomanyi Kar
szekciokiadvanya. Konferencia helye, ideje: Miskolc, Magyarorszag, 2015.11.19.
Miskolc: Miskolci Egyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar. 241-247. o.,

Dr. Nagy Alexandra: Az erészakos nemi deliktumok torténete és alkotmanyjogi elvei.
Pro Publico Bono. Magyar Kozigazgatéas. 2019/1.

Nagy Ferenc (2008): A4 Magyar Biintetdjog Altaldnos része. HVG-Orac Lap- és
Konyvkiado, Budapest,

Németh Imre: A sértett beleegyezésének relativizalodo hatarai a testi integritas feletti
rendelkezési jog tiikrében, Jog, allam, politika, 2010. (2. évf.) 1. szam

Németh Imre: A sértett beleegyezése a biintetjogban, UNIVERSITAS-GYOR
Nonprofit Kft. 2015. 20-21.0.,
Pauler Tivadar: Biintetéjogtan. II. kotet, Pest, 1870,

Pozsar-Szentmiklosy Zoltan: Az emberi méltésag és az élethez valdo jog. Az

onrendelkezési jog

273



dr. Racz Gyorgy: A BERLINI BUNTETOJOGI VILAGKONGRESSZUS, Magyar
jogi szemle, 1935. 7. szam

Rosta Andrea: A biinmegeldzés elmélete, Pazmany Tarsadalomtudomany 3., 2006,
LOISIR, Budapest-Piliscsaba

Sari Janos: Alapjogok. Alkotmanytan II. Budapest, Osiris Kiado, 2012, 78. o.
Schanda Balazs: ,,A gondolat, a lelkiismeret ¢s a vallas szabadsaga” in JAKAB Andras
— FEKETE Balazs (szerk.): Internetes Jogtudomanyi Enciklopédia (Alkotmanyjog
rovat, rovatszerkesztd: BODNAR Eszter, JAKAB Andrés) http://ijoten.hu/szocikk/a-
gondolat-a-lelkiismeret-es-a-vallas-szabadsaga (2018).

Schnierer Aladar: A blntettekrdl és vétségekrol szold6 Magyar Biintetd Torvény
Magyarazata. Budapest, 1885.

Sereg Andras (2005): Alkotmanybirdk talar nélkiil. Budapest, KIK—Kerszov. 191.
Somogyvadi Mihaly A szexudlis biinelkovetok karakterisztikdja, ¢és kezelési
lehetdségei biintetés-végrehajtasi keretek kozott, Beliigyi Szemle, Evf. 70 szam 1
(2022)

Szabd Andras, Jogallami forradalom és a biintetjog alkotmanyos legitimitasa, Beliigyi
Szemle, 1999/10., 12,

Szabd Judit — Virdg Gyorgy *Biinozok? Betegek? Gondolatok a pedofilidrdl és
szexualis biinelkévetésrdl, UGYESZSEGI SZEMLE 2023 « VIII. EVFOLYAM, 1.
SZAM 4-15.0.

Szebik Imre, ifj.: Eugenika a 19. és a 20. szazad forduldjan, 2000 irodalmi és tarsadalmi
havilap 2022. 4. szam

Szent Laszlo Kiraly (1077-1095) Dekrétomainak Elsé Konyve. 32. fejezet. Corpus
Juris Hungarici.

Szomora Zsolt: A nemi biincselekmények alapkérdései, Budapest, Rejtjel Kiado, 2009,
125-126.0.,

Szomora Zsolt: A szexualis onrendelkezés bilintetdjogi védelme, Fundamentum, 2017,
3-4. szam, 61. o.,

Szomora Zsolt: Néhany gondolat a nemi erkdlcs elleni blincselekmények szabélyozasa
kapcsan. In: Keresztmetszet. Tanulmanyok fiatal biintet6jogaszok tollabodl. (szerk.:

Karsai Krisztina). Polay Elemér Alapitvany, Szeged, 2005

274



Toth Gébor Attila: A személyi szabadsdghoz valé jog az Alkotmanyban,
Fundamentum, 2005/2

Vigh Jozsef: A biintetd igazsagszolgaltatds néhany alapelve (Acta ELTE, tom.
XXXVII-XXXIX, ann. 2001-2002, 213-222. 0.)

Vigh Jozsef: A karhelyreallitd igazsdgszolgaltatds eszkdzei a hazai biintetd
igazsagszolgaltatds rendszerében, a tanulmany A Karhelyreallitd igazsagszolgaltatas
lehetdségei a blindzés kezelésében” c¢. OTKA kutatds keretében késziilt.
(Nyilvantartasi szam T: 037854.)

Vigh Jézset: Kriminoldgiai alapismeretek, 1998, Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest,
197. o.

dr. Voké Gyorgy (2012): A biintetési tedridk racionalitdsai, Biintet6jogi Szemle
2012/1. szam, 36-50. oldal

Vuchetich Matyéas: A magyar biintetdjog rendszere. 1. konyv. Elméleti biintet6jog.
Magyarorszag felsdiskoldinak hasznalatira. Budan, a Magyar Kiralyi Egyetem
Nyomdajaban, 1819.

Zakarias Kinga (2018): ,,Az emberi méltosaghoz valé jog” in Jakab Andras — Fekete
Balazs (szerk.): Internetes Jogtudomanyi Enciklopédia (Alkotmanyjog rovat,
rovatszerkesztd: Bodnar Eszter, Jakab Andrés) http://ijoten.hu/szocikk/az-emberi-

meltosaghoz-valo-jog

275



Nemzetkozi szakirodalom

A. Baratta MD, H. Javelot PD, A. Morali MD, O. Halleguen MD, L. Weiner Msc
(2012): The role of antidepressants in treating sex offenders, Sexologies, Volume 21,
Issue 3, Pages 106-108

Adi Y, Ashcroft D, Browne K, Beech A, Fry-Smith A, Hyde C. (2002): Clinical
effectiveness and cost—consequences of selective seroton in reuptake inhibitors in the
treatment of sex offenders. Health Technol Assess;6(28)

Alison G. CARPENTER (1998): Belgium, Germany, England, Denmark and the
United States: The Implementation of Registration and Castration Laws as Protection
Against Habitual Sex Offenders, " Penn State International Law Review, Vol. 16: No.
2, Article 5.

Adrew Vachhs: Sex offenders, is castracion is an acceptable punischmnet? No:
Pragmaticaly impotent, Aba Journal, 1992. July

Andrea Heather Bennett: Assessing the implicit theories and motivations of rapists,
pedophilic child molesters, and mixed sexual offenders. University of British
Columbia, 2011, p. 11-21.,

Ass. Prof. Dr. sc. Vedije Ratkoceri (2020): Chemical castration as a criminal sanction
and human rights, Good Governance and the Rule of Law in the Perspective of EU
Integration Book of Proceedings of the First International Scientific Conference on
Social and Legal Sciences, Conferences Paper

Rachel D. Berger: Suspect Typology; Profiling the Sex Offender. Successfully
Investigating Acquaintance Sex Assault. National Center for Women & Policing,
Beverly Hills, 2000

Binding, Karl (1885): Handbuch des Strafrechts. Duncker und Humblot, Leipzig.
Bryan Keene, Note, Chemical Castration: An Analysis of Florida's New "Cutting-
Edge" Policy Towards Sex Criminals, 49 Fla. L. Rev. 803, 810 (1997).

Bonk, F. Zur Indikation der Entmannung von Sittlichkeitsverbrechern auf Grund von
180 Beobachtungen. Dtsch. Z. ges. gerichtl. Med. 32, 339-365 (1940).
https://doi.org/10.1007/BF01749397

276



Bonk, F. Zur Indikation der Entmannung von Sittlichkeitsverbrechern auf Grund von
180 Beobachtungen. Dtsch. Z. ges. gerichtl. Med. 32, 339-365 (1940).
https://doi.org/10.1007/BF01749397

Bund, J. M. (1997). Did you say chemical castration? University of Pittsburgh Law
Review, 59, 157-192.

Bullough, V. L. (1976). Eunuchs in History and Society

Caoilte O Ciardha — Tony Ward: Theories of Cognitive Distortionsin Sexual
Offending: What the Current Research Tells Us. Trauma, Violence & Abuse, vol. 14,
no. 1, 2013, p. 6-10.,

Caroline M. WONG (2001): Chemical castration: Oregon's Innovative Approach To
Sex Offender Rehabilitation, Or Unconstitutional Punischment? Oregon Law Review,
Volume 80, Number 1

Center for Sex Offender Management. (2007). Female sex offenders. Retrieved from

https://forensiccounselor.org/images/file/Female%20Sex%200ffenders.pdf

(megtekintés idépontja: 2023.05.12.)

Charles L. Scott, MD, and Trent Holmberg, MD (2003): Castration of Sex Offenders:
Prisoners’ Rights Versus Public Safety, The Journal of the American Academy of
Psychiatry and the Law, 31:502-9.

Connie S. ROSATI (1994): A Study of Internal Punishment, 1994 Wis. L. Rev. 123
COMITE DIRECTEUR POUR LES DROITS DE L’HOMME, Strasbourg, 28
February 2013, CDDH (2013)004prov

De Boer, W. (1969). Criminaliteit en castratie. Unpublished manuscript. Department
of Justice, The Hague.

DONGYUE Wei, HUANLIN Mo (2022): Social Conditions of Chemical Castration,
BCP Social Sciences & Humanities Volume 19

Elena KANTOROWICZ-REZNICHENKO (2014): The Secret of a Cheaper
Sentencing System: Lessons from Europe, Rotterdam Institute of Law and Economics
(RILE) Working Paper Series No. 2015/01

Elizabeth PITULA (2010): An Ethical Analysis of the Use of Medroyprogesterone
Acetate and Cyproterone Acetate to Treat Repeat Sex Offenders,
https://www.semanticscholar.org/paper/An-Ethical-Analysis-of-the-Use-of-Acetate-

277



and-to-Pitula/2d6d1ctbba4b3bd85416538bbeafd7b5b0b1e606 (megtekintés ideje:
2023.05. 06.)

Everaerd, W. (1984). Hulpverlening bij exhibitionisme [Psychological treatment of
exhibitionism]. In J. Frenken & J. Doomen (Eds.), Strafbare seksualiteit. Opvattingen
en aanpak van politie, justitie en hulpverlening [Criminal sexuality: Attitudes and
policies of the police, the criminal justice system and helping professionals] (pp. 160-
171). Deventer, the Netherlands: Van Loghum Slaterus.

EUROPEAN COMMITTEE ON CRIME PROBLEMS (CDPC), EXISTING
COUNCIL OF EUROPE INSTRUMENTS AND ACTIVITIES PERTAINING TO
QUASI-COMPULSORY MEASURES (QCM), (2012) 13rev

FRENKEN, J., GIJS, L., & VAN BEEK, D. (1999). Sexual Offender Research and
Treatment in the Netherlands. Journal of Interpersonal Violence, 14(4), 347 371.
https://doi.org/10.1177/088626099014004001

Fred. S. Berlin & Carl F. Meinecke, Treatment of Sex Offenders with Antiandrogenic
Medication: Conceptualization, Review of Treatment Modalities, and Preliminary
Findings, 138 Am. J. Psychiatry 601, 603-05 (1981).

Friedrich Geerds: Einwilligung und Einverstindnis des Verletzten im
Strafgesetzentwurf, Zeitschrift fiir die gesamte Strafrechtswissenschaft, vol. 72, no. 1-
2, 1960

Florence THIBUTA, Flora DE LA BARRA, Harvey GORDON, Paul COSYNS, John
M. W. BRADFORD, AND the WFSBP Task Force on Sexual Disorders (2010): The
World Federation of Societies of Biological Psychiatry (WFSBP) Guidelines for the
biological treatment of paraphilias, World Journal of Biological Psychiatry, Vol. 11,
No. 4, Pages 604-655

Florida Statutes 794.0235 Administration of medroxyprogesterone acetate (MPA) to
persons convicted of sexual battery

Francis GALTON: Inquires into human faculty and its development. 1883.

Francis GALTON: Hereditary talent and charachter. Macm. Mag. 1865.

Friedrich LOSEL and Martin SCHMUCKER (2005): The effectiveness of treatment
for sexual offenders: A comprehensive metaanalysis, Journal of Experimental

Criminology 1: 117-146;

278



Sarah  Galloway — Julia Houston: Sexual Offending and Mental Health:
Multidisciplinary Management in the Community. Jessica Kingsley Publishers, 2008
Gajendra K. GOSWAMI (2014): Castration laws: Marching towards imperfect justice,
The Medico-legal journal, 2014 82: 70

Gary O’Reilly — Alan Carr: A review of theoretical models of sexual offending. In:
Gary O’Reilly — William L. Marshall — Alan Carr (eds.): The Handbook of Clinical
Intervention with Young People who Sexually Abuse. Brunner—Routledge, Sussex,
2004,

Gesetz gegen gefahrliche Gewohnheitsverbrecher und liber MaBregeln der Besserung
und Sicherung Am 24. November 1933

GILBERT F, O’BRIEN T, COOK M. (2018): The effects of closed-loop brain implants
on the autonomy and deliberation. Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics, 27:316—
25;

Gilbert F. (2015): A threat to autonomy? The intrusion of predictive brain implants.
Neuroscience 6(4):9.

Graham, A. (2007). Simply sexual: The discrepancy in treatment between male and
female sex offenders. Whittier Journal of Child and Family Advocacy, 7, 145- 167.
Harry HOBBS and Andrew TROTTER (2018): Lessons from History in Dealing with
Our Most Dangerous, University of New South Wales Law Journal, 41(2), 319-354.
Harvey Gordon & Don Grubin (2004): Psychiatric aspects of the assessment and
treatment of sex offenders, Advances in Psychiatric Treatment, vol. 10, 73—80

Robert R. Hazelwood: Analyzing therapy and profiling the offender. In: Robert R.
Hazelwood — Ann Wolbert Burgess (eds.): Practical Aspects of Rape Investigation: A
multidisciplinary Approach — Practical Aspects of Criminal & Forensic Investigations.
Taylor and Francis, 2008, p. 103

Jacob M. APPEL (2012): Castration Anxiety Physicians, “Do No Harm,” and
Chemical Sterilization Laws, Bioethical Inquiry 9:85-91

Jennifer M. Bund, Comment, Did You Say Chemical Castration? 59 U. Pitt. L. Rev.
157 (1997)

Jescheck, Hans-Heinrich — Weigend, Thomas (1996): Lehrbuch Des Strafrechts:

Allgemeiner Teil. Duncker und Humblot, Berlin

279



Jhonatan Pugh (2015): The Ethics of Compulsory Chemical Castration: Is Non-
Consensual Treatment Ever Permissible?
http://blog.practicalethics.ox.ac.uk/2015/08/the-ethics-of-compulsory-chemical-
castration-is-non-consensual-treatment-ever-permissible/  (megtekintés iddpontja:
2023.05.06.)

John Danaher (Dec 15, 2013): The Ethics of Chemical Castration, Philosophical
Disquisitions

John M.W. Bradford, Treatment of Men with Paraphilia, 338 New Eng. J. Med. 464,
464 (1998)

Karen HARRISON (2007): The High-Risk Sex Offender Strategy in England and
Wales: Is Chemical Castration an Option? The Howard Journal Vol 46 No 1., pp.16-
31.

Karen HARRISON (2008): Legal and Ethical issues when using Antiandrogenic
Pharmacotherapy with Sex Offenders, Sexual Offender Treatment, Volume 3, Issue 2
Karen HARRISON and Bernadette RAINEY (March 2009): Suppressing human
rights? A rights-based approach to the use of pharmacotherapy with sex offenders,
Legal Studies, Vol. 29 No. 1, pp. 47-74

KELLMEYER P, COHCRANE T, MULLER O, MITCHELL C, BALL T, FINS JJ
(2016): Effects of closed-loopmedical devices on the autonomy and accountability of
persons and systems. Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics; 25:623-33.

Kuefler, M. (2001). The Manly Eunuch: Masculinity, Gender Ambiguity, and Christian
Ideology in Late Antiquity

Kiihl, Krisitan (2002): Strafrecht Allgemeiner Teil. Verlag Franz Vahlen, Miinchen
Konig/Pniewski, in: M. Walsh et al., Evidenzorientierte Kriminalprdvention in
Deutschland 2018. https://rm.coe.int/0900001680460c2d STEERING COMMITEE
FOR HUMAN RIGHTS

Lando KIRCHAMIR (2019) Objections to Coercive Neurocorrectives for Criminal
Offenders —Why Offenders’ Human Rights Should Fundamentally Come First,
Criminal Justice Ethics, 38:1, 19-40

Laura S. CHISM (2013): THE CASE FOR CASTRATION: A "SHOT" TOWARDS
REHABILITATION OF SEXUAL OFFENDERS In.: Law & Psychology Review,
Vol. 37., Rev. 193

280



Laughin: Euganical Sterilization in the United States Chicago. 1922

L. L. Stoddard: Lazadas a civilisatio ellen. Ford. Horvatth Déniel. 1931.

Lene BOMANN-LARSEN (2013): Voluntary Rehabilitation? On Neurotechnological
Behavioural Treatment, Valid Consent and (In)appropriate OffersNeuroethics 6:65—77
Lise AAGAARD (2014): Chemical Castration of Danish Sex Offenders, Bioethical
Inquiry 11:117-118

Mark D. Kielsgard & John Khiatini Vinod (2019): Trending toward Precaution at
What Cost? Reconciling Positive and Negative Human Rights Obligations in the Use
of Neuro Intervention for Sex Offenders, 18 CONN. PUB. INT. L.J. 391

Matthew R. KUTCHER (2010): The Chemical Castration of Recidivist Sex Offenders
in Canada: A Matter of Faith Dalhousie Law Journal, 33(2), 193-216.

Mezger, Edmund (1931): Strafrecht ein Lehrbuch. Duncker und Humblot, Miinchen-
Leipzig, 210.

Michael PETRUNIK, PhD., Lisa MURPHY, J. Paul FEDOROFF, M.D. (2008):
American and Canadian Approaches to Sex Offenders: A Study of the Politics of
DangerousnessFederal Sentencing Reporter, Vol. 21, No. 2, pp. 111-123

Michel FOUCAULT (1977): DISCIPLINE & PUNISHMENT: THE BIRTH OF THE
PRISON 18 (Alan Sheridan trans, Adivision of random House. INC. NEWYORK).
Nur Aulia Adhyaksari Purnomo; I Nyoman Nurjaya; Faizin Sulistio (2022): Juridical
Analysis of the Application of Chemical Castration Penalties to Sexual Crimes Against
Children, International Journal of Social Science Research and Review, Volume 5,
Issue 11, Pages: 282-291

Olga KOSHEVALISKA (2014): Medical Pharmacologic Treatment (A. K. A.
Chemical Castration) in the Macedonian Criminal Code, Balkan Social Science
Review, Vol. 4, 25-45

Paul COSYNS (1999): Treatment of sexual abusers in Belgium, Journal of
Interpersonal Violence, Vol. 14. No. 4., pp. 396-410.

Patrick Barbier: The World of the Castrati: The History of an Extraordinary Operatic
Phenomenon

Piotr Goralski: Terapia sprawcéw czynow zabronionych jako forma $rodka

zabezpieczajacego. Prokuratura i Prawo 2, 2019. 5. o

281



Ringrose, K. M. (2003). he Perfect Servant: Eunuchs and the Social Construction of
Gender in Byzantium

Roxin, Claus (1994): Strafrecht Allgemeiner Teil. I. Band. Grundlagen. Der Aufbau
der Verbrechenslehre. C. H. Becksche Verlagsbuchhandlung, Miinchen

Samantha VAILLANCOURT (2012. december): Chemical castration: How a medical
therapy became punishment and the bioethical imperative to return to a rehabilitative
model for sex offenders, Winston-Salem, North Carolina, diplomamunka

Sapto HERMAWAN and Supid ARSO HANANTO (2022): Contestation of chemical
castration punishment for child sex offenders: Case in Indonesia. UUM Journal of
Legal Studies, 13(2), 25-49.

SCHULTZ, L. G. — JONESs, P. (1983): Sexual Abuse of Children: Issues for Social
Service and Health Professionals. Child. Welfare, March/April 1983. 99—108.
Schonke, Adolf — Schroder, Horst (1976): Strafgesetzbuch, Kommentar. Beck,
Miinchen.

Sjors LIGTHART, Tijs KOOIJMANSI, Thomas DOUGLAS and Gerben MEYNEN
(2021): Closed-Loop Brain Devices in Offender Rehabilitation: Autonomy, Human
Rights, and Accountability, Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics (2021), 30: 4,
669—680

Dr. reed. et phil. W. Storring: Zur Frage der Entmannung auf Grund des Gesetzes gegen
gefdhrliche Gewohnheitsverbrecher und iiber MalBlnahmen der Sieherung und
Besserung yom 24. XI. 1934, Aus der Anstalt Sonnenstein in Pirna bei Dresden.
Direktor: Prof. Dr. Nitsche.

Dr. reed. et phil. W. St6rring: Deutsche Zeitschrift fiir die gesamte gerichtliche Medizin
volume 24, pages316-321 (1935)

Tanya SIMPSON (2007): "If Your Hand Causes you to Sin...": Florida's Chemical
Castration Statute Misses the Mark, 34 FLA. ST. U.L. REV. 1221, 1225

Theo van der Meer: Voluntary and therapeutic castration of sex offenders in The
Netherlands (1938-1968), International Journal of Law and Psychiatry 37 (2004) 50-
62

Thomas DOUGLAS, Pieter BONTE, Farah FOCQUAERT, Katrien
DEVOLDER, Sigrid STERCKX (2013 Oct): Coercion, incarceration, and chemical

castration: an argument from autonomy. J Bioeth Inq.;10(3):393-405

282



Tony Ward — Anthony Beech: An integrated theory of sexual offending. Aggression
and Violent Behavior, vol. 11, no. 1, 2006, p. 46

Tony WARD, Theresa A GANNON, Astrid BIRGDEN (2007): Human Rights and
the Treatment of Sex Offenders, Sexual Abuse A Journal of Research and
Treatment 19(3):195-216

Van de Loo (1988): Psycholoische hulpverlening aan exhibitionisten In M. Moors-
Mommers, W. Bezemer, J. Frenken, W. De Regt, G. Roelofs, & W. Vandereycken
(Eds.), Handboek seksuele hulpverlening [Handbook of treatment of sexual problems]
(pp. 311-330). Deventer, the Netherlands: Van Loghum Slaterus.

Van der Kwast, S. (1963). Incest: een oriénterend onderzoek [Incest: An exploratory
study]. Meppel, the Netherlands: Boom.

Van der Werff ten Bosch, J. J. (1973). Manipulation of sexual behavior by anti
androgens. Psychiatria, Neurologia, Neurochirurgia, 76, 147-149.

Van Emde Boas, C. (1973). Cyproteroneacetate in sexuological outpatient practice.
Psychiatria, Neurologia, Neurochirurgia, 76, 151-154.

Van Ulzen-Weldink, 1. (1987). Exhibitionisme en hulpverlening [Exhibitionism and
treatment]. In M. Moors-Mommers, W. Bezemer, J. Frenken, W. De Regt, G. Roelofs,
& W. Vandereycken (Eds.), Handboek seksuele hulpverlening [Handbook of treatment
of sexual problems] (pp. 331-346). Deventer, the Netherlands: Van Loghum Slaterus.

Van Naerssen, A. (1990). Man and boy lovers: Assessment, counseling and psycho
therapy. Journal of Homosexuality, 20, 175-188.

Veenhuizen, A. M., Van Strien, D. C., & Cohen-Kettenis, P. (1991). The treatment of
an adolescent exhibitionist with lithium carbonate and individual psychotherapy. Paper
presented at the 10th World Congress of Sexology, Amsterdam.

Walter J. MEYER III and Collier M. COLE (1997): Physical and Chemical Castration
of Sex Offenders, Journal of Offender Rehabilitation, 25:3-4, 1-18.

Tony Ward — Mayumi-Devilly Purvis — James Grant: Relapse Prevention: Theory and
Practice. In: Hazel Kemshall — Gill Mclvor: Managing Sex Offender Risk. Research
Highlights in Social Work, no. 46, 2004

Treadgold, W. (1997). A History of the Byzantine State and Society

283



Wellel, M., Lang, C. Rechtliche und Medizin-Ethische Fragen zur Freiwilligkeit der
Kastration bei Sexualstraftatern. MedR 38, 106-111 (2020).
https://doi.org/10.1007/s00350-020-5458-6

William GREEN (1986): Depo-Provera, Castration, and the Probation of Rape
Offenders: Statutory and Constitutional Issues, 12 U. Dayton L. Rev. 1.

A. Wilkowska-Plociennik: Komentarz do rozdziatu X k.k. - Srodki zabezpieczajace.
In. Kodeks karny. Komentarz, pod red. R. Stefanskiego, Warszawa 2017. 632-633. o.
W. Zontek: Kara za brak poddania si¢ terapii? Konsekwencjewprowadzenia art. 244b
k.k., Palestra 2015, nr 7-8. 126. o.

10 Jahre Priaventionsnetzwerk Kein Téter werden Maximilian von Heyden im

Gespriach mit Klaus M. Beier und Isabel Schilg, Sexuologie 28 (3—4) 2021

284



Jogszabalyok, nemzetk6zi egyezmények

Alaptorvény

II. Ulaszlo 1514. évi XLVIL térvénycikk azoknak a parasztoknak a biintetése, a kik a
leanyokon vagy asszonyokon erészakot kovettek el. 1. §

Tripartitum  Héarmaskonyv  (1514) Nemes Magyarorszag  Szokésjogdnak
Harmaskonyve. 14. cim. 6. §

1843. évi Magyar Biinteté Torvénykonyvi javaslat

1878. évi V. torvénycikk a magyar biintetdtorvénykonyv a biintettekrdl és vétségekrol
1961. évi V. torvény a Magyar Népkoztarsasag Bilintetdé Torvénykonyveérdl.

a Biintetd Torvénykonyvrol szolo 2012. évi C. torvény

a biiniigyi nyilvantartasi rendszerrdl, az Eurdpai Unio tagallamainak birdsagai altal
magyar allampolgarokkal szemben hozott itéletek nyilvantartasarol, valamint a
blinligyi €s rendészeti biometrikus adatok nyilvantartasarol szolo 2009. évi XLVIL.
torvény

2013. évi CCXL. torvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések
¢s a szabalysértési elzaras végrehajtasarol

1949. évi XX. torvény a Magyar Koztarsasag Alkotmanya 54. § (1), (2) bek., 55. § (1)
bek., 70/D.§, 70/A.§

2011. évi CXLIIL torvény a kinzéds és mas kegyetlen, embertelen vagy megaldzo
banasmod vagy biintetés elleni egyezmény fakultativ jegyzokonyvének kihirdetésérol
1795-06s javaslat XXXVII. fejezete a nemi erdszakrol

Az 1993. évi XVII. torvény miniszteri indoklasa

64/1991. (XII. 17.) AB hatarozat, ABH 1991, 297, 308.

17/2023. (VIIL 3.) AB hatarozat

64/1991. (XII. 17.) AB hatarozat, Indokolas. C) 3. ¢)

27/2021. (XI.5.) AB hatarozat

30/1992. (V.26.) AB hatarozat

30. BKV a kényszergyogykezelés feliilvizsgalatarol

BIT I. 370. (dontvény), XCIII 306., XXXI. 107.; XLVIIL 196.

2001. évi LX. torvény a nokkel szembeni hatranyos megkiilonbdztetés minden
formdjanak kikiiszobolésérdl szolo, 1979. december 18-an, New Yorkban elfogadott

Egyezmény Kiegészitd Jegyzokonyve kihirdetésérdl
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Az Egyezmény a gyermek jogairol 34. cikke kimondja, hogy az Egyezményben részes
allamok kdtelezik magukat arra, hogy megvédik a gyermeket a nemi kizsdkmanyolas
¢s a nemi er6szak minden formajatol

Az Eurépai Parlament és a Tanacs 2011/93/EU iranyelve (2011. december 13.) a
gyermekek  szexualis  bantalmazasa, szexualis kizsdkmanyoldsa ¢és a
gyermekpornografia elleni kiizdelemrdl, valamint a 2004/68/IB tanacsi kerethatarozat
felvaltasarol

A pedofil bilinelkdvetokkel szembeni szigorubb fellépésrdl, valamint a gyermekek
védelme érdekében egyes torvények modositasarol szolo 2021. évi LXXIX. torvény
1993. évi XXXI. térvény az emberi jogok ¢€s az alapvetd szabadsagok védelmérdl
sz616, Romaban, 1950. november 4-én kelt Egyezmény és az ahhoz tartozé nyolc
kiegészitd jegyzOkonyv kihirdetésérol

36/2003. (X. 3.) IM rendelet a kényszergyogykezelés ¢és az ideiglenes
kényszergyogykezelés végrehajtasardl, valamint az Igazsagligyi Megfigyeld ¢és
Elmegyogyitd Intézet feladatairol, mikodésérdl

Criminal Code of Canada R.S.C., 1985, c. C-46, PART XXIV. Dangerous Offenders
and Long-term  Offenders, https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-46/page-
123.html#h-132143 (megtekintés ideje: 2023.05.06.)

DVORACEK kontra CSEH KOZTARSASAG (EJEB 12927/13 sz. iigy, 2014)

Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata
Emberi Jogok Eurépai Egyezménye
Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya

Gazdasagi Szocialis és Kulturalis Jogok Nemzetkodzi Egyezségokmanya

Eurodpai Unio Alapjogi Chartajanak (CFREU)
https://www.europarl.europa.eu/charter/pdf/text_en.pdf (megtekintve: 2023.05.06.)
HL C 24.,2016.1.22., 8. o.

HL C 285. E, 2010.10.21., 53. o.
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1. melléklet

dr. Somogyi Andrea szakért6 asszonynak feltett kérdésekre adott valaszai

1.) A parafilia okozta késztetés lehet-e olyan mértékii, hogy mar - biintetdjogi
szempontbol Btk. 17. § - koros elmeallapotként lehessen meghatarozni?

A parafilia igazsagiigyi pszichidter szakértdi szempontbdl 6nmagaban nem érinti a
beszamithatosagot. Vannak olyan esetek, amikor a parafilia mellett egyéb mentélis zavar
is fennall (pl. demencia, értelmi fogyatékossag) €s a tarsuldo mentalis zavar tiinetei olyan
mértékiiek (pl. kritikai készség itéloképesség csokkenése), amely miatt a pstichés allapot
eléri a koros elmeallapot szintjét: azaz érinti a beszamithatdsagot. Pl.: értelmi fogyatékos
¢s parafilias zavarban szenved¢ fiatalember, akinél a parafilia zavardnak targya hasznalt
fil tornanadrag volt. Ezeket az interneten szerezte be, lopta illetve egy alkalommal
megprobalta erdszakkal vette el a tornazsdkjat egy 10 év koriili fiinak. Az értelmi
fogyatékossaga miatt korlatozottan volt képes uralni a késztetését, ezért enyhe fokban

korlatozottnak véleményeztiik a beszamithatdsagat.

2.) Szakértoként (orvosként) felmérhetd/megallapithato-e az, hogy egy adott
helyzetben a vizsgalt személy mennyire hoz onkéntes, kényszertol mentes dontést?
Az Onkéntesség, kényszertdl mentes dontés felmérése sem altalanossdgban, sem konkrét

helyzetben nem igazsagiigyi pszichiater szakértdi €s nem orvosi kompetencia.

Az igazsagligyl pszichidter szakértd szexudlis bilincselekmény sértettje esetében az

akaratnyilvanitasi képességet véleményezheti.

3.) Megallapithato-e, hogy a kényszerként mindsitett korillmény annyira befolyasolja
az adott személy dontését, hogy az mar kényszeritésnek szamitson (pl.: olyan mértéki
félelem a nemleges valasz kovetkezményeitol stb.)?

A kényszerités megitélése nem igazsagiigyi pszichiater szakértéi kompetencia.
Igazsagiigyi  pszichologus szakérté a  személyiségszerkezet feltdrasaval, a

személyiségjellemzOk alapjan nyilatkozhat befolyasolhatosagrol.
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4.) Egy parafilias személy tisztaban vannak parafiliaja mibenlétével? Azt, hogy élik
meg, életmindségét befolyasolja-e, ha igen mennyiben?

Parafiliaval €16 személy tisztdban van azzal, hogy a szexudlis izgalmi mintazata az atlagos
eltérd. Addig, amig ez a funkcionalitast nem karositja (nem okoz stlyos csaladi konfliktust,
a munkdjat tudja végezni, az egy¢b szocidlis szerepeknek eleget tesz, a parafiliat keretek

kozott tartja: ,,a négy falon beliil”) atlagos ¢életmindséggel képesek élni.

Abban az esetben, ha egyéb mentalis zavar tarsul: pl. parafilia miatti blintudat, szorongas,
ami depresszibhoz vezet, akkor az ¢életmindség romlésa bekovetkezhet a
munkateljesitmény, szocidlis kapcsolatok  csokkenésével, izolacioval. Sulyos
¢letmindségromlds akkor kovetkezik be, ha a parafilia blincselekmény elkdvetéséhez

vezet.

5.) Mi az oka annak, hogy egyes parafilias személyek - parafiliajuk okan - elkovetnek
szexualis biincselekményeket, masok pedig nem? Lehet-e tudni azt, hogy ezen
kiilonbségnek milyen okai vannak?

A szakértdi tapasztalataim alapjan a parafilids zavarban szenvedd személyek abban az
esetben kovetnek el biincselekményt, ha a parafilidhoz egyéb mentalis zavar is tarsul:
személyiségzavar (leginkabb disszocialis vonasokkal), értelmi fogyatékossag, demencia.

A kiilonbség oka az lehet, hogy a tarsulé mentalis zavar fellazitja a moralis fékeket.

6.) Léteznek-e olyan pszichoterapiak, amelyek alkalmasak a parafiliajuk okozta
késztetés miatt szexualis biincselekményt elkoveto személyek eredményes -
kimutathat6 javulast hozo - kezelésére? Amennyiben igen, az eredmény elérése, vagy
javulasként értékelhet6 esemény atlagosan (tudom, hogy minden terapia hossza az
adott egyéntol fiigg) mennyi idon beliil torténik?

Szakirodalmi adatok alapjan kognitiv viselkedésterapia (tudatositds, empatids érzé¢kenység
fokozasa, orgazmus rekondiciondlés, kifarasztdsos technikdk), szocidlis kompetencia
tréning, 12 Iépéses programok (szerfliggdséghez hasonldan), interperszonalis terdpia,
pszichodinamikus alapu terdpidk, Onsegitdé csoportok segithetnek. A terapidk

hatékonysaganak megitéléséhez kevés a hosszabb tavi utankovetéses adat.
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Az eredmény eléréséhez sziikséges iddtartam egyedi, atlagos idétartam nem hatarozhato
meg. A hatékonysag megitélést neheziti, hogy a terapidban részesiilé személy megfeleld
intellektussal a tarsadalmi elvarasoknak megfeleld valaszt képes adni, ahogyan az érdekei
kivanjak. (Pl. a kedvezObb megitélés érdekében a terhelt a nyomozati szakban elkezd
pszichoterapiara jarni, majd az itélet utin még néhany alkalommal részt vesz a terapian,
allapotjavulasra hivatkozva azt befejezi. Azonban azt, hogy valdjadban mi van a ,,négy fal

kozott”, azt csak 6 tudja.)

7.) Talalkozott-e mar - barmilyen médon (szakirodalom, gyakorlat stb.) a kémiai
kasztracioval munkassaga soran? Szakértoként mi a véleménye rola? Miért?

Kémiai kasztraciéval nem talalkoztam sem az orvosi, sem a szakértdi gyakorlatom soran.
Magyarorszagon kémiai kasztracido orvosi indikacioval, betegség miatt (pl. daganatos
betegség kezelése) torténhet. Egyebekben a kémiai kasztraciorol sem orvosként, sem

szakértoként véleményt nem formalok.

8.) Van-e barmi, amit ezzel a t¢émaval kapcsolatban megosztana?

Egyéb megosztand6 gondolatom nincs.
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2. melléklet
Nyilatkozat
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