Norvégia, Universitet i Bergen — 2024/2025 o6szi félév
A Kijutas

Az 0Oszi félév kinti mar eldbb, augusztus kozepe felé elkezdddik (és hamarabb, december
kozepén végzodik), ezért érdemes mar kora tavasszal nekiallni az ligyek intézésének. El6szor
is fontos tudni, hogy jelenleg nincs Bergenbe kozvetlen repiildjarat, igy mas megoldasok utan
kell néznie az embernek a kijutashoz. A legérdemesebb talan Budapestrél Osloba repiilni (kb
két ora), €s onnan vonatra szallni Bergenbe (kb 7 6ra).

A szallas

Nagyon jo, hogy az egyetemnek kotelezo jelleggel
fel kell ajanlania szallaslehetdséget. Errdl
emailben kapsz tdjékoztatast egy Sammen nevi
szervezettdl. Meg kell jelolnod két tipust
szallaslehetoséget (pl.: kollégium, apartman) €s 0k
értesitenek, hogy hova kertiltél be.

En egy Alrek Studentboliger nevii kollégiumba
keriiltem be. Ez egész kozel volt a centrumhoz, az
egyetemre nagyjabol fél ora volt bejutni. Itt Ggy
volt a felosztas, hogy sajat szobam volt egy kis 4
mosdokagyloval, a fiirddszobdn és a konyhan 6-7 emberrel osztoztam De nem bantam meg
egy pillanatra sem, remek alapot adott, és sok lehetdséget teremtett kozosségi elet megélésére,
nagyon kiillonb6z0 kultaraja és hatterti, csodas emberek megismerésére.

A kozlekedés

El6szor is érdemes letdlteni a Skyss
nevll applikaciot, mert bar szinte
mindenhol vannak automatak, ezen
keresztlil mindig kényelmesen tudja
megvenni az ember a bérletét, és ez
a legmegbizhatobb, ha kint itvonalat
akar tervezni az ember.

Bergen zonakra van felosztva, amin
2 eldszor kicsit nehéz lehet kiigazodni,
de az A zona lefed szinte mindent,
ahol az ember mozog a varoson
beliil. A tomegkdozlekedés
meglepden draga, egy havi didk
bérlet csak az A zonara tobb, mint
16.000 Ft, ugyanakkor mégis azt
tudom mondani, hogy megéri
beruhdzni rd. Ahhoz, hogy igazolni tudd, hogy didk vagy, a legegyszeriibb, ha letdltod a
Studentbevisappot.

Az egyetem



Az egyetem remekiil fel van szerelve technikai szempontbdl. Az eldadasokat rogzitik és
elérhetdvé teszik a Mitt Uib nevii oldalon, igy
azok kés6bb visszanézhetok. Az 6rak tobbsége
eldadas jellegli. A legtobb konyv elérhetd volt
online, s6t, bizonyos targyakhoz ingyenesen
biztosit kompendiumot az egyetem, amit a
tanulmanyi informacios pultnal lehet elkérni.

A legtobb erasmusosoknak szolo targy 10
kredites. Szinte mindegyik vizsga irasbeli €s
digitalis. Ez azt jelenti, hogy az egyetem erre
kijelolt épiiletében kell a feladatokat
megoldani laptopon. Van egy Inspera nevii
program, ezzel kell teljesiteni a vizsgakat. Az
altalam teljesitett egyik vizsga (International
Criminal Law) jogesetmegoldas volt, erre 4
6ora allt a rendelkezésemre. Ez elsore
hosszinak is tint, de végil is teljesen
kitoltottem a keretet.

A masik targyambol (Competition Law) otthon teljesithettiik a vizsgat. Ez is egy jogeset volt,
itt 9 6ra allt a rendelkezésiinkre a beadashoz.

Az anyagiak

A havi lakbér és rezsi 6sszesen 3.780 norvég korona volt, nagyjabol 132.000 Ft, de tudom, hogy
ezen mar a tavaszi félévben emeltek.

Ezen kiviil az élelmiszerek ara nagyjabol megegyezik a hazai arakkal, de nagy segitség lehet,
hogy mivel a legtdbb bolt zarva tart vasdrnaponként, szombaton esténként nagy ledrazasok
szoktak lenni. Ezen kiviil segitség lehet még az eTilbudsavis nevii applikacid, amellyel
kuponokat lehet letdlteni. En a Kiwi, Remal000 és Normal nevii boltokat talaltam a
legolcsdbbnak, a legjobb valasztékokkal.

Ami a mosast illeti, nalunk a kollégium alagsoraban volt a mosokonyha, amihez le kellett tolteni
egy appWash nevil alkalmazast. Egy mosas 25 norvég korona volt, kb 900 Ft.

Ugy tapasztaltam, hogy a Pazmanytol kapott timogatas — ugy, hogy az alap timogatason kiviil
elnyertem a Szent Kristof dsztondijat, palydztam az esélyegyenldségi kiegészitd tamogatasra,
illetve a Padar 6sztondijat is sikeriilt elnyernem - a legnagyobbrészt fedezte a kinti koltségeimet.
De ehhez természetesen ki kell tapasztalni a kinti koriilményeket, és taktikusnak kell lenni, ami
id6be telik.

A programok



En nagyrészt a kollégiumban megismert
lakotarsaimmal, egy P4zmanyos
évfolyamtarsammal, akivel egyszerre jottliink ki,
illetve még a Welcome Week soran megismert par
emberrel alakitottam ki szoros baratsagokat.

Filmnézbés esteket szerveztink a kollégium
kozosségi termében, voltunk karaoke barban
bulizni (Kvarteret), usztunk a tengerben,
kajakoztunk (ehhez le kell toltened a Green Kayak
alkalmazast, hogy iddpontot foglalj, és ha
Osszeszeded a vizben talalt szemetet, ingyenes az
egész), egyitt bejartuk Bergen hét hegyét
(Ulriken, Lavstakken, Floyfjellet,
Damsgardsfjellet, Lyderhorn, = Rundemanen,
Sandviksfjellet). Ha mast nem is, de az Ulrikent
mindenképp  érdemes megmadszni, életem
leggyonyltiriibb kilatasa fogadott a tetején!
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November elején 3 masik baratnémmel kocsit béreltiink a reptéren, és bejartuk a kornyezd
fjordokat, telepiiléseket, nemzeti parkokat (Flam, Eidfjord, Voss, Hardangerfjord,
Hardangervidda Nasjonalpark, Rjoandefossen). Csodalatos ¢lmény volt!

Talan nem is gondolnd az ember, mert Bergen példaul Budapesthez képest elég kicsi, de
rengeteg a lehetdség, hogy az ember be tudjon kapcsolodni a kozosségi életbe. Az egyetemen
nagyon erds ¢€s jelentds az Elsa (Europai Joghallgatok Egyesiilete), sok programot szerveznek,
¢s mentoralnak is, féleg az elején.

Van egy Blabla Exchange Bergen nevi
szervezet, ok hetente szerveznek
rendezvényeket, ahol mindenféle nemzetiségli
fiatalokkal ismerkedhet meg az ember —
Osszeismerkedtem japanokkal, olaszokkal, és
torokokkel 1s. Ezt a Facebookon a
legkdnnyebb megtalalni, és ott is lehet
jelentkezni ré, dijmentesen.

+ Legjobb tanulds, kajalos helyek

Mindenképpen ajanlom, hogy hasznaljatok ki
= a Sammen nytjtotta lehetéségeket (példaul
minden szerdan 100 norvég koronéaért kaptak
ebédet a didkok), figyeljétek a honlapjukat!

| Az én kedvenc helyeim a Fjak, Det Lille
Kaftekompaniet, Nobel Bopel, Coffee House,
Starbucks, és az egyetem kiilonbozo épiiletei,
kampuszai (itt az atlaghoz képest sokkal
olcsobb a kavé és a fott ételek, nasik).




Osszegzés

A Norvégiaban t6ltott idoszak az egyik legkiilonlegesebb, legemberformalobb iddszak volt az
életemben. Igy, 6todévesként pedig kiilon halas vagyok, hogy még ki tudtam hasznalni ezt a
paratlan lehetdséget egyetemi tanulmanyaim sordn. Halas vagyok minden tapasztalatért,
minden lehetdségért, és minden emberért, akit megismertem kint.

Bar nehéz volt tobb honapnyi érzést és élményt 6sszefoglalni par oldalban, remélem, legalabb
egyvalakit sikeriilt meggy6znom, hogy igenis Norvégiat, Bergent valassza az Erasmusra valo
jelentkezésekor.
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