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A verseny célja: 
 
A verseny célja a 2025. évi Magyar Egyetemi-Főiskolai Országos 
Bajnokság helyezéseinek eldöntése atlétika sportágban, 
versenylehetőség biztosítása a hallgatóknak – különösen a 2025. évi 
Egyetemi Világjátékokra való felkészülés jegyében-, a sportág 
népszerűsítése és a résztvevők kulturált szórakoztatása.  
 
A verseny helyszíne: Magyar Testnevelési és Sporttudományi 
Egyetem 
  Dr. Koltai Jenő Sportközpont atlétika pálya 
  1123 Budapest, Csörsz u. 2-4.  
 
 
A verseny időpontja: 2025. május 5. hétfő 
 
 
A verseny rendezői:  
Magyar Egyetemi-Főiskolai Sportszövetség 
Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem 
Magyar Testnevelési Egyetem Sportegyesülete 
 
Versenybíróság: 
Elnöke: Sztojalovszky Gabriella    
Irányítója: Bogár Lilla 
Technika vezetője: Stéfán Tamás/Ferenczy Zsuzsanna 
Titkára: Csighy Adrienn 
  



 

 

 
Résztvevők: 
 
A MEFS által meghirdetett hazai versenyeken a nemzeti felsőoktatásról 
szóló 2011. évi CCIV. törvény (Nftv.) mellékletében felsorolt felsőoktatási 
intézmények hallgatói, továbbá azok a magyar állampolgárok, akik 
külföldi felsőoktatási intézményben rendelkeznek hallgatói 
jogviszonnyal, valamint a hazai felsőoktatási intézményekben tanuló, 
külföldi állampolgársággal rendelkező hallgatók. A már végzett 
hallgatóknak az abszolutórium megszerzésének évében és az azt követő 
naptári évben van indulási jogosultságuk. 
A MEFOB-bal párhuzamosan minden versenyszámban nyílt kategória is 
meghirdetésre kerül, ahol minden érvényes, a Magyar Atlétikai 
Szövetség által kiállított versenyengedéllyel rendelkező sportoló részt 
vehet. 
 
Akkreditáció és igazolás: 
 
A Sportközpont területére, különösen a versenypályára csak érvényes 
akkreditációs kártyával lehet belépni. 
Az akkreditációs kártya átvételének módja a MEFOB Feszt 
kézikönyvében megtalálható. 
Figyelem! Az akkreditációs központban való megjelenés és a 
jelentkeztető helyen történő megjelenés egyaránt kötelező, a 
jelentkeztető helyre csak akkreditációs kártyával lehet belépni. 
 
 
Nevezési információk: 
 
Nevezési határidő: 2025. április 25. péntek 23:59 
Nevezni kizárólag a MEFS nevezési rendszerében lehet az alábbi linken: 
https://nevezes.mefob.hu/verseny/mefob-2024-2025-atletika-mefob-
2025 
Helyszíni nevezésre nincs lehetőség! 
 
Nevezési határidő nyílt versenyszámokra: 2025. április 25. péntek 23:59 
Kizárólag előnevezéssel a MIR rendszeren keresztül. 
Online nevezés indul: 2025. 04.07. 00:00  

https://nevezes.mefob.hu/verseny/mefob-2024-2025-atletika-mefob-2025
https://nevezes.mefob.hu/verseny/mefob-2024-2025-atletika-mefob-2025


 

 

Online nevezés lezárul: 2025. 04. 25. 23:59 
 
Regisztrációs díj: 
A versenyzők után az intézmény regisztrációs díjat fizet, melynek 
mértéke 500 Ft/fő. A nevezés elfogadásának feltétele a regisztrációs díj 
banki átutalással történő kiegyenlítése a következőképpen:  

o Kezdeményezett neve: TFSE 
o bankszámlaszám: 11712004-22464121. 

A regisztrációs díj beérkezésének határideje: 2025.04.28. hétfő 23:59. 
Az utalásnál közleményben kérjük megadni a nevező intézmény nevét 
(vagy rövidítését), a sportágat, valamint a versenyző nevét (nagyszámú 
nevezésnél név helyett létszámot). 
A regisztrációs díjjal, díjbekérővel és számlázással kapcsolatban 
érdeklődni az alábbi elérhetőségen: Módis Zsuzsanna, 
modis.zsuzsa@tf.hu, +36 20 214 4746. 
 
Nyílt versenyszámok esetén a nevezési díj 2.000 Ft/fő/versenyszám. 
A nevezési díjakat az elfogadott nevezések után számla ellenében 
átutalással tudják rendezni. 
 
Versenyszámok: 
 
Női: 100 m, 400 m, 800 m, 5000 m, 100 m gát, távolugrás, magasugrás, 
rúdugrás, súlylökés, gerelyhajítás, 4x100 m váltó 
 
Férfi: 100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m gát, távolugrás, 
magasugrás, rúdugrás, súlylökés, gerelyhajítás, diszkoszvetés, 4x100 m 
váltó 
4x400 m mix váltó (2 női és 2 férfi váltótaggal) 
 
Helyezések eldöntése és díjazás:   
A helyezések eldöntése a Magyar Atlétika sportági szabályai szerint. 
A versenyszámok győztesei elnyerik a „Magyarország 2024/2025. tanév 
Egyetemi - Főiskolai Bajnoka” címet. 
Minden versenyszám 1-3. helyezettje éremdíjazásban részesül. 
Az összetett pontverseny 1-3 helyezett felsőoktatási intézmény 
serlegdíjazásban részesül.  
A MEFS szabályzata szerint az 1-6. helyezett részesül pontozásban. 



 

 

  



 

 

 
Költségek: 
A MEFOB döntő rendezési költségeit a MEFS biztosítja, a részvételi 
költségeket a résztvevő egyetemek, főiskolák viselik. 
 
Jelentkezés:  
Minden résztvevőnek az adott versenyszám előtt 75 perccel jelentkeznie 
kell 
 
Jelentkezés helyszíne: A Dr. Koltai Jenő Sportcsarnok főbejáratánál 
kihelyezett sátornál. A jelentkezéseket 75 perccel a rajt előtt lezárjuk, 
ezután már nem áll módunkban jelentkezéseket elfogadni.  
 
Call-room (Bevezető hely):  
 

Helye: a sportcsarnok bejáratánál kihelyezett sátorban. 
 
Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésőbbi megjelenési 
időpontig és az onnan történő versenybíró általi bevezetés - kizárás 
terhe mellett - kötelező! 

 
 

legkésőbbi 
megjelenés a Call 

Room-ban a 
versenyszám 
kezdete előtt 

a versenyszám 
helyszínén 
rendelkezésre álló idő 
a Call Room-ból 
történt bevezetést 
követően 

Futószámok, 
gyaloglások: 

10 perccel 5 perc 

Gátfutások: 10 perccel 5 perc 
Ügyességi számok: 30 perccel 25 perc 
Rúdugrás: 55 perccel 50 perc 

 
A váltók összeállítását legkésőbb 90 perccel a rajt előtt kell megadni a 
jelentkeztetési helyen. 
  



 

 

 
Call roomra vonatkozó egyéb információk 

o A részletes Call Room időpontok a kiírás végén kerülnek 
feltüntetésre, a nevezések lezárultát követően. 
 

o A Call Room-ban nem kerülnek elvételre a segítségnek 
minősülő, a versenyterületen nem használható elektronikus 
eszközök (pl. fülhallgató, videó, rádió, mobil telefon vagy más 
haszonló készülék), azonban minden versenyző figyelmét 
felhívják, hogy tegyék el a táskájukba és a versenyterületen 
nem engedett elővenni és/vagy használni, mert az 
figyelmeztetést/kizárást vonhat maga után. 

 
o Ha egy versenyzőt egyidejűleg zajló futó-, illetve ügyességi 

számra, vagy több egy időben zajló ügyességi számra neveztek, 
a Call Room-ban és az adott ügyességi szám vezetőbírója 
számára is jelezze ezt. 

 
  



 

 

 
Egyéb fontos tudnivalók: 

o A versenyszámokat minimum 3 fő előzetes nevezés esetén 
rendezzük meg. 

o Kezdőmagasságok és magasság emelések: A helyszínen 
kerülnek  megállapításra a versenybíróság elnöke által. 

o A versenyt felnőtt szerekkel és gátmagasságokkal rendezzük 
meg. 

o Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiírás nem 
rendelkezik, a MEFOB versenykiírás és a MASZ versenyszabályai a 
mérvadóak. 

o Öltözési lehetőség: a Sportközpont épületében található 
öltözőkben. Az öltözőben hagyott értéktárgyakért a rendezők nem 
vállalnak felelősséget. 

o Saját szer: használata hitelesítés után megengedett. 
o Az atlétika pályán 9 mm-nél hosszabb szögű cipő nem 

használható! A versenyzők csak saját ill. egyesületi felszerelésben 
versenyezhetnek (válogatott felszerelésekben nem állhatnak 
rajthoz) 

o Bemelegítés: Bemelegítésre a versenypálya nem használható, 
javasoljuk a pályán kívül található rekortán csíkokat és a környező 
utcákat. 

o Étkezés: a résztvevők számára étkezési lehetőséget kínálnak a 
szervezők, melynek részletei a www.mefobfeszt.hu oldalon, vagy a 
Kézikönyvben található. 

o Parkolás: a Sportközpont mélygarázsában vagy a környező 
utcákban térítés ellenében. A sportközpont környezetében 
ingyenes parkolási lehetőség nem található. 

  

http://www.mefobfeszt.hu/


 

 

 
 
Adatkezelés  
 
A MEFOB-on való részvétellel személyes adatait a MEFS számára 
adatkezelés céljából átadja, melyet a MEFS az Európai Parlament és a 
Tanács (EU) 2016/679 rendelete alapján kezel. Az adatok kezelése 
kizárólag a versenyeredmények nyilvántartása miatt, speciális és jogos 
érdekből történik. Az eseményen való részvétellel elfogadom tudomásul 
veszi továbbá, hogy a rendezvény ideje alatt a résztvevőkről fényképek 
és videóanyagok készülhetnek, amelyet a szervező a felületein közzé 
tehet. 
  



 

 

 
 

 
 

Tájékoztató időrend 
2025. május 5. hétfő 

10:30 Rúdugrás  női MEFOB/nyílt   
10:30 110m gátfutás férfi MEFOB/nyílt időfutam  
10:30 Gerelyhajítás férfi MEFOB/nyílt  800g  
10:45 100m gátfutás női MEFOB/nyílt időfutam  
11:00 400m síkfutás férfi MEFOB/nyílt   
11:00 Távolugrás férfi MEFOB/nyílt   
11:00 Magasugrás  férfi MEFOB/nyílt   
11:15 400m síkfutás  női MEFOB/nyílt   
11:30 100m síkfutás férfi MEFOB/nyílt időfutam  
11:55 100m síkfutás női MEFOB/nyílt időfutam  
12:00 Gerelyhajítás női MEFOB/nyílt  600g 
12:20 800m síkfutás női MEFOB/nyílt   
12:30 800m síkfutás  férfi MEFOB/nyílt   
12:30 Rúdugrás férfi MEFOB/nyílt   
12:40 5000m síkfutás férfi MEFOB/nyílt   
13:00 110m gátfutás férfi MEFOB/nyílt döntő  
13:00 Távolugrás  női MEFOB/nyílt   
13:00  Súlylökés női MEFOB/nyílt  4kg 
13:15 Diszkoszvetés férfi MEFOB/nyílt  2kg 
13:15 100m gátfutás női MEFOB/nyílt döntő  
13:30 100m síkfutás férfi MEFOB/nyílt döntő  
13:40 100m síkfutás női MEFOB/nyílt döntő  
13:50 1500m síkfutás férfi MEFOB/nyílt   
14:00 Magasugrás női MEFOB/nyílt   
14:05 5000m síkfutás női MEFOB/nyílt   
14:20 4X100m váltó férfi MEFOB/nyílt   
14:30 4X100m váltó női MEFOB/nyílt   
14:30 Súlylökés férfi MEFOB/nyílt  7,26kg 
14:45 4X400 váltó mix MEFOB/nyílt  2 férfi 2 női taggal 

Az időrend tájékoztató jellegű, mely a beérkezett nevezések 
függvényében változhat.  


