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MEFOB Feszt

Evez6s-Ergométeres versenyszamai
2025. majus 07., szerda 10:00 ora

Magyar Evezds Szovetség
Magyar Egyetemi-Féiskolai Sportszovetség
Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem

+36 1 460 68 56
info@hunrowing.hu
www.hunrowing.hu; www.mefobfeszt.hu

Magyar Testnevelési és Sportudomanyi Egyetem (TF),
Dr. Koltai Jend Sportkdzpont / Multifunkcionalis csarnok
(Budapest, 1123, Csorsz utca 2-10)

elektronikus: - eRegatta

(technikai segitségnytjtas: herkules.janos@hunrowing.hu)
Potnevezésre van lehetdség 2025.05.05.(hétfé) 15:00 oraig.
Helyszini nevezésre nincs lehetdség.

2025.04.28. hétfé 15:00

A versenyzOk utdn az intézmény regisztracios dijat fizet, melynek
mértéke 500 Ft/f6. A nevezés elfogadasanak feltétele a nevezési dij banki
atutalassal torténd kiegyenlitése a kovetkezOképpen:

o Kezdeményezett neve: TFSE
) bankszamlaszam: 11712004-22464121

Az utalasnal kézleményben kérjiik megadni a nevezd intézmény nevét
(vagy roviditését), a sportagat, valamint a versenyz6 nevét (nagyszamu
nevezésnél név helyett 1étszamot).

A nevezési dijjal, dijbekérdvel és szamlazassal kapcsolatban érdeklddni
az alabbi elérhetéségen:
Modis Zsuzsanna, modis.zsuzsa@tf.hu, +36 20 214 4746

Lemondas esetén a regisztracios dij nem kertil visszatéritésre.
(lemondasokat kérjiik az e-regattaban 2025.05.06. ¢jfélig megtenni)

2025.04.30. (szerda) 16:00 6ra

2025.05.07, 09:00 ora,
MTSE, Dr. Koltai Jend Sportkozpont / Multifunkcionalis csarnok


mailto:info@hunrowing.hu
http://www.hunrowing.hu/
http://www.mefobfeszt.hu/
https://nevezes.hunrowing.hu/
mailto:herkules.janos@hunrowing.hu
mailto:modis.zsuzsa@tf.hu

A=

MAGYAR EVEZOS

« MEFS
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MAGYAR EGYETEMI - FOISKOLAI ALARITVA: 1893
SPORTSZOVETSEG
A versenybirésag elnoke: Késobb keriil meghatarozasra
Dijazas: Versenyszamonként az I-II1. helyezettek érem dijazasban részestilnek.

AkKkreditacio és igazolas:

A Sportkdzpont teriiletére, kiilonOsen a versenypalyara csak érvényes akkreditacios kartyaval lehet belépni.
Az akkreditacios kartya atvételének modja a MEFOB Feszt kézikonyvében megtalalhato.

Figyelem! Az akkreditacios kézpontban valo megjelenés és a jelentkezteto helyen torténo megjelenés egyarant
kotelezo, a jelentkezteto helyre csak akkreditacios kartyaval lehet belépni.

Egyéb informaciok:
o Oltozési lehetdség: a Sportkdzpont épiiletében taldlhatd oltozékben. Az 6ltdzdben hagyott
értektargyakért a rendez6k nem véllalnak feleldsséget.
o Ktkezés: a résztvevok szamara étkezési lehetéséget kinalnak a szervezOk, melynek részletei a
www.mefobfeszt.hu oldalon, vagy a Kézikonyvben talalhato.
o Parkolas: a Sportkdzpont mélygardzsaban vagy a kornyezé utcdkban térités ellenében. A
sportkdzpont kérnyezetében ingyenes parkolasi lehetdség nem talalhato.

Szabalyok:

= Az indulok sajat felelésségiikre indulhatnak el a versenyen, err6l nyilatkozatot kell alairniuk a helyszinen.

= Nyilt kategériaban minden egyetemi hallgato6 és oktat6 indulhat.

= Egyetemi kezd6 kategoriaban azok indulhatnak, akik nem voltak (és jelenleg sincsenek) leigazolva evezos
Klubhoz, valamint azok, akik a sziiletési éviik utani 18. évben vagy késobb keriiltek leigazolasra (pl. egy
2000-ben sziiletett hallgatod legkorabban 2018 jan. 1-én igazolhatott le evezds klubhoz, hogy ezt a feltételt
teljesitse).

= A verseny 10 db Concept2 tipusu evezds ergométeren keriil megrendezésre.

* A versenyzOnaba az el6z6 futam résztvevoinek levonulasa utan azonnal, az akkreditacios kartya
felmutatasaval lehet bemenni.

» Bemelegités az erre kijelolt bemelegitd gépeken, illetve a futam rajta eldtt a versenyre kijelolt gépeken
torténik. a futamok 7 percenként kezdddnek.

= A véltéverseny sordn a valtas szabalyai:

o Valtoversenyek soran a csapat minden tagja, tetszéleges sorrendben egymast valtva, egy evezds
ergométeren, fejenként 1 perc alatt a lehet6 legnagyobb tavot teljesiti.

o A valtasok alatt az id6 mérése tovabb folyik, ezért a csapatok a lehet6 leggyorsabb valtasok
végrehajtasaban érdekeltek. Az Osszes csapat egyidejiileg valt (1 percenként). Ennek idépontjat
dudaszo jelzi.

o Ha egy csapat barmely tagja a dudasz6é vége utan, egynél tobb teljes athuzast hajt végre, a csapat
végeredményébol 100 m levonasra keriil mindannyiszor, ahany valtaskor ez megtorténik.

o A csapattagok a valtasok soran egymast kizarolag a géprol le- és felszallasban segithetik (pl. a ny¢él
atadasa, labtarto kilazitasa és bekotése, az ellenallas atallitasa, a kocsi pozicionalasa stb.).

o Az athuzasok barminemt segitése kizarast von maga utan.

o A viltasban nyujtott segitség, az ergométerezést éppen megkezdd csapattag elsé athuzasanak
végéig engedélyezett, tehat az elsd elorekocsizas megkezdésével a segités befejezését meg kell
varnia. Ellenkezé esetben a csapat végeredményébdl 100 m levonasra keriil mindannyiszor,
ahdnyszor ez megtorténik.



http://www.mefobfeszt.hu/

A=

« MEFS

MAGYAR EGYETEMI - FOISKOLAI
SPORTSZOVETSEG

MAGYAR EVEZOS
SZOVETSEG

ALAPITVA: 1883

o A valtast jelz6 dudasz6 megszolalasaig, az ergométerezé csapattag barminemii segitése (pl a
labfejének a labtartoba lefogasa vagy a labtartd kioldasa) tilos. Ennek megszegése esetén a csapat
végeredményébol 100 m levonasra keriil mindannyiszor, ahanyszor ez megtorténik.

o Amennyiben az ergométer nyele a verseny soran visszacsapodik (mivel ezzel mind a csapattarsak,
mind pedig az evez6sgép épségét veszélyezteti), az érintett csapat végeredményébdl 100 m levonasra
keriil mindannyiszor, ahanyszor €z megtorténik

Versenyszamok az Evezés-Ergométer MEFOB Fesztivalon

2025.05.07, 10:00 ora
Sorszam Versenyszam Versenytav
1. No6i egyetemi kezdd egyéni 500 m
2. Férfi egyetemi kezd6 egyéni 500 m
3. Noi egyetemi oktatd egyéni 500 m
4, Férfi egyetemi oktatd egyéni 500 m
5. Néi egyetemi nyilt egyéni 500 m
6. Férfi egyetemi nyilt egyéni 500 m
7. Noi egyetemi kezdd csapat (1 gépen 4 6 * 1 perc) 4 perc
8. Férfi egyetemi kezd6 csapat (1 gépen 4 {6 * 1 perc) 4 perc
9. Vegyes egyetemi kezd6 csapat (1 gépen 3 n6/3 férfi * 1 perc) 6 perc

A versenykiiras valtoztatasanak jogat a szervezok fenntartjak, minden esetleges modositast az elsé
versenyszamot megeldzden kihirdetiink.

J6 versenyzést kivanunk mindenkinek!



