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VERSENYKIIRAS — MATE CROSS RUN

MATE Cross Run 2025

Terep-akadalyfuté verseny és MEFOB

Verseny célja:

e Akalandra, 6nmaguk kiprébalasara vagyo fiatalok részére versenyzési lehetdség biztositasa
e A fiatalok mentalis és fizikai fittségének novelése

e Terep-akadalyfutas népszerdsitése

e A honvédelmi sport népszer(sitése

A verseny tulajdonosa, f6 szervezéje, névado fotamogato:

e Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem (MATE) — a MATE Testnevelési és Sport Intézet Utjan

Tarsrendezo:

e Magyar Honvédség
Févédnok:

e  Prof. Dr. Gyuricza Csaba rektor, MATE
Fé6tamogatok:

e Magyar Honvédség Lahner Gyorgy 2. Ellatéezred
e  Magyar Honvédség

e  Kaposvari Honvéd Sportegyesiilet

e KOMETA 99 Zrt.

e VIDEOTON Elektro-PLAST Kft.

e  Magyar Cukor Zrt.

e  Magyar Egyetemi-FGiskolai Sportszovetség

e  Magyar Egyetemi-F&iskolai Orszagos Bajnoksag



Egylittmi(ikodd partner:
o  Korid6

Helyszin: MATE - Kaposvari Campus, Pannon Lovasakadémia és kornyezete
Id6pont: 2025. majus 10. (szombat) 9.30 6ra

Nevezés, nevezési dij:

Regisztracid és nevezési dij befizetése

Nevezés folyamata:

Kérjlk, hogy nagy figyelemmel valassza ki a kategdriat és a fizetési modot! A regisztracids Urlap és a szamlazasi
adatok minden mezéjének kotelezd a kitoltése!

Nevezés tartalma:

e részvétel a versenyen

e rajtcsomag

o frissité

e idémérés

e célba érkez6knek egyedi érem

e versenykategoridban egyéb dijazas
e versenyz8knek orvosi szolgalat

e ingyenes online képgaléria

e online eredménylista

Versenyfeladat-tavok:

I. tav: 8 akadaly leklizdésével terepfuto verseny teljesitése 1 km-en (4-11 évesek)

II: tav: 15+ akadaly leklizdésével terepfutd verseny teljesitése 4 km-en (12-18 évesek és Csapat kategoriak)
1I: tav: 2x15+ akadaly lekiizdésével terepfutd verseny teljesitése 8 km-en (2x4 km) (19 év vagy annal
id6sebbek)

Résztvevok:

A: Egyéni verseny korcsoportjai/kategériai:
Gyermek korcsoportok:

4-6 évesek (2019-2021)

7-9 évesek (2016-2018)

10-11 évesek (2014-2015)

Ifjusagi korcsoportok:
12-14 évesek (2011-2013)
15-18 évesek (2007-2010)

FelnGtt korcsoportok:

19-34 évesek (1991-2006)

35-50 évesek (1975-1990)

50 év felettiek (akik 1974-ben vagy el6bb szllettek)


https://crossrun.uni-mate.hu/nevez%C3%A9s

MATE hallgatok (MEFOB kategdriaban)

MATE dolgozdk (MEFOB kategdriaban)

MEFOB hallgaték: Magyar Egyetemi — FGiskolai Orszdgos Bajnoksag (barmely hazai felsGoktatasi intézmény
hallgatdja vagy abszolutoriumat 1 évnél nem régebben szerezte)

MEFOB oktatdk: Magyar Egyetemi - FGiskolai Oktatok Orszagos Bajnoksaga (barmely hazai felsGoktatasi
intézmény oktatdja)

B: Csapat verseny:
Az alabbi kategdridkban 4 f6s csapatok jelentkezését varjuk (maximum 2 fid/férfi csapattaggal). A
csapatverseny megrendezése idén is - a tavalyihoz hasonldan - valto rendszerben torténik!

Minden csapat 2 valto parbdl all, akik 1 kor utan valtjak egymast, azaz a csapattagok a Il. tav-ot kell, hogy
teljesitsék (lasd: Versenyfeladatok-tavok/ll.tav). Az elsé kért minden csapatban a parok lany/né tagjainak kell
kezdenie. A valtépdarok egyidében palydn Iévé tagjai segithetik egymast az akadalyok lekiizdésében, de nem
kotelez6 a palydn egymas mellett haladni. Beérkezéskor a csapatok két valtd parosdnak ideje 6sszeadddik és az
a csapat ér el jobb helyezést, akinek valtéi egylttesen rovidebb id6 alatt teljesitették a versenyt. Egy ember, csak
egy csapat tagja lehet.

Példa: X csapat egyik valtdja (2 versenyz8) 50 perc alatt, mig X csapat masik valtdja (mdsik 2 versenyzg) 55 perc
alatt teljesitette a tdvot. X csapat ideje tehat 50+55 perc, azaz 105 perc.)

Kategoriak:

e  Nyilt (II. tav)

e MEFOB hallgaték: Magyar Egyetemi — FGiskolai Orszagos Bajnoksag (ll. tav, a csapat minden tagja
ugyanannak a hazai felsGoktatasi intézménynek hallgatdja vagy abszolutériumat, diplomajat 1 évnél
nem régebben szerezte)

e  MEFOB oktatok: Magyar Egyetemi - FGiskolai Oktaték Orszagos Bajnoksaga (lI. tav, a csapat minden
tagja ugyanannak a hazai felsGoktatdsi intézménynek oktatéja)

e  MATE hallgatoi csapatok (II. tav) — MEFOB kategériaban

e  MATE dolgozdi csapatok (II. tdv) — MEFOB kategdridban

e Csaladi kategodria (Il. tav, legalabb kétgeneracids Osszeallitasban)

e  Munkahelyi csapatok (II. tdv) — munkahelyi, rendvédelmi és honvédségi csapatok

Ifjusagi kategoridk:
e Altaldnos iskola (II. tadv — 12-14 évesek)
o Kozépiskola (II. tav — 15-18 évesek)

Dijazas:

Minden, a versenyt sikeres teljesit6 emlékérmet kap a beérkezéskor.
Az egyéni kategoriak I- lll. helyezettjei: érem

Egyéni kategoriak I. helyezettjei: kupa

A csapatverseny kategdridk I-1ll. helyezettjei: érem

A csapatverseny kategériai I. helyezettjei: kupa

Szallas lehet6ségek

A helyszin kézelében:
MATE Kollégiumok: https://kaposvaricampus.uni-mate.hu/kollégiumok
Deseda Panzié: http://www.desedapanzio.hu/



https://kaposvaricampus.uni-mate.hu/kollégiumok
http://www.desedapanzio.hu/

Belvarosban:

Hotel Kapos: http://www.kaposhotel.hu/
Barany Fogado: https://abaranykaposvar.hu/
Laetitia Panzid: https://laetitia.hu

Megkozelités

Autodval: Pannon Lovasakadémia, Kaposvar Guba Sandor u. 40.
Varosi tomegkézlekedéssel: Kaposvari Egyetem megalld http://www.kaposbusz.hu/
Tavolsagi busszal: Kaposvar, Kaposvari Egyetem megallé https://menetrendek.hu/

Versenyszabalyzat:

https://crossrun.uni-mate.hu/versenyszabdlyzat

Adatkezelési tajékoztatok:

e a MATE Cross Run terep-akadalyfuté versenyhez kapcsolédé adatkezelésrél

e a MATE létesitményeiben megvaldsuld rendezvényeken késziilt kép- és hangfelvételekhez
kapcsolédé adatkezelésr6l

Tovabbi informaciok:

Web: https://crossrun.uni-mate.hu

Facebook: https://www.facebook.com/crossrun.mate



http://www.kaposhotel.hu/
https://abaranykaposvar.hu/
https://laetitia.hu/
http://www.kaposbusz.hu/
http://www.kaposbusz.hu/
https://menetrendek.hu/
https://crossrun.uni-mate.hu/versenyszabályzat
https://crossrun.uni-mate.hu/documents/4297155/4300732/Adatkezel%C3%A9si+t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3+MATE+Cross+Run.pdf/79860d1f-19dc-d1ef-8074-88caabbd8d56?t=1680004736058
https://uni-mate.hu/documents/40312/242434/Adatkezelesi+tajekoztato+kep-+es+videofelvetelhez.pdf/20763b27-1e8b-0ea6-0d9a-6be0f586aefa?t=1676014952024
https://uni-mate.hu/documents/40312/242434/Adatkezelesi+tajekoztato+kep-+es+videofelvetelhez.pdf/20763b27-1e8b-0ea6-0d9a-6be0f586aefa?t=1676014952024
https://crossrun.uni-mate.hu/
https://www.facebook.com/crossrun.mate
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