MAGYAR BIRKOZOK SZOVETSEGE
HUNGARIAN WRESTLING
FEDERATION

1146 Budapest, Istvanmezei ut 1-3. (MSH) 1. em. 104.
Tel.: +36-1-460-6848 E-mail: iroda@birkozoszov.hu
www.birkozoszov.hu | facebook.com/magyarbirkozosport
youtube.com/wresthun | instagram.com/wresthun
tiktok.com/@magyarbirkozokszovetsege

MUTASD MEG MIT TUDSZ!

MAGYAR EGYETEMI - FOISKOLAI
SPORTSZOVETSEG

Kozma Istvan Magyar Birk6zé Akadémia, Budapesti Gazdasagtudomanyi
Rendezd Egyetem, Obudai Egyetem, Magyar Egyetemi — Féiskolai Sportszovetség,
Magyar Birk6zok Szovetsége

2026. marcius 28. (szombat)
Id6pont Megnyito: 10:00
Versenykezdés: 10:30

Kozma Istvan Magyar Birk6z6 Akadémia

Helyszin 1213 Budapest, Hollandi ut. 8.

Orvosi vizsgalat: 2026. marcius 28. 08:00-09:00
Mérlegelés: 2026. marcius 28. 09:00-09:30
A mérlegeld biré a mérlegelés alatt koteles meggy6zd6dni arrél, hogy a versenyengedély

bemutato6ja rendelkezik érvényes orvosi igazolassal! A birkézasban leigazolt versenyzék
csak bejegyzett ,versenyezhet” sportorvosi pecséttel indulhatnak.

A még le nem igazolt versenyzdk, valamint mas sportag versenyz6i csak amatdr
kategdridban vehetnek részt, mas ,kontakt” sportadg versenyezhet mindsitésével vagy
,birkdzas sportagra alkalmas” bejegyzéssel és sajat felel6sség vallalas kitoltésével.

Mérlegelés



mailto:iroda@birkozoszov.hu
mailto:tiktok.com/@magyarbirkozokszovetsege

Az adatbankban valé sikeres nevezés esetén a versenyengedély helyszini
bemutatasa nem kotelezd!

Kotottfogas: 55-60-63-67-72-77-82-87-97-130 kg Sulyengedmény nincs!
Szabadfogas: 57-61-65-70-74-79-86-92-97-125 kg Stilyengedmény nincs!

Néi: 50-53-57-62-68-76 kg Sulyengedmény nincs!
Sulycsoportok
Férfi amator-nyilt: 60-70-80-90-+90 kg

(Csak férfi szabadfogas. A +90 kg- ba maximum 125 kg-ig lehet mérlegelni)

N6i amatér-nyilt: 55-59-65-72 kg

Noi, férfi szabadfogas és kotottfogas:

Az Egyetemi-Fd&iskolai Orszagos Bajnoksagon a mar birkézasban leigazolt versenyzok
csak érvényes bejegyzett ,versenyezhet” pecséttel indulhatnak. Részt vehetnek azok a
hallgatdk, akik az alabbi kritériumnak megfelelnek, hataridéig az oktatasi intézményiik
benevez és a regisztracids dijat befizetik. Az allamilag elismert diplomat ado, fels6oktatasi
intézmények képviseletében azok a hallgatok, akik legalabb négy féléves, oklevelet adé
képzésben, ill. iskolarendszerd képzésben vesznek részt a verseny idépontjaban, tovabba
akiknek a nevezd fels6oktatasi intézményben szerzett végbizonyitvanyuk Kkelte a
bajnoksagot megel6z6 tanévben volt. Az adott félévre a nevezd intézménybe iratkozott
Korosztaly | (nappali, levelezds, esti tavoktatasban, illetve doktorandus képzésben résztvevd)
hallgatdi, allampolgarsagra és életkorra tekintet nélkiil.

Amator-nyilt:

Mindazok szadmara, akik vagy nem birk6zok (pl. cselgancsozdk), vagy 2021 6ta nem
indultak felnétt vagy junior orszagos bajnoksagon. Azok is indulhatnak, akik az emlitett
bajnoksagon részt vettek, de egyszer sem végeztek az els6 6t hely valamelyikén. A még le
nem igazolt versenyzdk, valamint mas sportag versenyzoéi csak amat6r kategéridban
vehetnek részt, mas ,kontakt” sportdg versenyezhet mindsitésével vagy ,birkézas
sportagra alkalmas” bejegyzéssel és sajat felel6sség vallalas kitoltésével.

Versenyzok nevezése:
nevezes.mefob.hu

Nevezés Hatarido: valamint a leigazolt versenyzdék Regisztracios dij:
2026.03.25. részére a 500,-Ft/f6

www.adatbank.birkozoszov.hu
oldalon is kotelez§ a regisztraciod

A nevezési dijat, csak a helyszinen kézpénzben lehet befizetni, vagy a helyszinen megadott
szamlazasi adatok alapjan utdlagos utalassal!

Figyelem: A nevezéseket csak a www.adatbank.birkozoszov.hu keresztiil fogadjuk el!
Nevezési hataridé mindig a versenyt megel6z6 szerda éjfél, aki addig nem nevezi,
be a versenyzoéit nem indulhat.



http://www.adatbank.birkozoszov.hu/

Abban az esetben, ha még nincsen érvényes orvosija a versenyzonek a nevezési ido lejartaig, akkor
azt a versenyzot a feksz@birkozoszov.hu email cimre kell benevezni,
szintén szerda éjfélig!

Lebonyolitas UWW és az MBSZ érvényben lev) szabalyai szerint 3 szényegen.

A sulycsoportok els6 harom helyezettjei éremdijazasban, a bajnokok vasarlasi utalvanyt,
valamint a csapatverseny 6sszes kategdria 6sszesitése alapjan az 1-3. helyezettjei
tiszteletdijban részesiilnek.

Minden indulé pdlét kap ajandékba!

Dijazas

A versenyen el6forduld vitas esetekben a verseny elnoke dont. A rendez6ség a verseny
helyszinén elvesztett targyakért felel6sséget nem vallal. Kérjiikk a résztvevoket, hogy
tigyeljenek a sportemberhez mélté magatartas, valamint a higiénia alapvet6 szabalyainak
betartasara! A birk6z6 szényegen kizarolag versenyzok, edz6k, birok és apold személyzet
tartozkodhat! A versenyzék részére biztositott helyen csak az edz6 vagy Kiséro
B tart6zkodhat.
Egyéb A Sportcsarnok teriiletén SZIGORUAN TILOS:
- az ALKOHOLFOGYASZTAS,

a SNUSSZ HASZNALATA és a DOHANYZAS!




