Vaczi Teo

Egy szemeszter Portugdlidban — Erasmus beszamolé

A 2016/17-es év elsé félévét toltottem Portugalidban. Mikor hazajottem, rengeteg kérdést kaptam az
Erasmussal kapcsolatban. Osszegy(ijtottem a leggyakoribbakat, hatha Nektek is segitségetekre lesz:

1. Otddévesként kimenni Erasmusra? Nem tul kés6? Nem fogok megcsuszni?

Abszolut teljesithetd. Otddévben mar kevés a gyakorlat, és j6 esetben az ember a kdtvalokat és
szabvdlokat is teljesitette, igy eleve nem sok éraja lenne. A diplomamunkat én azutan irtam meg,
hogy hazajottem, és nem éreztem, hogy el vagyok késve az évfolyamtarsaimhoz képest. A vizsgakat
én is két részben, a kv vizsgaiddszak alatt, illetve janudrban tettem le. Szerintem ha valakit csak az
tart vissza negyedévesként, hogy tul késének érzi az erasmust 6tddévben, batran vagjon bele!

2. Miért Porto? Mi alapjan valasszak varost/orszagot?

Ez abszolut az a kérdés, amire mindenkinek sajat magdat ismerve kell megtalalni a helyes valaszt.
Szerintem végig kell gondolni jelentkezés el6tt, hogy azon kiviil, hogy maga az adott varos tetszik, mik
még azok a szempontok, amiknek szeretnénk, hogy megfeleljen. Portugdlia példaul engem eleve
vonzott, a nyugtalan dél, a végtelen écedn, a sirdlyok 6rokos rikoltozasa... Mindenképpen viz mellé
szerettem volna menni, mert szamomra a viz paradox mdédon egyszerre a végtelen allanddsag és
Orok valtozas szimbdluma, szabadabbnak és nyugodtabbnak érzem magam a kozelében. Azonban
ezek mellett az elvont érzelmi okok mellett a dontésemben kozrejatszottak az aldbbiak is:

- a pénzkérdés: legyen a varos olcsd, és ki tudjak jonni az erasmus 6sztondijambdl. Portugalidban az
arak a budapestiekhez hasonldk, persze a kinalat kiildnbdz6. Erdemes a széllasokra is még jelentkezés
el6tt rakeresni, mert ahogy lattam, azok is nagyon eltéréek lehetnek varostél fliggéen. Nekem a
szallassal szerencsém volt: egy baratnémmel k6zésen mentiink ki és egy szobaban laktunk, igy
fejenként 165 eurdt fizettliink havonta a kdzpontban, egy erasmus hazban. Egy kilén szoba olyan
200-250 korl van. Az 6sztondijbdl (a KAP-pal egyiitt) gond nélkil ki tudtam jonni, és egyaltalan nem
szorongva, vagy szamolgatva a centeket. (Erdemes amugy megtanulni f6zni... :D )

- az egyetem: szintén a jelentkezés el6tt érdemes megnézni a honlapot, illetve utanakérdezni az
el6doknél. Portéban viszonylag sok dra koziil lehet valasztani, vannak 2.5, 5 és 7,5 kredites targyak.
En harom 5 kredites targyat vettem fel, nemzetkdzi maganjogot, szerzéi jogot és jogi angolt, mely
utébbi valéjaban amerikai jog volt (alkotmany, pj, blintetd). Mindegyik kurzus el is indul angol
nyelven, nem csak meg volt hirdetve (mds egyetemeken jartak ugy a kinti tarsaim, hogy hiaba van
angolul meghirdetve, portugalul tartjak, mert kevés a nemzetkozi hallgatd). A tanarok rugalmasak és
segit6készek voltak, és abbdl sem volt probléma, hogy volt éra, amit az itthoni vizsgdk, vagy éppen az
Azori-szigetek miatt ki kellet hagyni.

- a tavolsag: illetve ez az a pont, ami ndlam nem jatszott szerepet. Valdban nehezebb Ugy, hogy a

tobb ezer km miatt nem lehet csak Ugy barmikor hazaugrani, de nem volt ebbdl probléma. Taldn a
leginkdbb a kv vizsgakkal kapcsolatban aggddtunk, mert kordbban megvettiik a repiiléjegyet haza,
mintsem, hogy kihirdették volna a vizsgékat, és nem szerettilink volna feleslegesen hazautazni egy



hétre. Szintén gond volt ez januarban, amikor az ottani vizsgakat 6ssze-vissza hirdették meg, és ha mi
nem jarjuk ki - a tanaroknal és az erasmus koordinatornal kopogtatva/konyorogve —, hogy nyissanak
neklink Uj vizsgahelyet, akkor valéban nehezen oldjuk meg az ingazast. A koltségeken tovabba ugy is
sikerilt faragni, hogy mindig atszallassal repiltiink (Madrid, Parizs, Miland, Berlin, Lisszabon,
Dortmund...), ami példaul azzal jart, hogy Madridban a reptéren toltottiink egy éjszakat. A b6rondot
eurosenderrel kildtuk ki, illetve haza is, haztdl hazig viszik és sokkal olcsdbb igy, mintha a
replil6téren — f6leg atszallasokkal — cibdlndm magammal.

3. Milyen avaros?

Porto egy élettelteli kisvaros Eszak-Portugdlidban. A Duoro folyé torkolataban fekszik: csupa szin, zaj,
iz, illat. A hazak fala tele van rakva szines csempékkel, az utcak 6ssze-vissza lejtenek, sokféle nacié, a
folyéparton borozék, az 6cednparton végtelen homok, nagy hullamok és rengeteg szorfos. Sok a
varosban a sirdly, megszoktak az emberek kozelségét, nagyok, batrak és szemtelenek, csapatba
verédve rikoltoznak a fejlink f6l6tt, mintha mindig ginyosan réhégnének valamin. Mivel a belvaros
nem tul nagy, az erasmusos élet igen j6, 0sszetartd, és az utcan is konnyl egymdsba botlani a
tobbiekkel.

4. Milyen a kézlekedés?

Kicsit szervezetlen, a buszok néha rengeteget késnek (ahogy mindenki Portugaliaban), vagy
egyszerlien kimaradnak, vagy mas iranyba mennek... A belvarosbdl az egyetemre kdzvetlenil vitt a
200-as busz, néha elképesztéen lassan haladt a zsufolt és szlk utcakon, maskor meg 20 perc alatt
kiért az egyetemre. ( Az egyetem par perc sétara van az ceanparttél.) Ki kell valtani az arany
andante cardot (ehhez kell az igazolas az egyetemtdl, hogy diak az ember), és azt kell havonta
feltolteni. Mindig le kell csippantani a kdrtyat a buszon és a metrdkon is. Mi elég sokat gyalogoltunk,
sokszor a belvarosban gyorsabb volt mint a busz.

5. Milyenek az emberek?

A portugalok nyitott, szimpatikus, kedves emberek. Segit6készek, a fiatalabbak tudnak is angolul, az
id6sebbek annal lelkesebben vélaszolnak portugalul. Nem egyszer tértént velem olyan, hogy egy id6s
né/férfi tiz perceken keresztiil folyamatosan mesélt nekem portugalul valamit a
buszon/buszmegalléban/boltban. Azonban sajnos azt is tapasztaltam, hogy amellett, hogy kedvesek
és segit6készek, igen szemfiilesen szeretik becsapni a turistdkat: piacon, kisboltban, hentesnél
érdemes atszamolni a visszajarét és megbecsiilni, hogy vajon jol mérték-e le a dolgokat. Ez a fajta
pénzkdzpontlsag nagyon sok terileten megjelent: mosni is példaul a szallason hétkéznap éjfél és
reggel hét kozott lehetett az el6irdsok szerint, mert akkor volt olcsé az aram...

6. Bankkartya vagy készpénz?

A kisebb helyeken Portoban nem nagyon lehet még bankkartyaval fizetni, a pénzfelvétel pedig draga:
én vittem ki kartyat és két hénapra el6re készpénzt.

7. Net?
Nekem 8,5 euro volt az internetem és a telefonom 5 hdnapra, korlatlan internettel.

8. Tudsz portugalul?



Eo nao falo portuguese. Es szdmolni valameddig. Négy hdnapom volt kinn, plusz a vizsgaid&szak, és
az angolt szerettem volna tokéletesiteni, igy ebbe nem fektettem energiat. De volt portugal kurzus,
amin sokan részt vettek. Lehet, hogyha két szemeszterre megyek, akkor én is nekililok, mert annyi
id6 alatt lehet elérni eredményeket.

9. IdGjdaras?

Nekink azt mondjak, hogy nagy szerencsénk volt, mert nem sokat esett. Azonban vannak elvileg
évek, amikor az 6sz nagyon esés. llyenkor nedvesek még a falak is, hideg van szinte az egyetemre is
Uszva megy az ember. Nincs f(ités a hazakban, a kis h6sugarzdék meg ezt a nedvességet nem tudjak
eltiintetni, és 15 fok csak az utcan szdmit melegnek, a lakdsban kevésbé. Nekiink is volt, hogy
fagyoskodtunk kicsit, és két hétig 5 puldverben és 2 példban aludtam, de aztan az id6
visszamelegedett és szereztlink plusz takardkat is, igy ezzel nem volt probléma. Egyébként olyan volt
mint egy hosszu hosszu valtozatlan meleg vénasszonyok nyara, decemberben példaul, miel6tt
eljottink karacsonyra, 20 fok volt és kisgyereket szorfoztek rovidnadragban az dcednban.

10. Erasmusos élet?

Nagyon j6! Ha féltek, hogy kiestek a nagy tarsasdgokbdl, érdemes erasmusos hazba koltozni. Mi
példaul nyolcan laktunk egylitt. Rengeteg program van, az egyetem, az ESN Porto és az Erasmuslife is
szervez, unatkozni nem fogtok.

10+1. Post-Erasmus Depression? Buktal az 6sszes vizsgadon, lelkileg lires lettél itthon és sirtal?

Ne mar. Sokan mondjak, hogy nagyon megszenvedik a hazajovetelt, de szerintem ez agyban dél el. En
mondhatom, hogy az erasmusom tokéletesre sikerilt, mert minden 6sszejott, amit szerettem volna.
Sokat javult az angolom, tanulhattam egy kinti egyetemen, nagyon jé volt a tarsasdg, rengeteget
utaztam, rdadasul egy baratném is oda nyert 6sztondijat, mégis amikor kozeledett a vége, éreztem,
hogy ideje is van valtani. Valami nagyon szép volt, nagyon j6, és mindig mosolyogva fogok
visszagondolni erre az id6szakra. Kaptam valamit az élettél, amiért nagyon halas vagyok. De tovabb
kell mennem. Most mas feladatok varnak ram, amikhez itt a helyem.

Osszességében azt mondanam, hogy nagyon megéri megpalyazni az Erasmust. Teljes szivembdl
merem ajanlani Portdt, és ha Ujra ott lennék a jelentkezés pillanataban, megint ide adnam be.
Szerintem életre sz616 élmény és nagyon j6 lehetdség az Gnismeretre, illetve a vilag kicsit jobban
torténé megismerésére is. Sok sikert a palyazéknak és nagyon jé erasmusos félévet!

Teo



